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1. GIRIS

Meslek, insanlarin kendi gereksinim ve geginmelerini saglayabilmesi
amaciyla belirli bir alan veya alanlarla ilgili yaptiklar1 her seyden olusur. Mes-
lek olgusu topluma, zamana ve mekana gore degisebilir. Meslegi tanimlarken
gereksinim ve gecinme odakli agiklamalara paralel meslegin sosyal ve kiiltii-
rel yoniiniin de oldugunu unutmamak gerekir. Meslek taniminin yapilmasi-
nin zor bir girisim oldugu ancak ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik bo-
yutlarinin da diisiiniilerek biitiinliik¢ii bir yaklasim baglaminda agiklamalar
gelistirilmesi gerektigi gozden kagirilmamalidir. Meslek olgusu her disiplin
acisindan farkli bigimlerde tanimlanabilir. Sosyal arastirmacilar genel olarak
meslegi sosyal ve kiiltiirel yonleriyle degerlendirirler. Onlara gore meslek, in-
sanlarin belirli faaliyetler etrafinda yogunlasarak kurduklar: insani iligkilerle
beraber ortaya ¢ikan diisiince, inang, deger ve normlar ¢ercevesinde kendisini
toplumsal yapida somutlastirmasidir.

Meslekler toplumun olugsmasinda temel yapi taglarindan bir tanesini olus-
turur. Mesleklerin kendi igerisinde meydana getirdigi farklilasma ile sosyal
yapida da belirli bir farklilasma ortaya ¢ikarir. Bu durum toplumsal isleyise
katki saglar. Ust diizey meslek gruplari ierisindeki bireylerin kendilerini iist
sinifa ait gormesi ve alt diizey meslek gruplar: icerisindeki bireylerin kendi-
lerini orta sinif ya da alt sinif icerisinde gérmesi meslegin toplumsal yapi ice-
risindeki tabakalasma sistemine etki ettiginin gostergesidir. Bununla beraber
ayn1 meslek gruplari igerisinde yer alan meslektaslar belirli bir sosyalizasyon
slireci igerisine girer ve bu durum kiiltiirel anlamda da bir zenginligin ortaya
¢ikmasina olanak saglar. Insan-toplum iliskisinde ya da insanlarin toplumsal
yapi igerisine d4hil olmasinda da meslekler 6nemli bir baglant1 noktasi olus-
turur. Insanlar icra ettikleri meslekler sayesinde toplumsal/kamusal alanda
kendilerini goriiniir kilarlar.

Yemek ise insanlarin temel yasam unsurlarindan olan besin ihtiyacini kar-
silamasidir. Bu faaliyet daha ¢ok insanlarin yenilebilir durumdaki yiyecekleri
bulmasi ve toplamastyla baslamis daha sonra insanlar atesin kesfiyle beraber yi-
yeceklerin pisirilmesini saglayarak tiiketilebilir hale getirilmesini 6grenmistir.
Genel olarak yemek, insanoglunun ilk insandan itibaren yasamlarin1 devam
ettirebilmek amaciyla dogada elde ettikleri iriinleri kendi ihtiyaglar1 dogrul-
tusunda kullanmasidir. Yemek sadece insanlarin besin ihtiyaglarini karsilama
faaliyeti olmamakla beraber toplumsal yapinin insasinda da 6nemli etkilere sa-
hiptir. Yemek, diger bir¢ok olguda oldugu gibi bir sonraki nesile aktarilan ve
toplum hakkinda bilgi sunan sosyal yasamin ayrilmaz bir pargasidir. insanlar
yemek sayesinde kimi zaman bir arada bulunarak sosyallesirler. Bu durum ge-
nellikle cenaze yemekleri, diigiin yemegi, bayram yemegi vb. gibi toplumun bir
araya gelmesinde etkili olan 6zel giin ve torenlerdir. Yemek her toplumda her
donemde farkli bigimlerde kendini goriiniir kilar. Yemek gegmisten gliniimiize
kadar degisim ve doniisiimiin 6nemli bir yansima alani olmustur. Yemek bu



Sosyoloji Alaninda Uluslararas1 Calisma ve Degerlendirmeler - 3

degisim ve doniisiimle beraber kiiltiirel yap: hakkinda da bizlere ¢esitli bilgi-
ler verir. Giiniimiiz toplumlarinda yemek konusunun ¢esitlilik arz etmesi sos-
yal-kiiltiirel yapi igerisinde de ¢esitliligin var oldugunu gosterir. Yemek toplum-
sal sosyalizasyonun gerceklesmesi anlaminda onemli bir islev yerine getirir.
Insanlar yemek sayesinde toplumsal alana katilim saglar ve kendini toplumsal
yapi igerisinde yemekle birlikte kabul goriir. Bu kabul gorme bireyin statiisiinde
de 6nemli bir etkiye sahiptir. Insanlarin bu amaci gergeklestirmek icin gittikle-
ri/bulunduklar1 mekénlar, yedikleri yemekler bireyin statiisii hakkinda bizlere
ipuglar1 sunar. Yemek ve meslek kavrami birlikte degerlendirildigi zaman orta-
ya yemek endiistrisi gibi bir alan ortaya ¢ikar. Yemek endiistrisi yemegi piyasa
ortaminda satarak, belirli bir gelir elde etmeye karsilik gelir. Yemek endiistri-
sinin gelisimine paralel yeni isletmeler ve yeni meslek kollar1 ortaya ¢ikar. Bu
endiistri ile beraber ortaya ¢ikan meslek kollarindan bir tanesi de restoran ve
lokantalarda aktif ¢alisan sef/garsonluk meslegidir.

Sef/garson, restoran ve lokantalarda, yemek ihtiyacini gidermek amacry-
la gelen miisterilere hizmet veren, miisterilerin oturacaklar: alanin diizeni,
temizligi vb. benzeri gibi durumlardan sorumlu meslek elemanidir. Sef/gar-
sonlar calistiklar1 mekana gelen miisterilerin verdikleri yemek siparislerini
en miikemmel diizeyde mutfak béliimiinde hazirlandigindan emin olduktan
sonra yaninda ¢alistig1 garsonlar esliginde miisterinin masasina servis edil-
mesini saglar. Sef/garsonlar calistiklari mekanlarda hem mutfak hem de ¢a-
listiklar1 salonun organizasyonundan sorumlu kisilerdir.

Bu galigmada, sef/garsonluk meslegi yemek sosyolojisi ve meslekler sos-
yolojisi baglaminda ele alinir. Arastirmaya konu olan veriler Elazig/Merkez
ilcesinde restoran ve lokanta sektoriinde, giindelik ya da uzun siireli bir sekil-
de istihdam edilen sef/garsonlarla gergeklestirilen goriismelere dayandirilir.
Yapilan alan arastirmasi sonucunda elde edilen bulgularin genel bir deger-
lendirilmesi yapilmistir. Bu arastirmada sef/garsonluk meslegini icra edenler
belirli temalar cercevesinde,

1. Sef/garsonlarin sosyal-demografik 6zellikleri,
2. Sef/garsonlarin ¢aligma yasamlarinin dogasi,
3. Sef/garsonluk: meslege iliskin alg1 ve tutumlar1 ve

4.§ef/garsonluk meslegini yerine getirenlerin yasam tarzlarina iliskin go-
riisleri degerlendirilerek sef/garsonlarin anlam diinyalar1 fenomonolojik bir
yaklagimla analiz edilmeye ¢alisilmistir. Elde edilen veriler yapilan gézlemler
ve enformel goriismelerle desteklenmistir.

2. MESLEK VE MESLEK/LER SOSYOLOJiSi

Sosyolojik literatiire bakildiginda meslegin kesin bir taniminin bulun-
madig1 goriiliir. Kemerlioglu'na gore, sosyal hayatin biitiin yonleri gibi mes-
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lekler de durmadan degisen karmasik bir sosyal olgular biitiiniidiir. O hem
ozellikleri hem de anlami bakimindan toplumlara ve zamana gore degisir.
Buradan yola ¢ikarak meslegin hem genis hem de birbirinden farkli tanimla-
malar1 vardir, denilebilir. Meslek ekonomik, teknik, sosyal ve kiiltiirel bir bii-
tiinden olugur. Meslekler bireylerin kendisinin ve bakmakla yiikiimlii oldugu
kisilerin hayatlarinin devam ettirebilme ve ihtiyaglarini kargilama amaciyla
gergeklestirdigi is/ugras alanini kapsar. Meslegin teknik ve ekonomik a¢idan
tanimlanmasinin yaninda kiiltiirel ve sosyal bir olgu oldugu da unutulma-
malidir. Meslegin ¢ok yonlii yapisi tanimlamada farkliliklarin ortaya ¢ik-
masinda da etkilidir. Farkli disiplin ve yaklasimlar meslegin bu yonlerinden
birine agirlik verir ve meslegi yalnizca bu yonii ile tanimlama egilimi goste-
rir. Ornegin iktisatcilar meslegi ekonomik baglamda agiklarken, sosyologlar
ise meslegi sosyokiiltiirel yoniine gore agiklama gelistirir. Dolayisiyla meslegi
tanimlama zorlasir. Meslegin kapsamli tanimi meslegin ekonomik, sosyal,
kiiltiirel ve teknik 6zelliklerinin tiimiiniin ele alinmasi gerekliligini dogurur.
Sayet boyle olursa meslek kavraminin tam bir sekilde agiklanmasi miimkiin
olacaktir (Kemerlioglu, 1973: 28-29).

Weber (1995: 215-217)’de meslek, “Bir bireyin siirekli gelir ve se¢im
kaynag1 olusturan islevlerinin uzmanlasma, 6zgiilenme ve bi¢cimi anlatmak
tizere” kullanilir. Weber meslekleri incelediginde, onun toplumsal statii ka-
tegorilerinin, ona bagl olan egitim tiirlerinin ve bunun hangi meslekler i¢in
yarar sagladiginin ve olanaklarinin bilinmesinin dnemli oldugunu vurgular.
Hughes (2000: 26) ise meslegi “Bir 6grenme siirecinde elde edilen meslek uy-
gulamada toplumun biitiin tyelerinin islerini halletmek amaciyla dile getiri-
len bilgi veya s6z konusu bilgi tizerine inga edilmis bir tiir sanattir.” seklinde
aciklar. Ayrica meslek kavrami, gizlemli ve teknik bilgiye sahip belirli yete-
nekleri olan ve toplumda siradan insanlarda bulunmayan yaptig1 herhangi
bir iste karar verme giiciine sahip kisilerin yaptiklari isleri karsilar (Freidson,
1994: 200).

Bir is ya da ugrasin meslek olarak nitelendirilebilmesi i¢in biinyesinde
bazi dl¢iitleri bulundurmasi gerekir. Myers (2006: 263)’e gore bu dl¢iitler; hiz-
met sunmasi, bilimsel kuramlar1 dayali bir bilgi temelinin olmasi, gérevde
benzersizlik, mesleki egitim ve yetistirme standartlari tizerindeki kontroliin
bulunmasi, uzun bir mesleki sosyallesme stiresi, diploma ya da sertifika, mes-
lege kabul kuruluslarinin meslek iiyelerince olusturulmus olmasi, meslege
iliskin yasama siireci tizerinde etkide bulunma, nispeten yiiksek prestij kaza-
nilmis potansiyel ve giig, mesleki 6zerkligin, uygulama normlar1 ve mesleki
etik, gii¢lii bir mesleki kimlik duygusu ve meslege baglilik temelinde siiregte
yer almast gibi 6l¢iitlerden olusmaktadir.

Meslekler tarihi agidan ilk ¢aglara kadar geriye gider. Meslekler bu do-
nemlerde daha ¢ok kisilerin ihtiyaglarini gidermek amaciyla varligini siir-
diiriir. Genellikle bu donemlerde kisilerin yaptiklar: meslekler; tip ve hukuk
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alanina yonelik mesleklerden olusur. Bu meslekler kisinin ihtiyaglarinin ya-
ninda bakmakta oldugu kisilerin ihtiyaglarini da gidermek amaciyla varlikla-
rin1 siirdiiriir. Sanayi devrimi ile birlikte ortaya ¢ikan bireycilik, mesleklerde
de kendini gosterir. Bireyler sanayi devrimi ile birlikte meslekleri kendileri
acisindan firsat olarak goriirler. Bundan dolayi kisiler bireysel yeteneklerini
meslekleri sayesinde a¢iga ¢ikarabilir, bununla beraber meslekler bireylerin
bedensel, zihinsel ve duygusal gelisimine etkide bulunurlar. Meslekler kiginin
bakis a¢isin1 degistirmesi ile bireylerin aligkanliklar: ve davranislarinda de-
gisikliklere sebep olur. Bireyler meslekleri sayesinde yasadig1 cevrede belli bir
statiiye sahip olurlar ve sayginlik kazanirlar. Meslekler kisilerin sosyal yasam
stirecini de sekillendirir. Bireylerin mesleklerine olan bagliliklar1 ve meslekle-
rine duydugu aidiyet duygusu meslegi yaptig: siire ile dogru orantilidir. Yani
bir meslekte ne kadar uzun siire ¢alisilirsa o meslegin kisi tizerindeki etkisi o
kadar artar, diger bir ifade ile meslekler kisinin davranis ve bakis agisini kali-
c1ve meslege gore sekil almasini saglar ([lhan, 2004: 133-135). Mesleki yapilar,
icra edenlerin gecimini saglayan, toplumsal konumlarini tayin eden, kendine
0zgi yasal veya ahlaki normlari bulunan goreli olarak siireklilik arz eden fa-
aliyet bi¢imidir. Toplumsal yapida meslek, birey-toplum arasindaki 6nemli
etkilesim baglarindan biridir. Oncelikle meslekler, kendi iiyelerini secer ve
stirekli mesleki etkinlikler tiyelerinin fiziki, zihni ve davranissal yapilarini
sekillendirmede etkindir. Toplumsal biinye bakimindan meslek, bireyin sos-
yal konumunun ve toplum nezdinde sayginliginin belirlenmesinde énemli-
dir. Diger bir ifadeyle meslekler gelir diizeyi, hayat tarzi, sinif bilinci ve sosyal
tabakalagma tizerinde etkili olan faktorlerdir. Meslekler, sosyal yasamda bire-
yin konumlaniginda ve bireyim kimlik kazaniminda etkin rol oynarlar. Birey
dogdugu sosyal cevreye gore sosyalizasyon siirecinin baglangicindan itibaren
toplumda kabul goren bir meslege kendini giidiiler. Mesleki formasyonlar, bir
yandan iiyeleri birbirine baglarken diger yandan da sosyal alanda farklilagma
veya hiyerarsiye kaynaklik ederler. Toplumsal hareketlilik araciligiyla statii
degistirmeye, tabakalasma yapisinin bi¢imlenmesine imkan sunarak sosyal
sistemin devamliligini saglar (Yilmaz, 2021a: 441).

Meslekler, bireylerin toplum tarafindan taninmasinda ve belli bir statiiye
yerlesmesinde 6nemli bir etkendir. Buradan anlasilacag: {izere kisinin mes-
legi kisinin toplumsal konumunu ortaya koyar. Yani bir kisinin meslegine
bakilarak o kisinin demografik o6zellikleri toplumsal tabakalasmadaki yeri-
nin tahmin edilebilmesi olagandir. Meslekler kisinin bedensel yapis1 duygu
ve diistinceleri, degerleri ve davranis bicimleri iizerinde etkili oldugu kadar
yasama bi¢imi ve gorgiileri tizerinde de s6z sahibi olur. Meslekler egitimde
oldugu kadar gelir diizeyini de yansitmas: gibi nedenler ile kisilerin ve onlara
bagli olan bireylerin de toplumsal tabakalarinin belirlenmesinde ¢ogunlukla
en Onemli ve yeterli etken olarak kullanilir (Kemerlioglu, 1990: 53).
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Meslekler genel olarak sayginliklar: {iyelerine sunduklar: tatmin ola-
naklari, toplumdaki islevsel algilari, etik ve kimliksel 6geleri, profesyonel bir
konumlari itibari ile 6nemli sosyal farklilastirici unsurlardandir. Bu baglam-
da toplum bilimciler pek ¢ok toplumsal gostergeye biinyelerinde yer verme-
sinden dolay1 meslekler iizerinden toplumun anlagilmas: ve izah edilmesini
onemli bulurlar (Aytag, 2003: 16).

2.1. MESLEKLERE ILISKiN SOSYOLOJIK YAKLASIMLAR

Gegmisten giliniimiize mesleklerin gelisimine paralel belli basli yakla-
simlarin ortaya ¢iktig1 séylenebilir. Bu yaklasimlar; 6zellikler yaklagimy, is-
levselci yaklasim, ¢atismaci yaklagim, Marksist yaklasim, neo-Weberci yak-
lagim, yeni kuramsalci, sistem yaklasimi ve etkilesimci yaklagim olmak tizere
ayrilirlar.

Meslekleri agiklamaya doniik yaklasimlardan olan ézellikler yaklasimin-
da meslek ile ugras arasindaki farklarin ortaya koyulmas: amaci giidiildiigii
anlagilir. Ozellikler yaklagimyi, islevselci yaklagim ile olan benzerlikleri baki-
mindan ilgi ¢eker. Bu iki yaklasimin birbirinden kesin bir sekilde ayrilmasi
zordur. Meslek ile ugrasi birbirinden ayiran ve 6zellikler yaklagimina gore
meslegin sahip olmasi gereken ozellikleri ilk defa ortaya koyan kisi Flex-
ner’dir. O, mesleklerin esasen bireysel sorumluluklar gerektirdigi, uygulama
alanlarinin bulundugu, kendilerini 6rgiitledikleri, meslege sahip olan kisiler,
beceri ve iletisim yeteneklerine sahip oldugunu belirtir (Atalay, 2017: 13).

Ozellikler yaklasiminda meslek ve ugras arasindaki ayrim ile beraber
meslegin sahip oldugu 6zellikler bakimindan gergek bir meslek olup olma-
dig1 baglaminda temel konular tartisilir. Bu yaklagimin temel amaglar: mes-
lekler sosyolojisinde ilk olarak meslek ile ugras arasindaki temel farklarin
ortaya ¢ikartilmasini ve meslegin esaslarinin belirtilmesini saglamak oldugu
soylenebilir. Bunlarin disinda 6zellikler yaklasimina gére meslekler belirli ye-
terliliklere sahip olmay1 saglayan, uzun dénem verilen egitimler sonucunda
mesleki otoriteye sahip olmaya hak kazandiran ve uzmanlagsma gerektiren bir
yapidir.

Meslegi acgiklamaya iliskin olarak islevselci yaklasim ise Durkheim’in
meslek ahlaki ve bu kavrama yaptig1 vurgu ile birlikte ortaya ¢ikar. Durkhe-
im profesyonel rolleri ilk defa genis bir 6lcekte izleyen diisiintirdiir. Ona gore
sanayilesme sonrasinda Fransa’da yasanan sosyo-ekonomik bunalim ve ah-
laki yozlasmanin ancak yeni ortaya ¢ikacak olan st diizey egitim alan kisiler
ile yavaslatilarak yok edilebilir. Durkheim profesyonel meslekleri birbirine
kars1 giivencenin var oldugu ve evrensel ahlak kurallarinin bulundugu bir
ortamda yasayan tipki aile iiyelerine benzer (Cirhinlioglu, 2000: 9). Islevselci
yaklasim soyut oldugundan ve degisimin bir siiriikleyicisi olan bireysel ¢cikar
catigmasinin ve mesleki giiclin goz ardi edilmesinden dolay: elestirilir (Ata-
lay, 2017: 15-16). Bu yaklasim 1960 ve 1970’li y1illara kadar meslekler sosyoloji-
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si alaninda etkin bir yere sahip olmustur. Sembolik etkilesimciler kendilerini
her zaman islevselci yaklagima kars: bir alternatif olarak gérmiislerdir (Mc-
donald, 1995: 4).

1960’11 y1llardan sonra iglevselci yaklasima alternatif olarak ortaya ¢ikan
catismact yaklasim, meslekler sosyolojisi lizerine arastirma yapanlarin dik-
katini ¢eker. Catigmaci yaklasimda bir grup ¢alismaci, islevselci yaklasima
kars1 ¢ikarak catismaci yaklasimi benimseyerek, mesleki giicti kendilerine
odak noktas: olarak belirlerler. Arastirmacilar burada tiiketicilerinin ¢ikar-
larindan ziyade mesleklerini yerine getiren profesyonellerin ¢ikarlarina yo-
nelir (Atalay, 2017: 16). Bu yaklasim1 benimseyenler, mesleklerin statii ve ege-
menliklerine kendi gabalariyla ulagabileceklerini séyleyerek giice ulagsmanin
ancak diger mesleklerle olan rekabetle gerceklesecegini vurgular (Monterio,
2015: 51). Islevselci yaklagim daha ¢ok tarihsel analiz yoluyla tek bir meslek
tizerine kendini odaklanirken catismaci yaklasim ise birden fazla ugrasin
meslek olurken yasadiklar: tarihsel rekabet ve tecriibelerini karsilagtirmali
bir sekilde ele alarak bu siiregte devletin etkisini de g6z éniinde bulundurur
ve analiz seviyesi olarak o6rgiit diizeyini vurgular (Scott, 2008: 2022).

Mesleklere iligkin bir diger yaklasim Marksist yaklasimdir. Marksizm,
meslekler sosyolojisine 1970’1i y1llardan sonra dahil olmus ve meslekleri agik-
lamak amaci ile daha genis yapisal ve tarihsel analizleri kullanmistir. Mark-
sizm de iki temel konu bulunur. Bunlar, meslegin devlet ile olan iliskileri ve
mesleklerin proleterlesmesidir. Marksizm dogas1 geregince yapisalcidir. Bu
cer¢evede mesleklerin ne oldugunu belirtir ve toplumu kapitalist iretim ilis-
kilerinin bir sonucu olarak goriir (Saks, 2016: 174). Marksist yaklasima gore
devletin yeniden yapilanmasi, sosyal siniflarin kutuplagmasi ve bu iiretim
araglarinin tekelci bir sekilde ¢ekilmesi gibi siireglerin mesleklerle alakali ko-
nulardir (Atalay, 2017: 17).

Neo- Marksist yaklasima gore ise cogu profesyonellerin biiytik sirketler-
de gorev alarak gerekli caligma sekillerini yitirdiklerini soyler. Marksistlere
gore, 6rnegin doktorlarin giderek 6zel hastanelerde ¢alistigini avukatlarin ise
bitytik hukuk biirolarin da ¢alismaya basladiklarini sdyleyebiliriz. Bu bag-
lamda Marksist kuramcilara gore kendi kendilerini yonetebilme giigleri olan
profesyoneller artik bu olanaklarini yitirirler. Profesyoneller kendi kendileri-
nin patronlar1 olduklari zaman ellerinde bulunduklar giigleri artik bagka dev
isletmelerin igerinde yer alarak kaybederler. Boylelikle profesyonel meslekler
olan doktorluk, hakimlik gibi meslekler artik eski sayginliklarini yitirir ve
profesyonel olarak kimliklerini de kaybeder. Mills’e gore, biirokratik uzman-
lagma ile birlikte profesyonellerin is olanaklarinda daralmalar olmustur. Pro-
fesyoneller sadece bir teknisyen durumuna gelirler. Yani profesyoneller kendi
uzmanlik alanlarindaki s6z sahipligini kaybederler (Cirhinlioglu, 2000: 15-
17)
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Meslekleri agiklamaya yonelik bir diger yaklagim olan Yeni kuramsallik
yaklasimi son zamanlarda meslek sosyolojisinde kendine yer edinmeye bas-
lar. Bu yaklasima gore kendilerine odak noktasini olustururken 6zel ve kamu
sektoriindeki meslekleri ile birlikte profesyonel hizmet firmalarini da ele
alirlar. Bu yaklasimin temsilcilerinden olan Muzio vd. meslekleri kuramsal
formlar ekolojisinde yasamini devam ettirmek amaciyla miicadele eden bir
grup olarak goriirler. Bu yaklagimda mesleki orgiitlenmelerden ziyade profes-
yonel hizmet firmalari ile ilgili ¢alismalar yonelirler (Saks, 2016: 181).

Meslekleri agiklamaya dontik sistem yaklasimi ise Abbott tarafindan
gelistirilmistir. Sistem yaklagimini benimseyen arastirmacilar etkilesimci
yaklagimi, kendilerine kaynak olarak ele alirlar. Bu yaklasima gore kendile-
rinden 6nceki yaklasimlar mesleki sistemleri incelediginde, duragan bir yap1
izlediklerinden dolay1 ve mesleklerin sistem igerisinde hakimiyet olusturdu-
gunda bunu nasil siirdiiriip nasil kaybettigine yeterince odaklanamadiklar:
noktasinda elestirilirler (Seger, 2007: 88). Abbott bu yaklasimi “The System
Of Professions’ isimli kitabinda ele alir. O, kontrol kavraminin bu yaklagim
i¢cin 6nemli bir yer edindigini belirtir ve kontrolii meslekleri agiklamada kilit
kavram olarak goriir. Ona gore her iilkenin kiiltiirii, o tilkenin profesyonel
mesleklerinin gérevlerini belirlemede 6nemli bir yer tutar. Buradan da anla-
silacagi tizere profesyonel meslegin ortaya ¢ikisinda toplumun onlara verdigi
gorevler onemlidir (Cirhinlioglu, 2000: 19). Bu yaklasima gore meslekler, bir-
birlerine bagli bir sistemi olustururlar. Bu sistemin i¢inde yer alan meslekler
cesitli yetkilere sahiptir. Bu baglamda belirli faaliyetleri de bulunur. Meslekle-
rin bu yetkileri Abbott’a gére hem yerel olarak hem de ulusal élgektedir (Ab-
bott, 1988: 2).

Meslekleri agiklamaya yonelik bir diger yaklasim olan Weberci yaklagim-
da tabakalagsma sistemi ve meslekler, 6zellikle de profesyonel meslekler yo-
nelik diigiinceler yer alir. Weber’e gore toplum kendi ¢ikarlar1 pesinde kosan
bireylerden olusur. Bu eylemler, ¢ikarlar pesinde kogsmay1 hakli kilan iddialar
ve ortak bilince sahip gruplar olusturur. Bununla beraber, sosyal gruplar ¢i-
karlarinin daha da ilerleyebilmesi amaciyla sosyal kapanmay1 da gergeklesti-
rir. Bununla kendinden olmayanlar: gruplarindan dislayarak diger gruplarin
ayricaliklarina el oymaya ¢alisirlar. Weber, gruplarin birbirinden farklilastig:
ve ulagmaya ¢alistig1 ddiiller ekonomik, sosyal ve gii¢ olmak iizere ti¢ boyut-
tadir (Seger, 2007: 71-72).

Weberci yaklasim meslekleri agiklamaya calisirken iglevselci yaklagimin
toplumsal diizen agisindan meslekleri ele alirken neo-Weberci yaklasim bun-
dan ziyade meslekleri ¢ikar ¢atigmasi odaginda ele alir. Buna goére bir ugrasin
meslek olabilmesi i¢in ele almasi gerektigi siireci agiklamak adina sosyal ka-
panma kavramini da kendilerine odak noktalar: olarak alirlar. Neo-Weber-
cilerin uyguladiklar: sosyal kapanma kavrami, mesleklere 6zgii yasal haklar1
Marksistlerin belirttigi tiretim iliskilerine gore degil, piyasa iliskilerinden
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kaynaklandigini belirtirler. Bu baglamda bazi mesleklerin piyasa kosullarini
var olan rekabete karsin kendi ¢ikarlar: bakimindan kullanir (Atalay, 2017:
18). Neo Weberci yaklagima uygun meslekleri Amerika Birlesik Devletleri ve
Ingiltere’deki doktorluk ve avukatlik meslekleri seklinde orneklendirebilir.
Neo-Weberciler bu iki meslegi kendi odaklarina alirlar (Atalay, 2017: 19). Bu
yaklagim ampirik olarak saglam kanitlara dayanmadigindan, mesleklere kar-
st oldugundan ve fazla elestirel oldugundan ve meslekler ve profesyonellesme-
ye daha genis emek ve isboliimii agisindan ele almadigindan dolay: elestiril-
mistir (Saks, 2016: 179).

Etkilesimci yaklasimi1 benimseyenler ise, profesyonel meslekleri, profes-
yonel ile miisterilerinin olusturduklar: rol iliskilerinin bir biitiinii gibi goriir-
ler. Profesyonel kisiler miisterilerine kars: verdigi hizmette az olan kesimin
elinde olan becerileri kullanir. Miisteri durumunda olanlar ise buna kars:
olarak profesyonellere giivenerek onlara kars: bir miktar ticret 6derler (Seger,
2007: 83). Hughes, profesyonel mesleklere iligkin diisiincesi ise profesyonelin
calismalarinda dzerk bir sekilde ve miisterisinin ise onun haklarini koruya-
cak bi¢imde profesyonellere kars: giiveninin olmasi gerektigini belirtir (Hu-
ghes, 1958: 236). Etkilesimci yaklagimi1 benimseyen diisiiniirler, meslekleri
islevselciler ve ozellikler yaklasiminin bagvurdugu meta anlatimi seklinde
aciklamaktan ziyade, mikro temelli bir yaklagim seklinde incelemeyi benim-
serler (Atalay, 2017: 16). Etkilesimci yaklasim ile toplumun mikro boyutlarina
inerek, giindelik deneyimlerine, icinde yasadig: giindelik diinyanin ve insan-
larin sembolik iletisim sayesinde giindelik yasamlarinda nasil iliski kurup et-
kilestiklerine, diizen ve anlami1 nasil insa ettiklerine yogunlasirlar. Yapacag:
tespitler sonucunda ise bireyleri motive eden dinamikleri ortaya ¢ikarmaya
calisirlar (Yilmaz, 2021b:149-150).

Etkilesimci yaklagim 3 temel hakikate sahiptir: 1) Insanlar, nesnelerle
onlarin kendileri i¢in anlam1 dogrultusunda iliskide bulunurlar. 2) Bu nes-
nelerin anlamlar1 kisilerin birbirleri ile olan sosyal etkilesimlerinden tiirer. 3)
Bu anlam, nesne ile iligkide bulunan kisinin yorumlama siirecinden gegerek
tasinir ve modifiye edilir. Sembolik etkilesimci yaklasim giindelik yasamda-
ki iligki tiirlerinin sosyolojik analiz agisindan son derece faydali ve zengin
bir igerigi iginde barindirir. Sembolik etkilesimcilere gore bireylerin mikro
iliski aglar1 ve bu aglar icerisindeki etkilesim bi¢imleri diinyaya yonelik algi-
larinin olusmasinda major 6neme sahiptir. Bu bakimdan toplumsal iliskileri
anlamaya yonelik bir girisim bu mikro etkilesim baglamlarindan ortaya ¢i-
kan anlamlar1 incelemek zorundadir. Sembolik etkilesimci yaklasimi savu-
nanlar sadece anlamlarin bu etkilesimsel baglam icerisinde ortaya ¢iktigini
one siirmezler. Bireyin kim oldugunu belirleyen benlik algis1 da sembolik
etkilesimcilere gore digerleriyle kurmus oldugumuz etkilesimler sonucunda
sekillenmektedir. Sembolik etkilesimci yaklasima goére bagkalarinin bizim
hakkimizdaki diistinceleri kim oldugumuzu dogrudan etkileyen bir siireci
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ifade eder. Toplumsal aktorler olarak bireyler, davranislarini, icerisinde bu-
lunduklar: mikro toplumsal siireclerde sekillendirirler. Toplumsal etkilesim
stirecinde ortaya ¢ikan anlam ve semboller, bireyler tarafindan yorumlanir ve
bu yorum dogrultusunda eylem ortaya ¢ikar. Bu bakimdan bireyler yapinin
gerekliliklerini yerine getiren pasif birimler olmaktan ziyade, mevcut yapiy1
belirleyen, kimi zaman beklenilen rol ve davraniglara direnen, kimi zaman
da bu rol ve davranislar: degistirmede aktif rol iistlenen 6zneler konumuna
yiikselirler (Gokulu, 2019:174-178).

3. YEMEK VE YEMEK SOSYOLOJiSi

Yemek kelimesi, sozlitk anlami olarak fizyolojik ihtiyacimiz olan karin
doyurma eylemidir (URL-1). Bireylerin yiyecekleri pisirme siirecinde hazir-
lanmasi ve tiiketilmesidir. Cogunlukla besin maddelerini isleyerek kolayca
sindirebilmesine ve lezzetli hale getirebilmek i¢in pisirme yontemleriyle ya-
pilir. Bireyin yasami boyunca agligini gidermesi gereken bu biyolojik eylem
gecmisten giiniimiize kadar bir¢ok uygarliklara ugramis ve her ¢agin her top-
lumun kiiltiirel yapisinin yansimasi olmustur. Bireylerde bulunduklar: toplu-
mun kiiltiirel degerlerini igsellestirerek kendi benligini olusturmustur.

Yemek sosyolojisinin tarihsel gelisimi, insanlarin yeme aliskanliklarini,
yemek kiiltiiriinii ve bu unsurlarin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik etkilerini
anlamak igin yapilan arastirmalarin gelisimini igerir. Insan fizyolojisinin ye-
mek yeme iizerine aragtirmalar1 antropolojik kokene dayanir. Yemek se¢imi
bireylerin toplumda kimlikleri ve kisilikleri hakkinda ipuglar1 verir. Ciinkii
bu se¢imler bireylerin giindelik hayatlarinda zaman ayirdiklar: yasam tar-
zin1 olusturur. Bu yasam tarzi sadece bireysel degil ayn1 zamanda toplumsal
normdur. Tarihsel gelisim stirecinde yemek kavrami, her toplum i¢in farkl
anlamlar almistir. Avcilik-toplayicilikla gecinen gocebe topluluklar dogada
var olan bitki ve meyvelerle yasamlarini idame ettirdikleri i¢in gocebe hayat
tarzina sahiptiler. Bu seriivende yemekle insanin etkilesimi atesin bulunmasi
yani yemegin pisirilmesiyle baglamistir. Atesin kesfiyle ilk insanlar1 beslen-
me aligkanliklarinin da degismesini beraberinde getirmistir (Kandira, 2022:
5-7). Insanlik, yemek pisirme ve atesin kontrolii sayesinde besinlerini daha
verimli sindirmeye ve yemek ¢esitliligi agisindan tiiketimi zenginlestirmis-
tir. Boylece yemek ¢esitliliginde yemegin pisirilmesi; yontem, arag ve edevat
cesitlenmesinde rol oynamistir. Ayrica atesin kontrolii insanlik tarihinin en
onemli kesfiyle tarimin 6grenilmesi birlikte tirtinlerin cesitliligi daha fazla
artmistir. Bireyler tarimin 6grenilmesinde dogaya olan hékimiyetlerini de
ogrenmislerdir (Karaduman, 2023: 113). Insanligin evriminde atesin bulun-
mas1 yemek cesitliligini beraberinde getirirken lezzet agisindan yemek kiiltii-
riinil insanliga kazandirmistir. Dogaya hitkmedebilen insanoglu tarimla bir-
likte besin ihtiyacini giderebilmek igin tiretimi saglamus, tirettiklerini mutfak
alaninda farkli yemek tiirlerinde tiitketmeyi 6grenmislerdir.
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Insanlik tarihindeki ilerlemelerle mutfak kiiltiirii paralel bir gelisim gos-
termistir. Mutfak kiltiirii, besinlerin hazirlanmasi ve pisirilmesi siirecinde,
zamanla bireylerin ihtiyag ve teknolojik imkanlar1 dogrultusunda degisime
ugramistir. Mutfak, besinlerin islendigi ve pisirildigi alan olarak ortaya ¢ikti.
Ayni zamanda evlerin 1sinmasinda da 6nemli rol oynamaktadir. Insanlar ate-
si evcillestirmesiyle beraber yemek pisirmede kullanilan araglarin gelistirme-
sine de zemin hazirlamaktadir. Mutfak sadece yemek pisirme alani olmaktan
ziyade bir¢ok islevi biinyesinde barindirmaktadir. Beslenme aligkanliklarini,
yasam tarzlarini ve toplumsal iliskileri sekillendirme de 6nemli rol oynamak-
tadir. Boylece mutfak, yemek pisirmenin yaninda beslenme ve kiiltiir mekéan:
olmustur. Yemekte kullanilan malzemelerin ve pisirme tekniginde kullani-
lan tekniklerin gelisimi, mutfaklarin degisimine doniistimiine yol agmuistir.
Ornegin, Amerika’dan Avrupa ve Afrika’'ya mutfak alaninda yeni teknik ve
araglarin tanitilmasi ve diger iilkelerden de Amerika’ya getirilen diriinlerin
teknik olarak iyilestirilmesi, mutfagin icerigini ve pisirme seklini degistir-
mistir (Kandira, 2022: 7-8). Mutfak kiiltiiriiniin gelismesi insanlik tarihinin
atesi kontrol altina almasiyla birlikte ivme kazanmistir. Mutfaklar sadece ye-
mek pisirmek i¢in kullanilan bir mekanin 6tesinde atesi evcillestirerek yasam
alanlarini giivenli ve fonksiyonel hale getirmek i¢in de 6nemli bir rol oyna-
muistir.

Yemegin antropoloji ve tarih ile iliskisi bireyin fizyolojik ihtiyaglarini
karsilamasiyla sinirli degildir, ayn1 zamanda bireylerin kiiltiirel ve toplum-
sal kimliklerini ifade etmelerinin yontemi olmustur. Geleneksel toplumlar-
da, giindelik hayatta eglence etkinlikleri ve dini térenler gibi alanlarda bir
kutlama araci olarak yer alir. Modern dénemde ise, yemek baska bir boyut
kazanarak estetik ve duyusal hazlarla iliskilendirerek yemegin keyif alinacak
bir deneyim haline gelmistir. Yemegin sunumu, tiiketilen ortamlar, kullani-
lan giysiler, miizik gibi unsurlarin bulunmas: kiiltiirel anlamini ortaya koyar.
Giinimiizde kiiresellesmeyle birlikte farkl: kiiltiirlerin sentezinde yeni mut-
faklar ortaya ¢ikmistir. Yemek sosyolojisi, kiiresellesmenin her alanda etkisi-
ni gosterdigi gibi mutfak kiiltiiriinde de nasil bir etki yarattigini ortaya koyar.
Kiiresellesmeyle birlikte tiiketim kiiltiirii, bireylerin yemek pratiklerini de-
gistirmistir. Fast-food veya abur cubur kiiltiirii, toplumun yemek pratigini se-
killendirir. Modernizmle birlikte, yemek pratikleri estetik boyut kazanmaigtir.
Sofra tertibi, yeme sekli, kilik kiyafet ve yemek araglarinin kullanimai gibi un-
surlar giderek karmagik bir boyut haline gelmistir. Geleneksel toplumlarda,
yeme pratikleri ortak bir sofra etrafinda ve tek bir yeme i¢me alaninda payla-
silirken, modernizmin getirdigi bireysellestirme bu pratikleri degistirmistir.
Bu siireci estetik, giizellik algis1 destekler niteliktedir. Yemek sosyolojisinde,
geleneksel donemle modern dénemin koydugu bu fark kimlik yapisinin de-
gisimiyle iligkilidir. Bu degisim, bireylerin diinyay1 algilama bigimini etkile-
yerek yeni degerlere kap1 agar (Sagir, 2012:2679-2680). Yemek dogas: geregin-
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ce her zaman bir tiiketim malzemesi olmustur. Yemege sahip olmak sinifsal
pozisyonlar1 gosterdigi gibi kimin hangi tiir gidalara erigerek titketimi sek-
linde sinifsaldir. $oyle agiklarsak kimin hangi gidaya ulasabilecegi o kisinin
sinift hakkinda bize bilgi sunar. Yemegin tiiketilmesi giindelik hayatimizda
bir ayrigma araci olarak kullanilmasi yine yemegin sinifsal boyutunu ortaya
cikartir (Karaduman, 2023; 112). Yani kisilerin yemek yedikleri mekén, ye-
megin tiiri, saati o kisilerin sinifsal yonlerini goz oniine ¢ikartir. Boylelikle
tist kesime ait bireyler daha ¢ok elit mekanlarda ilgi gorerek yemek yemeyi
tercih ederken orta ve alt kesime ait bireyler biitcelerine uygun sekilde yemek
yemeyi tercih ederler. Yeme i¢me aliskanliklar: toplumsal etkilesim, iletisim
ve ritiiellerin gerceklestirilmesi i¢in 6nemli bir alandir. Yemek pratikleri,
tretildikleri toplumun kiiltiirel degerlerini ve kimligini yansitarak simgesel
boyut kazanir. Dolayisiyla, yemek kiiltiirii, bir toplumun yasam stilini, deger-
lerini ve tarihini yansitan 6nemli bir unsurdur. Geleneksel toplumda yemek
pratikleri daha toplumsal baglamda ele alinirken modernizmle birlikte daha
cok bireysellestirilmistir. Toplumla yapilan yeme igme aligkanliklari daha et-
kili iletisimi beraberinde getirir.

Yemek tarihi 20. yiizyilin ikinci yarisinda giderek daha fazla 6nem ka-
zanan bir arastirma konusu olarak bireyler, toplumlar ve devletlerarasindaki
iliskilere yeni bir bakis agis1 getirmistir. Jeffrey M. Pilcher “yemek, insan yasa-
minin neredeyse her alanini derinden etkiler” diyerek insan yagsaminda yeme-
gin ne kadar 6nemli oldugunu vurgular (URL-2). Yemegin tarihgesi insanlik
tarihi kadar eskidir. Tarih boyunca bir¢ok degisiklige ugramais ve kiiltiirden
kiiltiire, gagdan gaga farklilik gostermis olan yemek, her dénemin kendi sos-
yal, ekonomik ve kiiltiirel kosullarini yansitan farkl kiltiirleri olusturmus-
tur. Bunun yani sira, bir toplumun yasam tarzina, beslenme aliskanliklarina
ve sosyal statiilere yansir.

Kiiltiir kavrami giindelik yasamin her alanini kapsar. Bu kavram ge¢mis-
ten giiniimiize kadar anlamlandirilmaya ¢alisilmistir. Serif Mardin, kiltiiriin
toplumsal yapi i¢inde anlamlandirilmasi en zor kavram oldugunu séyler. Bir
digerine gore “bireyin iiretebildigi her sey” dir. Bu tanimlardan hareketle ha-
yatin her alaninda: sanat, yemek, egitim, ticari faaliyetler gibi yerlerde kiil-
tiirdi gormek miimkiindiir. Sosyal bilimciler ise kiiltiirdi, “6grenilen davranis
bicimleri” olarak tanimlamaktadirlar. Edward B. Taylor’un kiiltiir kavrami
“bireyin toplumun bir iiyesi olarak edindigi, bilgi, din, ananeler ve 6teki ye-
teneklerle aligkanliklardan olusan karmasik yapidir”. Kiiltiir bir yasam tarzi
ve bireylerin tavirlarini esgiidiimlii eden ortak bir zihniyettir (Bozkurt, 2018:
90-91). Topluma sekil veren olgulardan biri kiiltiirdiir. Din, tarih, sanat, gele-
nek, gorenekler, yerlesim gibi unsurlar kiltiirii olusturan baslica degerlerdir.
Bireyler toplumsallagsma siirecinde kiiltiirii 6grenirler ve bir sonraki nesile
aktarirlar. Bu kiiltiir aktariminda yemek; cenaze, dogum, diigiin ve térenler
gibi toplumsal olay ¢ercevesinde yadsinamaz bir yere sahiptir. Diinya iize-
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rinde tilkeler gecildik¢e toplumun normlarindaki farkliliklar kadar digiince
yapisy, kiiltiir bigimleri de degisir. Bu degisim yemek tizerinde de kendisi-
ni gosterirken yemek kiltiirlinii ortaya ¢ikarir (Sagir, 2012: 2676). Yemegin
anlami bu boyutta olusur, bireyler temel fizyolojik ihtiyag¢larini giderirken
ayn1 zamanda bunu toplumsal bir sekilde yaparlar. Bulundugu ortama gore
sekillendirip, adlandirilirken toplumun kiiltiirii haline gelir. Diigiinlerde, ta-
ziyelerde, bayramlarda, téren ve dogumlar gibi sosyal olaylarda hazirlanan
yemekler toplumsal baglar1 bir arada tutar. Bu sosyal durumlar ¢ergevesinde
gerceklesen ve toplumsal baglari bir arada tutan yemek, sosyolojik bir boyut
kazanir.

Beslenme aligkanliklar1 bireylerin yasamlarini idame ettirebilmeleri igin
temel ihtiyaglarindan dogar. Bu ihtiyag, toplumsal ve kiiltiirel faktorlerin et-
kisi altinda tarihsel siire¢ igerisinde farkli formlarda doniisiir. Bu kiiltiirel
etkilesimden etkilenmeyecek bir toplum yoktur. Beslenme aligkanliklari, go-
¢ebe toplumlar ve yerlesik hayata ge¢mis olan toplumlar arasinda ¢aga ve bu-
lunan cografyaya uygun sekilde degismistir. Besin tiiketimi, insan saglig1 ve
ihtiyagtan ote toplumlarin ve uygarliklarin olusumunda da 6nemli rol oyna-
mugstir. Farkli cografyalarda bulunan uygarliklar arasinda kiiltiirel aktarimi
saglayarak toplumlarin bir norm etrafinda birlesmesine olanak saglamistir.
Bu toplumsal etkilesimde besin ticareti dedigimiz olgu kiiltiirler arasinda sa-
dece ticareti saglamamug, kiiltiirel etkilesimi de meydana getirmistir. Ornegin
tarih boyunca yapilan ticaretlerde kullanilan baharat yolu, ticaret iliskileri-
nin yaninda medeniyetler arasinda etkilesim ve iletisim kurmasinda 6nemli
bir etkendir (Kandira, 2022: 8). Eski ¢aglarda kullanilan ticaret yollar1 kiil-
tiirel aligverisin de aracisi olmustur. Bu yollarla besin kiiltiirii zenginlesmis
ve farkli mutfaklarin kiiltiirlerine girerek yerel yemekleri ¢esitlendirmistir.
Besin kiiltiirii, bir tilkenin veya cografyanin yemek kiiltiirii, bireylerin bes-
lenme aligkanliklarini ve yemek pisirme yontemlerini belirleyen, toplumun
degerini, kimliklerini, tarihini yansitan 6nemli unsurdur. Toplumun ge¢mis-
ten gelen gelenekleri, bulundugu konumu, tarimi, iklimi, ticareti, inang ve
ibadetleri gibi bircok faktorlerden etkilenir.

Besin maddelerinin iiretim, tasinma, saklanma ve kullanim asamasin-
daki eylemler beslenme ve yiyecek konusunu kiiltiir kavrami kapsaminda
degerlendirmemizi zorunlu kilar. Bu agidan kiiltiir, ne yiyecegimizin temel
belirtisi, 6grenilen bir siireg, yiyecek aligkanliklar1 da kiigiik yasta dgrenilir
ve 0grenildikten sonra uzun siire degismez ve yiyecekler kiiltiiriin biitiinleyi-
ci pargalari olarak kabul goriir (Besirli, 2010:159-160).

Besin, bir toplumun kimligini ve tarihini yansitmada onem arz eder.
Yemegin hazirlanis tarzi, sofraya getirilince kadar sunumu, kullanilan mal-
zemeleri ve hangi ortamlarda, hangi amaglarda tiiketilmesi yemegin kiil-
tiirel sosyal anlamlarini yansitir. Insanlar arasindaki iliskileri arttiran ve
toplumsal baglara etkilesim kazandirir. Bireylerin bir araya gelerek yemek
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yeme, paylasmak ve beraber zaman gecirmek bu alanda sekillenen sosyal bir
olgudur. Bireyler aileleriyle, arkadaslariyla veya toplumlariyla bir araya gele-
rek yemek yerler. Bu bulugmalar sirasinda yemek, insanlarin birbirleriyle bag
kurmasini, duygusal baglarini giiclendirmesini ve iletisim kurmasini saglar.
Yemek, farkl: kiiltiirlerde yemek yeme geleneklerini ve ritiiellerini barindirir.
Bu ritiieller, toplumun degerlerini, normlarini ve sosyal yapisini yansitir.

Yemegin sosyal ve kiiltiirel boyutu, pek ¢ok alanda etkisini gostermek-
le beraber yemegin toplumla olan iligkisini incelemesine olanak saglar. Ye-
me-i¢me pratikleri; toplumsal cinsiyet, kimlik, sinif, etnisite, yas, farkli sosyal
konumlar sosyolojide zengin bir alanda yer edinir. Yemegin sosyolojik boyu-
tuna yogunlagsmak, yeme i¢gme pratiklerinin ve aligkanliklar1 anlam boyutuy-
la ele almak gerekir. Bu durum, giindelik hayatin siradanliginin digina ¢1-
karak gozden kagirilan birgok iligkiyi ve fonksiyonlar: ortaya ¢ikarir. Yemek
tiirlerinin hangi medeniyete, kiiltiire ait oldugu ve yemeklerin din, gelenek
goreneklerle, tabularla olan iliskileri toplumu anlamak i¢in 6nemli detay-
lara rastlanir. Yemegin sosyolojik anlami bu baglamda bireylerin beslenme
pratiklerine sekil veren sosyal, kiiltiirel ve ekonomik etmenlerin ¢esitliligini
ortaya koyar. Ayni zamanda, yemegin toplumsal statii, kimlik ve benlik duy-
gusu iizerinde faktorlerini de ortaya ¢ikarir (Karaduman, 2023: 114). Yemek
sosyolojisi, sadece mutfak kiiltiiriinii ve beslenme pratiklerini incelemez, ayn1
zamanda toplumun yapisini ve bireylerin birbirleriyle olan iliskilerini anla-
mak i¢in firsatlar sunar. Yemek sosyolojisi literatiirii toplumsal farkliliklar ve
esitsizlikler tizerinde kendisini gosteren bir alandir.

4. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

Bu calismada nitel arastirma yontemleri kullanilmistir. Nitel arastirma-
lar genellikle gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
araglarinin kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve bii-
tiinciil bir sekilde ortaya konmas1 amaciyla nitel bir siirecin izlendigi aragtir-
ma yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2005:19). Nitel arastirmalar biitiinciil ba-
kis agisini temel alip aragtirmanin problemlerini yorumlayarak degerlendirir.
Bu yontemde aragtirmacinin arastirdigi olay ve olgular kendi alani igerisin-
de ele alinip kisilerin yiikledigi anlamlara gére yorumlanir. Bu aragtirmada
Elazig’da yemek-restoran sektoriinde calisan sef/garsonlarin deneyimlerin-
den yola ¢ikarak meslegin betimleyici bir sekilde ortaya konulmas: amaglan-
muistir. Arastirmada nitel arastirma modellerinden biri olan fenomenolojik
desen tercih edilmistir. Fenomonolojik yaklasimda, bir fenomen hakkinda
bireylerin yasadig1 ortak deneyimlerin ¢oziimlenmesi temel alinir. Az sayida
kisinin tecriibesiyle yapilan bu ¢alismada arastirmaci sahip oldugu verilerle
arastirmada istedigi hakikate ulasmais olur (Yalgin, 2022:217). Fenomenolojik
yaklagim olgular ve bireylerin deneyimlerini birlikte degerlendirerek adlan-
dirilmasini temel olarak alan bir analiz bi¢imidir.
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Bu calismada arastirma evrenini, Elazig ilinde lokantacilar Odasi bas-
kanligindan elde edilen verilere gore 893 isletmede istthdam edilen sef/gar-
sonlar olusturur. Bu evren icerisinde arastirmada ‘amacli 6rnekleme’ yontemi
araciligiyla sef/garsonluk meslegini icra eden ve evreni temsil yetenegine sa-
hip kisilere yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 uygulanarak veriler top-
lanmigtir. Orneklem sayisi yapilacak goriismeler ile istenilen verilere tatmin
edici seviyede erigilmesi ve bu baglamda arastirmanin gecerlilik ve giiveni-
lirligi acisindan doygunluk seviyesine ulasilmasi ile sinirlandirilmistir. Bu
baglamda arastirma orneklemi 13 sef/garson olarak belirlenmistir. Amach
ornekleme yonteminin tercih edilmesindeki gaye, arastirmanin belirlenen
ornekleme grubu iizerindeki siipheleri ortadan kaldirarak inandiricilik se-
viyesini arttirmaktir (Baltaci, 2018: 258). Bu teknigin kullanilmasindaki te-
mel gerekgeler, ilk olarak sef/garsonluk meslegi hakkinda ortaya konulacak
bilgilerin daha giivenilir ve saglikl bir sekilde ortaya ¢ikarmasini saglamak,
bununla beraber 6rneklemin zor belirlendigi, en ¢ok fayda saglayacak kisile-
re ulasmaktir. Arastirmada goriisme saglanan kisiler meslekte tecriibe sahibi
olan taninmig mahallerde bulunan restoran ve lokantalardaki sef/garsonlar-
dan olusmaktadir. Bu arastirmada Elazig merkezde lokanta ve restoranlarda
calisan sef/garsonlar ile sinirlandirilmigtir. Sef/garsonlarin en az 5 yillik tec-
riibe sahibi olmasi ve galigtiklart mekanin miisteri potansiyelinin fazla olma-
sina 6nem verilmistir.

Arastirmada bilgi toplama araci olarak ‘yar1 yapilandirilmis goériisme
formu’ kullanilmigtir. Yar: yapilandirilmis gortisme formlari, arastirma ya-
pan kisinin belirledigi sorularin yani sira gériismenin dogas: geregi goriisme
boyunca olusacak sorularin da gesitlenebilecegi ve sorularin goriisme esna-
sinda siralarinin degisebilecegi formlardir (Turner, 2010:754-760). Arastirma
da kullanilacak olan yar1 yapilandirilmis gortisme formu kapsam itibari ile
15 sorudan olusur. Goriisme sorulari daha ¢ok 6z ve gériismeciden daha fazla
bilgi alinabilecek sekilde tasarlanmigtir. Arastirma sorularini ¢ok fazlalagtir-
mayarak aragtirmacinin goriismeden sikilmasini engelleyerek daha dogru ve
giivenilir sonuglar elde etmek amaglanir.

Sef/garsonlarla yapilan goriismeler goniilliiliik esasina gore ve is yogun-
lugunun az oldugu vakitlere uygun olacak gekilde ayarlanmigtir. Ilk olarak
gortiigme hakkinda sef/garsonlara gerekli agiklamalar yapilmistir. Gortisme-
ler genellikle lokanta veya restoranin sakin bir bélimiinde gerceklesmistir.
Goriigme siiresi her bir sef/garson i¢in farklilik gostermistir. Goriismeler ge-
nellikle 25-45 dakika arasinda stirmiistiir. Goriisme sonunda bize yardimci
olduklarindan 6tiirii tesekkiir edilmistir. Sef/garsonlar ile yapilacak goriis-
meler sonucunda olusan ses kaydi ve yazili kaynaklar, betimsel analiz tek-
nigine gore islenmistir. Betimsel analizin segilmesi sebebi sef/garsonlarin
anlam diinyasina inerek genel bir profilinin ¢ikarilmasina uygun bir teknik
olmasidir.
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5. BULGULAR VE DEGERLENDiRMELER

Arastirmanin bu kisminda, aragtirmaya katilan sef/garsonlara ait sos-
yo-demografik veriler tablolastirildiktan sonra goriisme esnasinda sorulan
sorulara verilen cevaplar baglaminda elde edilen veriler belirli temalar iize-
rinden analiz edilerek yorumlara yer verilmistir.

5.1.Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Arastirmaya katilan, lokanta ve restoranlarda aktif olarak meslegini icra
eden sef/garsonlarin cinsiyet, yas, medeni durum, egitim diizeyleri, sosyal
giivence durumlari, aylik gelir ve mesleki tecriibelerine Tablo 1’de yer veril-
migtir.

Tablo 1. Sef/garsonlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Ozellikler | Cinsiyet | Yas | Medeni Egitim Sosyal Ayhik Mesleki

Katilimer durum Diizeyi Giivence Gelir Tecriibe
K1 (M.O.) Erkek 52 EVLI LISE VAR | 17-25000| 33YIL
K2( H.E.) Erkek 74 EVLI | ILKOKUL | EMEKLI | 30-40 000 | 45YIL
K3(EK.) Erkek 42 EVLI | ILKOKUL YOK 50 000 26 YIL
K4(B.A.) Erkek 36 EVLI LISE VAR | 30-40000| 16 YIL
K5(M.A.) Erkek 33 | BEKAR | LISANS VAR 17-25000 | 15 YIL
K6(E.K.) Erkek 39 EVLI LISE VAR  |25-30000| 25YIL
K7(i.B.) Erkek 44 EVLI LISANS | EMEKLI | 25-30000 | 24 YIL
K8(0.A.) Erkek 35 | BEKAR | LISANS VAR | 25-30000| 10 YIL
K9(E.Y.) Erkek 36 EVLI LISANS VAR | 25-30000| 20 YIL
K10(S.E.) Erkek 29 | BEKAR | LISANS VAR |25-30000 | 12 YIL
K11(B.C.) Erkek 59 EVLI | ILKOKUL | EMEKLI | 30-40000 | 41 YIL
K12(K.E.) Erkek 62 EVLI LISE YOK | 30-40000 | 40 YIL
K13(EK.) Erkek 49 EVLI LISANS VAR 17-25000 | 32 YIL

Arastirmaya katilanlarin tiimii erkek sef/garsondur. Elazig ilinde kadin-
larin sef/garsonluk meslegine pek ilgi gostermedigi ve ancak son yillarda bazi
yemek mekanlarinda bayan komi, garsonlara rastlandigi gézlemlenmistir.
Ancak bu meslegin daha ¢ok erkek egemen bir meslek oldugu yorumu ya-
pilabilir. Bunda temel etken olarak bu meslegin kadinlarca yapilabilecegine
iliskin olumsuz alg1 gosterilebilir.

Tablo I'e gore, arastirmaya katilan sef/garsonlarin yas ortalamasi 45tir.
Bu ortalamaya paralel Elazig ilinde ¢alisan sef/garsonlarin yaklasik %701, 20-
50 yas araliginda yer alir. Bu durumda Elazig ilinde lokanta ve restoranlarda
calisan sef/garsonlarin 6nemli bir kisminin geng-orta yas sef/garsonlardan
olustugu soylenebilir. Ciinkii yas: ilerleyen sef/garsonlarin ¢aligma sartla-
rina dayanamayarak emeklilige ayrilmak istemesi ve bu meslekte daha ¢ok
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geng-orta yas sef/garsonlara ihtiyacin olmasi énemli etkenler olarak deger-
lendirilebilir.

Katilimcilarin %’tintin medeni durumu evli, 4’1 ise bekéardir. Veriler ele
alindig1 zaman Elazig ilinde lokanta ve restoranlar da calisan evli sef/gar-
sonlarin oraninin bekar sef/garsonlarin oranina gore daha fazla oldugu ifa-
de edilebilir. Bu baglamda sef/garsonluk mesleginin evliler tarafindan daha
cok tercih edildigi anlagilir. Evli sef/garsonlarin bakmakla sorumlu olduklar:
aileleri, bu meslekte ¢alisma yillarinin ¢ok uzun olmasi ve baska bir meslek-
te calisacak yaslar1 gecmelerinden 6tiirii sef/garsonluk mesleginde kalmay:
tercih ettikleri beyan edilmistir. Bekér sef/garsonlarin ise yaslarinin geng ol-
masi, sorumlu oldugu kisilerin olmamasi meslege bagimlilig1 azaltir. Bu ger-
cevede restoran ve lokantalarda ¢alisan sef/garsonlarin evli olma durumlar:
calisma durumlari ile dogru orantilidir.

Sef/garsonlarin %46,15’i (6 kisi ) tiniversite mezunu, %30,76’s1 (4 kisi )
lise mezunu, % 23,07’si (3 kisi ) ilkokul mezunudur. Veriler ele alindig: za-
man Elazig ilinde aragtirmaya katilan lokanta ve restoranlar da ¢alisan sef/
garsonlarin 6nemli kisminin tiniversite mezunu sef/garsonlardan olustugu
soylenebilir. Bu durum hem okur-yazarlik oraninin artmas: hem de kisilerin
okumaya kargi tutumlarinin artmasiyla agiklanabilir. Ilkokul mezunu olan
seflerinde genellikle yasinin 50 ve iistii olmasi bu durumu destekler nitelik-
tedir.

Ayrica katilimcilarin %61,53’iiniin (8 kisi ) sosyal giivencesinin oldugu-
nu, %23,07’sinin (3 kisi) emekli oldugunu ve % 15,38inin (2 kisi) ise sosyal
giivencesinin olmadig tespit edilmistir. Bu bulgular ¢ergevesinde Elazig ilin-
de arastirmaya katilan sef/garsonlarin 6nemli kisminin sosyal giivencesinin
oldugu anlasilir. Veriler neticesinde lokanta ve restoranlarda calisan sef/gar-
sonlarin saglik giivencesi olanlarla beraber emekli olup da halen isine devam
eden sef/garsonlarinda oldugu ve saglik giivencesi olmadan ¢alisan sef/gar-
sonlarin da var oldugu soylenebilir. Sef/garsonlarin galistiklari is yerlerinde
sosyal giivencelerinin olup olmadiklarina 6nem verdikleri beyanlarindan an-
lagilmistir. Bu durum sef/garsonlarin diger sosyal haklarindan ¢ok sosyal gii-
vence haklarina 6nem verdikleri anlamina gelir. Clinkii kendileri ile beraber
aileleri de bu haktan etkilenir.

Tablo 1I’de yer aldig1 sekliyle sef/garsonlarin %38,46s1 (5 kisi) 25000- 30
bin TL arasinda, %30,76’s1 ( 4 kisi ) 30000-40 bin TL arasinda, % 23,07’si (3
kisi ) 17002- 25 bin TL arasinda ve %7,69’u (1kisi ) 40000- 50 bin TL arasinda
tcret aldiklar: belirtilmistir. Veriler ele alindig1 zaman Elazig ilinde arastir-
maya katilan sef/garsonlarin énemli kisminin 25-30 bin TL arasinda iicret
aldiklar1 anlagilir. Yapilan goriisme sonucunda aylik ticretlerinin resmi ol-
duklar1 bunun disinda bahsisleri de bulunur. Bahsis ise aylik aldiklar: ticretin
Ywiine tekabiil ettigi saptanmigtir. Sef/garsonluk mesleginde alinan tcretin
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diger mesleklere oranla daha fazla oldugu ve bahsis durumlarinin da olmasi
kisilerin meslege kars: diistincelerini olumlu yonde etkilenmesine katk: sag-
ladig1 disiiniilebilir. Sef/garsonlar aldiklar: ticret ve bahsislerle kendilerini
devlet memurlariyla ayni diizeyde gérme egilimi tasirlar.

Sef/garsonlarin %30,76’s1 (4 kisi) 20-30 yil arasi tecriibeye %23,07’si (3
kisi) 40-50 y1l arast tecriibeye % 23,07’si (3 kisi ) 10-20 y1l aras1 tecriibeye, %
15,381 (2 kisi) 30-40 y1l arasi tecriibeye ve %7,69'unun ise (1kisi ) 0-10 y1l aras:
tecriibeye sahiptir. Veriler ele alindig1 zaman Elazig ilinde arastirmaya kati-
lan gef/garsonlarin is tecriibeleri ortalama 45 yildir. Bu durum 6rneklemin
arastirma evrenini temsili ve aragtirmanin giivenirligi, gegerliligi agisindan
onemli katkilar sunar.

5.2. Calisma Sartlar1 A¢isindan $ef/Garsonluk Meslegini
Degerlendirme Bigimleri

Bu baglikta sef/garsonlarin; ¢alisma saatleri, iicretlendirme sekilleri, is
yogunluklar, tatil ve dinlenme haklar1 konusundaki bakis agilar1 goriisme
sorular1 baglaminda analiz edilmistir. Bu baglamda oncelikle, goriisme ya-
pilan biitiin sef/garsonlar ¢alisma saatlerinin en az 11 saat ve en fazla 13 saat
oldugu sekilde beyanlarda bulunmuslardir:

Batida ¢alistigim zaman 8 saat olacak sekilde vardiyali olarak ¢alisiyor-
dum ancak Elazig’da durum bat: gibi degil. Burada saat 8 de is basi yapildig
zaman aksam 8 de ¢ikiliyor. Yani en az 12 saat en fazla da 13 saat diyebilirim
(K1).

10/12 saat arasi ¢alistyorum. Bizim meslek biraz daha serbest ticarethane
oldugu icin bu durum kimi yerlerde 8 saate diisebilirken kimi yerlerde ise 12 13
saate kadar da ¢ikabilmektedir (K2).

Calisma saatlerimiz kisin aksam 9 a kadar siirmektedir. Yaz aylarinda ise
gece 11 e kadar siirmektedir (K3).

Diger mesleklere gore bizim meslekte calisma saatleri biraz daha uzun; en
diisiik 10 saat olmakla beraber en ¢ok da 12 saatte kadar ¢alistigim oluyor (K5,
K6,K9,K11, K10 K4, K7,K8,K12,K13 ).

Katilimcr sef/garsonlarin hepsi ¢aligma saatlerinin genel olarak diger
meslekler gibi 8 saat olmadigini en diisiik 11 saat oldugunu en fazlaysa 13
saat olarak ¢alistiklarini ifade etmislerdir. Kimi sef/garsonlar bu durumdan
sikayetci oldugunu kimi sef/garsonlarsa emekli olmalarina az kaldig1 icin bu
duruma katlanmak zorunda olduklarini belirtmislerdir. Baz1 sef/garsonlar
¢alisma saatlerinin bir diizeninin olmadig1 12 saati tamamlayacak sekilde bir
diizen oldugunu beyan etmistir. Buradan da anlasilacag: gibi saatlerin fazla
olmasi sef/garsonlar tarafindan dezavantajli bir durum olarak kargilanir.
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Arastirmaya katilan 13 sef/garsondan hepsi ticretlerinin alim sekilleri
hakkinda goriis bildirmis, 10 sef/garson ¢alistiklar: lokanta ve restoranlar-
da giinliik olarak ticret aldigini 2’si ise aylik ticret aldigini belirtmistir. Bir
sef/garson ise otelin restoraninda ¢alistig1 donemde aylik ticret aldigini fakat
suanda calistig1 lokantada giinliik olarak ticret aldigini beyan etmistir. Bu
konuya iliskin gorisler soyledir:

Bizim meslekte genellikle otellerde ¢alistigim zaman ayhik iicret aliyordum
fakat restoran ve lokantalarda ¢alistifimda ise sadece ¢alistigim giintin iicretini
aliyorum. Bu biitiin lokantalarda hemen hemen boyledir (K1).

Calistigim is yerinde guinliik olarak almaktayim
(K2,K4,K5,K8,K10,K11,K12,K13).

Calistigim is yerinde aylhik almaktayim (K3,K7).

Bu sektorde lokantalarda ¢alisildigi zaman giinliik olarak iicret 6denmek-
te. Bende giinliik olarak almaktayim (K6).

Restoran ve lokanta sektoriinde genel olarak giinliik aliniyor, bende bura-
da giinliik olarak iicret almaktayim (K 9).

Bu ifadelerden hareketle sef/garsonlarin biiyiik bir kisminin ¢aligtiklar:
lokanta ve restoranlarda giinliik olarak ticret aldiklari, bununla beraber bazi
isletmelerin {icretleri aylik olarak verdigi anlagilir. Bu iicretlendirme bigimi
konusundaki diisiinceleri noktasinda ise hem isveren hem de ¢alisanlar du-
rumdan memnun olduklarini beyan etmislerdir. Bu islerde giinliik ticretlen-
dirme sef/garsonlar i¢in faydal: taraflar1 vardir. Clinkii sef/garsonlar giinlitk
olarak aldiklari ticretleri motivasyon kaynagi olarak goriirler. Ay sonunu bek-
lemek yerine giinliik ticretlendirme sef/garsonlarin mesleklerini icra etmede
6nemli bir fonksiyon yerine getirir.

Katilimcilar meslegin is yogunlugu konusundaki goriisleri soyledir. 5 sef/
garson ¢alistiklar: lokanta ve restoranin genellikle 6zel giinlerde ve bayram-
larda yogun oldugunu belirtmistir. 3 sef/garson ¢alistiklar1 lokanta ve resto-
ranin taninmasindan 6tiirti ¢ok yogun olduklarini belirtmistir. 3 sef/garson
calistiklar1 lokanta ve restoranin bulundugu bolge ve konumundan 6tiirii cok
yogun oldugunu belirtmistir. Geriye kalan 2 sef/garson ise ¢alistiklar1 lokanta
ve restoranin daha ¢ok hafta sonu ve ona yakin olan giinlerde yogun oldugu-
nu belirtmistir. Bu konuda ki bazi goriisler asagidaki gibidir:

Bu sektorde ¢alistigim tiim mekanlar da is yogunlugu ¢ok fazlaydi. Ge-
nellikle bayramlarda, ézel giinlerde yogun olur. Normal zamanlarda ise yazin
hafta i¢i kisin ise hafta sonlar: daha ¢ok yogun olur (K1,K11).

Calismaya ilk basladigim zamanlar da Elazig’da ¢ok asir1 lokanta bulun-
mamaktaydi. Ve biz Elazigin gozbebegi konumundaydik. Insanlarda bizim
orda yemek yiyebilmek icin siraya girerlerdi. Yani kisaca soylemek gerekirse ¢a-
histigim is yeri zaman fark etmeksizin ¢ok yogundu (K3).
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Calistigim is yeri genellikle taninan bir is yeri oldugundan otiirii her do-
nem kalabalik gegmekte (K4).

Ramazan aylarinda, bayram arifeleri ve bayramlarda ¢ok yogun olmakta-
dir. Hafta sonlari genellikle yogun oluyor, bunun disinda 6¢le ve aksam servisle-
ri yogun ge¢mektedir. Onun disinda ¢ok bir yogunlugumuz bulunmamaktadir
(K2,K13).

Genelde hafta sonlari, kisin ozel giinlerde ve bayramda yogun olmakta.
Yazinda hafta i¢leri yogun oluyor. Bunun sebebi ise insanlar hafta sonu piknik
ya da baska aktivite yapma firsatlar: yaratiyorlar kendilerine restoranlar ikinci
planda kaliyor (K8,K12).

Sef/garsonlarla yapilan goriisme sonucunda, katilim saglayan sef/garson-
larin beyanlarindan yola ¢ikilarak lokanta ve restoranlarda isglerin genellikle
¢ok yogun gectigini, bu durumu baz1 sef/garsonlarin ifadesiyle 6zel giinler
olsun, bazi sef/garsonlarin ifadesiyle mekdnin konumu ve mekanin taninma-
s1 gibi durumlar lokanta ve restoranlarda is yogunlugunun artisinda 6nemli
etkenlerdir, diyebiliriz.

5.3. Sef/Garsonlarin Calisma Yasamlarinin Dogas1

Burada ise arastirmaya katilan, lokanta ve restoranlarda aktif olarak
meslegini icra eden sef/garsonlarin; sef/garsonluk meslegine nasil ve nigin
basladig1, sef/garsonluk meslegine giris siireci, sef/garsonlarin mesleki tec-
riibeleri, sef/garsonlarin sosyal haklari, sef/garsonlarin isverenle, mesai ar-
kadaslig1 ve miisterilerle olan iliski diizeyleri, sef/garsonlarin igsiz kalma ya
da is gtivencesizligi konusundaki goriisleri ve sef/garsonluk mesleginin icra
edenler tizerine psikolojik etkileri ayr1 ayr1 analiz edilmistir.

Katilimcilarin meslege nasil bagladiklar: hakkinda 4 sef/garson 6gren-
cilik yillarinda bu meslege kendisine har¢lik olmasi amagli basladigini, 3
sef/garson akraba tavsiyesi {izerine basladigini, 3 sef/garsonun geng yasta is
aradigindan dolay1 bu meslege basladigini ve geriye kalan sef/garsonlarinda
meslege olan heves ve istekten otiirii bu meslege basladig1 beyani s6z konusu-
dur. Bu konudaki bazi beyanlar asagidadir:

Geng yasta Elazig’dan Istanbul'a ¢alismak icin gittigimde bilmedigim bir
lokantamin karsisindaki bankta oturdum, o giine kadar aklimda seflik ya da
garsonluga dair bir beklentim yokken o lokantay: gordiikten sonra igeri girdim
ve eleman arayip aramadiklarini sordum. Aldigim cevap olumlu olduktan son-
ra ¢alisma hayatim bagsladi (K4,K11).

Hali hazirda lise okudugum donemlerimde ben lokanta sektoriinde ¢alis-
maya basladim, o zaman Elazi§ piyasasinda en ¢ok on planda olan meslegin
o olmasi ve ¢alisabilecegimi diisiindiigiim baska meslek olmadigindan dolay:
severek basladim (K7, K1, K6).
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Yasim kiiciiktii ve koyde yasamaktaydim, bir akrabamiz lokantacilik yap-
maktaydi, beni calismam icin isyerine ¢agirdi ve bu sekilde basladim. O za-
manlar aileme destek olmak amaciyla basladigim meslegimde halende ¢alis-
maktayim (K3,K12).

Ailemiz agisindan maddi sikintilar ve manevi zorluklar yasiyorduk. Hem
aileme yardim etmek hem de aileme yiik olmadan kendi ihtiyaglarimi karsila-
yabilmek amaciyla bu meslege yoneldim. Komi olarak basladim daha sonradan
garsonluk meslegini yaptim ve suan da 10 yildan beridir sef olarak ¢alismakta-
yum (K9, K10).

Ben bu meslegin okulunu okudum. Meslegi seviyordum bu nedenle ilgimi
gekti ve bu meslegi yapmak istedim. Is aradigim zamanda kisa siire igerisinde
is bulmamla birlikte bu meslekte ¢alisma stirecim bagsladi (K8).

Arastirmaya katilan 13 sef/garsondan hepsi meslege giris siiregleri hak-
kinda goriis bildirmistir. 8 sef/garson meslege giris siireglerinin ilk olarak ko-
milik yaparak basladiklarini, daha sonra garson ve sef olduklarini bildirmis.
5 sef/garson meslege giris sitireglerinin ilk olarak bulasiklar: yikamaktan gel-
digini, daha sonra komi, garson ve sef olduklarini belirtmislerdir. Bu konu-
daki baz1 goriisler asagidaki gibidir:

Meslek lisesi ¢ikisl olmamdan 6tiirii ve o donemde en ¢ok paray: bu mes-
legin kazandirmasindan dolayr bu meslege yoneldim. Ilk ise basladigim zaman
yasimin kiigiik olmasindan dolay: bulasik¢i olarak basladim. Daha sonra ko-
milerin isten ayrilmasi, yardum etmem vs. gibi durumlarla beraber salona ¢ikip
komi olarak ¢alistim. Birkag yil komi olarak ¢alistiktan sonra sefimin de istegi
iizerine ve yeni komilerin ise alinmasiyla garsonluk yaptim. Sefimle beraber
calistikca ondan bayagi sey ogrendim. Sonunda sef/garson oldum. Boylelikle
halen sef/garson olarak ¢alismaya devam ediyorum (KI).

Bu sektore ¢ay ocaginda komilik yaparak basladim, daha sonra baska bir
lokantada komilik yaptim. Boylelikle hem tecriibemden dolay: hem de elaman
eksikliginden dolay: garsonluga yiikseldim. Suanda da seflik meslegini yapiyo-
rum (K5).

Komi olarak ¢alisip basladim. Yillarca ¢alistiktan sonra is yeri sahibi artik
sen bu meslegi biliyorsun birak komiligi gel sef olarak devam et demesiyle bera-
ber o donemden beri seflik yapmaktayim (K3,K13, K9, K10).

Bu meslegin okulunu okudum ama okulda hep bilgi iizerine gidildiginden
dolay: pratiklik olmasi igin 3 sene komilik yaparak bu meslege basladim. Zaten
bilgi olarak sef diizeyinde bilgi olmam seflige direk gecmemde rahatlik saglad.
3 yillik siirecten sonra sef oldum ve halende devam ediyorum (K8).

En basta bulasikgi olarak ise basladim. Daha sonra garsonluk yaptim, bu-
lasik¢ilik yaptigim zamanlarda komilikte yaptim. Komilik stirecim lokantanin
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¢ok dolu oldugu zamanlarda oldu ve bana bayag tecriibe kazandirds. Ilerleyen
zaman zarfinda sef oldum. Halen seflik yapryorum (K6,K11,K12, K7).

Arastirmaya konu olan lokanta ve restoranlar da ¢alisan sef/garsonlarin
mesleklerinin risk diizeylerinin olup olmadiklarini varsa ne tiir risk diizey-
lerinin oldugunun ortaya ¢ikarilmasiyla ilgili olarak katilimcilarin tiimii go-
riismede diisiincelerini agik bir sekilde dile getirmislerdir:

Biitiin mesleklerde oldugu gibi bu meslek de risklidir. Burada ekmeginizi
miisteriden kazanmaktayiz. Gelen misafirlerin ruh durumlarinin farkli olma-
s, bizim onlar1 memnun etme durumumuz ve miisterinin bize karsi bir tavr
olup olmadigim bilmedigimiz i¢in bizim isinizim riskli oldugunu soyleyebilirim
(K1).

Risk durumunu soyle agiklayayim; bir devlet memuru gibi garantici degi-
liz. Patronun iki dudak arasina bakmaktayiz. Ne zaman ne olacagimiz hig belli
degil (K2).

Her meslekte oldugu gibi bizim meslekte riskli tabi ki. Bu meslekteki risk
diger mesleklere gore az olsa da yok oldugu anlamina gelmez (K3,K13).

Her ozel meslekte oldugu gibi bu meslekte de patronun iki dudaginin ara-
sina bakmaktayiz. Ama burada her hangi bir ekstra sézlesme durumumuz fa-
lan olmadig icin biraz daha yaptigimiz meslek devamlilik konusunda risklidir.
Bunun disinda her hangi bir is kazasina sebebiyet verecek tiirden bir meslek
degildir (K8).

Isimizin risk durumu pek olmaz (K4,K5,K11,K12).

Yok, isimizin her hangi bir risk durumu yoktur. En fazla risk zeminin 1slak
olmasindan dolay: kayip diisme diyebilirim bunun disinda her hangi bir risk
durumu yoktur (K 6, K7, K9).

Arastirmaya katilan sef/garsonlarin, meslegin is risk diizeyi ile ilgili
olarak goriisleri incelendiginde, sef/garsonlarin bilyiik gogunlugunun diger
fabrika islerine gore is risklerinin bulunmadigini, bunun yaninda is riskinin
oldugunu ifade edenler ise igsiz kalmalarini, can giivenliklerinin belli olma-
masini, is kazalarinin olabilecegini dile getirmislerdir. Bu meslegin diger sek-
torlere gore is risk diizeyinin daha az oldugu yukaridaki ifadelerden anlasilir.

Yine sef/garsonlarin mesleklerinin tatil ve dinlenme durumlarinin olup
olmadig varsa tatil ve dinlenme dénemlerinin nasil degerlendirildigine ilis-
kin diisiinceleri soyledir:

2 haftada bir giin tatilimiz bulunmakta. Calisirken de dinlenmeyi genellik-
le ¢cay, yemek ve sigara molalari olmak iizere ayarliyorum (K5).

Kisin haftada bir giin iznimiz var yazin ise iki hafta da bir giin izin ancak
kullanabiliyoruz. Calisma saatlerimiz igerisinde ise genellikle daha ¢ok ¢ay, ye-



Sosyoloji Alaninda Uluslararas: Calisma ve Degerlendirmeler - 23

mek, sigara ve namaz molalarinda kullanmaktayiz (K9).

Dinlenme yok denilecek kadar az, izin aldigin zaman ise genellikle o gii-
niin ticretini alamiyoruz (K3).

Ozel sektér oldugu icin sartlar agir, haftalik ve senelik izin olay: diye bir
durum yok mecburi durumlar disinda kullanmiyorum (K7).

Dinlenme durumu genellikle bu meslekte ¢ok az ve patronlarin kendi istek-
lerine kalms diyebilirim (K4).

Genelde lokantalarin inisiyatifine bagl suan da ¢alistigim lokanta senede
11 ay ¢alisip ramazanda ¢alismamaktadir. Bu zaman dilimini de diger isletme-
lerden yogun olanlarin beni ¢agirmasiyla gidip onlara yardim ederek gegiriyo-
rum (K6).

Ayni isletmede dort sef calismaktayiz. Biz kendi aramizda bu konuyu an-
lasarak ayarliyoruz, hangimiz hangi giin kullanmak isterse o giin kullanabilir
(K8,K11,K12, K10,K13).

Bu ifadelerden de anlasilacag iizere sef/garsonlarinin belli kismu tatil do-
nemlerini diger onceki ¢alistiklar: isletmelerle karsilagtirdiklar: zaman eski
calistig1 is yerine gore tatil ve dinlenme konusunda iyi haklara sahip olma-
diklarini, miisterilerin yogunluklarina gore genelde izin aldiklarini, kis ay-
larinda haftalik izinleri oldugunu ancak yaz aylarinda ise 2 haftada bir izin
kullandiklarini ve birden fazla sefin bulundugu lokantalarda ise sefler olarak
kendi aralarinda anlasarak halledebildiklerini dile getirmislerdir. Baz1 sef/
garsonlar ise izin durumlarinin olmadiklarini bu durumun daha ¢ok patron-
larin inisiyatifine kalmis bir durum oldugunu, bunun yaninda diger fabrika
ve benzeri igletmelerde oldugu gibi yasal haklar1 olan hafta sonu izinlerinin
olmadiklarini dile getirmislerdir. Bu meslekte her hangi bir hak olarak haf-
talik izinlerinin olmadiklar: bunun yaninda yillik izin haklarinin da bulun-
madig1 ve dinlenmeleri ise kiigitk molalar halinde isletmenin sakin zamanla-
rinda bir birlerini idare edecek sekilde yaptiklar1 anlagilir.

Katilimcilarin mesleklerinden edindikleri tecriibelerinin neler oldugu-
nun ortaya ¢ikarilmasiyla ilgili bazi1 goriisler asagidaki gibidir:

Seflik yaparken genellikle tiim restoran tiplemelerinde ¢alistim. Bundan
dolay1 her tiirden insan hakkinda ve her tiirlii yemek hakkinda genel fikirlere
sahibim (K1).

Insanlari tanimay: 6grendik. Siirekli insanlarla diyalog da oldugumuz icin
insan sarrafi olduk. Daha birisinin leb demeden leblebi demesini anlamay:
bana katt1 (K5,K11,K4, K9,K12).

Meslegin en biiyiik katkisi bana, insani ¢ok iyi tanima firsat: sunuyor. Bu-
nun disinda giinliik ticret aldigimiz icin ihtiya¢ halinde her zaman cebimizde
para olacagini bize sunuyor (K2).
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Bu meslekte lokanta kesimine biirokrattan tutunda kiiciik esnafa kadar
her kesimden insan gelmektedir. Biz halen miisteri igeri girmeden onun ne yi-
yecegini, duygu durumunu, her seyini anlayabiliyorum. Kisaca séyle soylersem
insan sarrafi olduk diyebilirim (K6).

Insanlarla iliskiyi, diksiyonumu diizeltmeyi, giizel ahlaki, insanlar tani-
may1 ve ¢evre edinmeyi bana kazandirdi (K7, K13, K8).

Bu meslek gercekten zor bir meslek insanlarla ugrasmak ve onlari mem-
nun etmek gercekten zor, ekmegimiz icin yapmak zorundayiz bunu bana 6g-
retti (K10).

Arastirmaya katilan sef/garsonlarin, mesleklerinin kendilerine kazan-
dirdig: tecriibeleri ile ilgili olarak seflerin biiyiik kisminin bu meslekle bera-
ber insanlara olan ilgisinin arttig1 ve artik insanlara baktiklar1 anda onlar1
anlayabiliyor olduklarini, bu meslekler beraber bazi seflerin ustalik, tatlicilik
gibi diger yemek sektoriiniin pargalarini da 6grendikleri, bu meslekle bera-
ber insanlarla nasil iliski kuruldugunu, diksiyonun nasil olmas1 gerektigini,
neyin iyi ya da neyin kotii oldugunu ve sef/garsonluk igin neler yapilmasi
gerektigi konusunda tecriibelerinin oldugunu dile getirmislerdir. Bu meslek-
te yukarida belirtilen ifadelerden de anlasilacag lizere sef/garsonlarin genel
olarak diksiyon sahibi olduklari, insanlarla iliski konusunda diger mesleklere
gore daha iyi bir diizeyde olduklari, sadece seflik/garsonluk degil de bunun
yanindi bagka meziyetlerde 6grenilebildigi ve sef/garsonlarin bu meslegi ar-
tik kendilerine bir ekmek teknesi olarak gordiikleri yukaridaki ifadelerden
anlasilir.

Arastirmaya konu olan lokanta ve restoranlar da ¢alisan sef/garsonlarin
mesleki anlamda sosyal

Calistigim is yerinde sigortamiz yatirilmaktadir (K5,K7,K12).

Calistigim is yerinde sadece sigortamiz bulunmaktadir. Herhangi bir
tazminatimiz, senelik iznimiz ya da buna benzer haklarimiz yoktur (K1,K2,
K6,K8, K9, K10,K11).

Calistigim is yerinde hicbir sosyal hakka sahip degiliz (K3,K4,K13).

Bu ifadelerden sef/garsonlarin, ¢alistiklar: lokanta ve restoranlarda sos-
yal haklar ile ilgili goriisleri incelendiginde; seflerin geneli sadece sosyal hak
olarak saglik giivencesinin yatirildigi, bunun disinda; herhangi bir yillik izin,
hafta sonu izni, tazminat durumu, tediye durumu, sendikal haklarin higbiri-
ne sahip olmadiklarini ifade etmislerdir. Bu meslekte lokanta ve restoranda
calisanlarinin sosyal haklar konusunda diger mesleklerle karsilastirildig: za-
man daha az oldugu ve isverenlerin bu sektorde ise giris ¢ikislarin ¢ok oldu-
gunu bildiklerinden &tiirii her sef i¢in ayr1 bir sorun yasamamak adina genel-
likle bu haklar1 basta konustuklar1 yapilan goriismeler neticesinde anlasilir.
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Lokanta ve restoranlar da ¢alisan sef/garsonlarin mesleklerini icra ettik-
leri zaman igverenleriyle mesai arkadaslariyla ve gelen miisteriler ile olan ilig-
ki diizeylerinin ne tiirden olduguna dair goriisler asagidaki gibidir:

Calistigim biitiin is yerlerinde hicbir patron, mesai arkadasim veya miiste-
ri ile herhangi bir sikint: yasamadim (K1,K11,K12,K13).

Gayet iyi, cevremizin genis olmasi bunun en biiyiik gostergesidir. Mekdna
gelen miisterilerin yarisi bizi taniyan bilen miisterilerdir (K2).

Genelde insanlarla iyi anlagirim, giiler yiizlii olmak lazim. Is disinda yasa-
digimiz tiim olumsuz durumlari ise getirmemeye gayret gosteriyorum. Ciinkii
ben ekmek kazandigim yerin miisteri kaybetmesini istemem, bunu patronda
istemez. Bu tiir durumlar olmayinca genellikle aramizdaki iliskilerde giizel olu-
yor (K6, K4).

Isverenle bir aile gibiydik, patron sabah gelirdi bizle kahvalt: yapardik ve
giderlerdi. Sonra biitiin isi biz yapardik. Ciinkii biz isimizi sahiplendigimiz i¢in
korkmazlardi. Bizde genellikle hepimiz abi kardes gibi oldugumuzdan iliskile-
rimiz hep giizeldi. Miisterilerle aram ¢ok iyi diyebilirim, halende benim miiste-
rilerim ¢alistigim is yerini sorarak yanima gelip yemek yerler (K3, K10).

Bu sektorde ¢ok sorun olmuyor, sefin performansina bagl, iyi olursa genel-
likle iyi olur olmazsa da sorun yarattigi dogrudur (K7, K8).

Bu ifadeler 1s51381nda sef/garsonlarin genel olarak giiler yiizlii olmalar1 ge-
rektigi, insanlarla diyalog haline girdikleri zamanlarda ise genellikle alttan
alan taraf olmalar1 gerektigi, lokanta ve restoranin miisteri tizerine dondigii
anlasildigindan miisteri memnuniyeti 6n planda tutulur. Miisterinin mem-
nuniyeti hem isvereni hem de mesai arkadaslar1 arasindaki iligkiyi olumlu
etkiler. Isverenle olan olumsuz durumlar kargisinda ise genellikle is yerinden
ayrilmadiklarini orta yolu bulmaya c¢alistiklar: en son ¢arenin isi birakmak
oldugu ifade edilir. Mesai arkadaslariyla olan olumsuz durumlar ise genellik-
le i yogunlugundan ve isin stresinden dolay1 ortaya ¢iktigini bu durumun,
diger mesai arkadaslarinin olay1 yatistirmalariyla beraber en fazla giin i¢inde
tatliya baglandig belirtilir.

Lokanta ve restoranlar da ¢alisan sef/garsonlarin mesleklerini icra ettik-
leri siiregte igsiz kalma ve is glivencesizligi konusundaki goriisleri soyledir:

Issiz hi¢ kalmadim. Sadece batidan Elazig’a geldigim zaman 4 giinliik bir
siire zarfinda issiz kalma durumum oldu. Onun disinda hi¢ boyle bir durumla
karsilasmadim. Bizim meslekte efendi ve diiriist olundugu zaman issiz kalma
gibi bir durumla karsilasmazsimz. Is yeri degistirme sikliinda ise meslek de-
gisiminden dolay birkag yer degisikliginde bulundum ve il degistirdigimden
dolay1 is yeri degistirdim. Ben hep ayni mekdn da kalmaya ¢alisirim (K1).
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Bu meslekte issiz kalma diye bir durum soz konusu degil. Calismak istenirse
her tiirlii is imkani sunulmaktadir. Genelde en az ¢alistigimiz yerde bile iki ti¢ yil
calismaktayiz. Calisma sartlari, mekdnin miisteri potansiyeli, mekdnin sistemi
ve bizim mekana ayak uydurmamiz is yeri degistirmemizde en onemli etkenler-
dendir. Isten ayrildiktan sonra genellikle maddi anlamda sikintilarimiz olmakta
calismadigimiz giinlerin bizden gitmesi bizi magdur etmektedir (K2, K6).

Oldu tabi ki, ben iki yer degistirdim. Ilk ¢calistigim yerde 40 yila askin ¢a-
listim daha sonra bir tavsiye iizerine bir yerde basladim. Orada da degerimin
karsiligini goremeyince bende birakip suan arkadagslarin tavsiyesi iizerine ¢a-
listigim yere gelip basladim (K3).

Ozel sektér oldugu icin ve bu durum bizim sektirde var olmasindan dolay
olmaktadir. Yine temel haklarimizin olmamasindan oOtiirii isverenin sana olan
tutumunu degistiriyor. Calisma saatlerinin uzunlugu tatil giinlerinin olmama-
st is yeri degistirmemize sebep oluyor. Issiz kaldigimda da sadece maddiyat si-
kintis: yaratmaktadir (K7).

Genel olarak igsiz kalma durumlarinin her 6zel sektérde oldugu gibi bu
meslekte de var oldugu, ancak diger mesleklere gore daha kolay is bulma im-
kani oldugu anlagilir. Isini layikiyla yapan sef/garson sayisinin az olmasindan
dolay1 issiz kalinan durumlarda is bulma olanaklarinin fazla oldugu beyan
edilir. Is yerlerinden ayrildiktan sonra genel olarak gevre edindikleri diger
sef/garsonlarin tavsiyesiyle kisa zaman iginde bagka bir isletmede tekrardan
is bas1 yaptiklar: belirtilir. Bu durum mesleki yap1 igerisinde sirkiilasyonun
fazla oldugu anlamina gelir. Igsiz kalma durumlari az olan sef/garsonlarin
genel olarak is ahlakina sahip oldugu ve is yerine aidiyet duygusu besleyerek
calistiklar1 gozlemlenmistir.

Lokanta ve restoranlar da ¢aligan sef/garsonlarin mesleklerinin psikolojik
etkileri konusunda farkli goriislere sahiptir. Bunlardan bazilar soyle ifade edilir:

Hizmet sektorii oldugu icin hem insanlari hem de isletmeyi memnun etme
¢abamizin olmasi bizi psikolojik olarak yipratiyor. Is yerinde asir1 calismadan
otiirii biitiin hevesini orada birakiyorum ve eve huzursuz gitmeme sebep oluyor.
Boylelikle psikolojik agidan etkileniyorum (K7, K2, K3,K13).

Cok giizel etkileri de bulunur ama bazen bir isi devamli yaptigimizdan
dolay1 sikilmalar olur. Bunun disinda ekstra bir durum bulunmaz (K4,K12).

Lokantamiza gelen miisteriler her zaman iyi olmuyor, biz orada ekmegi-
mizi kazaniyoruz fakat gelen miisteriler bizi bazen kole olarak gormektedir.
Bu da bizim sinirlenmemize sebep oluyor. Ama yine ekmegimiz icin sesimizi
¢tkartamiyoruz. Yine devamli ayni isi yapmak insani monotonlastirtyor bu da
bizim meslegimizi yaparken etkiliyor. Boylelikle her giiniimiiziin ayni sekilde
olmayacagr anlamina geliyor. Eve vakit ayiramamamiz da bize psikolojik ola-
rak etki yapmaktadir (K6).
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Iste calisiyorken zamanimiz kisitlaniyor. Her seye zamanimiz olmuyor, dii-
giin ve taziyelere gidemiyoruz, bir memurun hayat: gibi bir hayatimiz bulun-
mamakta. Onlara nazaran is giivencemiz yok sirtimiz saglam degil bunlar beni
psikolojik olarak etkilemektedir (K5).

Higbir sosyal hayatimizin olmamas: ve diger insanlara gore kendimle ve
ailemle az zaman gegiriyorum. Bu da bende kotii etki birakiyor, beni olumsuz
sekilde etkiliyor. Bu durum kimi zaman beni isimi yaparken de etkiliyor (K10).

Isimin en iyisini yapmaya calistyorum ve bu meslekte miisteri masadan
mutlu olarak kalkmas: gerekiyor. Bu durum bizim bu meslekte kaygimizi olus-
turmaktadir (K8,K11).

Goriigmede elde edilen veriler neticesinde lokanta ve restoranlara gelen
miisterilerin kim oldugu ne olduklar1 hakkinda bilgi sahibi olmadiklarindan
otiirii sef/garsonlari can giivenlikleri konusunda psikolojik olarak etkiledikleri
anlagilir. Meslegi uzun siire yapan sef/garsonlarin genel olarak ayni isi yaptik-
larindan 6tiirii psikolojik olarak etkiledikleri sdylenebilir. Lokanta ve restora-
nin miisteriler tizerinden dondiigii ve sef/garsonlarin {icretlerini de almalar1
icin misterilerin memnun olmas: gerektigi, yine bu durumunda sef/garsonlar
tizerinde psikolojik olarak etki ettigi beyan edilir. Is olmadig1 zamanlarda pat-
ronlarin agresif olmasi ve bu durumu da sef/garsonlara yansitmasi ¢alisanlar
tizerinde olumsuz etki birakir. Uzun ¢alisma siirelerinin olmasi, ailelerine vakit
ayiramama durumlar1 da sef/garsonlar {izerinde bask: olusturur. Bu baglam-
da sef/garsonlar isverenlerin biraz daha i¢ isleyise miidahil olmamasi ve gelen
sikayet durumlarinda kendilerinin de dinlenmesi gerektigini belirtirler.

5.4. Sef/Garsonluk: Meslege Tliskin Alg1 ve Tutumlari

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirmaya katilan, lokanta ve restoranlar-
da aktif olarak meslegini icra eden sef/garsonlarin mesleklerine dair alg: ve
degerlendirmeleri, meslegi anlamlandirma bigimleri, sef/garsonluk meslegi-
nin avantaj ve dezavantajlari, mesleklerinin kendi sosyal ¢evreleri ve miisteri-
ler agisindan nasil degerlendirildigi, sef/garsonluk mesleginin siirdiiriilebilir-
ligi agisindan nasil degerlendirdikleri konusundaki veriler analiz edilmistir.

Lokanta ve restoranda ¢alisan sef/garsonlarin mesleklerine dair alg1 ve
degerlendirmelerine iliskin diisiincelerine asagida yer verilir:

Bu meslek bana ¢ok seyler kazandirdi, ulasamayacagin insanlar: bu sektor-
de ¢ok kolay sekilde gorebiliyorsun. Bu meslegi tanimlarsak sadece yemek siparisi
alip siparis vermek degildir. Bu meslek basta devlet biiyiiklerine yaptigin hizmetle
tatmin olmakla beraber her tiirlii kolaylig1 da insana sunmaktadir (K1) .

Bu is sadece siparis alip yemek vermek degil, burada karakter gostermek
gerekir. Buraya gelen herkesi memnun etmeye ¢alismak lazim, onlar bizim tav-
siyemiz lizerine severek de geliyorlar. Biz sefler ve ustalar olarak hizmetimizle
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onlarim mutlu ayrilmasini saglamaliyiz (K10, K9,K11,K12).

Seflik bana kalirsa diinyanin en kutsal mesleklerinden bir tanesidir. Ancak
degeri bilenebilirse, sef diinyanin en kibar insanlarindan bir tanesidir. Oyle ol-
mazsa bence o kisi zaten kendine sefim soylememelidir (K8).

Bu meslek normal sartlarda baktigimiz zamanda giizel sosyal bir meslek,
insanlarla diyaloga giriyorsun. Her meslekten insan taniyorum, savcisini da
taniyorum, polisini de, doktorunu da, bir is¢iyi de tantyorum, bir garibani da
tantyorum boylelikle bir sekilde herkesle muhatap oluyorum. Bu sayede ¢cevrem
genisliyor, giizel bir is fakat son zamanlarda isletmelerden ve kalifiyeli eleman
bulamamaktan otiirii sikict olmugstur (K7).

Bu verilerden de anlasilacag tizere sef/garsonluk mesleginin sadece miis-
terilere hizmet eden birey degildir bunun yaninda onlarin dertlerini dinleyen
onlarla konusarak tizerindeki stresi alip n mutlu olmalarini da saglayan ki-
sidir. Bunlara ek olarak bir sef/garson bu meslegi icra edenlerin genel olarak
kibar olmas1 gerektigini, sef denildigi zaman kibar insanin goziinde canlan-
digin1 ifade etmistir. Yukaridaki verilerin incelenmesi ve yapilan goriisme
esnasindaki gozlemler birlestirildiginde sef/garsonun sadece sabah belirli bir
saatte ise baslayarak aksam belirli bir saatte giinliik ¢alisma saatini doldu-
rup eve gitmesinden ¢ok ise basladig1 zaman isyerinin diger par¢alarindan
yani garson, komi ve miisterilerin diizeninden, arkada mutfakta ¢alisan diger
mesai arkadaslarinin organizasyonuna kadar hepsini yiiriiten, miisterilerin
karsilanarak yemek yedikleri zaman mutlu olmasini saglayan ve lokanta ve
restorandan ayrildiklari zaman bir daha geleceginin garantisini alirmiggasi-
na muamele gosteren kibar insandir, yorumu yapilabilir.

Lokanta ve restoranda ¢alisan sef/garsonlarin mesleklerinin avantajlari-
nin ve dezavantajlarinin neler oldugu konusunda da farkli bakis agilar1 ortaya
¢ikarir. Ornegin;

Bu meslegin avantajlarindan bahsetmek gerekirse; her kesimden insan ta-
mdigimiz i¢in her hangi bir isimiz oldugunda, ricaci oldugumuz zaman bize
yardimci oluyorlar, maas olarak bahsis olay: ile beraber diger cogu ozel sektiore
gore biraz daha iyi kazancimiz olabiliyor. Is bulma olanaklari daha kolay, eger
istekli olundugu zaman is her zaman vardir. Dezavantajlari ise saatler agisin-
dan Elazig’da ¢alisma saatlerinin dezavantaj yarattigim diisiiniiyorum, tatil
diye bir hakkimiz yok olsa bile giinliik ticret aldigimizdan dolay: bizden git-
mektedir, 12 saat genellikle ayakta oldugumuz icin ayaklarimiz ve viicudumuz
biraz daha yorgun diismekte, ailelerimize olan vaktimiz en az seviyede kal-
mabkta, alkollii mekdnlarda ¢alismak eger muhafazakdrsaniz sayet biraz daha
sizin i¢in dezavantaj olmakta (K1).

Her mevkiden ve her kesimden insanla muhatap oluyorsunuz, ¢evre edine
biliyorsunuz. Dezavantajlari ise sosyal faaliyetlerimiz kisitlanmakta, saatlerini
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fazla olmasi, yorgunluga sebep oluyor, hafta sonlarini ¢alisarak gecirmemiz,
izin aldigimiz zaman ise iicretimizin kesilmesi onemli dezavantajlarindandir
(K2).

Avantaji; ¢alistyorsun, bosta kalmiyorsun, emrinde ¢alisan elemanlarin
var ve yonetici gibi konumda olmak avantajlarindan bir kagidir. Dezavantajla-
r1 ise ok yoktur. Kotii bir durum oldugunda zaten isten ayrilip ¢ikabiliyorsun
(K3)

Dezavantajlari; sosyal hayatimizin olmamasi, biitiin zamanini isverene
harciyorsun, kendine zaman ayiramiyorsun, ailene zaman ayiramiyorsun. Ve
dedigim gibi miisteriyi memnun etmek, isletmeyi memnun etmek derken en
onemli sey olan zamanimizin akip gitmesine vesile oluyor (K7,K13).

Meslegin avantajindan ziyade dezavantaji daha ¢ok bulunmakta. Sadece
kapali alanda kaldigimiz oluyor, sosyal yasantimizda kopukluklar oluyor bu
da bizi sosyal cevremizde olan bitenlerden habersiz birakiyor (K10,K11,K12).

Genel olarak degerlendirildiginde, ¢alisilan is yerine her kesimden insa-
nin gelmesi bunlarin iginde biirokrat kesimi, memur, is¢i ve benzerlerinin ol-
mast gef/garsonlarin sosyal ¢evresini olumlu noktada etkiler. Ciinkii en ufak
bir isinin olmast durumunda usta tanidigindan tutunda herhangi bir devlet
dairesinde ¢alisan memurlardan birine kadar tanidik bir kisi mutlaka olur.
Bu da onlarin iglerini daha kolay halletmelerini saglar. Yine maaslarinin ge-
nel olarak asgari icrete oranla yiiksek olmasi sef/garsonlar adina avantaj sag-
layan durumdur. Bir diger avantaj ise sef/garsonlarin altinda ¢alisan kisilerin
bulunmasi ve onlar1 yonlendirmeleri miisterilere kars: onlar1 biraz daha iis-
tiin gosterir ve bu onlarin tatmin duygusunu giderir. Son olarak kendi aldik-
lar1 ticret disinda tistiin hizmetlerinden otiirti miisteriler genellikle bu durum
karsisinda bahsis birakir. Bahsis en az bir maaglarinin ¢eyregi kadar katk:
saglar.Meslegin dezavantajlar ise fazladir. Calisma saatlerinin fazlaligs, izin
aldiklar1 siire boyunca kendi iicretlerinden kesilmesi, hafta sonu tatillerinin
olmamas, uzun ¢alisma siirelerinden 6tiirii sosyal ¢evrelerine vakit ayirama-
malary, alttan yetisen garson ve komi sayisinin az olmasy, isten ¢ikis ve ise gi-
ris siireglerinde patronlarin ve miisterilerin kararlarina bagli olmasi, ailesine
yeteri vakit harcayamamasi ve ¢alistiklar lokanta ve restorana gelen kisilerin
kendilerine kars1 yapacaklar1 hareketlerin ne olacag: ile ilgili bir énlemleri-
nin olmamasinin sef/garsonlar agisindan dezavantaj yarattig1 anlagilir.

Lokanta ve restoranda ¢alisan sef/garsonlarin sosyal ¢evrelerinin ve lo-
kantaya gelen miisterilerin mesleklerini degerlendirme bi¢imleri hakkinda
elde edilen veriler soyledir:

Yaptigimiz is diger meslekler gibi diisiiniilebilir, yani ¢alisip para kaza-
myorlar ancak biz burada gelen miisteri her kim olursa olsun onlara hizmet
etmek i¢in ugrasiyoruz. Asil amacimizin onlarin buradan mutlu bir sekilde
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ayrilmasini saglamak onlari yaptigimiz hizmetle tatmin etmektir. Bu da tabi
ki sosyal ¢evremiz ve miisteriler tarafindan olumlu sekilde bize yansimaktadir
(K2).

Sosyal ¢evremin fikri, calismadigim zaman genellikle kotii yondedir. Ama
calistigim zaman bu isi yaptigimdan beri hep el iistiinde tuttular ¢iinkii bu
meslekten ekmek parasi kazandigumi biliyorlardi (K3,K11)

Sef, garson ve komi kimdir ¢ok bilinmedigi i¢in kimin kiymetli olup ki-
min digerinden az oldugu anlasiimamaktadir. Ornek verecek olursam bir sef
arkadasimin basina geldi kiz istemeye gidilmis ancak sen garsonsun sana kiz
mu verilir diye kiz vermemisler. Miisteriler tarafindan da bazilar: bizi kiigiik
gormekte fakat kimileri de bize gercekten deger vermektedirler (K6, K5).

Ailemizle vakit geciremedigimiz i¢in ailemiz ¢ok da begenmez ama ekmegi-
miz buradan geldigi icin bir sey diyemiyorlar. Bu meslek sayesinde Eldzi§ ilinde
tammadigim kisi yok bir isim oldugunda isimi hallediyorlar bu da benim on-
lara gosterdigim degerden otiirii onlarda bana kiymet gosteriyor (K8, K7,K13).

Yukarida ki veriler incelendigi zaman sef/garsonlarin genel olarak yap-
tiklar1 meslegin tstiin bir meslek oldugu, evde esleri ve gocuklarinin yaptik-
lar1 hizmeti kendilerinin yaptiklarindan 6tiirii mesleklerinin gelen miisteri-
ler tarafindan takdir edildigi tespit edilmistir. Sosyal ¢evreleri eski donem-
lerde kimsenin disarda yemek yeme aliskanliginin olmamasindan otiirii ve
meslegin hem ¢ok taninmamasi hem de diger mesleklere gore arka planda
kalmasi meslegin ¢ok 6nemsenmedigini agik¢a ortaya ¢ikarir. Fakat toplu-
mun git gide digarida yemek yeme aligkanligiyla beraber bazi donemlerde sef/
garsonluk mesleginin popiiler oldugu fakat yeni sistem olarak hayatimiza gi-
ren self servis ile beraber yine dnemlerinin azalisa dogru gittigi soylenebilir.
Sef/garsonlar bu soruyu cevaplarken kendilerinin insanlara hizmet ettigini
bundan 6tiirii de mesleklerine, kendilerine, bu isletmede olan diger meslek
arkadaslarina kars1 saygi beklerler.

Lokanta ve restoranda ¢alisan sef/garsonlarin mesleklerinin siirdiiriile-
bilirligi ve gelecegi konusunda da énemli diisiincelere sahiptirler. Ornegin;

Giin gectikge, zaman gectikce her sey farklilasiyor bundan dolay: mesle-
ginde son zamanlarini yasadigini diyebilirim. Altan gelen seflerin olmamast,
kimsenin bu meslegi sevmemesi, calismak istememesi ve genglerin hi¢ bu mes-
lekler yokmugscasina sadece memur olmak istemesi bu meslegin ilerisi hakkin-
da olumlu diistinmemizi azaltiyor (K2 K9, K1, K7, K10).

Yemek sektorii oldugu siirece seflik meslegi bence devam eder. Ciinkii nite-
likli sef piyasada olmadigindan her zaman ihtiya¢ dogacaktir (K3,K11).

Zamanla ben bu meslegin bitecegini diisiiniiyorum. Zaten self servis her
yerde yayilmaya baslamaktadir. Bu durumda seflerin ortadan kalkmasina ne-
den olacaktir (K8).
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Ben bu meslegi omriimiin yettigince yapacagim ve soyle soylersem daha
giizel olur; insanlar var oldugu siirece yemek sektoriinde de her hangi bir degi-
sikligin olacagini diistinmiiyorum (K4,K12,K13, K5).

Katilimcilarin bu ifadelerinden meslegi ileriki donemlere kadar varligi-
n1 devam ettirmede ciddi sorunlarin oldugu beyan edilmistir. Buna gerekge
olarak gelisen teknolojiyle beraber artik self servis hizmetinin énem kazan-
digy, kisilerin artik yemek, yemek i¢in lokanta ya da restorana gelmek yerine
evlere paket siparis vermenin daha cazip olmasi, eski donemlerde yetisen ve
seflik meslegini isteyerek yapmak isteyen kisilerin yerini daha ¢ok bu meslegi
daha ¢ok giinliik parasini ¢ikartan, bir son olarak gérmeyen, kendini memur
olmaya sartlayan insanlarin olusturmasi, isverenlerinde artik ekonomik du-
rumdan 6tiirii eleman azaltacak yontemlerle yoluna devam etmek istemesi ve
uzun ¢aligma siirelerinin olmasindan otiirii artik insanlara yapilacak cazip
bir meslek gelmemesi bu meslegin gelecegini olumsuz yonde etkiler.Sef/gar-
sonluk mesleginin gelecegi konusunda iyimser olan katilimcilar da vardir. Bu
durumunda daha gok yemek sektériiniin 6lmeyeceginden dolay1 ve herkesin
memur olmayacag1 ve bu isleri de yapacak insanlarin olacag: diistiniildigiin-
den bu meslegin gelecegi hakkinda net bir sey demenin pek miimkiin olma-
dig1 anlagilir.

5.5. Sef/Garsonluk Meslegini Icra Edenlerin Yasam Tarzlarina iliskin
Goriisleri

Arastirmanin bu boliimiinde sef/garsonlarin borg, tasarruf ya da biri-
kim yapma durumlari, sans oyunlarina ve benzer durumlara kars: tutumlari,
sosyal aktiviteleri, bos zamanlarini degerlendirme bigimleri, meslegin sosyal
ve dini yasamlar1 tizerine etkileri gibi temalar olusturulmustur.

Lokanta ve restoranda ¢alisan sef/garsonlarin bor¢lanma ya da birikim
yapma durumlar1 hakkindaki goriisleri soyle siralanabilir:

Bu lokanta sektoriinde herhangi bir son bulunmaz, ne kadar ¢alisirsan
calis anca kendi yaginda kavrulursun, borcun onceden fazla varsa seflik mesle-
giyle bu borcu bu donemde kapatmak ¢ok zordur (K2).

Birikim eskiye donemlerde daha ¢ok iken simdi bor¢lanmaya baslamis du-
rumdayim, diyebilirim (K6).

Eskiden bor¢lanmiyorduk, giizel geciniyorduk. Yazlar: genellikle aylik 40-
50 bin TL késeye para atabiliyorduk. Ama son 4 yil icerisinde ekonominin de
kotii gidisatindan dolayr bizi de magdur olduk. Onceki zamanlarda ev araba
alamasaydim bence bu donemde asla alabilecegimi diisiinmiiyorum. Evin be-
nim olmasindan dolay: ¢ok bir bor¢lanma durumum olmamakta sayet diger
kirada olan arkadagslarum benim gibi olmayabiliyor (K4,K7,K8,K5).
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Tabi birikim kisiden kisiye gore degismekte, bu her iste boyledir; giinliik al-
digimz iicretle birikimde yapabiliyoruz tasarrufta yapabiliyoruz. Onemli olan
bence bu durumun stirdiirebilirligini yakalamaktir (K1).

Kisiden kisiye degisebilir, ben eskiden belli biriktirdigim icin birikim yapa-
biliyorum. Bekar insanim birikim yapabilirim ama evliler i¢cin kendi yaglarin-
da kavrulabilir diyebilirim (K9).

Genel olarak sef/garsonlarin aldiklar1 iicretlerin yiiksekligine ragmen
donemsel ekonomik dalgalanmalar, enflasyon vb. etkenlerden 6tiirii kazan-
diklarinin kendilerine yetmedigi bekar olan sef/garsonlar disinda evlilerin
ifadeleri dogrultusunda birikim yapma durumlarinin pek olmadig1 anlasilir.
Bekér olanlarin ise sorumlu oldugu kisi say1sinin az olmasindan ve giderlerin
evlilere gore daha az olmasi biraz daha birikim yapmalarina olanak saglar.
Meslekte bahsis durumu da olmasa genel anlamda katilimcilar alacaklar:
licretin yetmeyecegini beyan etmislerdir. Sef/garsonlar kazandiklarindan zi-
yade ekonomik sikintilarla beraber paralarinin bir degerinin olmamasindan
yakinirlar. Bu durumun diizelmesiyle beraber sef/garsonluk mesleginde ¢a-
lisanlarinda rahat edecegi normal sekilde yasam siirecegi sik¢a ifade edilir.

Bu sektorde ¢alisanlarin sans oyunlarina ve diger buna benzer durumla-
ra kars1 tutumlarinin neler olduguna dair bakis a¢ilar1 da 6nem arz eder. Bu
baglamda elde edilen veriler soyledir:

Herhangi bir sans oyunu oynamiyorum (K1,K13, K2, K3, K4, K11).

Yok. Hi¢ olmadi ama batidaki sef arkadaslarimin oynadigini biliyorum.
Ciinkii hem mekanin etkisi hem de rahatliktan otiirii oynayanlar var (K6).

Sans oyunlarinin bu meslekle baglantisi yok bu kisinin kendisine bagldr.
Bu meslekte oynayan arkadaslarda var hi¢ oynamayan arkadaslarda bulun-
maktadir (K 10).

Bu meslekte bodrumda otelde ¢alistigim zaman bir defaya mahsus olacak
sekilde bu tiir oyunlari oynadim, o zaman bir gecede bir aylik maasimi kaybet-
tim ve artik hi¢ bulasmadim (K5).

Bu meslekten dolay: sans oyunlarini sosyal hayatinin eksikligini gidermek
amactyla oynadigim oluyor (K7, K12).

Yok. Inancimdan 6tiirii oynamadim ama cevremde oynayan arkadaglari-
mi goriiyorum (K8, K9).

Elde edilen veriler dolayiminda sef/garsonlarin daha ¢ok dini inanisla-
r1 ve iradelerinden otiirii sans oyunlarina karsi ilgilerinin olmadigini ancak
batidan buraya gelen ya da donemsel sartlardan etkilenen sef/garsonlarin ise
donemsel olarak oynadiklar: saptanmuistir. Bu konuda meslegin, insani irade-
sinin ve sosyal ¢evresinin de etkisinin oldugu anlasilir.
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Katilimcilarin sosyal aktivitelerinin neler oldugu, bos zamanlarini de-
gerlendirme bicimleri konusundaki goriisleri asagida sunuldugu sekliyledir:

2 haftada bir kullandigim iznimi ¢ocuklarimla beraber genellikle dolu bir
sekilde gecirmeye ¢alisiyorum (K5,K13,).

Genellikle aksam ge¢ saatlerde arkadaslarla beraber hali sahaya giderek
degerlendiriyorum. Ayda bir ya da iki defa izin aldigimda ise ailemle vakit ge-
cirmeye ¢alistyorum. Kendime pek zaman ayiramiyorum (K2).

Bos zamanlarimda genellikle evdeyim, koye gidip bahgeyle ugrasmay se-
viyorum ama bu zamana kadar lokantanin kapali oldugu giinler disinda ¢ogu
zaman bos zamanim olmadi ¢iinkii ¢calismadigim giiniin ticreti benden kesil-
mektedir (K3).

Ailemle piknik yapmaya giderim zamanimi onlara harcamaktayim (K8,
K1,K12, K7, K10).

Bos zamanim ¢ok olmamakta. Olunca da genellikle viicut agrilarimin
azalmast i¢in dinlenirim (K4, K6,K11).

Daha ¢ok ailemle vakit gegiririm. Bunun yaminda spor yaparim, zamanim
kalirsa da kitap okurum (K9).

Bu baglamda daha ¢ok evli olan sef/garsonlarin tatil yaptiklar1 donem-
lerde ailelerine vakit ayirdiklarini ekstra vakit kaldig1 durumlarda ise kendi
viicut agrilarini gidermek i¢in dinlendikleri saptanmistir. Geng ve bekar olan
sef/garsonlarin ise daha gok viicutlarini dinlendirdikleri ve sosyal aktiviteler
yapmaya ¢aligtiklar1 anlagilir. Izin kullanim durumlarinda ticret kesintisinin
olmasi da sef/garsonlarin tatil yapma siirelerini kisaltmada 6nemli bir etken
oldugu soylenebilir.

Mesleki yapinin ¢alisanlar tizerinde 6zellikle sosyal yasamlar1 ve dini
yasantilar1 baglaminda etkileri s6z konusudur. Bu konudaki sef garsonlarin
gorisleri onemli goriilebilir:

Bes vakit namazimi kilmaya ¢alisiyorum. Genellikle ibadetlerimi yapiyo-
rum, bu alkollii isletmelerde de dahil. Yapamadigim durumlardaysa telafisini
yapmaya ¢alistyorum (K1, K5,K11, K6, K7,K9,K4,K12, K10,K13).

Herhangi bir engel tasimamaktadir. Hi¢bir patronun bu duruma sikint:
¢tkartacagim diisiinmiiyorum. Cuma namazindaysa iki kisi olundugu zaman
biri digerini idare ediyor digeri gidebiliyor (K2).

Bu meslekte namaz kilanda oluyor kilmayanda oluyor. Bu sektorde ona
¢ok karismazlar. Orucunu namazini yerine getirirsin ama boyle teravih gibi
uzun stiren ibadetlerde biraz sorun yasamaktayiz (K3).

Insan namaz ya da ibadetlerini yapmak isterse her tiirlii yapar. Benden izin
isteyen garson ve komi arkadaslarimiza her zaman kolaylik saglamaktayim (K8).
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Bu meslekte hem sefler olsun hem de isverenin calisanlarin ibadetlerine
herhangi bir kisitlama yapmadiklari, kilan kisilerin seflerine ya da mesai ar-
kadasina haber vererek gidip namazini kilip gelebildigi anlasilir. Sadece ra-
mazan ayinda tutulan orugta ¢alisanlarin hem dénemsel durumdan hem de
iftar saatinde servis yaptiklarindan dolay1 biraz magdur olduklar: saptanmis-
tir. Sosyal yagamlari {izerine etkisinde ise sef/garsonlarin verdigi ifadelerden
anlasilacag: tizere bir kisitlama igerisinde olduklar: bu durumun daha ¢ok
lokanta ve restoranda yemek bitmeyene kadar kapanisin yapilmamasi ve tek
sef/garsonun ¢alistig1 yerlerde sefin sorumlulugunun daha ¢ok olmasina bag-
lanmasi s6z konusudur.

5.6. Sef/Garsonlarin Gelecekten Beklentilerine iliskin Goriisleri

Lokanta ve restoranda ¢aligan sef/garsonlarin gelecek hakkinda ne tiir
beklentilere sahip olduklar1 meslegin projeksiyonal hinterlandinin agiga ¢i-
karilmasinda 6nemli bir faktor olarak degerlendirilebilir:

Genglere bu meslegi tavsiye etmiyorum. Burada ¢alisma sartlarimin zor ol-
dugunu daha ¢ok batidaki isletmelere yonelmelerini tavsiye ederim (K1,K13).

En fazla kendimi bir is yeri agip onun basinda insanlara hizmet eden ola-
rak gormekteyim (K9).

Tiirkiye sartlarinda gelecege karamsar bakmaktayim. Kendimden ziyade
alttan gelenlere ve cocuklarim agisindan diisiindiigiimde durumun pekte i¢ agi-
ct oldugunu soyleyemem (K2)

Ileriye doniik ne yapabiliriz ona baktigimiz zaman bu meslek bizi ileriki
yaslarda zorlayacagin gosteriyor. Bu ise basladigimiz igin baska bir is de yapa-
bilecegimi diistinmiiyorum. Bu sekilde ¢calismaya devam edecegim (K10,K12).

Bu meslegin bir sonunun olmadiginmi diisiiniiyorum. Yasumdan otiirii de
gelecek hakkinda ¢ok bir sey diisiinmiiyorum (K3).

Bu meslekte bir beklentim yok artik, tek amacim bulunmakta o da kendi
yerime bir sef yetistirmek (K8, K7).

Giinii giiniine yasamay tercih eden bir insanim. O yiizden gelecek hakkin-
da ¢ok bir diisiincem ve tavsiyem yoktur (K4).

Diinyada ki durumlardan otiirii her kesin kafasi ¢ok karisik, kisaca iyi bir
beklentim yok (K5,K11).

Usta olmak isterim. Boylelikle kendime ait bir yer agmak gibi diisiincem
bulunmaktadir (K6).

Bu goriislerden sef/garsonlarin biiyiik gogunlugunun gelecekten herhan-
gi bir beklentisinin olmadigini, kimi sef/garsonlar kendi yerine bir sef ye-
tistirmeyi hedeflemis, bazi sef/garsonlar ise is yeri agmay1 kendilerine he-
def olarak belirlemislerdir. Bazi sef garsonlar bu meslegin gelecegi hakkinda
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olumsuz diistinceler tagidiklarindan gelecek nesil icin meslegi tavsiye etme-
diklerini ifade etmislerdir. Bu veriler neticesinde yogun is yiikiine maruz ka-
lan sef/garsonlar sosyal hayatla olan iligkilerinde ve geleceklerinde kopukluk-
lar oldugu saptanmistir. Bu durumda onlarin gelecekleri hakkindaki beklen-
tilerini olumsuz yonde etkiler. Goriismelerde alt sorular esliginde elde edilen
bilgiyle artik yeni neslin self servis hizmet modeline odaklandig: ve isletme
sahiplerinin de bu tiir girisimlerde bulunduklari sef/garsonluk mesleginin de
git gide son bulacagi sonucu ¢ikarilabilir. Bu durum alttan eleman yetismesi-
ni engeller ve seflerin kendi mesleklerinin bir giin bitecegi konusunda endise
duymalarina sebep olur.

6. SONUC

Bu arastirmada, Elazi§ ili merkezinde yemek sektoriinde hizmet veren
lokanta ve restoranlarda meslegini icra eden sef/garsonlarinin anlam diinya-
larinin analiz edilmesi i¢in nitel aragtirma yapilmis ve yar1 yapilandirilmis
goriigme teknigiyle veriler elde edilerek betimsel analiz yonetimi ile bu veriler
islenmistir. Arastirma sonucunda Elazig ilinde lokanta ve restoranlarda mes-
legini icra eden sef/garsonlarinin anlam diinyalariyla ilgili olarak 6nemli ve-
riler elde edilmistir. Sef/garsonlarin meslege baslangi¢ siireclerinde genellikle
ogrencilik yillarinda kendisinin ve ailesinin ihtiyaglarini kargilama yoniinde
destek olmasi amaciyla, bunun yaninda yasina uygun meslekler icerisinde en
ideali olan meslek olmas1 ve sef/garsonluk meslegi iizerine egitim almalar:
ve akrabalarinin ya da arkadaslarinin tavsiyeleri etkili olmustur. Bu durum
meslege baslangi¢c konusunda geleneksel iliski aglarinin yaninda formel egi-
timinde 6nemli etken olarak degerlendirilmesine neden olur. Sef/garsonlarin
meslege girisleri ilk zamanlarda komi, deneyim ile orantil1 olarak ileriki sii-
reglerde garsonluk yaptiklari ve miisteri potansiyeliyle beraber de artik seflik
statlisiine gecildigi ifade edilir. Bazen de ilk olarak bulasik¢ilik yaparak bu
meslege baslandigina dair istisnai durumlarla da kargilasilir.

Mesleki yapr igerisinde ¢aligma sartlari bakimindan sef/garsonluk mesle-
ginde ¢alisma saatleri konusunda bir standardin olmadigi, diger meslek grup-
lar1 gibi 8-5 gibi bir ¢alismanin olmadigy, ise baslangi¢ saatinden itibaren en
az 10-12 saat ¢alistiklar: en fazla ise 13 saat olarak calistiklar: anlagilir. Bazi
sef/garsonlarin bu durumdan sikayetci oldugunu ve bazi sef/garsonlarin ise
bu duruma aligkin olduklar goriliir. Bu meslekte 6zellikle lokanta ve resto-
ranlarda ¢alisanlara giinliik olarak icret verildigi, bununla beraber bazi islet-
melerin (otel/kurumsal sirketler) ticretleri aylik olarak verdigi saptanmuigtir.
Giinliik yevmiye usulii ticret almalarinin sebebiyse bu durumun hem isvere-
ne hem de sef/garsonlara daha cazip olmasindan kaynaklandigi anlasilir. Bu
meslekte is siirelerinin genellikle ok uzun olmasi ve is yogunlugunun fazla
olmasi yani 6zellikle 6zel giinler, mekanin konumu ve mekanin taninmislig:
gibi durumlardan kaynakli yogunluk ile sik¢a karsilasilir. Is yogunlugu, sef/
garsonlarin fiziki, saglik durumlar {izerinde olumsuz etkiler birakir. Bun-
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lar ayak tabani sisligi, bel ve kas agrilari, boyun agrisi, zihinsel ve bedensel
yorgunluklar seklinde siralanabilir. Meslegin is risk diizeyi agisindan diger
mesleklere oranla risklerinin bulunmadigy, is riski durumunun sadece issiz-
lik, can giivenliklerinin olmamas: ve ufak is kazalaridir. Bu sektorde ¢aligan
sef/garsonlarin izin haklarinin olmadig1 yani beyanlarda da oldugu gibi diger
benzeri islerde var olan yasal haklarin bulunmadig1 ve bu durumun daha ¢ok
patronlarin inisiyatifine birakildig: ifade edilir. Sef/garsonlar agisindan bu
durumun hep var oldugunu bunun i¢in gesitli girisimlerin oldugunu ancak
sektorden dolay1 kabul gormedigi vurgulanir. Sef/garsonlar icin bu durum
kendilerini diger mesleklerden asag1 diizeyde gormelerine sebep olur.

Sef/garsonlarin genel olarak bu meslekle beraber iyi bir diksiyona sahip
olduklari, insanlarla iliski konusunda diger mesleklere gére daha iyi bir dii-
zeyde olduklari, sadece meslege dair degil baska meziyetleri de 6grenebildik-
leri ve sef/garsonlarin bu meslegi artik kendilerine bir ekmek teknesi olarak
gordiikleri soylenebilir. Sef/garsonlar agisindan meslegin en 6nemli tecriibesi
ise bireyi hep gelismeye tesvik ederek siradan bir insan olmaktan kurtarip
onu daha modern, kiiltiirel birey haline getirmesidir. Sosyal haklar ¢erceve-
sinde diger mesleklere gore sef/garson haklarinin daha az oldugu ve igveren-
lerin bu sektorde ise giris ¢ikislarin ¢cok fazla oldugunu deneyimlediklerinden
otiirii her sef icin ayr1 bir sorun yasamamak adina genellikle bu haklar1 basta
konustuklar1 anlagilir. Sef/garsonlar ise ilk ise bagladiklar: donemden itiba-
ren bu durumun béyle oldugunu kabul ederler. Sef/garsonluk egitimi almis
kisiler sosyal haklarinin daha ¢ok farkindadir ve bunun i¢cin miicadele eder-
ler. Genel olarak sef/garsonlar sosyal giivence disindaki haklari bilirler fakat
meslegin dogasi ve zorunluluklar geregi bir sey diyemezler.

Sef/garsonlarin genel olarak giiler yiizlii olmalar1 ve insanlarla diyalog
haline girdikleri zamanlarda ise genellikle alttan alan taraf olmalar1 gerek-
tigi, yine lokanta ve restoranin miisteri odakli dondiigiinden dolay1 miisteri
memnuniyeti her zaman 6n planda tutmalar gerektigi i¢sellestirilir. Miisteri-
nin memnuniyeti isvereni de mesai arkadaslar1 arasindaki iliskiyi de olumlu
etkiler. Isverenle olan olumsuz durumlar kargisinda ise genellikle is yerinden
ayrilmadiklarini orta yolu bulmaya ¢alistiklar1 en son ¢arenin ise isi birak-
mak oldugu sdylenir. Is yeri degistirmelerindeki temel neden meslekte yete-
ri kadar kalifiye elemanin bulunmamasidir. Bu durum sef/garsonlarin elini
giiclendirir, kendi lehlerine olmayan bir durumla karsilasildiginda is yerini
degistirmelerini kolaylastirir. Mesai arkadaslariyla olusan olumsuz durumlar
ise genellikle is yogunlugundan ya da stresten ortaya ¢iktigini ve bu duru-
mun, diger mesai arkadaslarinin olay1 yatistirmalariyla beraber en fazla giin
icinde ortadan kalktig1 goriiliir.

Sef/garsonlarin; igsiz kalma durumlarinin diger sektorlerde oldugu gibi
bu meslekte de oldugu, fakat diger meslek gruplarina gore daha kolay bir tarz-
da igsiz kalindig1 anlagilir. Isini layikiyla yapan sef/garson sayisinin az olma-
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sindan dolay1 i bulma olanaklarinin ¢ok ve hizli oldugu séylenebilir. Is yerle-
rinden ayrildiktan sonra genel olarak ¢evre edindikleri diger sef/garsonlarin
tavsiyesiyle kisa zaman icinde bagka bir isletmede tekrardan is basi yaptiklar:
ifade edilir. Lokanta ve restoranlar da giivenlik zafiyetinin olmasi sef/garson-
lar1 psikolojik olarak etkiler. Meslegi uzun siire icra eden sef/garsonlarin ayni
isi siirekli yapmalar1 psikolojilerini olumsuz yonde etkiler. Lokanta ve res-
toranlar miisteri merkezli mekénlardir. Sef/garsonlar ticretlerini de almalar:
icin misterilerin memnun sekilde lokanta ve restorandan ayrilmas: gerekir.
Bu durumun da sef/garsonlar iizerinde psikolojik olarak etki ettigi anlasilir.
Is olmadig1 zamanlarda patronlarin agresif olmasi ve bu baskiy1 da sef/gar-
sonlara yansitmas, sef/garsonlar iizerinde olumsuz etki birakir. Uzun ¢alig-
ma siirelerinin olmasi, ailelerine vakit ayirramama durumlari da sef/garsonlar
tizerinde baski olusturur.

Sef/garsonluk mesleginin avantajlar1 olarak mekéna her kesimden insa-
nin gelmesi bunlarin i¢inde biirokrat kesimi, memur, is¢i ve benzerlerinin ol-
mast gef/garsonlarin sosyal ¢evresini olumlu etkiler. Bunun yaninda ticretle-
rinin genel olarak asgari {icrete oranla yiiksek olmas1 sef/garsonlar igin avan-
taj olarak degerlendirilir. Bir diger avantaj ise sef/garsonlarin altinda ¢aligan
kisilerin bulunmasi ve onlar1 yonlendirmeleri miisterilere karsi onlar1 biraz
daha stiin gosterir. Bu durum sef/garsonlarin tatmin duygusunu giiglendi-
rir. Son olarak kendi aldiklar {icret disinda yaptiklar: hizmetlerinden &tiirii
miisteriler genellikle hizmet karsiliginda bahsis birakir. Bu da onlara en az
bir maaglarinin % ‘i kadar katki saglar.

Sef/garsonluk mesleginin dezavantajlar1 avantajlarina gére daha goktur.
Bunlar ¢alisma saatlerinin uzun olmasi, is yogunlugunun fazla olmasi, izin
aldiklari siire boyunca kendi ticretlerinden kesilmesi, hafta sonu tatillerinin
olmamasi, uzun ¢aligma siirelerinden otiirii sosyal ¢evrelerine vakit ayira-
mamalary, alttan yetisen garson ve komi sayisinin az olmasi, isten ¢ikis ve ise
giris stireglerinde patronlarin ve miisterilerin inisiyatifine bagli olmasi, aile-
sine yeteri kadar vakit harcayamamasi, sosyal aktivitelerinin olmamasi, mes-
legin belirsizligi ve ¢alistiklar lokanta-restoranlardaki giivenlik zafiyetinin
varligi olarak siralanabilir. Sef/garsonlar genel olarak yaptiklar: meslegin iis-
tiin bir meslek oldugu, gelen miisteriler tarafindan takdir edildigini savunur.
Sef/garsonluk toplum tarafindan 6nemsenen bir meslektir. Fakat toplumun
git gide disarida yemek yeme aliskanligiyla beraber bazi donemlerde sef/gar-
sonluk mesleginin popiiler oldugu fakat yeni sistem olarak hayatimiza giren
self servis hizmetiyle beraber yine 6neminin azalisa dogru gittigi vurgulanir.
Sef/garsonluk mesleginin ileriki donemlere kadar varligini devam ettireme-
yecegi ileri siiriiliir. Buna gerekge olarak gelisen donemle beraber artik self
servis hizmetinin 6nem kazanmasi, kisilerin artik yemek i¢in lokanta ya da
restorana gelmek yerine evlere paket olarak siparis vermenin daha cazip bul-
malari, eski donemlerde yetisen ve seflik meslegini isteyerek yapan kisilerin
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yerini daha ¢ok giinliik har¢ligini ¢ikartan kisilerin almasi, sef/garsonlugu
bir meslek olarak géormeyen kendini memur olmakla sartlayan insanlarin ¢o-
galmasi, isverenlerinde artik ekonomik durumdan 6tiirii eleman azaltarak
yoluna devam etmek istemesi ve uzun ¢aligma siirelerinin olmasindan o6tiirii
artik insanlar agisindan yapilacak bir meslek olarak degerlendirilmez. Sef/
garsonlarin ekonomik sikintilardan 6tiirt birikim yapma durumlar yoktur.

Sef/garsonlarin daha ¢ok dini inaniglar1 ve iradelerinden otiirii sans
oyunlarina kars1 bir ilgisinin olmadigin1 ancak batidan buraya gelen ya da
donemsel sartlardan etkilenen sef/garsonlarin ise oynadiklar: saptanmaigtir.
Bu ¢ergevede sans oyunlarini oynamaya kars: meslegin, insani iradenin ve
sosyal ¢evrenin etkisinin bulundugu séylenebilir.

Sef/garsonlarin izin dénemlerinde ailelerine vakit ayirdiklarini, ekstra
vakit kaldig1 durumlarda ise kendi viicut agrilarini gidermek i¢in dinlenme-
ye cekildikleri belirlenmistir. Izin kullanim durumlarinda iicret kesintisinin
olmasi da sef/garsonlarin bu siirelerini kisaltir. $ef/garsonluk meslegini icra
etmenin kisilerin ibadetlerini aksatmasi konusunda her hangi bir etkisinin
olmadigi, ibadetlerini yerine getirmek isteyenlerin, ibadetlerini isletmenin
calisma diizenini aksatmayacak sekilde yapabildikleri goriiliir. Yogun is yii-
kiine maruz kalan sef/garsonlar sosyal hayatla olan iliskilerinde ve gelecekle-
rinde kopukluklar oldugu soylenebilir. Bu durum sef/garsonlarin gelecekleri
hakkindaki beklentilerini olumsuz yonde etkiler. Insanlarin artik self servis
hizmetine odaklandig: ve isletme sahiplerinin de bu tiir girisimlerde bulun-
duklari igin sef/garsonluk mesleginin artik sonunun geldigi diisiiniilir. Bu
baglamda alttan yetisen elaman sayis: da azalir.
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Giris

Farkli ortamlarda yetismis ya da yasamak durumunda olmak, hayati-
muizi nasil etkileyecekti? Ailemizin bir Miisliiman degil de Hristiyan olmasi,
marangoz degil doktor olmasi, 6gretmen degil, gezgin satici olmasi ya da dar
bir apartman dairesinde degil bir ciftlikte yasiyor olmasi, hayatimizi nasil et-
kileyecekti? Kuskusuz s6z konusu olasiliklar, bugiinkii yasam tarzimizin ve
kimliksel formumuzun ¢ok &tesinde farkli bir gériintiiniin ortaya ¢ikmasini
saglayacakt1. Yagami tizerine kurdugumuz duygularimiz, zevklerimiz, ilgi ve
tercihlerimiz, deger ve ahlak anlayisimiz, beklentilerimiz, inanglarimiz vs.
simdikinden bambaska bir hal almis olacakti. Tiim bunlarin birer bileseni
durumunda olan kimliksel harcimiz yani kisiligimiz, karakterimiz, benlik
algimiz vs. de farkli bir tonda olacakt1. Zira yasanilan ortam, yer, kiiltiir, yapi,
kosullar vs. kisinin hem yasam akisini hem de gelistirecegi kimlik konfigii-
rasyonlarini kati sekilde belirler.

O halde, bizi biz yapan, bizi oldugumuz kisi yapan sey nedir? Dogustan
gelen genlerimiz mi, yoksa i¢inde yetistigimiz, soluk alip verdigimiz sosyal
cevre mi? Arastirmacilar, biyolojik mirasin ve ¢evresel faktorlerin insan ge-
lisimindeki goreceli 6nemi konusunda ¢ogu zaman goriis ayrilig: i¢inde ol-
muglardir. Bugiin pek ¢ok sosyal bilimci, bu etkenlerin insan gelisimindeki
roliinii teslim ederek, bu tartismanin Gtesine ge¢mistir. Ancak, 6ncelikle bir
unsurun digeri olmadan neredeyse etkisiz kalacagini daha yiiksek sesle dile
getirmektedirler. Toplumsallagma siireci, biyolojik miras ve gevresel etkenle-
rin karmagik ve sasirtic1 bir etkilesim igerisinde fonksiyon goérdiigiiniin ¢ar-
pic1 bir resmini bize sunar.

Toplumsallasma, gergekte, bireylerin sosyal degerleri, normlari, inang-
lar1 ve davranis bi¢imlerini 6grenme ve igsellestirme siirecine karsilik ge-
lir. Bu siireg, bireyin toplum i¢inde yer edinmesi ve sosyal bir varlik olarak
gelismesi i¢in hayati bir 6nem tasir. Bu siireg, bireyin sosyal ¢evresiyle et-
kilesim yoluyla gerceklesir ve bireyin kimliginin olugsmasina 6nemli 6l¢ii-
de katk: sunar. Toplumsallasma, genellikle ¢ocukluk déneminde basglar ve
yasam boyu devam eder. Aile, okul, akran gruplari, medya vb. kurumlar
bu siiregte bireyi topluma hazirlar ve toplumcu bir muhayyile edinmesine
yardimc olurlar.

Bireyin kimligi de, toplum icindeki etkilesimler iizerinden insa olur.
Toplumsallagma siirecinde edinilen deneyimler; sosyal iliski ve etkilesimler
ile sosyal rollere dair anlayiglar neticesinde kimlik algis1 gergeklik kazanir.
Bu siireg esasta, kisinin kendisini nasil gordiigii, topluma nasil entegre ol-
dugu ve sosyal gruplar icindeki yerini/statiisiinii nasil tanimladigini belirler.
Bu husus, ayn1 zamanda onun kimligine dair 6nemli isaretler ortaya koyar.
Ornegin, kisinin ait oldugu kiiltiirel grup, cinsiyet, etnik kimlik vb. unsurlar,
onun kimliginin de yapitaslarini olusturur. Bu unsurlardan her biri, bireyin
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her tiirden sosyal iliski ve etkilesimlerinde, duygusal, moral deneyimlerinde
ve kisisel iliskilerinde belirleyici bir etken haline gelir.

Toplumsallagma siireci, aidiyet, uyum, entegrasyon, siireklilik ve yeni-
den iiretim imkanlar1 sunarak, toplumsal yagami bir biitiin olarak organize
eder. Bu siirecte, hem kendiligimizi ikame ederiz, hem de toplumcu bir mu-
hayyileye, reflekslere ve eylemlere sahip oluruz. Bu siireg ile birlikte toplumun
icinden konusma, davranma ve harekete gegme imkéani buluruz. Bu siireg,
ayni zamanda, insan olarak sinirlarimizi ¢izer, toplumcu kimliklere sahip ol-
mamizin yapitaglarini doser, bireyselligin hapishanesinden ¢ikip toplumsal
diinyanin bir pargasi/unsuru olmamizi saglar. Biyolojik yanimizi terbiye ede-
rek, toplumsal hissiyat ve dnkabuller tizerinden yeni bir “varliga” dontigme-
mizin, toplumcu bir karaktere sahip olmamizin imkanlarini sunar.

Bu ¢aligmada, toplumsallagsma siirecinde kimligin insas1 ve yeni kimlik
formlarinin kok salmasina dair bazi basliklara yer verecegiz. Toplumsallas-
ma siireci, mahiyeti, kisiligin-kimligin insasi, kalitim ve kiiltiirel ¢evrenin
rolii, benligin olusumu, benlik kuramlari ve kiiresellesme siirecinde benligin/
kimligin olusum ve doniisiim siireglerine deginilmektedir.

Toplumsallagsma, Toplumsallasmanin Mahiyeti

Toplumsallagma, toplumun norm ve degerlerini igsellestirerek ve top-
lumsal rolleri (is¢i, memur asker, yurttas vs.) yerine getirmeyi 6grenerek top-
lum tiyeleri haline gelme siireci olarak tanimlanir (Marshall, 1999: 760). Gid-
dens ve Sutton ise, sosyallesmeyi, “toplumun yeni iiyelerinin sosyal normlar
ve degerler konusunda farkindalik gelistirmelerini saglayan ve ayr1 bir ben-
lik duygusuna erigmelerine yardimci olan sosyal siiregler” olarak tanimlar
(2014:254).

Toplumsallagsma kavrami, genelde islevselci sosyolojik gelenek igerisinde
kesfedilmis ve gelistirilmis bir kavram olsa da, bir¢ok sosyoloji anlayiginin
ortak kavramidir. Kavrami ilk zamanlarda sosyal diizen problemini ¢6zmek
i¢cin Talcott Parsons kullanmistir. Mead ve Cooley gibi etkilesimci sosyoloji
anlayisinda olanlar da kavrami, ¢ocukluk esnasinda sosyal benligin yarati-
lisin1 incelemek amaciyla kullanmiglardir. Sosyallesme, baslangicta oldukca
zay1f ve korunaksiz olan insan tekinin, toplumun kiiltiiriine dair becerileri
elde ederek, 6z farkindalik sahibi ve bilgili bir kisiye doniisme siirecine atifta
bulunur. Sosyallesme toplumun devamliligini muhafaza etmeye dontik sos-
yal tiretim i¢in kaginilmazdir. Cocuklar yetiskinlerden birseyler 6grenirken,
yetiskinler de bebekler ve ¢ocuklarla nasil bas edeceklerini 6grenirler (Gid-
dens-Sutton, 2014:254).

Kuskusuz her insanin yasami, pek ¢ok faktérden az ya da ¢ok etkilenir.
Kisinin sosyal sinifi ve irkindan bagimsiz olarak her geng insanin gelisimi,
anne-baba, biiyiikanne, biiyiikbaba, kardesler akrabalar, 6gretmenler, okul
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yoneticileri, komsular, dini kurum mensuplari, hatta aligveris merkezindeki
genglere kadar bir¢ok kisiden etkilenir (bkz. Schafer, 2013:76).

Yine, kisinin sahip oldugu sosyal/sinifsal ¢evre, dogustan baglayarak ki-
sinin tiim yagam seyri boyunca muhatap olacagi sayisiz iligki ve etkilesimin
sinirlarini tayin eder, kisiligi ve karakteri sekillendirmede tstsel bir katk:
saglar (Berger, 2017:105). Belli bir kiiltiir icerisinde kalan birey, biiyiik olgiide
biitiin yasamini bunun gerektirdigi sinirliliklar iginde gegirir. Bir bakima in-
sanin biitiin varligi, sosyal konumundan ¢ikarsanabilir.

Toplumsallagma, genelde iki sekilde gerceklesir: yasamin ilk yillarinda
yogun olarak vuku bulan birincil sosyallesme ile yasam seyri boyunca devam
eden ikincil sosyallesme seklinde tezahiir eder (Giddens-Sutton,2014:254).
E.Elkin ve G.Handel, toplumsallagsmanin ger¢eklesmesi i¢in {i¢ kogsulun varli-
gindan s6z ederler. Bunlar sirasiyla, 1. Siiregelen bir toplumun, bir diinyanin
var olmasi, 2. Kisinin yeterli ve gerekli biyolojik ve kalitsal 6zelliklere sahip
olmasi ve 3. Kisinin oteki insanlarla dogas1 geregi bir takim iliskiler kurma
istegi icinde bulunmasi (bkz. Jahoda, 2008; Dubar, 2011).

Her birey, aslinda i¢ine dogdugu ve yasamini siirdiirdigii somut top-
lum i¢inde sosyallesir. Toplumdan bagimsiz, soyut, evrensel bir yurttas ola-
rak varligini siirdiirmek miimkiin degildir. Her toplumun kiiltiirii, deger ve
inanglari, sosyal yargilari ve degerlendirmeleri farkli oldugundan birey ancak
mubhatap oldugu toplumun rehberliginde sosyalize olur, o toplum i¢inde bir
yeri, rolii, benligi ve kimligi olusur.

Birey, tipki rolleri ve kimligini sosyal olarak edindigi gibi kendi diinya
goriisiini de toplum iginde 6grenir. Bireyin duygulari ve eylemleri gibi kisisel
yorum ve zihinsel yaklagimi da toplum tarafindan belirlenir. Bir kisinin dili,
onun realiteyle olan iligkisini sekillendirir. Dil, bizim tarafimizdan segilme-
yen, ilk sosyallesmemizden sorumlu grup tarafindan bize dayatilan bir sey-
dir. Toplum bizim i¢in 6nceden diinyay1 kavramak i¢in miiracaat ettigimiz
sembolik bir aragtir (Berger, 2017145).

Gergekte, toplumsal diinya kutsal bir cat1 ihtiyacina kargilik olarak ce-
sitli bilgi ve anlam sistemleri iiretir. Toplumsal gergeklikler, anlam ihtiyacini
karsiladiklar: siirece gegerlidir. Kiiltiirel 6zgiilliikkler goz 6ntine alindigin-
da, biitiin kiltiirlerde gegerli olan deger yargilarina varmak zordur (Turner,
2017:165). Kisi, icine dogdugu ve yasadig1 toplumun sinirlayici 6nkabulleriyle,
deger yargilariyla, normlariyla bir sekilde yiiz ytize gelir. S6z konusu norm-
lar, sosyal diizenin tesisi ve toplumsal yapinin siirekliligi icin elzem kabul
edilmekle birlikte, birey i¢in aslinda sinirlayici, baglayici, hatta kimi zaman
baskilayici tesirlere sahiptir. Bu normlar, giindelik yasami kolay kilmaya ya-
rarken ve hayata diizen/ahenk getirirken, ayn1 zamanda 6zgiirliik alanimizi
daraltir, grubun/kiiltiiriin dar muhayyilesine bizi tutsak kilar. Sosyallesme,
belli bir toplumun anlam sinirlari igerisinde olup biter, o topluma dair kiltii-
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rel arketipleri referans alir ve yasam seyri boyunca bitimsiz bir 6grenme siire-
ci iginde gerceklesir. Kisi boylelikle, siire¢ boyunca, topluma dair tiim niians-
lar1 igsellestirir, toplumcu bir muhayyile, benlik ve kimlik formu kazanir.

Bu form ya da oriintiiler, gergekte, insan tekinin belli bir kiiltiire uygun
deger, tutum ve davranislar edinmesi ve bir miir boyu devam eden 6grenme
slirecinin bir pargasini olusturur. Hayatimizdaki 6nemli insanlardan (aile bi-
reyleri, arkadaslar, 6gretmenler vs.) pek cok sey 6greniriz. Ama ayni zamanda
sokakta, televizyonda, internette ve filmlerde goérdiigiimiiz kisilerden de ¢ok
sey Ogreniriz. Schafer (2013:76)1n da ifade ettigi gibi, s6z konusu 6grenme
stireci, uygun davranisin ne oldugu ve eger toplum normlarini ve degerlerini
takip edersek digerlerinden ne beklememiz gerektigini kesfetmemiz olanakli
hale gelir. Yine, bu siireg, daha genel planda kiiltiiriin kusaktan kusaga akta-
rilmasini ve boylelikle toplumun uzun siire devamliligini saglamasina hiz-
met eder.

Oz itibariyle ifade etmek gerekirse, toplumsallasma, bireyin toplum igin-
deki yerini bulmasi, sosyal bir varlik olarak gelisimini saglayan temel bir sii-
regtir. Bu siireg, bireyin yasami boyunca farkli sosyal baglamlarda gergeklesir
ve siirekli olarak evrilir. Bu siiregte, birey, toplumun asli bir pargas: haline
gelir, sosyal rollerini 6grenir ve sosyal iliskiler kurmak suretiyle kendi sosyal
kimligini insa eder. Ayrica, birey bu siiregte duygusal ve biligsel gelisimini
stirdiiriir, toplumsal normlara uyum saglar ve sosyal etkilesimde bulunma
becerisi gelistirir. Boylelikle, toplum igindeki yerini bulur, sosyal bir varlik
haline gelir. Bu siire¢ ayn1 zamanda, kisinin hayat1 boyunca farkli sosyal bag-
lamlarda kendisini yenilemesi ya da yeniden inga etmesinin imkénlarini su-
nar.

Toplumsallasmanin Dinamikleri: Sosyo-Kiiltiirel Cevre ve Kimlik

Kimlik aslinda, bireyin kendisini ve sosyal iliskilerini nasil tanimladig1-
na doniik bir dizi 6zellige, deger ve inanglar toplamina gondermede bulunur.
Birey kimligi, kisisel deneyimlerin bir sonucu oldugu kadar iginde bulunu-
lan sosyal ve kiiltiirel ¢evre tarafindan da kuvvetli bir sekilde belirlenir (bkz.
Randall, Makowsky, 2014). Cevresel kosullar, bireyin ait oldugu toplumun
sosyal, kiiltiirel ve iktisadi unsurlarini kapsar ve bunlar birey kimliginin geli-
simine 6nemli katkida bulunurlar.

Toplumsallagma siireci, sosyo-Kkiiltiirel yap1 ve faktorler iizerinden isle-
yen karmasik ve ¢ok yonlii bir siiregtir. Sosyo kiiltiirel ¢evre, tim doneleri ile
bireyi toplumun merkezi ve asli bir unsuru olarak kurmaya doniik imkénlarla
yiiklidir. Kisinin bilingli bir birey, toplumsal bir varlik, sorumlu bir yurttas
olma hedefine ulastirilmasi siirecinde kiiltiirel deger ve normlar, aile ve arka-
daslik konseptleri, egitim kurumlari, iktisadi kurumlar, medya ve teknolojik
aygitlar ¢cok farkls islevler tistlenerek bireyi topluma hazirlamaya, toplumsal
bir kisilik ve kimlik edinmesine aracilik ederler.
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Bu kurum ve aygitlar arasinda “kiltiir” basat bir 6neme sahiptir. Yerlesik
deger sistemleri olarak kiiltiirel arketipler, kisiye ihtiya¢ duydugu tutum ve
davranista bulunma becerisi kazandirir. Modal davranis ve iliski kaliplarini
sunmak suretiyle kisinin toplumda nasil ve ne sekilde hareket edecegi, nasil
bir durus sergileyecegi noktasinda hayati bir gorev tistlenir. Dil, din, gelenek,
deger ve norm sistemleri, bireyin kimligini olusturmasinda temel rol oynar.
Bunlar, bir biitiin olarak bireyin sosyal normlari benimsemesi ve bu normlara
ne Ol¢tide uyum gosterecegini de 6nemli 6l¢tide etkiler.

Yine, benzer sekilde, “aile ve arkadaslik gruplarr”, kisiyi topluma hazirla-
yan, toplumcu refleksler sergilemesine 6nayak olan merkezi giicleri olusturur.
Aile, bireyin kimliginin sekillenmesinde ilk ve en dnemli sosyal ¢evreyi olus-
turur. Ailenin sahip oldugu degerler, inanglar ve davranis bi¢imleri, bireyin
karakterini ve diinya goriisiinii biiyiik dl¢tide belirler. Keza arkadas gruplar:
da benzer sekilde, bireyin sosyal davranisini ve grup kimligini kazanmasi ve
bunu gelistirmesine katkida bulunur.

Bireyin, sosyo-kiiltiirel ¢evresini olusturan énemli kurumlardan biri de
“egitim”dir. Egitim sistemi, bireylerin aileden sonra tanistig: ilk kurumsal
formu tegkil eder. Bireylerin bilgi ve becerilerini gelistirmekle kalmaz, ayn1
zamanda sosyal kimliklerini de sekillendirir. Egitim ortamindaki etkilesim-
ler, bireyin sosyal rollerini 6grenmesine ve bu roller etrafinda kendisini ta-
nimlamasina yardimci olur.

Bireyin, toplumsal hayati yasarken ihtiya¢ duyacag: en merkezi yapilar-
dan biri de “ekonomik yap1 ve iligkiler”dir. Bireyin i¢ine dogdugu ve yetisti-
gi iktisadi ortam; yasam firsatlari, hayal giicli ve gelecege dair beklentilerini
biiyiik 6l¢iide belirler. Tktisadi durum, bireyin toplum igindeki statiisiinii ve
yasama sansi ve diizeyini de belirler.

Bireyin toplumsallagma siirecine aracilik eden en 6nemli etkenlerden
biri de “medya ve teknolojik araglar”dir. Medya ve teknolojik aygitlar, bireyin
ve toplumun kiiltiirel deneyimlerini yayma ve paylasma siirecinde 6nemli bir
fonksiyon goriir. Bu durum, bireylerin kimliklerini, farkli kiiltiirlerle etkile-
sim kurarak ve bu kiiltiirlere 6zgii tutum ve davranis bicimlerini benimseye-
rek zenginlesmelerine olanak tanir.

Sonug olarak ifade etmek gerekirse, bireyin sosyo-kiiltiirel ¢evresi ile
kimlik ingas1 arasinda yakin bir iliskisellik s6z konusudur. Bu siire¢ son de-
rece dinamik ve ¢ok yonlii olarak isler. Sosyo-kiiltiirel kosullar, birey kim-
ligini olustururken, bireyin kendilik algisi, deger yargisi ve sosyal rollerini
de etkileyerek onlar1 sosyal bir varlik olarak yeniden kurar ve ona sosyal bir
mubhayyile, bakis agis1 ve kolektif duyus ve hareket disiplini kazandirir. Bu
cercevede birey, toplumsal kimligini buldugu gibi kendi yeri ve 6neminin de
farkinda olur.
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Toplumsallasma ve Kimlik

Aslinda, sosyallesmeyle birlikte 6ne ¢ikan sey, kimligin gelisim seyrinin
tipik bir fotografini bize sunar. Kimlik, s6z konusu toplumsal sahnede, birey-
sel tarihimizin bitimsiz ¢atisma ve miicadele oyunlarinin kesistigi noktada,
her etkiye verdigimiz tepkilerde, toplumsal muhayyile ya da kolektif tasav-
vurlarin izin verdigi noktada yeniden yapilanir, yeni formlara kavusur. Bu sii-
regte, siirekli olus halinde olan kimligimiz, bir bakima, bizim en biricik ve en
temel kisisel 6zelligimizi olusturur. Kimlik, bizim insan olarak girip ¢iktigi-
miz her tiirden sosyal grup tiyeliklerimizden; igine diistiigiimiiz 1rk, etnisite,
din, cinsiyet, sosyal sinif vs. gibi aidiyet matriksleri i¢erisindeki temsillerimi-
ze kadar, digerlerine gosterdigimiz ve onlardan bize yansiyan tiim karakteris-
tikler, bir biitiin olarak kimlik gelisimimizin yap1 taslarini olustururlar. Ha-
yat boyu yaptigimiz, yapmak istedigimiz, diistindiigiimiiz, hayal ettigimiz,
soyledigimiz ya da hissettigimiz her sey, kimlik formumuzdan yansiyan ve
bizi sosyal diinya i¢inde pozisyonel kilan bir gerceklige isaret eder.

Aslinda sosyal iliski/etkilesime dair her eylem, bir kimlik se¢imini ba-
rindirir. Yine, her kimlik de varligini siirdiirmek igin belli sosyal iliski agla-
rinin olmasini gerektirir. Kimlik, davranilma bicimlerine paralel sekilde or-
taya ¢ikar ve davranma bigimi de belli bir sosyal duruma verilen tepki olarak
meydana gelir (Berger, 2017:127).

Nitekim Tajfel ve Turner (1979) da, bireyin kimliginin toplumsal iliskiler
ve grup aidiyeti temelinde sekillendigini vurgular. H. Tajfel ve J. Turner ta-
rafindan gelistirilen sosyal kimlik teorisine gore, bireyler, kendilerini belirli
gruplarin tyeleri olarak tanimlarlar ve bu gruplara olan aidiyetleri, bireysel
kimliklerini ve benlik algilarini belirler. Bir bireyin sosyal kimligi, kendisini
ait hissettigi gruplarin 6zellikleriyle (din, dil, etnik koken, cinsiyet gibi) ilis-
kilidir. Birey, sosyal gruplar araciligryla kendini tanimladikga, bu kimlikler
onun toplumsal konumunu ve diger insanlarla iligkilerini sekillendirir.

Bireyin sosyal kimligi, toplumsal etkilesimler sirasinda siirekli olarak
inga edilir ve yeniden sekillenir. Bir birey, belirli sosyal gruplarin iiyesi oldu-
gunda, bu gruplarin normlari, degerleri ve davranis kaliplar1 bireyin kimligi-
nin bir parcasi haline gelir. Ornegin, bir birey ayn1 anda hem bir aile iiyesi, bir
ogrenci, bir ¢aligan ve bir vatandas olabilir. Her bir sosyal rol, bireyin farkl
yonlerini ortaya koyar ve sosyal kimligin ¢ok katmanli bir yapiya sahip olma-
sini1 saglar.

Kisiligimiz, sosyal karakterimiz; icinde yasadigimiz, bizi tiimiiyle kusa-
tan sosyal ¢evremiz, diger insanlar, toplumsal sartlar ve olaylarla kuracagi-
muiz iligkisellikle kaim olur. Bu sosyal ¢evre ve kosullar kisiligimizin/kimligi-
mizin kaginilmaz bilesenlerini olustururlar. Onlar olmasa ya da farkli farkl
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kosullarda yastyor olmamiz, kimligimiz ve karakterimiz iizerinde simdikin-
den farkli durumlar meydana getirecektir. Insanlar, yasadiklar1 yere, ortama
benzerler, o yerin/ortamuin fiziki ve sosyo-kiiltiirel yiizeyi, kisinin yapip etme-
lerine, diisiinme ve algilama bi¢imlerine, kendini ifade etme tarzina biyiik
ol¢tide niifuz eder.

Toplumun yerlesik bilgi-deger-yasama bi¢imi genelde, bireylerin top-
lumdaki etkilesimleri aracilig1 ile i¢sellestirilir. Birey, bu siire¢te toplumun
iyi-kotii, dogru-yanlis, giizel-girkin vb. yargilarini 6grenir, toplumdaki de-
ger Olciilerinin énemini ve etkinligini fark eder, deger ve normlara uyma ve
uymamanin ne tiir odiiller ve cezalar getirdigine tanik olur ve boylelikle,
toplumca kabul géren tutum ve eylemler gelistirme olanag: yakalar. Bu bag-
lamda sosyallesme bir tiir kiiltiirlenme siirecidir. Zira kisi, toplumun ortak
yasama Ozelliklerini bir biitiin olarak bu siiregte 6grenir. Toplumun yerlesik
kiiltiir desenlerine gore hareket eder. Bu yolla, davranis ve eylemlerinin top-
lumun mevcut deger sistemleriyle uyumlulugunu 6grenir. Bu siireg, topluma
yeni katilan bireylerin yerlesik kiiltiirii ve organize yasam bi¢imini benim-
semesini ve bu kiiltiire uyumlarini kolaylagtirir. Toplumun yeni iiyelerine o
toplumdaki gelenek, orf, adet, tutum ve davranislarin ne oldugunu ve bunlara
uymanin mantigini farkli yollarla gostermeye ¢alisir.

Burada dominant olan sey, toplumsal kuvvetlerin etken bir insiyakla ki-
siyi bicimlemede oldukga istekli oluslaridir denebilir. Toplumsal kuvvetler,
kisiyi kendi haline birakmay1p, onu kendi ruhsalliginin dinamik bir unsuru
kilmak istemekte, kendisine benzeyen, benzer tepkiler gosteren, aynilesmis
biitiinlesik bir govdenin aktif bir pargasi olmasini arzu ettiginden, kisi zaman
icinde toplumun baskin dgelerinin niifuz ettigi, onlarin sekil verdigi bir ka-
raktere biiriintir. Toplumun, kiiltiiriin, ailenin, arkadas ve akraba ¢evresinin
izin verdigi edimleri yapan, ayr1 diismekten ¢ekinen, benzesik tepkiler gos-
teren “normal” bir kisilik, bu siirecte viicut bulur. Kisi bu toplumsal/kiiltiirel
cekipgevirme operasyonlarina elbette kars1 koyacak bir 6ze sahiptir, ancak,
kisi, nihayetinde tek, tekil, aciz ve topluma kars1 koyacak, meydan okuyacak
bir donanimdan yoksundur. Bu kisiyi toplum/kiiltiir karsisinda pes etmeye,
giydirilmek istenen elbiseyi kolayca giymeye, hatta goniilli itaati segerek ca-
tismadan uzak, saglikli bir ruhsal iklimde yasama secenegine dort elle saril-
masina neden olur.

Sonug olarak denilebilir ki, toplumsallasma siireci, birey kimligini
biisbiitiin belirleyen, o kimligin yap1 taslarini doéseyen olduk¢a dinamik bir
slirectir. Zira bu siireg, kisinin kendilik algisini, sosyal iliskilerini ve sosyal
rollerini anlamasina olanak saglar. Boylelikle toplum igindeki yerini oldugu
kadar ayn1 zamanda kimligin siirekli olarak yenilenen ve degisen bir nitelik
tasidiginin farkina varir.
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Kimligin Gelisimi: Genetik Miras mi1? Sosyal Cevre mi?

Kimileri, kisilik ve kimligin dogustan verili oldugunu, genetik miras sa-
yesinde bugiin tasidigimiz kimliklere sahip oldugumuzu ve bunun degismez
bir hakikat oldugu konusunda 1srarcidirlar. Bizler basit sekilde genlerimiz ve
biyokimyasal unsurlarin mi yoksa etrafimizi saran insanlar ve sosyal kurum-
larin m1 bir iiriiniiyiiz? Bilimsel teknolojilerin gelismesine bagl olarak gene-
tik mirasin roliinii 6ne ¢ikartanlarin sayisi artmakta, 6rnegin utangaglik, ba-
gimlilik, diirtiisellik, saldirganlik, zeka vb. karakteristiklerin kismen de olsa
genetik miras ile iligkili oldugu ifade edilmektedir.

Kimi sosyologlara gore, genetik mirasla dogustan getirdigimiz karak-
teristiklerimiz bir tiir “hammadde” olarak goriilebilir. Kisiligin /kimligin
sekillenmesinde bireyin genetik mirasi ya da fiziksel 6zellikleri kayda deger
bir 6neme sahiptir. Biyolojik etkenler, 6rnegin kisinin ten rengi, boyu posu,
giizelligi, biyolojik dayaniklilig: vs. kisinin yagsam seyrinde s6z hakkina sa-
hiptir. Nitekim dis goriinis, fizik 6zelligimiz, kalitsal hastalik yatkinligimiz
kisisel gelisimimiz iizerinde epeyce pay sahibidir. Dahasi, her tiirden davra-
nis ve diisiincelerimiz beynimizde cereyan eden bir dizi norolojik ve elektro-
kimyasal olaylar sonucunda gergeklesir. Yemeye ihtiya¢ duydugumuzda, kan
sekerini diisiiren fizyolojik bir duyarlilik (mide kasilmalar1 vs) ortaya cikar.
Kuskusuz aglik biyolojik bir siirectir, ancak, agliga verdigimiz tepki bigim-
lerimiz tek basina fizyolojiyle agiklanamaz. Ne yiyecegimiz, nasil ve nerede,
hangi siklikla yiyecegimiz zaman i¢cinde 6grendigimiz kiiltiirel giiglerin tirii-
nidiir (Newman, 2013:63).

Insan gelisiminde kalitimin ve gevrenin géreli dnemleri konusunda 6ne
¢ikan temel soru sudur: insanlara, temel insani i¢giidiilerini bastiracak 6l¢ii-
de etkili olan toplumsal terbiye ve rol oynama becerileri mi yon vermektedir?
Bu tartisma, Freud'un toplumsallasmanin dogal egilim ve diirtiilerin aley-
hine isleyen bir siire¢ oldugunu 6ngéren psikolojik perspektifini, toplumsal-
lagsmaya toplumun entegrasyonunda temel rol atfeden islevselci perspektifle
kars1 karsiya getirmistir (Marshall, 1999:760).

Genetik mirasimiz, etkili bir bigimleyici unsur olmakla birlikte, yasam
kosullari, insanal iliski kiimeleri, bizi saran degerler ve normlar, siyasal ve
kiiltiirel habitus vs. genetik etkiyi zayiflatic1 bir tesir yaratir. Fiziki ve psiko-
lojik miras, yasam akis1 boyunca ciddi sarsintilar ve tehditler karsisinda di-
renemeyip, digsal sosyal kuvvetlerin kontroliine girer, yeni ve farkli boyutlar
kazanir, igerik ve form itibariyle sosyal olanin benzesik bir unsuru haline ge-
lir. Sosyal karakter/kisilik, bu siiregte insa olur ve 6z itibariyle bu yeni “tiriin”
biiyiik 6lgiide sosyal ortamin bir tiirevi, kaginilmaz sonucu olarak goriliir'.

1 Nitekim 19. ve 20 yiizyillarda insan gelisimini genetik miras ile agiklamak yaygin iken bugiin insan
davranisi iizerinde ¢evresel etkilerin rolii, 6zellikle ilk ¢ocukluk déneminde aile ve yakin ¢evrenin
etkisi, daha fazla 6nemsenmektedir.
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Hig¢ kuskusuz, bireysel kimlik olusumunun kokleri, toplumsallas-
manin baslangi¢ siireglerine kadar uzanir. Bilissel gelisimin ve kimlik tes-
piti stirecinin temeli birincil sosyallesme asamasinda atilir. Bu, yasamin ilk
zamanlarinda olusturulan 6rnegin kendilik, insanlik, cinsiyet, akrabalk ve
etnik yapi1 gibi kimliksel unsurlar, birincil kimlikleri olusturur ve yasamin
ileriki sathalarindaki degisime diger kimliklerden daha fazla direng gosterir-
ler (Jenkins, 2016:37).

Burada sunu ifade etmek gerekir ki, genetik miras, ancak sosyal dene-
yimler baglaminda anlamli hale gelir. Ornegin, zekdnin genetik mirasa bag-
lilik gosterdigi genel kabul gormekle birlikte, eger uygun kosullar; egitim ola-
naklari, saglikli bir aile, iktisadi ortam, bilingli anne baba ve 6gretmenler vs.
olmadig1 durumlarda, zekdnin parlamasi, gelisim gostermesi pek miimkiin
olmaz. Uygun sosyal kosullara bagl olarak zekanin devrimci bir gelisim gos-
termesi, bireysel/toplumsal yasami zenginlestirici bir kuvvet olarak belirmesi
s6z konusu olur.

Yapilan kimi arastirmalar da, ¢ocuklarin sosyo-ekonomik ¢evresinin,
zekasinin iizerinde bir hayli tesirli oldugunu ortaya koyar. Burada, saglikli
aile ve ev yasamyi, ¢ocuklarin zeka gelisimlerinde pozitif bir etkiye sahipken,
kargasa ve diizensizligin oldugu aile ortamlarinda ¢ocuklarin genetik potan-
siyelleri gelisme imkani bulamaz. Buna karsin zengin aileler, ¢ocuklarinin
daha iyi norolojik gelisimi i¢in gerekli biligsel uyarilma imkanlarina sahiptir
(Newman, 2013:63).

Bourdieu’a gore, toplumsallagsma yoluyla, kisi icine dogdugu aile ile pa-
ralel diisiiniip hisseder, ayn1 davranis modelleri gelistirir ve ayni sosyal po-
zisyonda yer alir. Bourdieu, alt sinif ¢ocuklarinin, uzun egitim siirecinden
ge¢cmeden hemen ig/meslek hayatina atilmak zorunda kaldiklarini belirtir.
Ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermaye, farkli toplumsal siniflar agisindan
esit dagitilmadigini ortaya koyar. Sermayeyi elinde tutan siniflar, toplumsal
diizlemde isgal ettikleri ayricaliklar yitirmemek igin, okulu kendi kiiltiirel
sermayelerini yeniden iiretecek bir arag olarak goriirler (Civgin, Yardimci,
2005:19).

Dolayisiyla, toplumun giiglenmesi, dominant ve agresif bir totalite ile
birey iizerinde kurdugu baskilarin asikar hale gelmesi, toplumu disarida tu-
tarak bireyin genetik miras 6zelinde sekillendigini diisiinmeyi giiglestirmek-
tedir. Zira toplumsal yap, insan birliktelikleri, davraniglara yon veren deger-
ler/normlar, inang sistemleri, ahlaki yargilar, kiiltiirel yaptirimlar, dislama,
damgalama gibi psikolojik silahlar, aile, arkadaslik, akrabalik gibi asal cema-
atlerin giicti, siyasal ve iktisadi kogullar, toplumsal tahayytller vb. tiim sosyal
kuvvetler, bireyin davranis, diisiiniis, yapip etmeleri, kisisel/toplumsal temsil,
performans skalasi vs. tizerinde derin bir etkiye sahiptir. Kisi bu kuvvetlerin
etkisini disarda tutarak, bunlardan bagimsiz bir yol ve istikamet tayin etme
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giiciinden yoksundur. Toplumsal giigler uyguladiklar: baski ve otorite saye-
sinde, bireyselligi baskilayarak, toplumsala 6zgii renklerin, tonlarin hayati-
miza hakim olmasinda biiyiik pay sahibidirler.

Bu baglamda kimlik, “verilen” bir sey degil, sosyal taninma eylemlerimiz
icinde bahsedilen bir seydir. Nasil tanimlaniyorsak ona doniismekteyizdir.
Gergekte, bu ifade, Cooley’in “benlik aynadan yansiyandir” tarifinde de kar-
siligin1 bulur. Elbette bu demek degildir ki bireyin dogustan getirdigi, sos-
yal gevresinden bagimiz olarak genlerinde tasidig1, sosyal ¢evreninse bunu
sonradan ortaya ¢ikardig: birtakim karakteristikler yoktur. “Ne var ki insan
biyolojisine dair bildiklerimiz bunun ne derece dogru olduguna iliskin ol-
dukea net bir resim ortaya koymamiza izin vermiyor. Bununla birlikte, sunu
biliyoruz ki bu genetik sinirlar i¢inde sosyal formasyon i¢in oldukga genis bir
alan mevcuttur. Biyolojiye dair biiyiik 6l¢iide ¢6ziimsiiz birakilmis sorularla
ilgili bile sunu soyleyebiliriz: insan olmak insan olarak bilinmek demektir,
tipki belirli tiirde bir insan olmanin bu sekilde taninmak demek olmasinda
oldugu gibi. Insani etkiden ve dikkatten yoksun bir ¢ocuk insani nitelikler-
den yoksunlasir. Saygi gosterilen bir ¢ocuk kendisine sayg1 gostermeye baslar.
Aptal gibi davranilan ¢ocuk gercekten de aptallasir, tipk: kendisine savas tan-
r1s1 gibi davranilan bir yetiskinin kendisini 6yle gormesi ve bu simaya yakisir
sekilde davranmaya baslamasinda oldugu gibi” (Berger, 2017:125).

Dolayisiyla, sunu sdylemek gerekir ki, genlerimiz ve beynimiz, kisiligi-
mizin gelisiminde belli bir paya sahipse de, hayatimizdaki 6nemli insanlarin
tutumlari, davranislar, kiiltiirel ve kurumsal giigler vs. de en az genler kadar
bir etkiye sahiptir. Bu olgular degistiginde kuskusuz bizler de degisiriz. Hatta
kisiligimizin gelisiminde belli 6l¢iilerde “tesadiifi” unsurlarin da rolii vardir
(Eliot, 2010; Newman, 2013:63-64). Bizim kontroliimiiz disindaki bu unsur-
larin arasinda, sans, rastlantisal sosyal kargilasmalar, digitmizdaki kisilerce
verilmis kararlar, siyasi, iktisadi ve tarihsel olaylar1 sayabiliriz.

Toplumsallagsma ve Benlik Duygusunun Gelisimi

Sosyalizasyon siirecinin en 6nemli iiriinlerinden biri benlik duygusunun
gelisimidir. Benlik, insan1 digerlerinden ayiran, deger, tutum, davranis ve
oteki ozellikleri kapsar. Benlik, hem edilgen bir nesne hem de davranislara
sekil veren etken bir kaynaktir. Etken bir kaynak olarak benlik, diger insanla-
ra doniik davranislarimiza yon verir. Benlik gelisimi, kisinin kendini gozlem-
leme, planlayabilme ve davranislarinin sorumlulugunu tistlenme yeteneginin
var olmasi anlamina gelir (Mead, 1934; Newman, 2013:64). Bu bize, davranis-
larimizi kontrol etme ve kendi benliginin farkinda olan diger insanlarla etkili
iletisim kurma olanag: saglar.

[lk dogduklarinda bebekler benlik duygusuna sahip degildirler. Bebe-
gin cevresindeki herkes, onun ¢ok farkli eylemlere tesne yeteneklere sahip
oldugunu bilir. Onlar, zarif ve diizenli sekilde aglar, yerler, uyurlar, giilerler,
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oyuncaklari ile oynarlar vs. Hayatlarinin bu déneminde, diger insanlarin do-
kunuslarina, seslerine, hareketlerine kolayca tepki gosterirler.

Fakat biitiin bunlar, bebeklerin kendi benliginin farkinda oldugu an-
lamina gelmez. Cocuklar biiyiiditkge davranislarini kontrol etme becerileri
de artig gosterir. Yine, diger insanlarla iligki ve etkilesime girerek, kendisi ve
digerleriyle olan farkini ayirt edebilir, sembolik dili anlayabilir ve kullanabi-
lir, kendisini bagkalarinin yerine koyarak (empati) belli bir biligsel kapasite
kazanabilirler.

Benlik gelisiminin en 6nemli safthasi, konusmay1 6grenmektir (Hewitt,
1988). Sembolik etkilesimciler, dil kullanma becerisinin, ¢cocuklarin kendi-
sinin ayr1 bir sosyal ve fiziksel varlik oldugunun farkina varmasinda haya-
ti oneme sahip oldugunu vurgularlar (Denzin, 1977). Kuskusuz dilin 6gre-
nilmesi norolojik gelisim ile yakindan ilgilidir, fakat kisinin kendi dilinin
nilanslarini 6grenmesi, diger insanlarla kuracag: iliskiye baglidir. Cocuklar
konugmay1 ilk 6nce ebeveynlerinden, sonraki dénemlerde dilin, konugsmanin
farkl1 versiyonlarini taklit ederek, deneme yaparak ogrenirler. Bu 6grenme
stireci, ¢ocuklara ebeveynleri ve diger insanlarin yasadig: dilsel diinya ile ile-
tisim kurma imkani verir (Hewitt, 1988). Nesnelerin isimleri yalnizca genis
kapsamli kiiltiir tarafindan degil, ayn1 zamanda ¢ocugun i¢inde bulundugu
ailesi ve sosyal gruplar tarafindan da belirlenir. Cocuk 6nce, oyuncak, bebek,
mobilya vs. gibi somut nesneleri, daha sonralar1 ise dogrudan gozleneme-
yen Tanri, mutluluk, baris, fikir vs. gibi soyut varliklarin isimlerini 6grenir
(Newman, 2013:65).

Cocuk bu siirecte, nesnelerin isimlerini 6grenmenin yanisira, bu nes-
neler arasindaki iliskiyi de 6grenir. Kimin kiminle konustuguna bagli olarak,
ayn1 insan bir¢ok farkli isimle ¢agrilabilir. Bunun disinda ¢ocuklar, farkli in-
sanlarin ayni isimle ¢agrilabilecegini de 6grenir. Yine, ¢ocuklar, cevresindeki
diger insanlarin objelere dontik davranislarini gozlemleyerek adlandirilmis
objelerin anlamlarini da 6grenirler. Bir insanin sandalyeye oturusunu goz-
leyen ¢ocuk, onun ne anlama geldigini 6grenir. insanlar cocuklari gesitli se-
killerde etkileyebilir: koruyarak, cezalandirarak, severek, nefret ederek, 6gre-
terek. Eger cevremizdeki herkes bizi ayn1 sekilde goriiyor olsaydi, sosyalizas-
yon siireci ¢ok daha basit islerdi (Newman, 2013:66). Ne var ki, disimizdaki
insanlar, bizden farkl: farkli beklentiler icerisindedirler. Cocuklar, ergenler,
stirekli olarak davranislarini, diger insanlarin beklentilerine bagli olarak de-
gistirirler.

Toplumsallagsma, bir bakima, 6z-imgemizi sekillendirir. Ornegin mo-
dern toplumda “gok kilolu” ya da “gok kisa” kisi, kiiltiiriin ideal fiziksel ¢e-
kicilik standartlarina uymaz. Bu tiirden olumsuz bir degerlendirme, kisinin,
Oz-saygisin1 onemli derecede zedeler. Bu baglamda, toplumsallasma dene-
yimleri kisiligimizi sekillendirmede bize yardimc1 olur. Giindelik dilde kisi-
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lik kavramy, kisinin tutum ve davranislarinin, ihtiyaglarinin ve karakterinin
ozgil oriintiilerine atifta bulunur (Schafer, 2013: 76-77).

Toplumsallagma siirecinde birey, toplum igerisindeki degisik statii, rol ve
kiiltiirler hakkinda bilgi ve deneyimlerini artirirken ayni zamanda, isgal et-
tigi yer/mevki, oynamak durumunda kaldig: rolleri, toplumdan beklentileri,
ait oldugu sosyal sinif, ziimre, toplumda nasil algilandig1, kim ve nasil biri
olduguna dair kolektif duyudan siiziilen yargilar tizerinden kendi yerini kes-
fetme imkani bulur. Bu siire¢ boyunca bireyler, kendi statiilerinin ve aidiyet
gruplarinin farkina varir, benligini yeniden kurar, kim olduguna dair sorula-
ra daha realist yanitlar vermeye yo6nelir.

Bu baglamda benlik, kisinin kim ve nasil biri olduguna dair algilamala-
rinin bir bitliniidiir denebilir. Benlik, bir takim yaganilan deneyimler sonu-
cunda geriye kalan hususiyetlerdir. Bu siiregte, kisi kendisini digerlerinden
ayiran seyin farkina varir. Bu farklilik, 6zbenlik denilen karmasik bileseni
ortaya gikarir. Oz benlik, kisiyi 6zel kilan, digerlerinden ayiran duygu, dii-
slince, niyet ve degerlendirmelerin bir toplamidir.

G.H. Mead ve Sosyal Benlik

Klasik sosyologlar ve felsefeciler, genelde, toplumun bireysel ve 6zerk
benliklerin biraraya gelmesinden olustugunu diisiiniirken G.Herbert Mead,
tersine, benliklerin sosyal etkilesimden dogdugunu ve toplumun iginde olus-
tugunu ileri siirer. Mead, birey bilincinin tiim niyet, istek, arzu vs. itibariyle
sosyal iliski ve etkilesim siirecinde, bir veya birka¢ dil ile bir dizi kiiltiirel
norm baglaminda olustugunu ileri siirer. Ornegin, bebekler, dogduklarinda
bir takim sembolik jest ve mimikler araciligiyla iletisimi hissetmeye baslarlar.
Zaman i¢inde ¢evrelerindeki insanlarin pratiklerini, jestlerini, sozciiklerini
taklit etmeyi ve almay1 6grenirler. Boylece onlara yanit verme olanagina ka-
ben” duygusunu yaratir. Dolayisiyla, “sosyal ben”, 6tekilerle etkilesim saye-
sinde 6grenilen her tiirden davranis, beklenti ve tutumlari temsil eder (Hobbs
vd., 2015:177).

G.H.Mead, “The Social Self” adl1 eserinde, kimlik duygusunun sadece
sosyal baglamda miimkiin olabilecegini agiklar. Kim oldugumuz hakkindaki
diisiincelerimiz, bityiik dl¢iide, dogustan itibaren bize en yakin kisilerle etki-
lesimimiz aracilig ile gelisim gosterir. Bireysel benlikler, biyolojinin degil bu
etkilesim siirecinin artiniidir (Hobbs vd., 2015:174-177).

G. H. Mead (1863-1931), toplumsal yapip etmelerimizin, tecriibe ve algi-
larimizin kisiligimizi nasil gelistirdigini agiklamaya ¢alisir. Benlik, Mead’in
en temel kavramlari arasindadir. Onu diger dnciillerden ayiran ise benligi tii-
miiyle sosyal deneyimin bir iiriinii olarak gérmesi, benligin toplumsal oldu-
gunu ifade etmesinden kaynaklanir. Mead’a gore, benlik, toplumsal yapinin
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bir iiriintiidiir ve toplumsal tecriibeler sonunda sekil alir. Toplumsal iliskiler,
etkilesim baglamlari, toplumsal ortamlar, gruplar, kurumlar vs. ayni zaman-
da benligin olusumuna ivme kazandiran iliski ve iletisim deneyimleri iire-
tirler. Bu deneyimler, sembollerin degisimi, degis-tokusu ile anlam kazanir.

Benlik, sembolik etkilesim ve dil sayesinde gelisen doniislii sosyal bir fe-
nomendir. Semboller, bireyin diger kisinin bakis agisindan kendini gorebil-
mesine imkan saglar. Ayni zamanda kisilik ve toplumun i¢ ice ge¢mesi i¢in
6nemli bir aragtir. Mead’a gore benlik ve toplum ayni paranin iki yiiziini
olusturur. Benlik, kisinin rol kimliklerini, degerlerini ve anlamlarini benim-
semeyi igeren sosyal siirecin bir yansimasidir. Dolayisiyla benlik toplum ta-
rafindan sekillendirilir. Birey toplumsallasirken, kendine 6zgii bir benlik ve
kimlik gelistirir, ayn1 zamanda toplumda kendi siirekliligini saglar. Sosyal
etkilesimcilere gore, hem benlik hem de toplumun olusumu sosyal etkilesim
sayesinde miimkiin olur (Gecas, 2000; Costu, 2009:127).

G.H.Mead’a gore, benlik iki temel ayrim noktasina sahiptir. Birincisi bi-
reysel ben (I), digeri sosyal ben (me). Ona gore, benlik, “bireyin kendi eyle-
minin ve davranislarinin nesnesi olmasini ifade eder. Kisinin eylemleri basg-
kasina oldugu gibi kendisine de yoneltilebilir. Yani kisi hem eylemin 6znesi
hem de nesnesi olabilir. Bu noktada Mead, benligi iki evreye ay1rir. Bireysel
Benlik (I), kendiliginden, iceriden, yaratici ve 6znel beni ifade eder. Bireysel
ben (I) ile bir seyi yapmaya karar veririz daha sonra bu eylemimizi digerle-
rini dikkate alarak sekil veririz. Digerlerini Mead, “genellestirilmis otekiler”
ve “anlamli 6tekiler” diye ikiye ayirir. Hareketlerimizi daha ¢ok bu “anlamh
otekileri” dikkate alarak yapariz. Sosyal Benlik (me) ise, bagkalar1 tarafindan
orgiitlenen ve kisinin kabullendigi bir dizi tavir alis1 ifade eder. Yani, benlik,
ozne olarak hareket ettiginde bireysel benlik, hareketin hedefi oldugunda ise
sosyal benlik olusur. Sosyal benlik, toplumsallasmis bireyin davranislarina
rehberlik eder, birey bilinci iizerinde digerlerinin etkisini yansitir (Wallace,
2004; Costu, 2009:127).

Mead’a gore, “bireysel/ferdi ben” tipki “sosyal ben” de oldugu gibi evril-
meye devam eder. Ancak bunun islevi sosyal ben iizerine diisiinmektir. Sosyal
Ben aligkanliga dayali bicimlerde hareket ederken, bireysel/ferdi Ben, bunlar
tizerine diigiiniir ve kendini bilen segimler yapar. Bu eylemlerimiz {izerinde
disiinerek hem baskalarinda hem de eski benliklerimizde farkli olmamiza
imkan tanir. Gergekte, Mead’in benligin gelisimi kuramyi, psikoloji ve sosyo-
lojinin ice bakiga dayali igsel “benlik” fikrinden uzaklasip, onu saglam bir bi-
¢imde sosyal baglama oturtmasinda 6nemli rol oynamistir denebilir (Mead,
2015:177).

Mead’a gore, ¢cocuk toplumun ne oldugunu 6grendik¢e kendisinin de
kim oldugunu 6grenir. Kendisine ait rolleri tam olarak oynamayi da gocuk,
‘bagkalarinin rollerini’ iistlenerek 6grenir. Cocuklar bu sayede ¢esitli sosyal
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rolleri taklit eder ve boylelikle, kendilerine verilen rollerin 6nemini kesfetmis
olurlar. Biitiin bu 6grenme siireci ebeveynleri ve onu yetistiren baskaca insan-
larla etkilesim icinde gergeklesir. Cocuk ilk olarak roliinii, Mead'in “6nemli
oOtekiler” dedigi, yani onunla yakinda ilgilenen ve tutumlariyla onun kendi-
liginin olugsmasina belirleyici sekilde etki edenlerle kars1 karsiya geldiginde
edinir. Cocuk daha sonra oynadig1 rollerin yalnizca yakin gevresiyle alakali
olmadigini ayn1 zamanda genis anlamda toplumun ondan beklentileriyle de
iliskili oldugunu 6grenir. Toplumsal karsilik konusunda bu daha st diizey-
de yapilan soyutlamay1 Mead, “genel 6tekinin” kesfi olarak nitelendirir. Yani
yalnizca ¢ocugun annesi ondan iyi, temiz, diiriist biri olmasini beklemez,
genel olarak toplum da bunu bekler. Ne zaman ki, topluma dair bu genel an-
lay1s ortaya cikiyor, ancak o zaman ¢ocuk da kendine dair net bir kavrayisa
ulasabilir. Cocugun tecriibesinde ‘benlik’ ve ‘toplum’ paranin iki yiizii gibidir
(Berger, 2017:124-125).

Bu baglamda, benligin sosyal olarak bahsedilen, sosyal olarak stirdiirii-
len ve sosyal olarak doniistiiriilen bir sey oldugu soylenebilir. Sosyologlarin
kisilik dedikleri seyin ¢ok daha temel bir parcasi olan roller bile sosyal siireg-
ler araciligiyla benzer sekillerde bahsedilmektedir (Berger, 2017:124).

C. H. Cooley ve Ayna Benlik

Kimligin olusumu, benlik kavraminin gelisimiyle ilgili daha spesifik
stirecler sayesinde ortaya ¢ikar. C.H.Cooley’in “ayna benlik” kavrami, bu
noktada meseleye 6nemli bir agilim getirmekte. Ayna benlik, insanlarin
digerlerini nasil goérdiigii ve kendilerini nasil degerlendirdigine déniik al-
gilamalara gondermede bulunur. Ayna benlik, etkilesime girilen diger kim-
selerin bizimle ilgili degerlendirmeleri sonucu bize donen bilgi tizerinden
kendiligimizi yeniden kurma, olusturmay: ifade eder. Bir baska ifadeyle,
ayna benlik, digerlerinin kisi hakkindaki goriisleri vasitasiyla kendisi hak-
kinda edindigi tasavvuru simgeler. Giinliik hayatta ¢evremizden aldigimiz
bizimle ilgili mesajlarin benligimize yansimasi durumdur (Gecas, 2000;
Costu, 2009:128).

C.H. Cooley’in, ayna benlik olarak izah etmeye ¢alistig1 realite, insanla-
rin bizi nasil gordiigiint diisiinmemize dayanan benlik imajidir. Bu sayede
kendimizin farkina varir, diger insanlarin hakkimizdaki diisiincelerinden
hareketle kendimizi algilar, kendi benligimizi gelistirme imkan1 buluruz.
Semboller, jestler, mimikler, dil oyunlar1 vs. yoluyla deneyimlerimizi zen-
ginlestiririz. Bundan ise yarar anlam kirintilar1 iretmek isteriz. Bu anlam
kiimeleri, bizi hayata baglar, biitiinlestirir, gelecege daha saglam adimlar at-
mamizin yolunu agar. Bu sayede, kendimizi bagkasinin yerine koyar, onla-
rin deneyimini anlamak noktasinda avantajli hale geliriz. Otekini anlamak,
kendimizi anlamaya giden yolun kapisini aralar. Hatta kendimizi algilarken,
bagkalarinin bizim igin yaptig1 yorumlari, degerlendirmeleri okuyarak, an-



56 * Omer AYTAG

lamaya calisarak, kendimizi kesfetmenin, yeniden ikame etmenin imkanina
sahip oluruz.

Roliimiizii oynarken, karsimizdakilerin bizi nasil algiladiklarini ve
yapmay1 diisiindiigiimiiz eylemlerimize onlarin tepkisinin ne olabilecegini
de goz oniinde bulundururuz. Bu yiizden, Oteki bireylerin tutum, niyet
ve davranislarini tahmin edebilme yetenegi, giinliik hayatimizdaki sosyal
iliskilerimizde hayati 6nem arz eder. Bundan dolayi, karsimizdakilerden
tasvip gorecegini diisiindiiglimiiz davranislar: yaparken, olumlu karsilan-
mayacagini diisiindiigiimiiz davranislardan da kaginiriz. Bir bagka deyisle,
rol yapmak, bireysel kontrol ve sosyal diizen agisindan son derece énemli-
dir. Bu durum, insanin biyolojik kimligini, sosyal kimlige doniistiiriir. Yani
onun davranislarini, toplumun beklentileri ile uyumlu hale getirir. Bu ise
bireyin kiiltiiriin bir pargas1 ve grubun bir iiyesi olmasini miimkiin kilar
(Newman, 2013:67).

Eger ana baba, akrabalar ve diger sosyalizasyon araglari, ¢ocugu iyi ve
giizel olarak nitelendirmigse, o ¢ocuga karst bu nitelemeye uygun olarak
davranirlar. Ayn sekilde ¢ocuk da, kendisini iyi bir insan olarak tanimla-
maya baglar. Cooley’e gore otekilerin bize yonelik reaksiyonlarini ayna gibi
kullaniriz ve buna bakarak kendimizi goriir ve 6z degerimizi belirleriz. Bu
slire¢ boyunca, 6teki insanlara nasil goriinmemiz gerektigini diisiiniir, bize
yonelik tepkilerini anlamlandirip degerlendirir ve bunlardan hareketle bir
benlik kavramina ulasiriz. Eger, toplum lehimizde bir algiya sahipse, buna
bagli olarak biz de olumlu bir benlik gelistiririz. Aksine, karsimizdakiler-
den aleyhte tepkiler alirsak, dogal olarak kendi benlik tanimlamalarimiz da
olumsuz olur. Bu nedenle, gurur ya da utang duygular1 gibi kendimize doniik
0z degerlendirmelerimiz her zaman bagkalarinin bize yansiyan degerlendir-
melerinin iriinidiir (Newman, 2013:65-66).

Burada bireyin kendisine sunulan, aynadan yansiyan yeni imajini kabul
eder hale gelmesinde grup baskisinin etkin bir rolii oldugunu teslim etmek
gerekir. E. Goffman bize bu baskilarin bir akil hastanesi baglaminda hastala-
rin en sonunda ‘terapi’ grubunun ortak referans ¢ergevesine gore olusan ken-
di varliklarina dair psikiyatrik yorumlamaya “teslim olduklarini” anlatan bir
betimleme sunar (Berger, 2017:130-131).

Cooley, bu noktada, grup ve benlik kavramlarinin dinamik bir sekilde i¢
ice gectiginden soz eder. Benlik bir grup baglaminda gelisir ve birincil grup
benligi ikame etmenin asil yurdudur. Birincil gruplar ii¢ nedenle 6nemlidir: 1.
Karmagik toplumsal yapilar i¢in yapitasidirlar. 2. Benligin evrimlestigi meka-
nizmalardir ve 3. Daha genis toplumsal diizen ile onun insan unsuru olan bi-
reyler arasindaki baglanti noktasidir (Berberoglu, 2009:61). Gruptan, toplum-
dan yansiyan diistinceler, etki-tepki iligkisi ¢ergevesinde bireyde yansimasini
bulur ve birey dissal diinyadan aldig1 uyarimlar iizerinden bir benlik ikame
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slireci yasar. Bu siire¢, benligin sosyal diinyanin bir pargasi, onun iizerinden
olusan bir gerceklik oldugu sonucuna géndermede bulunur.

Cooley’in ayna benlik kavrami, birey benliginin nihayetinde sosyal etki-
lesimin bir @irtinii oldugu ve bagkalarinin algilarinin bireyin 6z-yeterlilik ve
0z-deger duygusunu etkiledigi vurgusunu esas alir. Birey, sosyal ¢evresinin
yansimast olarak kendini sekillendirir ve bu siire¢ kisinin kimlik gelisiminde
merkezi bir 6nem tasir. Bir baska deyisle, Cooley, bireyin sosyal ¢evresiyle
etkilesimi vasitasiyla benlik algisini ve kimligini olusturdugunu ileri siirer.
Aslinda bu stireg, bireye kendilik algilarini siirekli olarak degerlendirme ve
onu her daim yenilenme imkan1 da tanimis olur.

Benligin olusumu ve sosyal benligin gelisimi ile ilgili teoriler Mead, ve Co-
oley ile sinirli degildir. S.Freud’un kisilik tasnifi ve kisiligin gelisimine iliskin
yaklagimi, Jean Piaget’in Biligsel gelisim Kurami, Lawrance Kohlberg'in Ah-
laksal gelisim kurami, Carol Gilligan’in cinsiyet ve ahlaki gelisim kurami vs.
toplumsallasmanin nasil gerceklestigine iliskin agiklama gergeveleri sunarlar.

Toplumsallagsma ve Benligin Doniisiimii

Toplumsallagma, bireyin sosyal beceriler kazanmasi, kimlik olusturmasi
ve topluma uyum saglamasi ile sinirli kalmaz, ayn1 zamanda bireyin benlik
algisinin ve kimliginin doniisiimiine ve yeni boyutlar kazanmasina da zemin
hazirlar.

Sosyologlar, benligin toplumsal bir siire¢ oldugunu vurgularlar. Birey,
kendisini bagkalarinin bakis acisiyla degerlendirir ve toplumsal etkilesimler
yoluyla benligini ikame eder. Bu siireg, sabit, degismez degil, aksine son de-
rece akiskan bir egilim gosterir. Toplum ve kiiltiirel yapida degisme olmasi
halinde, kisi s6z konusu degisime ayak uydurmaya, kendini yenileme ve yeni
durumlara uyum saglamaya ¢alisir. Bu siireg, kisinin tutum ve davranisla-
rinda oldugu kadar duyus, diisiinme ve zihniyet kaliplarinda da kokli degi-
siklikleri tetikler. Bu ortamda benlik ve kimlik yapilar1 da degisir, kisi yeni
bir benlik ve kimlik algis1 tizerinden kendini kurar ve yeni bir yasam formu
olusturmaya galisir.

Nitekim bireysel benligin/kimligin su ya da bu sebeple temelden degis-
mesi gibi orneklerle de karsilasilmaktadir. Degisimin hizi ve buna uyum sag-
lama mecburiyeti benligin-kimligin yeniden yapilanmasina varan ug nokta-
lara kisiyi savurabilmektedir. Bu doniisiim, hi¢ kuskusuz, benligin/kimligin
tipki ortaya ¢ikisi ve siirdiiriilmesi gibi sosyal bir siirectir ve etkilesim iceri-
sinde viicut bulur. Gegmise dair her tiirlii yeniden yorumlama, bir kendilik
imgesinden otekine “yon degistirmenin olabilmesi” hi¢ kuskusuz bu meta-
morfozun yaganmasina baghdir (Berger, 2017:129).

Toplumsallagma siireci, dogal olarak, benligin dinamik bir sekilde de-
gismesine yol agar. Birey, yasam1 boyunca farkli sosyal ¢evrelere girip ¢ikti-
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gindan, bu ¢evrelerden edindigi deneyimlerle benlik algisini yeniden kurar.
Modern toplumlarda, o6zellikle teknolojinin ve medyanin etkisiyle bu stireg
daha hizli ve karmagik bir hale gelmistir. Internet, sosyal medya ve dijital
platformlar, bireylerin kendilerini ifade etmeleri ve bagkalariyla etkilesimde
bulunmalari i¢in yeni alanlar yaratmistir.

Cagimizda iletisim ve teknoloji 6n planda oldugu igin, bireylerin ben-
lik kavramlar1 da bu yeniliklerden etkilenmektedir. Sosyal medya, bireylerin
farkli kimliklerini denemelerine ve bu kimlikler iizerinde oynamalarina ola-
nak tanimaktadir. Bu durum, benlige dair dnceki sabit anlayiglarinin yerini
dinamik ve ¢ok katmanli bir yap1 almasina neden olmaktadir. Ancak, bu d6-
niisiimiin olumlu ve olumsuz yanlar1 bulunmaktadir. Olumlu tarafta, birey-
lerin kendilerini kesfetme ve ifade etme firsatlar1 artmakta, farkls kiiltiirel ve
sosyal perspektiflerle zenginlesmektedirler. Ote yandan, siirekli degisim ve
belirsizlik hissi, bireylerde kimlik karmasasina yol agabilmektedir. Bu bag-
lamda, benligin doniisiimii, bireysel ve toplumsal kimligin siirekli bir tartis-
ma ve yeniden inga siireci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Dolayisiyla, benligin doniisiimii, bireyin yasam deneyimlerinin ve top-
lumsal etkilesimlerin bir sonucu olarak sekillenmektedir. Bu siire¢, hem 6z-
giirlesmeyi hem de karmasay1 beraberinde getirmekte, bireylerin kendilik
algisini yeniden tanimlamalarina yol agmakta. Bu doniisiim, bireysel oldugu
kadar toplumsal dinamikler agisindan da koklii, devrimci degisimlere agiklik
gostermektedir.

Dolayistyla, benlik ve kimlige dair sabit tanimlamalar, son yillarda yeri-
ni esnek ve degisken ifadelere birakmigtir. Ornegin, kiiresellesme, bireylerin
kimlik anlayisini derinlestirirken yeni kimliklerin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. Bu yeni kimlikler, bireylerin sosyo-kiiltiirel baglamlar iginde
nasil etkilesimde bulundugunu, anlik durumlarina gére nasil kimlikler insa
ettigini ve bu siirecte nasil doniisiimlere ugradiklarini anlamamaiza yardimci
olur. Kiiresellesme, identitelerin esnekligini ve ¢ok yonliiligiinii tesvik eden
bir etken olarak, bireylerin kendilik algilarini yeniden diisiinmelerine de yol
a¢cmaktadir.

Kiiresellesme ve Benligin-Kimligin Doniisiimii: Yeni Kisilik-Kimlik
Formlar:

Aslinda kiiresellesme, modernlik/postmodernlik siiregleri, teknolo-
jik gelismeler, endiistrilesme ve kentlesme gibi global hareketlerin yiikseli-
se gecmesi ile birlikte ortaya ¢ikan kiiresel toplum dinamikleri, toplumsal,
politik, iktisadi yapilar1 degistirdigi gibi, bireyi, birey dogasini, benlik, ki-
silik ve kimlik formlarini da 6nemli 6l¢lide yapibozuma ugratti. Zira, birey
dogasi, s6z konusu global etkenlerden 6nemli 6lgiide etkilenir. Zamana ha-
kim olan tinsellik, yapip etmelerimiz kadar, akletme, algilama, yorumlama,
hissetme, diisiinme vb. edimlerimizi de 6nemli 6l¢iide kendine benzetir. Son
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yillarda sosyal bilimciler, yeni bireyden ve yeni bireycilikten (bkz. Elliott, Le-
mert, 2011) bahsetmekte, kisiligin istikrarsiz, gecici ve her an yeniden ikame
oldugunu dile getirmekte, kimligin ¢ogul, amorf ve zamana/mekéna bagil
olmaktan ¢ikarak yersizyurtsuz, mobilik ve gocebe bir karakter arzettigini
ifade etmektedirler (bkz, Bauman, 2017; Morley-Robins, 1997; Harvey, 1997;
Giddens, 2008).

Kuskusuz bunda yasanilan elektronik devrimin, gorsel ve elektronik
medyanin biiyiik pay1 bulunmakta. Televizyon, internet ve 6zellikle sosyal
medya, yeni sosyal deger tiretiminde son derece etkili olmakta, reklamlar ve
titketime yoneltici diger yayinlar, izleyici kitlenin kapitalist tutum ve davra-
niglar edinmesi, materyalist bir ahlaki kisilik sergilemesini miimkiin kilmak-
tadir. Tiiketim toplumu olarak da anilan bu yeni toplumsal asamada, birey
bitmek bilmeyen bir tiiketim agligina sahip, kullanip atmayn, siirekli yeni sey-
ler almayn, eskisiyle degistirmeyi, nesnelerle kurulan zayif bagliligin insanlar,
degerler, inanglara da sirayet etmesi, gegiciligin ve goreliligin hakim oldugu
bir toplum tipi ortaya ¢ikarmistir. S6z konusu tiiketimcilik, kullan-at tercih-
lere sahip olma, hayatin neredeyse tamamina yayilan bir toplumsal erozyona
isaret etmektedir. ligkiler, dostluklar, arkadagliklar, inang, 6zveri, adanma,
fedakarlik, saygi vb. degerlerin de buharlastig, kisiligin yap-boz, sekilsiz, ge-
¢ici ve gogul bir hal aldig1 yeni bir durumla kars1 karsiyayiz. R.Funk (2007) bu
yeni kisilik yapisini postmodern ben odakl: kisilikler olarak resmetmektedir.

Yine, sosyal medya, bireyin kendini “gosterme” ve “goriiniir olma” ihti-
yacini provake eden oldukg¢a yapay bir mecra yaratmistir. Bu platformlarda
birey, kendi benlik temsillerini olusturur ve diger kullanicilarin geri bildi-
rimleriyle bu temsilleri siirekli olarak giinceller. Birey, ¢evrim i¢i ortamlarda
sergiledigi benlik imgesi ile fiziksel diinyadaki benlik algis1 arasinda bir den-
ge kurmaya caligir. Bu siireg, bazen benlik karmasasi ve aidiyet sorunlarina
da yol agar.

Dijital gagin yiikselisi, toplumsallagma ve benligin doniisiimiinde 6nemli
bir kirilmaya isaret etmektedir. Zira sosyal medya, bireyin hem kendisiyle
hem de baskalariyla kurdugu iliskileri yeniden tanimlar. Online kimlikler,
bireyin kendisini nasil sunmak istedigi ile toplumun ondan ne bekledigi
arasinda sekillenir. Bu siireg, bir yandan bireyin daha genis bir sosyal aga
erisimini saglarken, diger yandan benlik tizerinde daha fazla bask: ve kaygi
yaratabilir.

Sherry Turkle, teknolojinin bireyler arasindaki etkilesimi nasil doniis-
tirdiigiine dair ¢arpici agiklamalar yapar. Ona gore, dijital ortamlardaki ben-
likler giderek daha fazla yapay hale gelmektedir. Birey, ¢evrim i¢i platformlar-
da kendi imajini siirekli yeniden giinceller ve bu imajlar iizerinden sosyal geri
bildirim alir. Bu durum, bireylerin benlik algisinin djjital diinyada her daim
manipiile edilebilir hale geldigini gosterir (Turkle, 2011).
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Akiskan, kiiresel toplum kosullar: i¢inde kat1 kimlik yapilar: kaygan ve
kirilgan bir nitelige sahiptir. Kimlik, esnek, parcali ve degisken bir 6zellik
gosterir. Zygmunt Bauman’in, “sivi modernite” ya da “akiskan modernite”
olarak tabir ettigi sosyal siireg, kimliklerin artik sabit olmadig1, bireylerin
stirekli degisken ve akigkan bir kimlik anlatisina sahip oldugu fikrine gon-
dermede bulunur (Bauman, 2000).

Kiiresel akislar, diinya genelinde iktisadi, sosyal, kiiltiirel ve teknolojik
etkilesimlerin artmasini sonuglarken, uluslar1 ve toplumlar: birbirine daha
yakin hale getirmekte ve toplumsal dinamikler icinde yer almalarina olanak
tanimaktadir. Bu durum, ayn1 zamanda birey ve gruplarin kimlik algisini
sorgulamalarina ve yeniden olusturmalarina da imkéan tanimaktadir.

Kiiresellesme ile bireyler kendilerini “ge¢ici” olarak tanimlama yoluna
gitmekte, kimlikler daha esnek ve ¢ogulcu bir sekilde yapilanmaktadir. Kii-
resel degisimler beraberinde, siirekli degisen sosyal ve kiiltiirel kosullar al-
tinda bireylerin zaman zaman farkli kimlikler arasinda gidip gelmelerine yol
agmaktadir. Geleneksel sabit kimlik formlar: bu siiregte irtifa kaybederken,
ozellikle dijital kimlik olusumlari1 6ne ¢ikmaktadir. Internet ve sosyal medya
mecralari, bireye farkli kimlikleri deneyimleme imkani sunmakta, kullanici-
lar, cevrimici ortamlarda farkl kisilikler ve kimlikler olusturabilmektedirler.
Yine, kiiresel akis alanlari icinde siirekli yer degistiren gogmenler, bulunduk-
lar1 yeni toplumlarda kimliklerini yeniden yapilandirma yoluna gitmekte,
kokenlerinden gelen kiiltiirel unsurlar: ve deneyimleri koruyabilmekte ya da
kolaj formlar edinmektedirler. Bu siireg, kuskusuz, kimligin stirekli bir donii-
siim i¢cinde olmasi gergegine isaret etmektedir.

Kiiresellesme, diinya ¢apinda artan etkilesim ve hareketlilik imkanlar:
ile kiltiirlerin ve kimliklerin gesitlenmesi, i¢ ice gegmesi, melez ve eklektik
formlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir. Ornegin, bu siiregte,
kimlikler ¢ogulculuk baskis: altinda giderek cesitli kiiltiirel kimlikleri bir
arada yasama, benimseme ve deneyimleme firsat1 bulurlar. Bu ise, bireyle-
rin kendilerini daha karmasik ve ¢ok boyutlu sekilde ifade etmelerine alan
acar. Yine, internet ve sosyal medyanin etkisini artirmasu ile farkl kiiltiirlere
acilma, onlari igsellestirme imkéani yakalar, dahasi, dijital kimlikler olarak
ifade edilen ¢evrim i¢i diinyada yeni sosyal etkilesimler ve topluluklar gelisti-
rebilirler. Yine, go¢ ve diaspora siirecleri, gogmenlere, hem geldikleri hem de
yeni sahiplendikleri cografya i¢inde hibrid kimlikler insa etme olanagi sunar.
Kiiresellesme, ayni zamanda, yerlesik ve ulusal kimlikleri diinyaya agarak
global vatandaslik ya da evrensel yurttaslik temelinde yeni kimlik anlatilar1
icine bireyleri davet eder. Ayrica, kiiresel pazarlar icinde sunulan {iriin ve hiz-
metler, bireylerin kimliklerini yeniden yapilandirarak, yeni marka ve tiiketim
aligkanlar1 araciligiyla tiiketici kimliklere sahip olmalarina imkan saglar.

Sonug olarak ifade etmek gerekirse, radikal bir degisim hareketi olarak
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kiiresellesme, bireylerin kimlik anlatilarini derinlestirirken, yeni kimliklerin
ortaya ¢ikmasina yeni toplumsallik ve mekansallik formlar: iizerinden yeni
ve degisken kimlik anlatilar1 olusturmalarina zemin hazirlamaktadir. Bu
yeni kimlikler, hi¢ kuskusuz, bireylerin sosyo-kiiltiirel konteks i¢inde nasil
etkilesimde bulunacagini, anlik durumlara gore nasil kimlikler edinecegi-
ni, bu siiregte nasil doniisiimlere ugrayacagini anlamamiza da yardimci olur.
Kiiresellesme, kimliklerin esnekligini ve ¢ok yonliiliigiini provake ederken,
bireylerin kendilik algilarini da yeniden diisiinmelerine olanak tanimaktadir.

Sonug

Toplumsallagma, en genel ifade ile toplum iiyelerinin, o topluma ve kiil-
tiire ait deger, eylem ve tutumlar1 6grendigi bir siiretir. Bu siire¢ dogumda
baslay1p hayatin son buldugu ana kadar devam eden tiim yapip etmelerin,
algl, tutum ve eylemlerin 6grenilme, i¢sellestirilme pratiklerini kapsar. Kisi-
nin toplumsal hissiyat, algi ve tepkiler gelistirmesinin arkaplanini olusturur.
Toplumsallagma ile bir toplumun tiim kiiltiirel arketipleri, dogrudan ya da
dolayl: sekilde bireye kazandirilir, nesilden nesile aktarilarak, toplumsal yap1/
diizenin yeniden ingas1 olanakli hale gelir.

Toplumsallagma siirecinde, aile, okul, arkadas ¢evresi, medya ve is hayat1
gibi bir¢ok farkli sosyal etken hayati fonksiyon tstlenir. Bu siire¢ boyunca
birey, belirli sosyal gruplara ait olmay1 6grenir ve bu gruplarin normlarini ve
degerlerini igsellestirir. Toplumsal kurallarin ve beklentilerin birey tarafin-
dan 6grenilmesi, bireyin kendine ve topluma bakisini sekillendirir.

Toplumsallagma, bireyin sosyal kimligini inga eden ve sekillendiren te-
mel bir siiregtir. Sosyal kimlik, bireyin toplumsal hayattaki konumunu, diger
insanlarla olan iliskilerini ve kendine yonelik algisin1 belirler. Toplumsallas-
ma siireci, bireyin yasami boyunca devam eder ve dijitallesme gibi faktorlerle
daha da karmasik hale gelir. Sosyal kimlik, bireyin aidiyet hissettigi gruplar
ve bu gruplara yonelik algilariyla sekillenirken, bu siireg, ayn1 zamanda top-
lumsal baris ve catigma dinamiklerini de etkileyen 6nemli bir mekanizmadir.

Bireyin davranislarina doniik toplumsal yargilar, degerlendirmeler kisi
i¢in yasamini yeniden kurgulamasina yardimei olan bir tiir klavuz gorevi go-
riir. Birey, toplumdan gelen yargilar tizerinden hem kendini yeniden algilar
hem de bu yargilarla ilintili bir yasam pratigi gelistirir. Kisi, toplumsal deger-
lendirmelerden kopuk, ayriksi, 6zerk bir yasama stratejisine sahip degildir.
En marjinal konumda olanlar bile, giindelik pratiklerinde toplumsal yargilar1
dikkate alir, onunla tezat teskil eden tutum ve davraniglardan kaginir. Top-
lumsal yargilar, kisiler i¢in yasamin {izerine kurgulandig: birer rehber oldu-
gu gibi, ayn1 zamanda benligi/kimligi insa etmenin 6nemli aparatlarindan
biri olarak da islev goriir. Diger insanlarin bakis a¢isindan kendi gergekligine
bakmak, kisiyi 6znelligin sinirlayici hapishanesinden kurtardig: gibi, top-
lumcu bir karakter kazanmasinin da kapisini aralar. Dolayisiyla, 6zbenligin
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olugmasi, kimligin sekillenmesi, digerleriyle etkilesim icerisinde, toplumsal
olgiitlere agiklik oraninda gergeklesir.

Toplumsallagma, bireyin toplumla olan iligkilerinin seklini ve yoniinii
onemli Olciide belirler. Ancak bu siireg, bireyin sadece topluma uyum sag-
lamasi degil, ayn1 zamanda benlik algisinin ve kimliginin de siirekli olarak
doniismesine yol acar. Ozellikle dijital cagin etkisiyle, benlik ve toplumsal-
lagma arasindaki iliski daha karmagik ve dinamik bir hale gelmistir. Bireyler,
gevrim igi ve fiziksel diinyalar arasinda gidip gelirken, benlik algilar1 da bu
gecislerle siirekli olarak yeniden insa edilmektedir.
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1. Giris

Rap miizigin kiiltiirel yonleri olduk¢a belirgin ve camiasi tarafindan en
azindan popiiler donemece girene dek genellikle sahiplenici, kollayic1 6zellik-
ler gostermektedir. Bu duruma bir 6rnek Tiirkceye direkt miras olarak cevi-
rebilecegimiz “Legacy” kavrami rap miizikte derin bir yer tutmaktadir. Rap
miizigin s6z yazim veya jargonunda da kendine ait kiiltiirel tanimlamalar ve
konumlandirmalar bulunmaktadir.

Rap miizik ortaya ¢iktig1 giinden bu yana marjinal sayilabilecek icerigi,
verdigi mesajlar, duygular: ele alis sekli yahut s6z yazim teknigi vb. agidan
toplum hafizasinda yerini farkli diizeylerde siirekli korumustur. Takipgileri
ve toplumun geri kalani agisindan tarih sahnesinde farkl: bilinirlik diizeyle-
rinde seyretmistir. Glintimiize gelindiginde ise popiiler miizik tiiri olmanin
yani sira popiiler kiiltiiriin de bir par¢asi olmustur rap miizik.

Oncelikle rap miizigi anlayabilmek icin rap miizikten de oncesine tari-
hin daha eski dénemlerine inerek 6ncelikli olarak yaziya, oradan da edebi-
yat ve miizigin birlikteligine goz atmak gerekir. Yazi, bulunusu ile nesiller
Otesi bir aktarim gorevi gormiis; yasanilanlarin, hissedilenlerin kaliciligini
saglamis ve insanligin ilerleyisindeki en biiyiik kirilma noktalarindan birini
olusturmustur. Sonrasinda ortaya ¢ikan edebiyat ve miizigin ise ortak ¢atisi
sanattir. Burada onlar1 ayristiran “edebiyat ana malzeme olarak nasil ki dili
kullaniyorsa, miizik de notalar1 kullanmaktadir. Diger taraftan edebi ve mii-
zik eserleri kalic1 olmak i¢in yaziy1 ortak malzeme olarak kullanmaktadir”
(Nakiboglu ve Oz, 2022, s. 23). Edebiyatin miizik ile asil eglesen tiirii ise siir
olarak goze carpmaktadir.

“Edebi tiir kavrami ti¢ temel bicimlendirme alternatifi olan epik, lirik ve
drama i¢in bir @ist kavram olarak kullanilmaktadir” (Aytag, 2009, s. 62). “Li-
rik kavrami ise kelime koékeni olarak Yunan mitolojisinde Orpheus’un lirini
temsil etmektedir. Hermes tarafindan bir kaplumbaga kabugundan yapildig:
ve o zamana kadar tiretilen ilk lir oldugu anlatilmaktadir. Bu iligki biitiin ede-
biyatin kokeni olan siir tiiriiniin miizik ile olan baglantisini gostermektedir.
Kisacasi siir tiirii i¢in ritim ve miizikalite (tin1) bityiik 6nem tasimaktadir ve
en onemli tislup araci olan tinilarin birbirini takip etmesini seslerle bir imge
olusmasini saglar” (Nakiboglu ve Oz, 2022, s. 25). Iste bu yiizdendir ki siir
sesten ayr1 diigiiniilemez. Ilk edebi tiir olmast dahi tarihin ilk donemlerinde
dogadaki sesler ile olan bagindandir. Dogada taklit edilen sesler miizigi orta-
ya ¢ikarirken siiri de kendine baglamistur.

Siir ve miizigin asil birlestirici elementi ise ses ve sese bagli olarak olusan
ritimdir. “Ritim” kelimesi Yunanca (rhythmos) kelimesinden gelir ve herhan-
gi bir diizenli yinelenen hareket, simetri anlaminda kullanilmaktadir” (Na-
kiboglu ve Oz, 2022, s. 26). Iste buradaki biiyii de tam olarak ritimde yatmak-
tadir. Diizenli veya belirli bir planla hazirlanmais ritimsel bir diizenin insana



Sosyoloji Alaninda Uluslararas1 Calisma ve Degerlendirmeler - 67

neden giizel veya hos geldigi psikoloji disiplininde bir arastirma konusu olup
sesler dili, dil yaziyi, yazi ise sanat1 dogurmustur. Sanatta ise; edebiyat, re-
sim, miizik gibi tiirler dogup giiniimiize kadar gelebilmislerdir. Iste hiphop
bahsettigimiz bu tiirlerin hepsinin birlesimidir. Ve hiphopun miizigi de rap
olarak tarih sahnesine cikmustir.

Rap miizigin diinyada ortaya ¢ikisi ve toplumsal yansimasinin ne gibi sii-
reglerden gegerek giiniimiize geldigi kapsayici ve 6nem arz eden bir husustur.

2. Rap Miizigin Ortaya Cikis1

Rap miizigin tarih sahnesinde ilk ortaya ¢ikis ibareleri, yani kokeni Af-
rika'nin Griot kiiltiiriine kadar uzanmaktadir. “Griot kiiltiirii bugiin kismen
stirmekte olan nadir hikaye anlaticisi figiirlerine sahiptir. Toplumsal yasamin
i¢cine yayilmis oldugunu bildigimiz hikaye anlatimi, Bat1 Afrika kiiltiiriinde
kat1 bigimlerle kurumlagmistir. Griotluk ayni zamanda bir meslektir. Griot
gelenegi topluluk icerisinde belli bir grubun babadan ogula aktararak ge¢irdi-
gi 0zel bir zanaattir. Miizigin 6nemli olduguna inanilan bu kiiltiirde griotlar,
ortak ani ve deneyimlerin, halk masallarinin aktarilmasinda siir, dans, mim
gibi performans tiiriinii kullanirlar” (Bingol, 2006, s. 15). Griotlar, Bat1 Afrika
kiiltiirinde 6nemli bir yer isgal eden, hikaye anlaticilari, sairler ve miizis-
yenlerdir. Griotlar, ge¢misin hatiralarini korur, toplumsal ve tarihsel bilgiyi
aktarir, 6vgii sarkilar1 sdyler ve toplumun kiiltiirel mirasini canli tutarlar.

Rap miizik ile Griot kiiltiirii arasindaki baglantilar, 6zellikle ritim odak-
11 olarak sozlii gelenegin ve hikéye anlatiminin 6nemine dayanir. Hem rap
miizigi hem de Griot gelenegi, sozlii performans sanatinin giiciinii ve etkisini
kullanmaktadir. Hiphop déneminde de rap miizigin s6z yazarligini iistlenen
ve vokale gecen (MC) kavrami da zaten sOylem ustasi, soz ustasi gibi sdylem-
lerden tiiremistir. Rap sanatgilari, sozlerinde genellikle toplumsal mesajlar ile
kisisel deneyimlerini ve hikayelerini anlatirlar.

Ayrica, rap miizigi ve Griot gelenegi arasindaki baglanti, topluluklari bir
araya getirme ve kimlik olusturma roliiyle de ilgilidir. Hem rap sanatgilar1
hem de Griotlar, kendi topluluklarinin sesi ve temsilcisi olarak kabul edilirler.
Bu sanatcilar, topluluklarini gliclendirmek ve bilin¢lendirmek i¢in sozlerinde
giiclii ve etkileyici mesajlar iletisimini kullanirlar.

Rap miizik ile Griot kiiltiirii arasinda derin baglantilar vardir ve her iki-
si de sozlii performans geleneginin giiciinii ve etkisini yansitir. Her ikisi de
toplumlarin sesi ve hafizasi olarak kabul edilir, kiiltiirel mirasi canli tutarlar
ve topluluklar: bir araya getirme potansiyeline sahiptirler. Burada Jamaika ve
Reggae miizik ve Rastafari hareketine deginmek gerekir.

“Rastafarilik hareketi 1920’lerde, Jamaikali bir siyahi olan Marcus Gar-
vey’in ogretilerinden esinlenerek ortaya ¢ikmis; senkretik, binyilci, mesihgi,
Afrika kokenli zenci kolelerin direnisiyle gii¢ kazanmis olan yeni bir dine de
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benzeyen bir olusumdur. Onlara gore Etiyopya cenneti, Jamaika ise tamamen
cehennemi temsil eder. Rastafarilere gore marijuana igmek manevi bir pratik
olup, kokii Kutsal Kitaba dayanir. I-tal adini verdikleri bir vejetaryen diyete
uymak Rastafariligin temel inanglari arasindadir. Orgiilii Rasta sag1 hareke-
tin en 6nemli 6zelliklerindendir. Rastafariligin yesil, sar1 ve kirmizi (bazen
siyah) olmak tizere sembolik renkleri vardir ve bunlar bayrak, dini resim, ro-
zet ve posterlerde ¢cok yaygin bir sekilde kullanilir” (Albayrak, 2017, s. 247).
“Rastafarilik ve miizik birbirinden ayrilmasi miimkiin olmayan seylerdir.
Rasta miizigi kalp atis1 ritmini andirir tarzda icra edilir. Bob Marley’in Af-
rika’ya doniisiinii idealize eden ve Jamaika'y1 goniilden benimsememeyi gos-
teren bir ada i¢in kocaman bir kitay:1 birakamazsin ifadesi hareketin 6nemli
bir slogani olarak kabul edilir” (Albayrak, 2017, s. 270-271). Yani sonug olarak
reggae miizik Jamaika kokenli bir miizik tiirtidiir ve 1960’larin sonlarinda or-
taya cikmistir. Kaynagini Jamaika’daki sosyal, kiiltiirel ve siyasi kosullardan
alan reggae, Afro-Karayip ritimlerini, bat1 miizigi etkilerini ve Rastafarian
dini ve felsefi inanglarini birlestirir. Reggae’nin temel 6zelliklerinden biri,
oftbeat ritmidir. Bu, vuruslarin akorun arasinda veya tstiinde geldigi ritim
tarzidir ve genellikle ikinci ve doérdiincii vuruglarda bulunur. Bu ritim, reggae
miizigine karakteristik bir sallanma ve gevseklik kazandirir. Sézlerinde ge-
nellikle sosyal ve politik mesajlar tasiyan reggae, toplumsal adalet, baris, siya-
si bilinglenme ve Rastafarian inanglar1 gibi konulari ele alir. Bob Marley gibi
icracilar, reggae’nin popiilerlesmesinde biiyiik rol oynamistir ve reggae’nin
uluslararasi bir fenomen haline gelmesini saglamiglardir. Reggae miiziginde
kullanilan enstriimanlar arasinda gitar, bas gitar, davul, klavye ve vurmali
calgilar bulunur. Ayrica, 6zellikle dub miizigi olarak bilinen reggae’nin bir alt
tiird, ses efektleri, yankilar ve remixlerin yogun olarak kullanildig1 bir form
olarak one ¢ikar. Reggae miizigi, Jamaika’nin kiiltiirel mirasinin 6nemli bir
parcasi olup diinya ¢apinda genis bir hayran kitlesine sahiptir.

Aslinda rap miizigin ve Jamaika ve reggae miizik ile iliskisine bakildi-
ginda miizikal etkilesimler ve kiiltiirel aligverislerin bir sonucudur. Ozellikle
reggae ve dub gibi Jamaika kokenli miizik tiirleri, rap miiziginin gelisiminde
onemli bir rol oynamigtir. Asli olarak ise Jamaika'dan gelen ses sistem kiil-
tlirli, rap miiziginin olusumunda etkili olmustur. Ses sistemleri, biiyiik ho-
parlorler ve giicli amplifikatorlerden olusan sistemlerdir ve genellikle sokak
partileri ve etkinliklerde kullanilir (Albayrak, 2017, s. 277-278).

Reggae miizigi, ozellikle de dub versiyonlari, rap miiziginin gelisiminde
6nemli bir ilham kaynag1 olmustur. Dub miizigi, vokallerin ve enstriimanlarin
parcalanmasi, efektlerin ve yankilarin eklenmesiyle karakterize edilir. Bu, rap
miiziginde kullanilan sampling ve looping tekniklerine benzerlik gosterir. Ay-
rica, reggae ve dub miizigindeki sozlerin toplumsal ve politik meselelere odak-
lanmasi, rap miiziginin de benzer sekilde toplumsal elestiri ve bilinglendirme
araci olmasina katki saglamigtir. Ozellikle reggae miiziginin “chanting” tarzi,
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rap miizigindeki vokal performanslar: etkilemistir. Bu baglamda, rap miizigi
ile Jamaika arasindaki iliski, miizikal ve kiiltiirel alisverisin bir sonucudur. Ja-
maika kokenli miizik tiirleri, rap miiziginin gelisiminde 6nemli bir rol oynamis
ve rap miizigi de Jamaika miizigine ilham vermistir (Kur, 2016, s. 31).

Rap miizigin modern donemde ortaya ¢ikisini anlamak i¢in 6ncelikle
onu kapsayan hiphop kavramini ve asil rap kiiltiiriiniin ilk getirilerini ona
hediye eden hiphop kiiltiiriiniin anlagilmasi gerekir. Clinkii rap hiphop un
elementlerinden birisiydi ve aslinda buradan dogdu. Genel tanimlamasi “bas-
langicta hiphop kiiltiiriiniin D] performansi, grafitti, break dans ile temel un-
surlarindan biri olan, kendi igerisinde birgok alt tiire sahip ve tartigmali bir
acilimi1 da olsa Rythmic American Poetry anlaminda kullanilan rap kavrami,
toplumun dezavantajli kesiminden temsilcilerle Amerika’da ortaya ¢ikmais ve
diinyaya yayilmais bir miizik tiiriidiir” (Kurt, 2020, s. 16). Kimilerince ise Rh-
ytm and Poem veya Rhytmic African Poetry agilimiyla da dillendirilmektedir.
Bu tanimlamalar bize rap miizigin siir ile iliskisini de diisiindiirtmektedir.
Genel ifadesi kafiyeli ve ritmik bir halde sokak dilini konugmak olarak adlan-
dirilabilen rap miizik bu noktada prodiiktérliikten ziyade rap yapmayi, sz
yazarlig1 ve mc olabilme kismini bizlere anlatmaktadir. Ama bilinmelidir ki
mc olarak adlandirilan rap sanatgilari aslinda basglangicta DJ idi. Rap miizigin
giinimiiz toplumunda ortaya ¢ikis sekli protest algisinin aksine bir eglence
sekli olarak ortaya ¢ikmasidir. Milattan kasit ise D] Kool Herc’ in kardesinin
dogum giinii i¢in hazirladig1 kayitlardir. 1973 yilinda verilen bu dogum giinii
partisinde Rap miizigi dogmustur denilebilir. Atilan bu kiigiik adim sayesin-
de miizik diinyasinda zamanla degisimler meydana gelmeye baslamistir. D]
Kool Herc, 1970’li yillarda yapilan her partide plaklarini dondiirerek rap mii-
zigi tanitmaya baglamistir. Sonrasinda iistiine koyarak ve toplumda, 6zellikle
de siyahiler arasinda kabul goren bu tiir kendi aktor ve ikonlarini olusturmus
ve kendisini popiiler olana dogru gotiirmistiir (Kir, 2016, s. 29).

Sonug olarak bu miizik tiirii, Afro-Amerikan gengler arasinda, 6zellikle
de yoksul mahallelerdeki gengler arasinda, toplumsal mesajlar1 ifade etmek,
hikayeler anlatmak ve kendilerini ifade etmek i¢in bir arag olarak ortaya ¢ik-
migtir. 1980’lerin ortalarinda rap, miizik endiistrisinde biiyiik bir etki yarat-
maya baglamis ve popiiler miizik listelerinde iist siralara ¢ikmigstir. Bu do-
nemde rap miizik eglence maksatli ortaya ¢ikisinin yani sira sosyal ve politik
mesajlarini da gii¢lendirmis ve sokagi sokagin diliyle anlattig1 i¢in, diglanmig
bir etnik topluluk tarafindan benimsendigi i¢in toplumsal degisime bir ara¢
olarak kabul edilmistir. 1990’11 yillar rap miizigin altin ¢agini yasadigi donem
olmugstur. Bu dénemde, gangsta rap ve West Coast hip-hop gibi alt tiirler 6n
plana ¢ikmuistir. Tupac Shakur, The Notorious B.I.G., Dr. Dre, Snoop Dogg, ve
Nas gibi sanatgilar, rap miizigini popiiler kiiltiiriin ayrilmaz bir pargast haline
getirmistir. 2000’ler sonrasinda ve giiniimiizde ise rap miizik dijital teknoloji-
nin ve internetin etkisiyle daha da yayginlagmistir (Kir, 2016, s. 6).
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3. Rap Miizik ve Toplumsal Boyutu

Miizigin kendisine toplumda yansimalar1 agisindan bakildiginda top-
lumdan bagimsiz diisiiniilemez. Hatta tek bir eserin farkli toplumlarda farkl
anlamlar icin kullanildig1 bile goriilmistiir. “Ornegin, Beethoven dokuzuncu
senfonisi Hitler tarafindan ari irkin miikemmelliginin, Stalin ve Mao tara-
findan istikbalde yaratilacak komiinist cennetin, Avrupa Birligi tarafindan
demokratik Avrupanin ortak degerlerinin, Siileyman Demirel tarafindansa
irticaya kars1 cagdas Tiirkiyenin sembolii olarak kullanilmistir” (Ayas, 2018,
s. 20). Rap miizigi ortaya ¢ikis siireci ve kendi igerisindeki dinamikleri geregi
toplumdan ayr1 diisiinmek pek miimkiin degildir. Bu baglamda rap miizik
nasil ki kendi igerisinde dénemlerine ayrildiysa donemin zihniyeti ve o do-
nemin toplumsal olaylari, dinamikleri geregi rap camiasi igerisinde takini-
lan tavir ve tutumlar, sarkilarda bahsi gegenler de farkli donemlerde farkli
toplumsal perspektiflerin anlatilmasina sebep olmustur. Burada toplumdan
kareler sarkilarda birgok farkli sekilde kendisine yer bulmustur. Etnik ay-
rimciliktan sistem elestirisine; hafif bir elestiri dilinden sert bir dil kullani-
mina kadar gesitliligi biinyesine katmistir. Buradaki toplumsal yansimalar:
donemler olarak ele alacak olursak rap miizigin tarihte ilk ibarelerini gor-
diigtimiiz yer olan Griot kiiltiiriinde bu kiiltiir oldugu gibi bir nesilden nesle
aktarim araci islevi goriiyordu. Griot i¢erisinde bulundugu topluluklarda ¢ok
temel bir fonksiyona sahipti. Burada kiiltiiriin devamlilig1 saglaniyor, hikaye
anlaticilig1 kapsaminda ritim esliginde ifade edilen bu kiiltiir o toplulugun
kendi inanglarini, mitlerini, toplumsal diizenine dair ciimleler aktariyor, ates
etrafinda toplanan ve babadan ogula aktarilan bu gelenek adeta kolektif bir
bilinci, birliktelik kiiltiiriint bizlere aktarmistir. Bu baglamda bakildiginda
rap miizigin ilk ibarelerine rastladigimiz Griot kiiltiiriinde miizik o topluluk-
larin mitlerine, inang sistemlerine, nasil bir degerler sistemi igerisinde hayat-
larini devam ettirdiklerine dair gostergeler sunuyordu (Bingdl, 2006, s. 15).

Daha sonrasinda ise Jamaika ve reggie miizik sayesinde rap miizik heniiz
kendi kimligine biiriinmemis olsa dahi yavas yavas kabugundan siyrilma-
ya baslayacak ve Amerika’ya dogru dogacag1 cografyaya ugurlanacakti. Ja-
maika ve reggie miizik doneminde ise bu miizik tiiriine halihazirda 6nciiliik
eden komple bir inang sistemi bizleri karsilamaktaydi. Bu da Jamaika ve civar
toplumlarinin Rastafarizm fikri altinda kendi toplumsal portelerini bizlere
gostermekteydi. Bu donem toplumlar1 ve 6zellikle Jamaika’da ortaya ¢ikan
Rastafarizmi agiklamak topluma yansimalarini bu miizik tiirti altinda bizlere
fazlasiyla gosterecektir. Rastafari ve reggie miiziginden 6zetle dénemin top-
lumunda bahsi gegen sarkilar genellikle sosyal ve politik mesajlar tagimak-
ta olup, toplumsal adalet, baris, siyasi bilinglenme ve Rastafari inanglar1 gibi
konular1 ele almaktaydi. Savas karsitlig1 ve baris temalari, Afrika toplumlar:
ve siyahilerin diinyadan dislanisi ve somiirii yoluyla ekonomik diizlemin di-
sinda birakilmalari, bundan dolay aglik ve yiizyillar stiren bir somiirti ile bag
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basa birakilmalarindan bahsedilmektedir. Bu dénemki miizik anlayisinda bu
miizigi icra edenler ya da sahiplenenler sarkilarda bati toplumlarinin hem
kendilerini fakirlestirip hem de onlar1 dislamalarinin ironisinden bahset-
mektedir. Bu protest tavrin yaninda Rastafarizmin baris ve huzur temelli bir
inang sistemi olmasindan da kaynakli sarkilarda ayn1 zamanda topluma dair
bir rahatlik ve gevsek bir eglence anlayisindan da bahsedilmektedir. Diistince
sistemleri o toplumun karakteristik hareketlerini de etkilemis eglence anla-
yislarini bir nevi sekillendirmistir (Albayrak, 2017, s. 249).

Rap miizigin hiphop kiiltiirii ¢atis1 altinda kendi kendine bir miizik tiirii
olarak Amerika’da ortaya ¢ikmasinda ise baslangicta eglence anlayis1 hakim
olmustur. Bu eglence anlayis1 da yine reggie ve Jamaika kokenli insanlarin
Amerika’ya gogiinden dolay: etkilenmis ve rap miizik bu tarzda ortaya ¢ik-
mustir. Kiigiik ev partileri ile baslayan rap miizigin yolculugu zamanla ken-
disine fazlaca destek¢i bulmug ve Amerika’da genellikle siyahiler tarafindan
sahiplenilmistir. Bu miizik tiiriinii siyahilerin ¢ogunlukta sahiplenmesinden
dolay1 da zaman iginde birgok etnik, sosyal, siyasi veya ekonomik ayrimciliga
ugrayan bu grup kendisini dogal olarak sahiplendigi miizik tiirii araciligiyla
ifade etmeye baslamistir. Bu mantikla zamanla hem Afrika’daki politik ko-
kenlerinden hem de Amerika’daki etnik ayrimciliktan dolay1 rap miizik bu
cografyada da zamanla protest bir hale biirtinmiistiir. Sozlerinde toplumda
siyahilerin yasadig1 sorunlari, dislanmayi, sisteme ve ozellikle polise yone-
lik agir bir dil kullanimini benimseyen rap miizik zaman icerisinde popii-
lerlesmesi ve endiistride s6z sahibi olmasi ile daha giindelik ve litkks yasay1s
seklinden bahseden sozlere evrilmis olsa da bu protest tavrini Amerika veya
diinyada hala kaybetmis sayilmaz. Buna 6rnek olarak yakin tarihte George
Floyd adindaki siyahi Amerika vatandasinin polisler tarafindan kasten 6ldii-
riilmesiyle rap miizikteki protest ruh tekrardan canlanip yiiz milyonlar din-
lenen ve insanlara ulasan siyahilere ve toplum barisina yonelik bir siirii rap
sarkisi yapilmasina sebebiyet vermistir (Aksoy, 2022, s. 57).

Giintimiiz popiiler miizik tiirleri arasinda bulunan rap miizik miizikal
anlamda ve konu bagliklarinin radikal bir sekilde degismeye baslamas: ile
toplum igerisinde yayginlasmaya baglamistir. Tabi ki bu dénemdeki insanla-
rin genel zihniyetinin, degerlerinin gegmise gore farklilik gostermesi de bityiik
onem arz etmektedir. Buna 6rnek olarak “toplumsal degisme ve gelismenin
¢ok hizli yasandigy, yashilarin genglere aktardig kiiltiir ve deger yargilarinda
celigkilerin artt1g1, kusaklararasi ¢atismalarin oldugu donemin gengleri yeni
degerler ve kiiltiir arayisina yonlendirdigi belirtilmektedir” (Arslan ve Kir-
lioglu, 2019, s. 822). Bu deger ve kiiltiir arayis1 ayni zamanda genglerin eskiye
tamah etmektense kendi deger sistemlerini insa etmeye daha yatkin goriin-
diiklerini gostermektedir. “Bu arayis, aile ve ¢evre tarafindan dogru sekilde
yonlendirilmezse birey kimligini ve kisiligini alt kiiltiirler icinde aramakta-
dir” (Koknel, 2001, s. 73). Rap miizigin veya hiphop kiiltiiriiniin karsilayabil-



72 + Hacer TOR, Salih ONAY

digi bu alt kiiltiir arayis1 ayn1 zamanda geng nesil i¢in kusak ¢atigmalarini
ifade edebilecekleri bir isyan bayragi olarak da onlara hizmet etmektedir. So-
nug olarak; “ekonomik durumun diisiik oldugu bireylerin, enformel sektor-
lerde ¢alisanlarin, toplumsal normlara aykir1 davranan bireylerin, sehre gog
eden ve kiiltiirel catisma icinde kalan bireylerin, ilgisiz ailelerin ¢ocuklarinin
alt kiiltiir olugturma riskine sahip oldugu bildirilmektedir” (Biger ve Ertan,
2017, s. 98; Dogan, 1993, s. 126). Donem zihniyetinin ve toplumsal dinamik-
lerin yani sira gegmis donemde tekellesmis geleneksel medya bariyerini aga-
mayan rap miizik bu dénemde sosyal medyanin yayginlagmaya baslamasi
ile git gide topluma sirayet etmeye baglamistir. Zaman i¢inde popiiler miizik
haline genel rap miizik popiiler olmanin bedelini de eski konu basliklarini
genel olarak kaybederek 6demistir. Bu donemde toplumu yansitmaktan ¢ok
miizik endistrisinde zirveye oynamasi, toplumu sekillendirmesi ve popiiler
miizik olmasi vasitasiyla bir nevi toplum mithendisligine soyunmustur. Kil-
tiir Endiistrisi goriisiiyle neredeyse birebir uyusan rap miizigin popiilerlesme
stireci kendini neredeyse her noktada gostermektedir. Aslina bakilirsa Kiiltiir
Endiistrisi veya Adorno i¢in popiiler rap miizik su anda en uygun tiir sayi-
labilir. Ciinkii giincelligini koruyan son popiiler miizik rap miiziktir. Yani
bu da demektir ki Kiiltiir Endiistri teorisinin karsisinda popiiler kiiltiiriin en
giincellenmis hali ve son stirimii durmaktadir. Zaten basli bagina popiiler
olanin endiistriyellesmekten kagmasi olanaksiz hale gelmistir. S6z konusu
olan sanatsa burada kiiltiir endiistrisi sanatin endiistriyel iiretiminin bir so-
nucu haline gelmektedir. Popiiler doneminde ticarilesen ve standartlasan rap
miizik de bu siirecin bir parcasi haline gelmistir. Bu siirecte rap miizik de
zaman icinde 6zglinligiinii ve elestirisel potansiyelini kaybetme noktasina
gelmistir. Birbirine benzeyen soundlar, ayni sdylemler iizerinde birbiri ardi-
na ¢ikan single parcalar, kisa sarki siireleri, markalarin sark: sozlerinin ana
odak noktas1 haline gelmesi, hiphop kiiltiirliniin ya da rap miizigin kiiltiirel
ogelerinin nesnelestirilmesi ve meta haline biiriinmesi, albiim yerine single
cikartarak daha kisa dinletiye yonelme durumu ve sonucunda bunun bir din-
letiden ziyade bir titketime doniismesi, ve boylelikle dinleyicinin de dinleyici
konumundan ¢ikip tiiketici konumuna ge¢mesi sonucunda pasif bir dinleyici
kitlesinin olusumu gibi birden fazla kanit siralanabilir. Adorno, “kiiltiir en-
dustrisinin sanatsal, kiiltiirel iirtinleri standartlastirarak kitlelere sunmasinin
sonucunda, toplumda bir kiiltiirel tekellesme ve kiiltiirel tekdiizelik olustugu-
nu savunur’ (Adorno, 2020, s. 97). Rap kiltiiriiniin nesnellestirilmesi olarak
ele alindiginda CubanChain, Rolex ve ¢esitli takilar, cap gibi kiiltiirel nesneler
rap’ in en belirgin tiiketime dayali gorsel unsurlarindan olmus ve rap ile 6z-
deslestirilmistir. Bunun disinda mekanin tiiketimi ve pazarlanmasi dahi rap
yoluyla kiiltiir endiistrisine dahil edilebilir. Ciinkii rap sanat¢ilarinda mekana
dair bir aidiyet, sahiplenme, hatta kendi jargonlarinda ¢iktig1 yeri unutmama
olarak tanimlanan diger miizik tiirlerinde pek goriilmeyen bir mekén iliskisi
durumu vardir. Zamanla biiyiik bir tine ve sohrete kavusan rap sanatgila-
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rinin kendi plak sirketlerini kurmalar: ve sirketlesme yoluna gitmeleri dahi
rap miizigin popiilerlesmesinde aktorlerin de kiiltiirel bir endiistriyellesme-
nin nasil zamanla hizmetkar1 haline geldiginin bir baska gostergesidir. Ornek
olarak “kendi giyim markasi Rocawear ve miizik yayin servisi TidalXi tekrar
acan Jay-z genis bir kisisel girisimcilige sahip bir yetenektir. Forbes dergisi-
nin 2018 yilinda yaptig1 “Diinya¥nin En Iyi Hip-hop Sanatgilar1” derleme-
sinde Jay-Z, servetini 900 milyon dolara ¢ikararak AmerikaXnin en zengin
rap sanatgist olmustur” (Kok, 2019, s. 35). Bu da bir miizisyenin giiniimiiz
diinyasinda ayni zamanda bir is adami kimligine biirinmiis halinin de net
gostergelerindendir.

“Kiltir endiistrisi bilindik seyleri yeni bir nitelikte birlestirir. Tiim
dallarda, kitleler tarafindan tiiketilmeye uygun olan ve bu tiiketimi biiyiik
olgiide belirleyen tiriinler, az ¢ok planli bir bi¢cimde iiretilir. Tek tek dallar,
yapilar1 agisindan birbirlerine benzer ya da en azindan i¢ ice geger. Adeta
bosluk birakmayacak bir sistem olustururlar. Bugiinkii teknik olanaklar ka-
dar, ekonomi ve yonetimin yogunlagmasi da bunu yapmalarina olanak verir”
(Adorno, 2020, s. 109-110). Adorno’ nun séziinii ettigi bu durum rap miizigin
popiilerlestikten sonra soz igeriginin de degismesi dolayisiyla nasil hayat tarzi
satmaya calistig1 gercegiyle gozler oniine serilebilir. Eski donemine kiyasla
protest ve gercek¢i sdylemlerin yerini pahali marka isimlerinin almasi veya
kiiltiirel agidan bir bagka hayat tarzi satma sekli olarak gangster veya belali
imajini, getto cocuk imajini miizik aracilig1 ile satmaya ¢aligmak da bir kiiltiir
endiistrisi drnegine isarettir.

4. Sonug

Rap miizik tarihte ilk ibarelerini siirin ve ritmin bir araya gelmesi ile
gostermeye baslamistir. Ilkel versiyonlari {izerinden yavas yavas hayat bulma
girisimlerine sahne olan rap miizik sonraki dénemlerde ise kendisine Afri-
ka’da hayat bulmus olan Griot kiiltiirii ile gostermeye baslamistir. Rap miizigi
ile Griot kiiltiirii arasinda derin baglantilar vardir ve her ikisi de sozlii perfor-
mans geleneginin giiciinii ve etkisini yansitir. Her ikisi de toplumlarin sesi ve
hafizasi olarak kabul edilir, kiiltiirel miras1 canli tutarlar ve topluluklar: bir
araya getirme potansiyeline sahiptirler. Sonraki dénemlerde ise rap miizigi
ile Jamaika ya da reggie miizik arasindaki iliski, miizikal ve kiiltiirel aligveri-
sin bir sonucudur. Jamaika kokenli miizik tiirleri, rap miiziginin gelisiminde
onemli bir rol oynamis ve rap miizigi de Jamaika miizigine ilham vermistir.
Bu miizikal etkilesim hem rap miiziginin zenginlesmesine hem de kiiltiirel
gesitliligin artmasina katki saglamistir. Kendi kimligine biiriindigii Ame-
rika cografyasinda ise hiphop kiiltiiriiniin miizik kolu olan rap miizik tiir,
Afro-Amerikan gengler arasinda, 6zellikle de yoksul mahallelerdeki gengler
arasinda, toplumsal mesajlar1 ifade etmek, hikayeler anlatmak ve kendileri-
ni ifade etmek i¢in bir arag olarak ortaya ¢ikmistir. 1980’lerin ortalarinda
rap, miizik endiistrisinde biiyiik bir etki yaratmaya baslad1 ve popiiler miizik
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listelerinde ytiiksek siralara ytikseldi. Bu donemde rap miizik eglence amagh
ortaya ¢ikisinin yani sira sosyal ve politik mesajlarini da giiglendirdi ve so-
kag1 sokagin diliyle anlattig1 icin, dislanmis bir etnik topluluk tarafindan be-
nimsendigi icin toplumsal degisime bir arag olarak kabul edildi. 1990’11 y1llar,
altin ¢agini yasayan rap miiziginin donemiydi. Bu donemde, gangsta rap ve
West Coast hip-hop gibi alt tiirler 6n plana gikti. Tupac Shakur, The Notori-
ous B.I.G., Dr. Dre, Snoop Dogg, ve Nas gibi sanat¢ilar, rap miizigini popii-
ler kiiltiiriin ayrilmaz bir pargasi haline getirdi. 2000’li yillar sonrasinda ve
giiniimiizde ise rap miizik dijital teknolojinin ve internetin etkisiyle daha da
yayginlagmistir. Artik diinya ¢apinda milyonlarca dinleyiciye ulasabilmekte
ve farkli kiiltiirlerden sanatgilar tarafindan benimsenmektedir. Ayrica, rap
miizigi cesitli alt tiirlerle ve diger miizik tiirleriyle birlestirilerek siirekli ola-
rak evrilmekte ve degismektedir.
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GIRIS

Sekiilerlik kavrami ve onunla birlikte sekiilerlesme siireci, sosyal bilim-
lerde tartigilan 6nemli konulardan biridir. Ancak, bu kavramin ve siirecin
tanimlanmasi ve anlagilmasi oldukga karmagiktir ve farkli baglamlarda farkli

sekillerde ele alinmaktadir. Bu makalede, sekiilerlesme kavraminin farkl ta-
nimlari, yaklagimlar: ve elestirileri incelenecektir.

Sekiilerlesme tezinin ortaya koydugu ana sav, dinin toplumsal ve bireysel
yasamda giderek azaldig1 ve yerini sekiiler diisiincenin aldigidir. Ancak, bu
tez tartigmalidir ve gesitli diisiintirler tarafindan farkl sekillerde ele alinmak-
tadir. Bazilar1 sekiilerlesmenin kaginilmaz bir siire¢ oldugunu savunurken,
digerleri ise dinin varliginin devam ettigini ve hatta giiglendigini iddia eder.

Sekiilerlesme kavraminin tanimlanmasi da zorluklar icermektedir. Fark-
l1 diistiniirler ve akademisyenler, sekiilerlesmeyi kutsaldan uzaklasma, ayris-
ma, rasyonellesme ve bu diinyaya ait olma gibi farkl1 kavramlarla agiklamaya
calismislardir. Ancak, genel olarak sekiilerlesmenin temelinde rasyonellesme,
farklilasma ve bu diinyaya ait olma gibi ana kavramlar yatar.

Sekiilerlesme tartigmalar: ayrica dinin kurumsal yapisi ile bireysel inang
diizeyi arasindaki iligkiyi de igerir. Bazilar1 dinin toplumsal diizeyde azaldi-
gin1 savunurken, digerleri bireysel diizeyde dinin varligini siirdiirdiigiinii ve
hatta gii¢lendigini iddia eder. Bu tartisma, sekiilerlesme kavraminin karma-
sikligin artirir.

Bu ¢alismanin igeriginde sekiilerlesme tezinin ti¢ farkli igerigine dair
soylemleri tartigmaktadir. Oncelikle ilk tezde, sekiilerlesmenin kesin bir ger-
ceklik olduguna dair bir inang vardi. Bu diisiince, Comte gibi diisiiniirlerin
yani sira Wilson (1969) ve Bruce (2002) gibi isimlerin de ifadelerini igerir.
Onlara gore, dinin yerini modernlesme ve bilimsel diisiince almaktadir. An-
cak, diger bir tez ise anti-tez iiretme ¢abasinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikar.
Bu goriise gore, kutsal geri donmiis ve sekiiler diinya hi¢ gerceklesmemistir
ciinki kutsal olan hi¢ gitmemistir. Berger (1967), Stark (2000), Bell (1977),
Hadden (1989) ve Martin (2005) gibi diisiiniirler, bu yaklasimi benimseyen
isimler arasinda yer alir. Martin, sekiilerlesmenin tarihle uyumsuz ve gelis-
kili fikirlerin bir araya getirilmesiyle ortaya ¢ikan bir ideoloji oldugunu 6ne
stirmiistiir. Bell ise sekiilerlesmenin dinin tamamen ortadan kaybolmasina
degil, daha ¢cok doniiserek varligini siirdiirmesine yol a¢tigini savunmustur.

Ayrica, “ait olmadan inanma” fikri (Davie, 1994), bu doneme atfedilen
onemli bir kavramdir ve sekiilerlesmenin gerceklesmeyip, aksine dinsel veya
kutsal olanin bireysel ve biling diizeyinde hala devam ettigini dile getirir.

Son olarak, sekiilerlesme tezine dair bir bagka yaklasim ise din ve mo-
dernitenin entegre bir sekilde yeniden yorumlandigina ve iliskisel bir sekilde
etki alani olusturduguna vurgu yapar. Chaves (1994), Ostwalt (2003) ve Casa-
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nova (1994) gibi distiniirler, bu entegrasyon ve iligkisel etki alan1 konusunda
calismalar yapmiglardir. Bu yaklagim, dinin modernlesmeyle birlikte farkl
bir sekilde varligini siirdiirdiigiinti ve modern diinyada 6nemli bir rol oynadi-
gin1 savunur. gerilemesi, insanligin gelisiminin bir isareti olarak kabul edilir
(Taylor, 2007, s. 131). Yine Luckmann, sekiilerlesmeyi dinin déniisiimii ola-
rak tanimlamis ve dinin toplum i¢inde yeni bir 6znel form kazandigini 6ne
stirmiistiir. Taylor, moderniteyi sekiilerlesme ile birlestiren bir goriise sahip
olmus ve modern ¢ag1 “sekiiler ¢cag” olarak adlandirmistir.

Kisaca bu galismada, sekiilerlesme kavraminin farkli yonleri incelenecek,
cesitli diisiiniirlerin goriisleri ve elestirileri degerlendirilecektir. Ayrica, sekii-
lerlesme kavraminin ideolojik ve polemik igerikli islevlerine ve gesitli cograf-
yalarda nasil farkli sekillerde gelistigine dair tartismalar da ele alinacaktir.

Modernlesmenin Urettigi Paradigma ve Klasik Dénem Diisiiniirleri

Modern paradigma ve ona ait karakteristik 6zelliklerin olusturdugu top-
lumsal yapinin sekiiler egilimler tasidig: ifade edilmektedir. Klasik sekiiler-
lesme tezine gore, sekiilerlesme ve modernlesme birbirinden ayrilamaz. Top-
lumlar modernlestikge sekiilerlesme siireci gerceklesir ve bu siire¢ kaginilmaz
ve geri doniilemezdir.

Modernlik, 17. ylizyillda Avrupa’da baslayarak tiim diinyay1 etkileyen
toplumsal yasam ve orgiitlenme bigimlerini temsil eder. Bu yasam ve orgiit-
lenme bi¢imi belli karakteristik 6zellikleri de kendi i¢inde tasir. Giddens ve
Pierson (2001, s. xxviii-xxix) modern olmay1 “kendini gegmisin yerine ikame
eden bir diinya, giiniimiiz toplumunun tarihini karakterize eden geleneklere,
adetlere ve aliskanliklara, ritiiellere, beklentilere ve inanglara bagli olmayan
bir toplum olarak sosyal diizenleme” olarak tanimlar. Bu tanimlamadan ha-
reketle modernligin rasyonellik, rasyonellesme, bireycilik, 6zellesme hatta
ilerlemeci gibi karakteristik 6zelliklerinin hakim bir paradigma iirettigine
ve bu paradigmanin toplumsal anlamda inancin ve duygunun, geleneklerin
gerilemesi ile dine kars1 verilen miicadelenin bir baslangic1 olarak okunabi-
lir. Aydinlanma donemi Ronesans ve Reform gibi Avrupa tarihinin doniisii-
miine ivme kazandiran devrimler bilginin hakimiyet yoniinii belirmemis ve
bilgi mesrulugunu artik din ya da dini kurumlardan degil, akil ve bilimden
dolayisiyla pozitivizm ile almaktadir. Bilimsel bilgiye ve bilime giivenin art-
mas ile dinin goriiniir gerilemesi birlikte gergeklesmistir (Kolakowski, 1999,
s. 329). Ronesans ve Reform’dan sonra modernlesmenin giigleri vasitasiyla
kutsalin egemenligi sekiilerlesme ile sona ermistir (Hadden, 1989, s. 19).

Biitiin bu dontisiimsel yap1 Avrupa’daki toplumsal yapinin insasinda
oncii olurken, sosyal yapi artik rasyonel, bireyci, 6zellesmis bir olusum i¢in-
dedir. Biitiin bu olusum din ve geleneklerin toplumsal tabandan dislanacag:
hatta Weber’e gore “diinyanin biiyiisiiniin bozulacagr” Comte gore pozitivist
agamaya gecildigine ya da Durkheim’e gore organik dayanigsma temeliyle
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olusmus bir toplumsalligin var oldugun vurgu, modern déneme atfedilen
anlamlarla ilgilidir. Biitiin bu anlamlar ile agiklanmaya ¢alisilan sekiilerles-
me tezi, aydinlanma doneminin ve modernligin karakteristik 6zelliklerin-
den bagimsiz degildir, bir anlam da ifade etmeyecektir. Aydinlanma felsefesi
ve onun irettigi rasyonel diinya goriisii, modern toplumlar1 dogaiistii olan
inanglarin koklerini asindirarak hatta ortadan kaldiracak kadar gegersiz ki-
larak olusturmaktadir (Norris & Inglehart , 2004, s. 7). Modern toplumlar,
rasyonelligin aragsallastig1 toplumsal yapida olusan dontisiim ile kutsal ve
gelenekselden ayrigan modernlesmis bir toplum modeli @iretir. Bu model mo-
dernlesmenin sekiilerlestirecegi tezine dayanir (Kose A. , 2014, s. 72). Dolay1-
stiyla modernlesme ile sekiilerlesme arasindaki bag aydinlanma dénemi ve o
doneme ait fikir diinyalarin anlasilmasini gerekli kilmaktadir.

Aydinlanma felsefesinin ilerlemeci paradigmasini temel alan klasik sos-
yologlar, insan zihninin ileriye dogru gelismesini yansitan toplumsal evrim
siirecinde dinin yerini bilimin alacag: konusunda birlesmektedirler. Sosyo-
loji kurucu ismi olarak anilan Aguste Comte’nin insanlik tarihini ii¢ asama
ile acikladig1 dolayisiyla modernlesme siirecinde sosyal evrimin teolojik ve
metafizik dénemlerini geride biraktigi, insanligin doruk noktasina ulastig
bilimsel pozitivizm ¢aginda (Wernick, 2001, s. s. 81-115), dinin yerine sosyo-
loji bilimi ile dolacagina yaptig1 vurgu sekiiler diinyanin erisilecek bir donem
olarak vurgulandigini gostermektedir.

Yine klasik donem diisiintirlerinden Durkheim (2006, s. 207.), tarihsel
bir gergek olarak, dinin toplumsal hayatin giderek daha dar bir alanini kap-
ladigin1 6ne siirer. Ona gore ilk baglarda toplumsal alanin biiyiik bir kismini
dolduran din, zaman i¢inde siyasi, ekonomik, bilimsel iglevlerin 6niine gece-
rek kendi bagina var olan bir diinyevi nitelik kazanmaya baglar. Baslangicta
her insan iliskisinde bulunan Tanri, zaman i¢inde daha geri planda yer alma-
ya baglar.

Bir diger klasik donem sosyologlarindan Weber (1986, s. 150) modern
donem ile diinyanin rasyonel bir doneme gegtigini ve bu sebeple “biiyiistinii
yitiren bir diinya” olarak var oldugunu “demir kafes” kavramsallastirmasi ile
aktarmaktadir. Insan hayatinin biitiin yonlerinde geleneksel normlara veya
karizmatik duygudashga basvurmayi saf disi birakan genel kurallara ve tali-
matlara dayanarak hesaplilik ve sistematik denetim seklinde kendini gosterdi-
gi (Turner B. S., 2001, s. 201)” rasyonelligin bu demir kafesi yarattigini ifade
eder. Ona gore hayatin hesaplilig1 6zgiirlik degildir, bir demir kafestir. Ona
gore kamusal alan mutlak ve yiice degerlerden arindirilmis, rasyonalite ve
entelektiielite ile harmanlanmaktadir.

Kisacast Weber (1985, s. 93) i¢in sekiilerlesme rasyonellesme ve bunun
neticesinde diinyamin biiyiiden arinmasi olarak degerlendirilir. Diinyanin
biiyliden arinmasi, temizlenmesi ile kurtulusun ancak rasyonellik ile biiyii-
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niin digarida kalmasi seklinde yorumlayan Weber, sekiilerlesme kavramini
aciklarken dogaiistii alana ve doganin dini igerikten arindirilmasina yaptig:
vurgu ile agiklamaktadir. Weber’in sekiilerlesmeye yonelik séylemleri hem
rasyonellesme hem de biiytiden arinma olarak ikili siireg ile tanimlanir. Dola-
yisiyla Weber sosyolojisinde sekiilerlesme hem siire¢ hem de onun neticesidir
(Ritzer, 2005, s. 681). Burada ozellikle belirtmek gerekir ki sekiilerlik, sekii-
lerlesme ya da sekiilerizm ayn1 muhtevaya sahip degillerdir. Sekiiler bir du-
rum, sekiilerlesme siireg, sekiilerizm ise bir ideolojidir (Kirman, 2005, s. 52).
Dolayistyla sekiilerlik ile bir durum sekiilerlesme ile bir siiresin konu edildigi
anlagilmalidir.

Sekiilerlesme Uzerine: Tanimlar, Siiregler ve Teorik Yaklagimlar

Sekiilerlik tartigmalarinda sekiilerlesme tezinin ne ortaya koyduguna de-
ginmekte fayda vardir. Zira sekiilerlik kavraminin ya da sekiilerlesme kavra-
minin mahiyeti agisindan degisik tanimlamalar s6z konusu olmakla birlikte,
sekiilerlesmenin gerceklesmesinin kaginilmaz oldugundan (belli alanlarla
ilintili olarak, belli istatistikler ¢cercevesindeki veriler 151g1nda detaylandirilir)
veya desekiiler bir siirecin yasandigina dair ifadeler yani sira kutsal ile profa-
nin birlikte var olabildigi yeni bir toplumsal uzama atif yapilmaktadir (Wil-
son, 1969; Berger P. L., 1967; Bruce, 2002; Martin, 2005; Bell, 1977; Luckmann,
2005; Casanova J. , 1994; Taylor, 2007).

Sekiilerlesme c¢aligmalarinin temel zorlugu, siirecin ve kavramlarin ta-
nimlanmasindaki zorluktur. Bu nedenle sunulan kavramlarin farkli baglam-
lardaki kullanimlarini g6z 6niinde bulundurmak, konunun daha iyi anlagil-
masi agisindan son derece 6nemlidir (Hill, 1973, s. 228).

Sekiilerlesme ile ilgili olarak kullanilan farkli kavramlara goz attigimiz-
da ¢ogunluk olarak kutsaldan uzaklasma, ayrisma ya da tamamen kutsal
dist anlamlarina gelen; Weber’in ifadesi ile diinyanin biiyiisiinden arinmast,
ozerklesme, bireysellesme, rasyonellesme, gorecelilesme, bu diinyaya ait olma,
inanmama, kilise dindarliginin ¢okiisi, kilisesizlesme vb. birtakim kelimler
ile agiklanmaya ¢alisilmistir (Hadden, 1989, s. s. 13-4). Ama temelde bakildi-
ginda yukarida tizerine detayli durulan ve ifade edilen yoniiyle sekiilerlesme
merkezinde “rasyonellesme”, “farkhilasma” ve “bu diinyaya ait olma” seklinde
li¢ ana kavram ile agiklanmaktadir (Kirman, 2005, s. 54).

Sekiilerlesme tartismalari dinin kurumsal yapisi ile bireysel inang diize-
yi arasindaki goriintirlik konusundaki farkl: tartigmalar: barindirdig: gibi
konuya metafizik alan1 dahil ederek daha genis bir ¢erceve sunan Ertit (2019,
s. 47), sekiilerlesme kavramini “belli bir toplumda belli bir zaman dilimi ige-
risinde dogaiistii alanin, yani dinin, dinimsi yapilarin, halk inanglarinin ve
diger tiim dogaiistii 0gretilerin bireysel ve toplumsal diizeydeki prestijlerinin ve
glindelik yasam sekillendirme giiclerinin azalmasi” olarak tanimlamaktadir.
Bu tanimlamadan da hareketler dogaiistii olarak ifade edilen alanda bulunan
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dinin, diger yapilar ya da inanglardan daha baskin oldugunu ifade etmek-
tedir. Dolayisiyla sadece din ile agiklamadigr doga iistii alanin merkezinde
dinin oldugunu ifade etmektedir (Ertit, 2019, s. 50).

Yukarida bahsi gecen tanimlamalara ek Berkes (2002, s. 15), sekiiler terimi
“diinyevi” olarak ifade edilirken, sekiilerlesme terimi i¢in ise “diinyevilesme”
veya “cagdaslasma” terimleri kullanilmistir. Sekiilerlesmenin nitel ya da niceli-
gine yonelik vurgu da karimiza ¢ikmaktadir. Bir inang ve baglanma siddetini
gosteren dindarligin nicel manada acik bir sekilde azalma/gerileme siireci ile
nitel manada varligini devam ettirdigine yonelik siireg sekiilerlesmenin nitel
ve nicel sekilde yorumlanmasina neden olmaktadir (Kirman, 2005, s. 24). Bu
yoniiyle kurumsallagsmis dinden ziyade bireysel tarafiyla meselenin degerlen-
dirildigini séylemek yanlis olmayacaktir. Diger taraftan sekiilerlesmeyi “agik”
ve “Ortiikk” olarak tanimlayan Amman, bu tanimlamalar ile giindelik hayat:
dini pratik ve sembollerden bagimsiz olarak dizayn eden, inangsiz ya da dine
ilgisiz, bireysel hayatlarinda dinin kurallarini umursamayan, modernlesmeden
etkilenen ve buna bagli olarak dine ilgisiz, az dindar ya da din karsit1 olanlari,
dine kars1 hassasiyeti kalmayan ya da azalmis kisiler ya da cevreleri agik sekiiler
grubuna dahil eder. Inang, pratik ve sembol boyutlarinda dini hassasiyetleri
yiiksek olan toplum kesimlerinde gozlemlenen sekiilerlesme, giindelik hayatta
[slam dini degerlerine dayanmasina ragmen, bu kesimin, dinin 6gretilerine ay-
kir1 davransslar sergileyerek dinamikleri zorladigini ifade eder. Bu durum, mo-
dernlesme ile birlikte ortaya ¢ikan, dindar olarak tanimlanan bireylerin, dine
uygun olmayan davranislar1 benimseyerek yeni bir tiir sekiilerlesme olarak, 6r-
tiik sekiiler tanimiyla yorumlanir (Amman, 2010, s. s. 41- 70).

Bagka bir ifade de Beger (2000, s. 168)'in “Kutsal Semsiye' diye isimlendir-
digi kitabinda, sekiilerlesme, kiiltiir ve toplum alanlarinda dini kurumlarin
ve sembollerin etkisini azaltan bir siire¢ olarak tanimlanir. Yine sekiilerles-
meyi dinin ¢oziilmesi, toplumsal anlamda dinin 6nemini yitirmesi olarak
ifade edene Wilson (1969, s. s. 14-15), kiliseye katilimin diisiisii ve kilisenin
toplumsal etkisinin azalmasi ile modernizme kars1 dinin geriledigini savunu-
yor. Istatistiklere gore, dini katilimin azalmasi ve Papaz okullarina katilimin
dismesi, kilisenin insanlarin diisiince ve davranislar tizerindeki etkisinin
azaldiginin bir gostergesidir. Ayrica, ona gore, dini kitaplarin satislarinin
azalmasi ve dini yayinlarin yerini sekiiler i¢eriklerin almasi da dinin toplum-
sal etkisinin azaldigini gostermektedir. 19. yiizyilda kilisenin medya tizerin-
deki etkisi yiiksekti, ancak bu etki zamanla azalmigtir. Glintimiizde din hala
varligini siirdiirse de etkisi biiyiik 6l¢iide azalmistir.

1 “Kutsal semsiye” terimi, insanlarin giinliik yasamlarini, deneyimlerini ve toplumsal iligkilerini
diizenleyen bir dizi inang, deger ve normlarla baglantiidir. Bu kutsal semsiye, dini ve manevi bir
bakis agisina dayanir ve toplumun diizenini ve bireylerin davranislarini yénlendiren 6nemli bir etken
olarak islev goriir. Berger, bu kavrami kullanarak dinin toplumsal islevlerini ve sosyolojik etkilerini
incelemektedir. Bu nedenle, “kutsal semsiye” terimi, dinin insanlarin yasamlarina nasil etki ettigini
anlamak i¢in temel bir kavramdir.
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Wilson (1982, s. 149)1n dinin toplumsal diizlemindeki degisen roliinii ve
bu degisimin nasil gergeklestigini agiklarken, toplumsal diizen i¢inde dinin
konumunun ve dini kurumlarin yapisinin zaman i¢inde degisecegini 6ngo-
riir. Ona gore degisimin ilk yont dini kurumlarin, dini eylemlerin ve biling
durumunun sosyal 6neminin azalmasidir. Sosyal degisikliklerin dini alanda-
ki degisikliklere yol agtigini ileri siirer ve sekiilerlesmenin anahtar noktasini
sosyalizasyona baglar. Kisaca Wilson (1969, s. 154)’a gore din, toplumun evri-
miyle degisir ve sosyallesme, bu doniisiimiin merkezinde yer alir. Din, kisisel
iligkilerin yani sira anonim iliskilerle de sekillenir.

Berger (1967, s. 107) ise Batr'da sekiilerlesmenin kilise-devlet ayrimy, ki-
lise miilklerinin kamulagtirilmas: gibi olaylarla gergeklestigini belirtir. Bu
stireg, toplumsal, kurumsal, kiiltiirel ve diisiinsel alanlar1 etkileyerek bilimin
yiikselisine yol agmistir. Sekiilerlesme, bireylerin dini agiklamalara daha az
basvurdugu, diinyay1 ve kisisel yasamlarini sekiiler bir bakis agistyla yorum-
ladig1 bir dénemi isaret eder. Ozellikle Berger (1967, s. 109), ilk dénemlerin-
de, sosyal sekiilerlesmenin temelde ekonomik siiregler, 6zellikle kapitalizm
tarafindan sekillendirildigini savunur. Sekiilerlesme, rasyonellesme siiregle-
rini icerir, ancak Ona gore kapitalist ve endiistriyel dinamiklerin etkisi de
goz oniine alinmalidir. Modern endiistriyel toplum yiiksek diizeyde rasyo-
nellesmeyi gerektirir ve bu durumda bilimsel ve teknolojik personel varligina
gereklilik olusturur.

Sekiilerlesme teorisyenlerinden Bruce (2002, s. 16), sekiilerlesmeyi top-
lumsal farklilagma merkezli bir bakis agisiyla agiklar. Bu bakis agisina gore,
toplumsal yasamin farkli alanlar1 giderek daha fazla farklilagir, bu da tarihsel
bir egilimi yansitir. Sosyal ve kiiltiirel farklilik, sekiiler bir devletin gelisimin-
de 6nemli bir rol oynar. Ona, sekiilerlesme, yonetimin yani sira toplumsal
kurumlarin ve kamusal alanin dini etkilerden arindirilmasini icerir. Kisaca,
sekiilerlesmeyi dinin toplumsal kurumlarinin ve yasam tarzlarinin zayifla-
dig1, dini inang ve davranislardaki degisimlerin toplumsal yap1 ve kiiltiirel
degisimle agiklanabilecegi bir sosyal durum olarak tanimlar. Sekiilerlesme,
dinin 6nemini kaybettigi, devlet ve ekonomi gibi kurumlarin isleyisinde dini
etkilerin azaldig1 bir siireci ifade eder (Bruce, 2002, s. 4-5). Bu etkinin azal-
masinin klasik teorisyenler ve Wilson ve Berger gibi diislintirlerden esinle-
nerek ortaya koyan Bruce, modernitenin baglangici ile geleneksel dini yagam
bigimlerinin gerilemesi arasinda zorunlu bir iliskinin bulunduguna vurgu
yapar. Ona gore, dinin modern diinyadaki dogasini ve konumunu degistiren
anahtar, bireyselligin ve rasyonelligin yiikselisidir.

Bruce (2002, s. 36), rasyonelligi dinin amaglarinin bir¢ogunu ortadan
kaldiran bir kavram olarak ve dini inanglar1 da akla yani rasyonellige uygun
olmayan bir sekilde tanimlar. Ona gore bireysellik de dini inang ve davranis-
larin toplumsal temelini tehdit eder. Dolayisiyla Bireysellik ve rasyonellik bir
arada, modern kiiltiirel anlayisin temelini olusturur.
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Parsons (1963, s. 54) ise, dinin basitce gerilemedigini savunarak farkli-
lagsma ve uzmanlagsma kavramlarini birlestirir. Ona gore, din geleneksel islev-
lerini kaybetse de 6zellikle 6zel alandaki geleneksel degerler araciligiyla top-
lumsal dayanigmanin saglanmasinda énemli bir rol oynar. Bu, din ile ahlak
arasindaki baglanti sayesinde inanglar, normlar ve degerlerin toplumsal ey-
lemler tizerindeki etkisinin ve dneminin, toplumsal degisime ragmen devam
edecegini gosterir. Baska bir deyisle, din, 6zel dini formlar icinde 6zellesir-
ken, toplumsal kontrol siirecinde 6nemli bir rol oynar. Din modern toplum-
da kamusal alanda daha az islev gorebilir, ancak aile yapisinin 6zel alanda-
ki 6nemini artiracagi one siiriilir. Modern toplumda din ve sekiiler alanlar
arasindaki farklilagma sadece dinin toplumsal alandaki azalmasi anlamina
gelmez; ayn1 zamanda dine toplumsal alandaki yeni bir rol atfedilir. Bu yeni
rol, din ile sekiiler unsurlar arasindaki dengeyi saglamayi icerir. Dolayisiyla,
modern toplumlar, dinin roliinii yeniden tanimlarken dinin kamusal ve 6zel
alanlar arasindaki iliskiyi sekillendirir. Din, modern toplumda degisen top-
lumsal ihtiyaglara yanit vermek i¢in farkli bir rol tistlenir.

Sekiilerlesme Dinamikleri ve Elestiriler

Sekiilerlesme kavraminin teorik zemini, tarihsel olarak bakildiginda
ilk sosyologlarin ortaya attiklar: fikirler, aydinlanma felsefesi ve modernite
perspektifinden yapilan tarih okumasinin bir sonucu olarak degerlendirilen
teorik bir yaklagimin oldugu gibi, Hadden (1989, s. 19)’in ifadesiyle sekiiler-
lesme bir teoriden ziyade aslinda bir 6nerme belki de bir temennidir. Bu nok-
tada modernlige yonelik belli elestiriler soz konusu olmustur. Ozellikle kutsal
olan ve akilci olan arasindaki gecisi tanimlayan yaklagimlar ile modernligi
tanimlayanlar1 “basitlestirici evrimcilik” olarak ifade eden Tourain (2000, s.
s. 339-341), artik bu séylemlerin kabul gérmedigini belirtmektedir. Dolay-
styla sekiilerlesme kavrami klasik dénem sosyologlari igin salt bir sekilde bir
tanimlama ile karsilasmamistir. Buradan hareketler sekiilerlesme tartigmala-
rinin bir diger kisminda yer alan yani aslinda sekiilerlesmenin mutlak bir so-
nug olmadigini, tarihsel anlamda zorla kabul edilen bir ideoloji ya da temenni
algisi ile diretilen soylemsel bir diisiinceye yonelik ifadelere de deginmekte ya-
rar vardir. Zira sekiilerlesme kavrami nasil tanimladig1 ve nasil izah edildigi
yani sira, sekiilerlesmenin hangi cografya ve sartlara bagli olarak gelistigine
yonelik sdylemler de kendi igerisinde elestirileri beraberinde getirmistir. Do-
layisiyla ilk olarak sekiilerlesmenin bir ideoloji oldugu hususuna vurgu yapan
hatta sekiilerlesme kavraminin sosyal bilimler icerisinden ¢ikarilmasi gerek-
tigine ilk bagindan beri kars: ¢ikan ve sekiilerlesmenin ideolojik ve polemik
icerikli islevlere sahip oldugunu ifade eden Martin (1991, s. 465)’in goriisleri-
ne yer vermek olduk¢a 6nemlidir.

Sekiilerlesme, Martin (2005, s. 19)'in elestirisine gore, tarihle uyumsuz ve
icinde geliskili diisiinceleri zoraki bir sekilde bir araya getirilen bir ideolojidir,
tarihi bir gerceklik degil. Ona gore, sekiilerlesme, zihinsel olarak ¢eliskili olan
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tikirlerden olugur. Kismen akil siirecinin ilahilestirilmesine, bireyin 6zgiir-
lik ve gergeklige yiikselisini temel alan tarihi diyalektik sonucunda sinifsal
toplumda marksist bireyin 6zgiirliik ve gerceklige ulasmasina dayanan, tarih-
sel bir ideolojik yansimadir. Bu yaklagim, sekiilerlesmenin sadece dini degil,
ayni zamanda toplumsal, felsefi ve ideolojik bir olgu oldugunu vurgular.

Martin (2005, s. 2)’e gore, sekiilerlesme tezindeki en biiyiik sorunun, din
ve sekiilerlesme iligkisini sadece Bat1 toplumlarindaki Hristiyanlikla iligki-
lendirilen sekiilerlesme siireci olarak algilanmasi, anlagilmas: ve teorilesti-
rilmesidir. Bu yaklasim, modernlesme projesinin toplum teorisi olarak diger
toplumlarin modernlesmesine zorunlu bir &6zellik olarak aktarilmasini ve
dinler arasindaki farkliliklarin gz ard1 edilmesini gerektirir.

Martin gibi, sekiilerlesmenin farkli perspektiflerden tanimlandigs, ras-
yonellesmenin salt bir sekiilerlesme siirecine gétiirmeyecegini ifade eden
diistintirlerden Bell (Bell, 1977), meseleyi kutsalin yeri déniisii ya da vazge-
¢ilmezligi seklinde izah etmeye ¢aligmistir. Ona gore din vazgegilemez bir
unsurdur. Son iki yiizyili iceren siiregte farkli toplumlar inangsizliga taniklik
etmis olsa da bu dinin dogasinda ve inan¢ boyutunda mutlak bir daralma
anlamina gelmez. Clinki din, temelde bir ideoloji veya toplumun diizenleyici
bir unsur olmayip, insanlarin varolussal sorularina yanit buldugu ve varo-
luslarini anlamlandirdiklar1 vazgecilmez bir deneyimdir (Bell, 1977, s. 423).

Bell (1977, s. s. 423-427), sekiilerlesme tezinin Weber’'in rasyonellesme
kavramindan hareketle gelistirilen aciklamalarini elestirir. Ona gore, moder-
nlesme, dinin kamusal hayat alanlarinda otoritesinin azalmasina ve dinle-
rin miintesipleri tizerindeki otoritesinin sadece 6zel alanda sinirlanmasina
yol agmuistir. Weber’in ifadesiyle diinyanin biiyiisiinii kaybetmesi, sadece se-
kiilerlesme ve rasyonellesmeye baglanamaz; asil nedenler farklidir. Ona gore
rasyonellesmenin teknolojik ve ekonomik gelismelerin bir sonucu oldugunu
belirtmek yanlistir. Sekiilerlesme siirecinin temel nedenlerinden biri, ona
gore dinin kurumsal otoritesinin siyasi alandan uzaklastirilmasi gibi politik
faktorlerdir.

Ayrica Bell (1977, s. s. 442-443), Ingiltere’deki din aragtirmalarinin ve-
rilerine dayanarak dinin tamamen ortadan kaybolmayacagini savunur. Se-
kiilerlesme tezinin eksik ve giivenilmez verilere dayandigini belirtir. Ayrica,
dinin varligini siirdiirmesi, insanlarin varolugsal arayislarini gosterir. Bu du-
rumu ABD’de Evanjelikler, Ingiltere’de Metodistler arasinda yasanan can-
lanma, insanlarin varolus arayiglar1 6rnekleri ile agiklamaya galisir. Ona gore
dinin yok olmasi sadece sekiilerlesmeyle agiklanamaz.

Sekiilerlesme konusunda yeni bir bakis sunan diistiniirlerimizden bir
diger Luckmann’dir. Luckmann (2005, s. s. 78-19) dinin toplumsal degisim
stirecini “dinin gerilemesi” yerine “dinin déniisiimii” olarak adlandirmanin
daha uygun oldugunu savunur. Sekiilerlesmenin yalnizca yayilma olarak go-
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rillmesinin hatali oldugunu belirtir ve bunun yerine bu siireci “dinin 6znel
formunun ortaya ¢ikmasi” olarak tanimlar. Din, toplum i¢indeki roliinii ta-
mamen kaybetmek yerine, yeni bir 6znel form kazanmistir. Din doniiserek
varligini siirdiirmistiir.

Dinin doniiserek var olmasi, modern toplumlarda dini ¢ogulculugun
onemli bir gercek olmasina neden olmaktadir (Luckmann, 1967, s. 82). Mo-
dern endiistriyel toplumlarda dini bilincin 6znel hale gelmesinin ve kiiltiirel
¢ogulculugun iki temel toplumsal kosulla belirlendigine dikkat ¢eker. Bu iki
kosul, modern toplumsal yapilarin iginde bireysel islevlerin 6znel hale gel-
mesine dayalidir ve birbiriyle baglantilidir. Yani dini inanglar ve pratikler,
bireylerin kendi 6znel deneyimlerine dayandig: ve toplumda farkli dini yak-
lagimlarin ve goriislerin varligina izin verildigi bir ortamda gelisir. Bu, dinin
kisisellestigi ve toplum i¢inde dini gesitliligin kabul edildigi modern toplum-
larin bir 6zelligidir (Luckmann, 1967, s. 101).

Luckmann (1967, s. 101). ‘in sekiilerlesme siirecine “goriinmeyen din” soy-
lemiyle yeni bir bakis getirdigi dogrudur. Ona gore, dinin modern toplumlar-
da kaginilmaz bir sekilde yok olmasi yerine, geleneksel toplumsal ve kamusal
islevlerini yitirmesi, dinin daha 6zellesmis ve marjinallesmis bir alanda var-
l1ig1ni1 stirdiirmesi daha sistematik bir sekilde gerceklesir. Luckmann, bu yeni
tirli kurumsallasmamais haliyle “goriinmez din” olarak adlandirmaktadir.

Sekiilerlesme tezine karsi Casanova’ da gore, modernite dini inang ve
uygulamalarda kaginilmaz bir gerilemeyi icermeyecegini ve dinin 6zel alana
sikigtirilmasi gereken bir zorunluluk olmadigini vurgular. Casanova (1994,
s. 19), sekiilerlesmeyi yapisal farklilasma, dini inang ve uygulamalardaki ge-
rileme ve dzellesme olmak iizere ii¢ agamaya ayirir. Yapisal farklilagsma done-
minde, sekiiler diinya dini kurumlarin kontroliinden giderek bagimsizlasir
ve bu farklilagsma, sekiilerlesmenin 6ziinii ve modern toplumlarin kaginilmaz
bir 6zelligini temsil eder. Sekiilerlesme tezinin ortaya koydugu bu farklilasma
diisiincesi, dini inang ve pratiklerde, hatta dinin bireysellesmesinde zorunlu
bir gerilemeye yol agmayabilir. Bu, toplumlarin kendi yerel kosullarina bagli-
dir. Casanova (1994, s. 3)’ya gore sekiilerlesme siireci tarihsel olarak miimkiin
olabilir, ancak her toplum kendi 6zgiil kosullarindan bagimsiz degildir. Dini
inang ve pratiklerdeki gerileme, Avrupali toplumlarla iliskili tarihsel bir egi-
lim olabilir. Dinin 6zel alanda gerilemesi yapisal bir egilim degil, tarihsel bir
tercih ve iradedir. Dolayisiyla her toplumsal yagi kendi i¢ dinamikleri ve degi-
sim siiregleri ile 6zel olarak doniisiim gecirebildigi gibi, farklilagma diistincesi
ile her toplum mutlak bir surette sekiiler bir diizene gelisecegi ve dinin birey-
selleseceginde bir gerilemenin s6z konusu olacag: tezine karsi ¢itkmaktadir.

Sekiiler Cag kitabinin yazar1 Charles Taylor (2007, s. 2-3), moderniteyi
sekiilerlesme ile birlestiren bir goriise sahiptir ve modern ¢ag1 “sekiiler ¢ag”
olarak tanimlar. Bu goriisiiyle, sekiilerlesmenin her yerde ortaya ¢ikabilen
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ve benzer bir siire¢ oldugunu savunur. Taylor, sekiilerligi kamusal alanlarla
iliskilendirir. Kamusal alanlar, Tanrr’'dan arindirilmis kabul edilen yerlerdir.
Cesitli faaliyet alanlarinda uygulanan normlar, ilkeler ve degerlendirmeler
genellikle bireyleri Tanrr'ya yonlendirmez. Bu alanlarin her biri kendi ig-
sel mantigina sahiptir. Ornegin, ekonomideki mantik maksimum kazanca
odaklanirken, siyasetteki mantik insanlarin en fazla faydasini gérmeyi amag-
lar. Taylor’a gore, bu farkl: alanlardaki rasyonalite, dini inan¢lardan bagim-
sizdir. Bu nedenle, sekiilerlik, kamusal alanlarda Tanr’dan arindirilmanin
bir sonucu olarak ortaya ¢ikar.

Taylor (2018, s. 1-13)’u rasyonellik iizerinde agiklamaya ¢alistig1 sekiiler-
lik kavrami, Weber’in aragsal akil olarak ifade ettigi ve bu yolla “biiyii bozu-
mu” olarak ortaya ¢ikan ve bireyi bir demir kafese hapseden doniistimil, insa-
nin kars: karsiya kaldig: ufuk daralmasi, diinyanin biiytsiinii kaybetmesine
yol agan temel olgu olarak goriiliir. Bu biiyiiyii kaybetme siirecinde, 6ncelikle
aragsal akil olarak adlandirilan mantikli diisiince tarzi 6ne ¢ikar. Toplum-
sal diizenlerin yerini alan bu aragsal akil, insanin varligini yonlendiren eski
normlarin ve degerlerin geri plana itilmesine katkida bulunur. Toplumun
manevi temellerinin ortadan kalkmasiyla birlikte, sosyal diizenlemeler ve
eylem tarzlar artik ilahi buyruk temeline dayanmaz. Bunun yerine, birey-
lerin mutlulugu ve iyiligi dogrultusunda kullanilmak {izere diizenlenir. Bu
degisim, aragsal akil 6ncelikli oldugunda her varligin, varolus zincirindeki
konumunun 6nemini kaybettigi bir ortam yaratir. Cevremizdeki her sey, bi-
reysel tasarilarin hammadde veya arag olarak kullanilabilir hale gelir. Bu tiir
doniistimler 6zgiirlestirici olabilir, ancak ayni zamanda aragsal aklin alanini
genisletirken insan hayatini ele gegirme tehlikesi tasir.

Aragsal aklin insan hayatinin ele gegirilmesinden once, rasyonellesme
stirecinin kutsal olana agtig1 savasi ve buna bagli olarak tanrinin dliimii ile
sonuglandig bir tarihsel siireg sekiiler diinyanin kapisini aralayan sdylemleri
tretmistir. Nietzsche (2003, s. 130)'nin “Tanr:1 6ldi” ifadesi, Avrupa kiltii-
riinii ve medeniyetini doniisen bir tarihsel olay1 simgeler. Bu ifade, moder-
nlesme dinamikleri ve Aydinlanma projesinin etkisiyle, dini alanin tarihin
sonuna geldigi ve sekiiler bir ¢aga dogru ilerlendigi dolayisiyla artik tanrinin
olimii ile sonuglanan yeni toplumsal yasam rasyonel dinamikler ile insa edi-
lecektir. Nietzsche’nin tanrinin 6liimii kavramsallagtirmas: hem epistemolo-
jik hem ontolojik anlamda metafiziksel 6gelerin kaybolmasina atif yapilir ve
Foucault (1994, s. 499) bu “Tanrrnin 6limii” kavramsallagtirmasini “metafi-
zigin sonu” olarak belirtilir. Foucault, insan bilimlerinin temelini olusturan
epistemolojik 6znenin artik mevcut olmadig1 sonucuna varir. Dolayisiyla
Foucault (2004)a gore, “Insanin 6liimii” olarak kavramsallagtirdigi séylem,
sadece Nietzsche’in Tanrrnin dliimiiyle degil, ayn1 zamanda insanin kaybo-
lusuyla ilgilidir. Dolayisiyla, bu iki kavram hem birbirine benzerdir hem de
birbirlerinin nedenleridir. Tanr1 6ldiigii i¢in insan da ayn1 zamanda kaybol-



88 * Melek CAYLAK

mustur. Foucault insanin 6liimii ile aragsal rasyonel hakim oldugu modern
diinya igerisinde insanin 6zne olarak var olmasi 6niindeki engelleri ifade ede-
rek, varolugsal anlam krizlerine de vurgu yapmaktadir. Dolayisiyla insanin
6limi aslinda insan hayatini ele gegiren aragsal aklin tirtintidir.

Tanrrnin 6limii diisiincesi, postmodern diisiincenin 6nemli bir doniim
noktasidir. Bu diisiinceye gére Tanri, tarihin anlamin1 ve yoniinii belirleyen
nihai bir gergeklik olarak kabul edilir. Nietzsche’ye gore, degerler gerceklikle
iliskilidir ve bu degerler kirlendikge Tanrrnin giicii zayiflar. Eger ilahi, diin-
yay1 asamiyorsa, kutsal deneyimlerimizde ifade edilir. Postmodern diisiince,
Tanrry1artik bir “meta-anlati” olarak kabul etmez. Bu nedenle teolojik mesele
aniden toplumsal ve tarihsel bir sorun haline gelir. Tanrr'nin 6limi diisiince-
si, modernitenin etkisi altindaki dinin yitirilen merkezi otoritesini yansitir ve
bu, postmodern diisiinceye gore, insanlarin deger ve anlam arayislarinda yeni
ve farkli bir yaklasim gerektirir. Din, artik toplumun bir pargasi olarak degil,
tarihsel bir olgu olarak ele alinir ve bu, dinin roliiniin yeniden diisiiniilmesine
yol agar (Murphy, 200, s. 129). Dolayistyla postmodern dénem, modernite-
nin getirdigi insan ve deger anlayisina gelistirdigi goreceli perspektifler ile
hakikatin par¢alanmasi ve buna bagl olarak dine yonelik toplumsal alginin
farkli noktalarda degerlendirilmesine sebep olmustur. Aslinda Cox (2013, s. s.
xiv-xv)’a gore bu yapisal degisim ya da dinsel anlamda bir doniisiim degildir.
Hep var olanlarin giin yiiziine ¢ikmasidir. Ancak bu tekrar ortaya ¢ikis, insan
varliginin metafiziksel boyutu ile entegre olarak yeni formlarryla bugiin tek-
rar ortaya ¢ikmaktadir. Ona gore bugiin artik “Tanrrnin 6liimii"nden bahse
etmek yerine “tanrilar ve tanrigalarin” tekrar dogusunu izlemekteyiz (2013,
$S. Xiv- XV).

Tim bu tanimlamalar ile postmodern donemde, postsekiilerlik kavrami
popiilerlik kazanmuigtir. Postsekiilerlik, diinyevi olanla dini olanin, profanla
kutsalin bir arada var oldugu bir donemi ifade eder (Chadwick, 1976). Taylor’a
gore, sekiilerlik hala mevcuttur ve sekiiler olan ile dini olan hala etkilesim
halindedir. Ancak bu post-sekiilerlik anlamina gelmez. “Sekiiler ve dini olan
ayni zaman ve mekdni paylassa da yasamlar: ayridir (Taylor, 2007, s. 300).” O
halde zaman ne mekana aynilik olusmus olsa da sekiiler ve dini olan alanlar
ayr1 sekilde varliklarini devam ettirebilmektedir. Dolayisiyla sekiilerlesme
konusu her donem igerisinde kendi baglamu ile ele alinmali, hem de mekéansal
anlamda getirebilecek farkliklar goze alinarak degerlendirilmelidir.

Sekiilerlesmenin tarihsel sitireci, her biri farkli cografyalarda ve farkli za-
man dilimlerinde gelistigi i¢in, baglama gore farkli modellere ve sonuglara
sahiptir (Casanova J. , 1994, s. 24). Bu, sekiilerlesmenin evriminin yerel ko-
sullar, kiiltiirel faktorler ve toplumsal dinamikler tarafindan biiyiik olgiide
etkilendigi anlamina gelir. Dolayisiyla, sekiilerlesme tarihini anlamak ve yo-
rumlamak i¢in bu ¢esitliligi goz 6ntinde bulundurmak 6nemlidir.
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1. Giris

Modern siyaset, dziinde rasyonel prensiplere gore isleyen modern siireg-
lerin bir tirtiniidiir. Modern Bat1 toplumu 6nce bilime dayali rasyonel bir diin-
ya goriisii benimsemistir, sonra teknik ve ekonomik ilerleme esliginde rasyo-
nel prensiplerine gore sekil alan bir toplumsal isleyis kazanmuistir ve siyasal
diizenlemelerini de ona uygun hale getirerek yeni (modern) diizenini sekil-
lendirmistir. Weber’in yaklasimiyla bakilacak olursa, modern toplum yasal/
rasyonel otoritenin egemen oldugu bir toplumdur. Yani modern toplum kendi
pozitif kosullarindan kaynaklanan sorunlarini aklin rehberliginde ¢6zmeye
odakl1 bir toplumdur, siyasal diizenini de ayn1 mantik geregi kurar ve uygu-
lar. Modern siyasetin baslica gérevi toplumu bi¢imsel olarak organize etmek
ve gelecege yonelik ilerlemeci bir programa dahil olmaktir. Modern toplum
genel karakteri bakimindan degerden arindirilmis bir toplumdur, moderni-
te deger odakli yani 6zcii bir toplum vazetmez. Hi¢bir 6zel inan¢ toplumun
isleyisini ve hedefini belirleme rolii iistlenemez. Modern toplum bugiine ve
gelecege odaklidir. Ancak bugiin ve gelecek aklin ve bilimin konusu olabilir.
Gegmis, bu giinkii zaman1 6nceleyen kutsallar varsa ancak anlamli olabilir.
Gegmis s6z konusu oldugunda aklin ve bilimin toplum i¢in rehberligi anla-
min1 yitirmis olur. Iste modern toplum aklin, verimliligin ve refahin; modern
siyaset ise akilci bireyler konsensusunun yani demokrasinin alanidir. Kosul
olarak, refah diizeyi arttik¢a bireyin hukuksal 6zgiinliigii, tanimlanabilir
haklar1 ve demokrasinin islerligi artacaktir. Modern toplum kesinlikle her
seyiyle ileriye dogru akis halinde ve gelismeye odakl1 bir toplumdur. Demok-
rasi bireyin ve toplumun 6niinii agan, kendi kiiltiir iiretimine de bu kosullar
altinda alan agan bir yonetim tarzidir.

Batili siyasetin diinyasi, bireysel ve sinifsal temelli sosyal gii¢ alanlari-
nin olusturdugu ¢atisma ve diizenin diinyasidir. Bir tarafta farkli diisiinceler,
farklr gikarlar ve oteki tarafta birlikte yasama zorunlulugu ve bu ikisini bir
arada tutan rasyonalitenin imkanlari... Rasyonaliteyi bir pratik haline ge-
tiren ise bilim, teknik, ekonomi gibi yine rasyonel olarak organize edilebilir
olgularin varligidir. Uretilebilir ve ¢ogaltilabilir bu somut kazanimlar hem
asimetri liretme potansiyeli olan hem de paylasilabilir kaynaklar olmalari ba-
kimindan demokratik konsensusu islevsel hale getirmistir. Aksi halde siireg,
verili inanglar etrafinda takili kalacak ve bu uzlagilamaz gergeklikler demok-
ratik miizakere ve konsensusa elverisli olamayacakti. Oysa bilim, teknik ve
sermayenin imkanlar1 zaman i¢inde toplumsal/bireysel alan1 genisletmistir.
Demokratik gelisme hem bu genisleme siirecinin bir sonucu olarak ortaya
¢ikmis, hem de yeni sdylem ve pratiklere dayanan firsatlar ¢oklugu yaratarak
6zgiin bir 6zne ingas1 yolunda siirekli yeni kanallar agmistir. Bu kanallar ¢ok-
lugu, modern kiiltiirtin oldugu gibi demokratik kiiltiiriin de kurucu altyapisi
olarak iglev gormiistiir. Iste modern demokrasi, yetenegini bu rasyonel olgu-
larin kinetik enerjisinden almuistur, kiiltiirel olanin ya da sabit diinya goriisle-
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rinin potansiyel enerjisinden degil.

Modern siyaset bir diizenleme ve ¢dziim aracidir. Siyasetin ¢6ziim aract
olabilmesi i¢in somut gerceklere tekabiil etmesi gerekir. Bu da ancak rasyonel
parametrelere dayali olarak ¢alisan bir toplumda miimkiin olabilir. Somut
verimlilik diinyas1 Bati icinde 6nce ¢atisma ve ardindan yonetilebilir ¢atigma
yani uzlas1 saglamistir. Ancak en temel sorunsal Bat1 ve Bat1 dis1 toplumlar
arasinda seyretmis, olusan gii¢ asimetrisi ve gelismeyi yakalayamama prob-
lemi, Batili olmayan toplumlarin demokratiklesme siirecini problemli hale
getirmistir. Osmanli-Tiirkiye ve benzeri toplumlar kendi take off'unu gergek-
lestiremedikleri i¢in kendi ge¢misi ile modern gelismelerin etkiledigi simdi
ikileminden kendisini kurtaramamislardir. Bu gerilimli ortam tiim siyasal
¢oziim Onerilerini mevcut reel kosullar1 yoneten bir ara¢ degil, o kosullar:
idealize edilen yonde degistirmesi beklenen bir amag halinde soyutta birak-
muigtir.

Soyut degerlere odaklanmasi dogasi geregi siyaseti ¢6ziim iiretemez bir
yapiya sokar. Dahasi siyasetin kendisi ve her tiir siyaset yapma bi¢imi bir tiir
ilkeye doniisiir ve tiim toplumsal aktorlerden bagimsiz olarak toplumsal siste-
mi ve siiregleri belirler ve i¢ine alir. Ortaya ¢ikan durum bir tiir arapsa¢: me-
taforu tizerinden ag¢iklanabilir; ¢6zmek zorunda olursunuz, bir yandan sorun
¢ozerken bir yandan sorunu diigiimlemis olursunuz ama sorunun bir pargasi
oldugunuzu bilemeyebilirsiniz. Boylece tiim toplumsal dinamikleri siyaset
yani iktidar iligkileri alanina kurban etmis olursunuz. Bu ¢aligma, Osman-
It modernlesme siiregleriyle baslayan gerek geleneksel gerek modern ancak
rasyonel temellerinden yoksun Tiirkiye siyasetinin bir yontem olarak ¢oziim
tireten bir siyaset olma yerine, soyut bir amag olarak deger tireten kiiltiirel bir
kategoride kendisini konumlandirdigini ve bir siyasal kiiltiiriin olusmasinin
oniinde bir engel oldugunu gostermeye ¢alisacaktir.

2. Osmanli Modernlesmesi: Tanzimat

Tiirkiye gecikmis modernlesmenin en bariz semptomlarinin yagandig:
bir laboratuvara benzer: Osmanli Batiya komsudur ama siirekli onunla ¢atig-
ma halindedir. Batinin Hiristiyan degerlerine kargilik Islami degerleri tem-
sil eder. Bir baska agidan Osmanly; diger Dogu toplumlarina 6zgii dinselligi,
gelenegi, dayanigmay1 ve diizeni Baty; akli, degisimi, gelismeyi, bireyi ve ¢a-
tigmay1 temsil eder. Bir zamanlar tarihin en gii¢lii imparatorlugu iken Bati
modernitesine yenik diiser. Osmanli Batiya hem gok yakindir, hem ¢ok uzak.

Osmanly, gerileme yillarindan itibaren varligini siirdiirmek i¢in yine ¢o-
ziimi, tim diinyay: yavas yavas etkisine alan Bati modernitesinde bulmus-
tur. Modernite yukarida vurgulandig: gibi dogas1 geregi ge¢mise, gegmisin
idealize ettigi statikoya karsitlig1 icinde barindirir. Dogal olarak bu dinamik
ondan etkilenen Osmanli i¢cin de s6z konusu olmustur. Daha basta, devletin
¢okiistinii ve yikilisini engellemek icin gerceklestirilen her diizenleme ve 1s-
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lahat, ister istemez farkinda olunsun ya da olunmasin kadim yapinin igsel
¢okiisiine ve modern olana gegise doniik bir doniisiim olarak tezahiir etmis-
tir. Osmanli kalinmak istense dahi, sistem igerik olarak modernize olmaya
baslamistir artik.

Modern dinamik siiregler zaman iginde statik yapilara kars1 baskin gel-
mistir. Osmanli artik modernlesme yoluna girmistir. Osmanli modernles-
mesi, ge¢ baglayan ve moderniteyi var eden 6zgiin kosullardan beslenmeyen,
ozellikle de politik aktorlerin planlamas: kapsaminda gergeklestirilen bir sii-
re¢ oldugu i¢in, toplumsalin diger boyutlariyla esgiidiimlii ilerlemeyen, aksi-
ne toplumsal kokii geride kalan bir siireg olarak ortaya ¢ikmuistir. Bu yiizden,
toplumsal alan iizerinde yapisal bir gerilim tiretmistir. Boylece hep bir ayag:
devlette bir ayag: toplumda, bir ayag1 ge¢miste bir ayag: gelecekte, bir aya-
g1 statikoda bir ayag:1 degisimde, bir ayag1 dinde bir ayag: diinyevilikte olan
i¢sel catigmalara dayali bir ortam ortaya ¢ikmistir. Bu gerilimli durum, top-
lumsal dinamikleri “toplumsal” olmaktan ¢ikararak “politik” bir alana do-
niistiirmistiir. Toplumsalliga yer kalmayan bu ortamda, bireysel biling, irade
ve beklenti varilmak istenen siyasal siireglerin disina itilmistir. Her farkli
politik tutum ya da ideoloji, kendi kendisini bu gerilim alanlar1 gergevesinde
tanimlamigtir.

Osmanli modernlesmesinin bariz kendine 6zgiiliigiinii “devleti kurtar-
ma refleksi” belirlemistir (Toker ve Tekin,2004:82). 1699 Karlof¢a yenilgisin-
den sonra ilk Osmanli 1slahat girisimleri devleti modernize etmek ve tekrar
canlandirmak amaciyla padisahlar tarafindan gergeklestirilmistir. ITI. Selim
ve II. Mahmut biiyiik yenilikgiler olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar. Nizam-1
Kadim onlarla Nizam-1 Cedit (Yeni Diizen) olarak yer degistirmistir. Asil
amact devleti askeri anlamda giiglendirmek olan 1slahat ¢aligmalari, devletin
biirokratik orgiitlenmesinin Batililagtirilmasini da kapsamigtir. Dahasi, III.
Selim ve II. Mahmut'un goziinde Bat, bir hedef haline gelmistir (Seyhanliog-
1u,2014:292, Avc1,2000:77). Boylece 1slahatlar sadece birer teknik diizenleme
olmaktan ¢ikmigtir; onlar hedefe ulasmak i¢in atilan adimlardir olmustur.
Artik Osmanli modernlesme/Batililagsma yoniinde doniisii olmayan bir yola
girmistir, ne yapilacaksa o hedefe ulasmak igin veya o hedefin belirleyiciligine
dayali olarak yapilacaktir. Aslinda Lale Devriyle Batinin psikolojik tistiinligii
kabul edilmisti. ITI. Selim’le baglayan Islahat Hareketleri, somut olarak devle-
tin modern anlamda doniisimiinii ve artan merkezilesmesini getirmisti. Ar-
dindan Tanzimat (=Diizenlemeler, Reformlar) kapsaminda modernizasyon
stiregleri hem hizlanmis hem de canli bir aktor/otorite olarak padisah tara-
findan degil, aksine padisahin yetkilerini kisitlamay1 da igine alacak sekilde
biirokratik elitler 6nciiliigiinde (Ziircher,2009:83) biitiin bir diizeni yenileme/
modernize etme adina gergeklestirilmistir. Tanzimat, Osmanli siyasal diize-
ninin modern anlamda genel bir doniisiime tabi tutulmasini ifade eder.
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Osmanli geleneksel yonetim diizeni, giiglii bir bicimde merkeziydi. Da-
has devletin ve liderin Dogu toplumlarinda ve Tiirk-Islam kiiltiiriiniin ha-
kim oldugu toplumlarda kutsal bir anlam1 vardi. Ancak otoritenin gelenek-
sel oldugu toplumlarda, halk ile yonetim erki arasinda geleneksel deger ve
normlarin otonom konumundan dolay: politik olmayan sivil bosluklar bu-
lunmaktaydi. Osmanli siyasal diizeni ¢evreye 6zerklik tanima bakimindan
ayrica 6zgiin bir konuma sahipti. 1830’lara kadar “Osmanli Imparatorlugu,
her birinin kendi kimligi, belli bir kiiltiirel, dini 6zerkligi ve yonetimi olan bir
cemaatler toplulugu idi” (Karpat,2006:428). Yonetim merkezi, fakat topluma
kars1 gevsek baglarla bagl bir siyasal diizendi. Modernlesme siireci ¢evreyi
biirokratizasyon araciligiyla biitiinsellestiren sosyo-politik bir ortam yarat-
muistir. Boylece cevre merkezle biitiinlesmistir (Koker,2004:120), fakat mer-
kez-gevre ayrimi yeni bir boyut kazanmaistir.

Serif Mardin de Osmanli-Tiirk geleneksel ve modern sosyo-politik diizenini
merkez-gevre ikilemi cercevesinde ¢oziimler. Mardin'e gére Tanzimat fermani ile
baslayan modernlesme hareketleri yeni bir merkezilesme durumu olarak o sira-
lar Avrupa’da yeni ortaya ¢ikmuis bir idare sistemi olan kameralizmden etkilen-
mistir. Ona gore, Tanzimat dénemi Osmanli modernlestiricileri, Batinin sadece
askeri iistiinliige sahip olmadigini, bunun yaninda onu ayakta tutan giiglii mali
kaynaklarin, vergi toplama disiplininin ve sonra teb’anin verimliligini daha da
arttiracak miilkiyet haklarinin ve egitimi halka yayginlastirma stratejilerinin far-
kina varmislardir. Kameralizm, toplumla kurulacak baglarin sikilagtirildig, feo-
dal “cep”lerin temizlendigi daha modern bir siyasal tavir olarak ortaya ¢ikiyordu.
Mardin’e gore Tanzimatgilarin kameralizmden en biiyiik beklentisi, yonetimin
teb’ast iizerindeki siyasal baglarinin giiclendirilmesiyle, Osmanli Imparatorlugu
gibi daginik bir tilkeye birlestirici bir etki yapmasi yani daha fazla kiiltiir birim-
lerinin “Osmanlilik” altinda ortak bir potada eritilebilecegi inancrydi (2004:12).
Boylece dagilma siireci i¢ine girmis olan devlet yapsi i¢inde biitiinlestirici baglar
giiglendirilecek, tistelik de Batili 6lgtilere dayali daha rasyonel bir yonetim, vatan-
daslik ve miilkiyet iliskileri diizeni ortaya konulabilecekti.

Tanzimat, Osmanli aydin ve biirokratlarinin Imparatorlugu kurtarma-
nin ve biitiinliigiini saglamanin artik Avrupai tarzda reformlar: baglatmak-
la miimkiin olacag1 inancinin bir pargasiyd: fakat, ayn1 zamanda Avrupali
giiclerin Osmanli i¢ diizenini kendi politik ve ekonomik ¢ikarlar: lehine do-
niistiirme isteginin de bir sonucuydu (Ziircher,2009:85-92). Nitekim merke-
zilesme stratejileri farkli unsurlar: bir potada eritmek yerine, tam da Batili
giiclerin beklentileri yoniinde sonuglar vermis, ayr1 ayr1 bu unsurlarin kendi
i¢sel biitiinliiklerini giiclendirmis ve siyasal otoriteye kars1 ayristirici bir etki
yapmugtir. Ustelik geligmeler, Batili miidahaleyi megrulastiran bir siireci bas-
latmistir (Ziircher,2009:106). Tanzimatgilar agisindan gelismelerin sikintisi
ozellikle gayrimiislim unsurlarin Imparatorluktan birer birer kopmalar: ile
somut olarak hissedilse de yapabilecek ikinci bir yol yoktu.
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Oncelikle bir kanunlagama siireci olarak baglayan Tanzimat, Osmanli-
da adeta geleneksel otoriteden yasal otoriteye gecis siirecini simgelemektedir.
Kanunlarin ve pek ¢ok pratigin biiyiik oranda pozitivize edilmesi, Osmanli
toplumunun ana unsuru olan miislim kesim s6z konusu oldugunda da sorun-
lara neden olmustur. Ge¢misteki yonetim ve toplum anlayisinin etkin aktori
olan ulema ile modern resmi orgiitlenmenin savunucular: ve yiiriitiiciileri
olan biirokratlar arasinda ve tabi degisim riizgarini arkasina alan biirokratlar
lehine bir kopma yasanmistir. Bu, ayn1 zamanda eski-yeni, ileri-geri, Islam-
c1-Batici ayrimlarini da yaratan politik igerikli bir kopmanin ayak izleri an-
lamina gelmektedir. Gelgelelim s6z konusu kopmaya dair politik gelismelerin
Otesinde daha derinden kaynaklanan sosyo-Kkiiltiirel odakli ilk gelismeler Os-
manli toplumunda ¢ok daha 6nceden; Lale Devrinde baslamistir. Mardin’in
ifadesiyle Lale Devrinde “Bat1 uygarliginin kisinin refahina yonelik degerleri
Osmanl: idareci sinifina sizmistir. Bu yasayis tarzini bir st kesitin imtiya-
z1 ve ayn1 zamanda mahalli kiiltiiriin kosteklenmesi olarak algilayan Istan-
bul’un alt ve orta siniflari, devletin bu sirada ortaya ¢ikan zaafi karsisinda
yenigerilerle ve sadrazamin diigmanlariyla birleserek ayaklanmislardir (Pat-
rona Isyani). Batr'yla kurulan iligkileri halkin yararlarinin unutulmasi olarak
degerlendiren, Osmanli toplumunun i¢inden kaynaklanan bu itis cumhuriyet
devrine kadar siirecek olan Batililagsma ile birlikte gelen bir etki-tepki meka-
nizmasinin ilk 6rnegini tegkil eder” (2004: 12-13).

Kanunlastirma tizerinden gergeklestirilen bicimsel modernizasyon stire-
ci, dogal olarak beraberinde yénetimde biirokratizasyonu da getirmistir. Oyle
ki Berkes’e gore “Tanzimat rejiminin kendisi eski Osmanli Imparatorlugu’nun
merkeziyetciligini de asan bir biirokrasi devleti” (1996:244) bi¢iminde ortaya
¢ikti. Mardin’in ifadesiyle laik biirokrasi, bu donemde “degisimi baslatabile-
cek bir giice ulast1” (1993:44). Merkezden bagimsiz bir yasant: artik olanak-
sizdir. Mantig1 geregi biirokratizasyon kenar-merkez iligkilerini diizenli ve
stirekli bir bicimde aktif tutan ve doniigtiiren bir temel etkendir ve de, neden
oldugu politik katilma artis1 hem politik biitiinlesme hem de politik ayrim-
lagsma bigiminde iki yonlii bir etki olusturur (Kalaycioglu, Saribay, 2009:34).
Biirokratiklesme gevreyi merkeze giiglii bir bicimde baglayan, ¢evrenin her
birimiyle devletin temas etmesini saglayan bir etki yaptig1 icin bir yandan da
toplum-devlet ikiligi/ayrilig1 kendisini tiretmistir. Pek ¢ok 6zerk pargalardan
olusan Osmanli toplumsal sistemi goz oniine alindiginda tepeden, bir iktidar
aygitindan beslenen bu iki yonlii dinamigin kendine 6zgii sonuglar dogura-
cagi agiktir.

Tanzimatla yayginlasan kanunlagsma ve merkezilesme siireci 6te yandan
nispi olarak teb’aya bireyler olarak gii¢ vermis, onlarin goziinde iktidarin kut-
salliktan arinmasi ve daha da sekiiler hale gelmesi yoniindeki goriistinii tetikle-
mis (Kalaycioglu, Saribay, 2009) ve politik beklentilerini yiikseltmistir. Bu, top-
lumsallik diizleminde bir déniisiimii ifade edebilecek ¢ok 6nemli bir gelisme
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anlamina da gelir: Kadim kiiltiirde birey, kendisini ait oldugu degerler diinyasi
icinde digerleriyle birlikte biitiinlestigi bir yap1 i¢cinde bulmakta ve biraradalig
garanti eden iktidar1 kutsamaktaydi. Oysa simdi, degismek isteyen, kendisini
var etmek isteyen, toplumsal sistemde rol almak isteyen, kisaca 6zne olarak ken-
disini toplumsalin merkezinde gérmek isteyen birey algisi giindeme gelmistir.
Fakat ne ¢are ki, bu politik taviralis, Osmanli toplumsal sisteminde bireylerin
kendilerini modern gelismelere 6zgti dinamikleri biitiinciil olarak tiretebile-
cekleri yeterli felsefi, bilimsel, teknik, ekonomik, sanatsal, kiiltiirel ve politik
firsat alanlarindan uzakti ve o da iktidar tarafindan domine edilmekteydi.
Onun i¢in, 6nii agilan bireylesme temayiilii, Tanzimat ikliminin neden oldu-
gu otorite-birey ikilemi i¢cinde kendisini tiretebilecegi dar bir ¢izgiye mahkim
olmugtur. Bireysellesme siireci bu dar alanda, politikanin yapisal yoneten-yo-
netilen diizeninin uzantisi i¢inde, giiglii iktidar alaninin karsisinda, edilgen bir
yerde konumlanmis, nihayetinde bireylesme siireci katilma degil, talep etme ya
da gelenekten gelen tabi olma bandinda somutlasmistir. Sonucta toplumsalin
politizasyonu kosullari altinda uyarilan ve baskilanan eksik ya da yari-bireysel-
lik olarak nitelendirilebilecek bir durum kendisini gostermistir.

Toplum dinamiginden degil, siyasal tavandan kaynaklanan kanunlastir-
ma siireci, Osmanli politik kosullarinda siyasal katilimi, birey temelli demok-
ratik katilim bi¢iminde degil, zaten halihazirda var olan grup temelli bek-
lentilerden kaynaklanan tek yonlii talep bigciminde yapilandirmaya itmistir.
Oysa demokrasinin mantig1 geregi bireylerin 6zgiir iradeye dayanan talepleri
bir deger tasir. Bu da bir kamuoyuna, ¢ogunluga ve nihai anlamda milli ira-
deye denk gelir. Sonugta hem 6zgiir bireylerden olusan toplumun hem ona
dayali iktidarin 6niinii agan karsilikli bir denge ve ¢ikar sistemi olusur. Oysa
Tanzimatla gelen degismeler, asirlardir merkezi bir yap1 olarak isleyen siyasal
sistem karsisinda, tipki diger azinliklar icin oldugu gibi otonom ¢evre-deki
seckinler i¢in farkli bir firsat alan1 yaratmigtir. Kalaycioglu ve Saribay’in ifa-
de ettikleri gibi “Tanzimat’in uygulandig1 bolgelerde yarattig1 tepkinin her
firsatta, merkezin niifuzuna kars1 koyma bigiminde ortaya ¢iktig1 goriilmek-
tedir. Ornegin yerel meclislerin varligi boyle bir firsat temin etmis ve yerel
niifuz ve servet sahipleri meclislerde egemen olmus ve statikoyu korumak i¢in
orada faaliyet gostermislerdir” (2009:18). Kanunlastirma/kurumlasma siireci
yeni politik alt alanlar agmistir. Ne ki bu alanlar, bireyler i¢in bir politik kati-
lim alani degil, cemaat ya da gruplarin niifuz alani olmugtur. Ozelde, yerelde
niifuzu fazla olan se¢kinlerin gii¢ kazanma firsatlari olusmustur. Bu, demok-
rasi prensiplerinin mantigina aykiridir ve siire¢ potansiyel olarak, gelecek
i¢cin hedeflenen demokrasi yolunda bireyin demokratik katilimla baglantisini
kesen yeni bir kiiltiirel ortam anlamina gelir. Béylece her modernleseme/de-
mokratiklesme firsatina cemaatsel yapilar tarafindan el konulmus ve olmasi
gereken kamuoyu alanlari, yine cemaatsel yapilarin varliklarini siirdiirmeleri
i¢in yeni bir lokalizasyon alani olarak doldurulmus olur.
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Bu siiregte, s6z konusu belirtiler somut olarak gerceklesmis, farkl gii¢ odak-
lary, yani ayan ve agalar ile dini onderler olan ulama, niifuz ettikleri halk kit-
leleri ile birlikte yenilik egilimleri karsisinda geleneksel statikoya ait degerlerin
-belki ¢ikarlarin savunucusu olmuglardir (Kalaycioglu, Saribay, 2009:18, Ber-
kes,2005:245). Cemaatler dogas: geregi kendilerini ortak bir kimlik tizerinden
inga ederler ve siyaset yapma mecburiyeti hasil oldugunda bu biitiinciil bakisagist
tizerinden siyaset yaparlar. Bu dayanisma toplumunun refleksidir. Her ne kadar
soylemsel olarak modern birey perspektifi dillendirilse de, baskin tutum birbir-
lerini koruyup kollayicilarla yol alma psikolojisidir. Burada bireysel biling yerini
bir tiir kolektif bilince terk etmis olur ve demokrasi s6z konusu edildiginde, kendi
ya da ait oldugu ¢tkar grubunun ¢ikarlarini gozeten birey kavrami yerine, -de-
mokrasi oyununu bozacak sekilde- ait oldugu cemaatsel yapinin 6zsel amaglarini
onceleyen, demokrasiye vekaleten katilan bir bireysel tutum ortaya ¢ikar. Orta-
ya ¢ikan sonug, iktidar modern, toplum cemaatsel; ama gergekte, iktidara 6zgii
bireysellestirici dinamiklerin cemaatsel birlikteliklere niifuzu ve cemaate 6zgii
dayanigmaci dinamiklerin rasyonel iktidar olgusuna niifuzunun sonucu olan her
ikisinin i¢ ice gecmis, fakat istikrara ulasma olasilig1 olmayan 6zel bir bigimi. ..
Cemaatsel yapilardan olusan bir toplumun iktidari kaginilmaz olarak bu yapilara
oOzgii stratejilerle konumlandiracag igin, etkilesim siirecinde onunla benzesecegi
gibi, iktidarin o yapilara demokratik kanallarla kendisini agmasiyla da iktidar
alani, cemaatsel/toplulukgu yapilarin rekabet alanina déniisiir. Bu noktadan iti-
baren iktidar devrimci/degisimci giiciinii yitirmis, degistirmek istedigi toplum-
sal sistemin bir pargasi halinde yapilanmuis olur.

Genel anlamda tiim modernlesme siireglerinin oldugu gibi Osmanli mo-
dernlesmesi de sadece siyasal modernlesmeyle sinirli degildir. “1838-1841 y1l-
lar1 arasinda biiyiik Avrupa devletleriyle olan serbest ticaret anlasmalarindan
sonra, Osmanli ekonomisinin kapitalist sistemle olan biitiinlesmesi eskisin-
den hizla ilerledi” (Ziircher,2009:102). Batili kapitalist ekonominin zorlama-
lar, iceride ekonomik modernizasyon siireglerini de beraberinde getirmistir.
Osmanli, hem devletin ¢evre tizerindeki denetimini arttirmak hem de de-
vamli azalan gelirlerini yiikseltme amaci (Kazancigil, 2009:221) giiderek bu
slirece girmistir. Bu agidan Tanzimat, ayn1 zamanda bir 6l¢iide kapitalist Bat1
ekonomisi ile eklemlenen bir ekonomik modernlesme siirecidir de. Ancak bu
stireg iretim odakli degil, vergilendirme politikalarina dayal: bir tavirdir. O
yilizden ekonominin bu pasif pratigi, merkez-cevre ayrimini besleyen ve de
yukarida vurgulandig: gibi ¢evre seckinlerinin 6zelinde cemaatsel/grupgu
tepkisini, dolayisiyla siyasal taviraliglarini besleyen ilave bir etken olmustur.
[laveten “biitiin bu donem sirasinda patrimonyal biirokrasi, Osmanli toplu-
munun sinifsal tabakalagmasinin Pazar giiglerinin degil de siyasal-biirokra-
tik 6gelerin aracilig ile olusmasini, yani statii diizenini sasirtici bir basari ile
stirdirmiistiir. Tanzimat se¢kinlerinin toplumsal grup olarak amaglari, statii
diizeninin devami ve toplumsal gii¢ ve pozisyonlarin dagitiminin biirokrasi-
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nin tekelinde yapilanmas idi” (Kazancigil, 2009:221). Boylece devlet katinda
da, cevre (toplum) katinda oldugu gibi, eski statii diizenini kurumsallastiran,
yeniden {ireten bir siyasal siire¢ modernize edilerek devam ettirilmistir. De-
gisimin ajani olarak Saltanattan sonra bu defa da biirokrasi, statiko alanina
¢ekilmis, muhafazakar bir pozisyon i¢ine girmistir. Bu durum degisim akto-
rii olarak iktidarin tercih edilmesinin dogal bir sonucudur.

3. Osmanli Siyasal Diisiince Akimlar1

Osmanli modernlesmesi degisim zorunlulugunun yonlendirdigi bir ha-
reketlenmedir. Bu etki dogal olarak degisimi zorlayan dis dinamikler ile ona
muhatap olan i¢ dinamiklerin karsi karsiya gelmesidir. Degisim zorunlulugu,
ister degisime taraf olan kesimler isterse ona kars1 olan ya da siiphe ile bakan
kesimler nezdinde olsun siyasal taviralislara neden olusturmustur. Bu siyasal
taviralis kaginilmaz olarak bir toplumsal yeniden 6rgiitlenme, hatta kimlik-
lenme algisini da beraberinde getirmistir. Tersinden bakilacak olursa, degi-
sime yon verme ve kimlik olarak toplumu igeriklendirme siireci ancak bir
iktidarin egemenliginde miimkiin olacaktir. Fidikogluna gore de, Osmanlida
kendini ortaya ¢ikaran yeni dini ya da sekiiler ideolojiler, yeni kimlikler, yeni
etnisiteler, yeni kiiltiirel talepler, yeni vatandaslik algis1 ve onlarin da 6tesinde
yeni bir “benlik” arayis1 i¢cinde seyretmektedir (Kalayc1,29-30). Klasik kimlik
artik son bulmusgtur, Osmanli yeni kimlik arayislar1 kargisinda yeni bir siire-
cin baglangicini yagamaktadir. Degisim giizergahindaki bu dini ya da sekiiler
formiilasyon arayislari ne olursa olsun “modern”dir ve tiim toplum i¢in yeni
bir siyasal, toplumsal ve kiiltiirel yolculuga karsilik gelmektedir.

Degisim siirecinde, Osmanli toplumsal ve siyasal diinyasina goriiniimii-
nii kazandiran sey, iki ana hatta kendisini gostermektedir: degisim taraftarlar:
ve degisime siipheci yaklasanlar. Tanzimatin hizlandirdig: gerilimli moder-
nizasyon ¢abalari, bu iki diinya goriisiinii giderek kristalize etmistir. Kalay-
croglu ve Saribay’in belirttikleri gibi “gerek ‘Modernlesme’ gerek ‘Statiko’ ta-
raflilarinin diizenli, stirekli ve farkli almasiklari icerecek politikalara kaynak-
lik olusturabilecek birer grup goriiniimii tanzimatla baglamis” (2009:20) “ve
sozkonusu kalip II. Mesrutiyet donemiyle birlikte biisbiitiin genis bir kapsam
kazanmaya baslamistir” (Kalaycioglu, Saribay,2009:19). Derinden beri gelen
“statiko ve degisim” geriliminin neden oldugu siyasal yapilanma, bu niteli-
giyle Cumhuriyet ve sonrasi siyasal ayrimlasmanin genetigini olusturmus-
tur. Gelgelelim biitiin modernlesme gabalar gibi siyasal diisiince bi¢imleri de
“devleti kurtarma” Sengiil,2007:68 vs. ve dogal bir sonug olarak yeni bir sekil
altinda topluma devamlilik saglama ile ilgili ortak refleksten kaynaklanmis-
lardir. Artik ayn1 Osmanli olarak kalmak miimkiin gériinmemektedir. Var
olmak igin degismek ya da degiserek var olmak iki ug -ve fakat birbirine de
¢ok yakin tercih secenegi olarak kendini tarihsel kaderimize dayatmistir. Bu
siyasal yaklagim ve olusum bigimlerini baslangigta Osmanlicilik, Islamcilik,
Tirkgiliik, Baticilik ad1 altinda gormekteyiz.
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Modern Osmanli disiince akimlarinin ilki Osmanliciliktir. “Fransiz
Thtilali sonrasinda ortaya ¢ikan milliyet¢i akimlar Osmanliy1 ziyadesiyle
etkilemis ve buna kars1 gesitli tutumlar gelistirilmistir. Bu kapsamda Tan-
zimat doneminin sonlarina dogru bazi Osmanli aydinlar: tarafindan Geng
Osmanhilar Cemiyeti ismiyle bir 6rgiit kurulmustur (Karatas,2013:6-7). “Bu
orgiit etrafinda bir araya gelen Yeni Osmanlilar, milliyet¢i kalkismalar: dur-
durup tilkenin biitiinligiini korumak amaciyla devletin sinirlar1 icinde ya-
sayan biitiin milletleri Osmanlicilik diistincesi etrafinda toplamak istemisler-
dir” (Karatas,2013:6-7). “Aslinda Osmanli Devletinin kurulus felsefesinde var
olan Osmanlicilik diisiincesi, II. Mahmut doneminde devletin merkezilesme-
si ile birlikte yeniden giindeme gelmistir. II. Mahmut “Ben tebaamin Miis-
liman’ini camide, Hristiyan'in1 kilisede, Musevi’sini havrada fark ederim,
aralarinda bagka bir fark yoktur” s6zii Osmanlicilik diisiincesinin temelini
olusturur” (Acar,2019:417). Bu diisiince 1864 Tabi’yet-i Osmaniyye Kanunu
ile yasal nitelige kavusmustur. (Cilliler,2015:53). Mesrutiyet doneminde daha
da giiglenen bu diisiince akimi Tiirk ve Tiirk olmayan biitiin milletler ara-
sinda 1rk, din, mezhep, farkliliklar: yok sayarak herkesi Osmanli olarak ta-
nimladi (Acar,2019:417). Osmanlicik fikri, “esasen, merkezi hiitkiimetin, hem
Miislimanlar: hem de Gayrimiislimleri kapsayan ve onlara Sultan adina esit
vatandaslik hakk: basta olmak tizere cesitli haklar bahsederek birlesmis bir
Osmanli milleti yaratma isteginin sonucuydu.” (Karpat, 2009: 43-44). Ancak
Osmanlicilik yaklasimi alt birimleri bir arada tutmak ve bir kimlik insa et-
mek noktasinda verimli olamamuistir. Bunun yerini dinin birlestirici glictin-
den yararlanmak adina Islamcilik diisiincesi almistir.

Islamcilik diisiincesi Batililasma ideolojisine karsitlik da igeren yerel ¢6-
ziimlere sahip oldugu i¢in daha fazla 6nem kazanmistir. Bilim, akil, teknik
ve siyasal olarak anayasacilik, parlamento, demokrasi gibi modern ¢aga 6zgii
temel degerleri [slam1'in da biinyesinde barindirdig1 ve kiiltiirel olarak da
genis toplum kesimlerinin inancini temsil ettigi i¢in, ayrica “Batililagsmak”
zorunlulugu bulunmadig: savi, Islamcilig1 bir diisiince olarak gerekgelendi-
ren nedenlerden olmustur. Fakat bundan dnce, “Bat1 somiirgeciliginin yogun
oldugu bu dénemde Islamcilik, Osmanli topraklari disinda Bati emperyaliz-
mine kargt bir tepki olarak gelismistir. Ozellikle Hindistan’da 19.yiizyilin
ortalarinda sekillenmis, ... miisliimanlarin hilafet diisiincesi etrafinda top-
lanarak Bat1 somiirgeciligine kars1 miicadele etmesi gerektigini savunan bir
diisiince akimidir” (Acar,2019:418). Osmanli agisindan bunun anlami Islam
(hilafet) gatis1 altinda devleti tahkim etmek, toplumu yeniden yapilandirmak,
Batrya karsi siyasal ve kiiltiirel ayakta kalma miicadelesini siirdiirebilmektir.
Karpat konuyu degisim/modernlesme siirecinin bir pargasi olarak ele almis-
tir. Ona gore, Osmanlida geleneksel diizenin ¢okiisiiniin sosyal dokuda yol
actig1 pargalanma, yeni bir dayanisma ve kimlik arayis1 baglaminda Islami
kimlige ¢ekilmeyi ve merkezle bu bigimde biitiinlesmeyi kosullandirmistir
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(Karpat,2006:327). Fakat bunun yukarida da vurgulandig: gibi, genel anlam-
da oteki siyasal akimlar s6z konusu oldugunda da benzer sekilde gegerli oldu-
gunu soylemek gerekir. Islamcilik, “II. Abdiilhamid tarafindan I. Mesrutiye-
tin ilanindan sonra, Osmanli tarihinde ilk defa 1876’da hazirlanan Kanun-u
Esasi yoluyla resmi bir politika haline gelmistir” (Seyhanlioglu,2014:294).
Islamcilik, Islam inanci temel olmak sartiyla, Batinin bilim ve tekniginin
alinmasi, Islami siyasal diizenin siyasal ¢at1 olarak tanimlanmasi ve kiiltiirel
unsurlarinin korunmasi fikrini benimser.

Islamcilik fikrinin Miisliiman olmayan unsurlarin da belli diizeyde ulu-
salcilik duyarlilig1 icinde Osmanlidan kopma siirecleri nedeniyle basarisiz-
1181, yerini daha modern karakterli bir siyasal tasarim olarak Tirkleri hatta
Osmanli disindaki Tiirkleri de kapsayacak Tiirkgiilitk akimina birakmaigtir.
Tirkeiilitk akimi daha Baticidir ve daha laiktir. Fakat kiiltiirel olarak Tiirk
kiiltiiriinii ve Islam dini inancin1 merkeze alir. ““Dil” gibi Tiirkliik ile ilgili
kimlik 6gelerinin daha erken dénemlerde olusmasina ragmen, Tiirkgiiligiin
baslangicina dair tespitler genellikle 20. yiizyil baslangicini isaret etmektedir”
(Cilliler,2015:58). Balkan Savaslar1 sonrasinda ayrilan etnik gruplarin Impa-
ratorlugu dagilma noktasina getirmesi, devleti yeni bastan kurmak amaciyla
Tirkgiliigii siyasi bir miicadele boyutuna sokmustur (Acar,2019:418). En son
II. Abdiilhamid’i tahttan indiren Ittihat ve Terakki Partisi (Geng Tiirkler),
siyasi birligin saglanmasi, halk desteginin alinabilmesi ve zaten benimsedik-
leri siyasal ideolojiyi resmilestirmek adina ortak bir ulusal kimlik taniminin
acilen gerekliligini kavramistir (Cilliler,2015:58). “Tirketliik, iki farkl bakis
acistyla yorumlanmaktaydi. Bunlardan Ziya Gokalp’in Tirketligii, “farkls
etnik kategorilerden -Tiirkmen, Kiirt, Cerkez...- olusan” tebaayi, din ve kiil-
tlir birligine dayanan homojen bir millet haline getirmek isteyen bir proje
iken (resmi milliyetcilik); Yusuf Akgura ise Osmanli Tiirklerini, diinyadaki
biitiin Tiirkleri kucaklayan Tiirk milletinin pargas: (etnik milliyetcilik) ola-
rak gormekteydi” (Cilliler,2015:58). Tirkgiilik fikrinin savunanlara gore,
Tirkliik unsuru merkezde olmak iizere “Batrnin bilim ve teknigi alinmali
ama sosyal yasantilari ve kiiltiirii taklit edilmemeliydi” (Acar,2019:418)

Bastan beri biiyiik degisim siirecinin ana giizergahini teskil eden Bati-
lilagma, II. Mesrutiyetle birlikte “Baticilik” adini almistir. “Baz1 aydinlarin
iyisiyle kotiistiyle Bati"nin herseyinin alinmasi gerektigi konusundaki soy-
lemleri ise, bu fikrin temellini olusturmustur” (§engiil,2007:69). Baticilik, Ba-
tililagmanin yeni ve evrensel bir diinya goriisii olarak biitiinciil bir gergeklik
oldugunu savunanlarin olusturdugu ve “Osmanli Devletinin kurtulusunu
teknik, kiiltiir, sosyal ve siyasal bakimdan Batiya benzemekte bulan diisiince
akimidir” (Acar,2019:419). “Baticilar, Celal Nuri ve Abdullah CevdetXin Ba-
tililagma goriisleri gevresinde iki gruba ayrilmiglardir. Bunlardan Celal Nuri
gibi diisiinenlere Kismi Baticilar, Abdullah Cevdet ile ayn1 diisiinceleri tasi-
yanlara da Tam (Biitiincii) Baticilar adi verilmistir” (§engiil,2007:70). Diger
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diisiince akimlari i¢inde zaman i¢inde baskin hale gelen Baticilik akimi; Ba-
ticilarin iginde de Batililasmay1 evrensel bir gerceklik olarak goren topyekiin
Baticilar kesimi olmustur.

Baticilik fikrini teknik olarak Batililagmadan ve 6teki fikir akimlarin-
dan farkli kilan onun felsefi bir arka plana sahip olmasidir. Osmanli-Tiirk
Baticilig1 temellerini Fransiz pozitivizmi iizerine yiikseltmistir. Pozitivizm
metafizikten uzaklasma anlaminda tarihsel bir ilerleme durumudur ve olgu-
larla aklin baglantisi bir kez kurulduktan sonra tarihin kaginilmaz olarak bu
yonde evrilecegi diisiincesi tizerine kuruludur. Bir bilinglenme hali bu siireci
dogal olarak baslatip siirdiirecektir. Boyleyken, pozitivist diisiincenin ve ide-
allerin siyasal bir otorite eliyle yerlestirilmeye calisilmasi ve bir siyasal projeye
dontistiriilmesi kendi felsefesinin mantigiyla ortiismemektedir.

Osmanl siyasal fikirlerinin siyasal hedefleriyle kiiltiirel hedefleri arasin-
da teorik bir uyumsuzluk olmasi ve toplumsal igerigi -karsilikli olarak- poli-
tizasyona tabi tutmalar1 hususu onlarin genel karakteristigini yansitmakta-
dir: Ornegin 150 yili agkin bir siiredir Batililasma giiniimiizdeki anlamiyla
modernlesme yolunana girmis olan siirecin, “Baticilik” diye bir siyasal ide-
olojiyle adlandirilmasi kendi icinde bir sorun olarak nitelendirilebilir. Zira
halihazirda zaten Batililasma uzun bir siire¢ halinde ilerleyen bir olgudur.
Buna ragmen boyle bir ger¢ekligin siyasal bir ideoloji haline dontismesi, tari-
hin dogal akigina politik bir miidahale anlami tagimaktadir. Fakat ayni sey
oteki siyasal akimlar icin de ayn1 6l¢iide gegerlidir. Islamiyetin egemen din
olmasina ragmen “Islamcilik”, Tiirklerin idaresinde bir devlet olmasina rag-
men “Tirkeiliik”! Bunlarin her biri sosyokiiltiirel olgulardan beslenmekte ve
siyasal bir otoriteyi gerektirmektedir. Bu durumda érnegin Islamcilik “siyasal
Islam” ise; pekala Tirkgiilik “siyasal Tiirklik”, Baticilik “siyasal Baticilik”
olarak nitelendirilebilecektir. Sosyal olgular bu halleriyle politik bir katego-
riye donistiiriilmiis olmaktadir. Bu haliyle 6zgiin bir Batililasma, Tiirkliik
veya Miislimanlik degildir s6z konusu olan, onlar bir tiir taviralistir. Onlar
olgusal degil, kendilerini birbirlerine kars: lireten yapay/soyut kavramlardir
ve bu yiizden bu kavramlar teorik olarak kendi ger¢ekliklerini bunalima so-
karlar, kendilerini pratikle mesafelendirirler ve doktrine ettikleri hedefleriyle
aralarinda ulagilmasi imkansiz kopmalar yaratirlar. Oziinde bu kavramlarin
ticli de olugan yeni siirecin olgusal parcalaridirlar ve ayristirilmalar: imkan-
siz gergekliklerdir. Olmakta olan, Tirklerin ve miisliimanlarin ekseriyette
oldugu bir toplum Batililagma/modernlesme yoluna girmesidir.

flging bir bicimde bu siyasal fikirler kadimci degil ceditcidirler ve ka-
dim diizenin karsisinda olmak gibi bir ortak noktada birlesmektedirler. Bu
gozlerden kagan énemli bir noktadir. Oyle ki “Osmanlinin ilk siyasi hareketi
olan Yeni Osmanlilar, liberalizme ve Islamciliga kaynaklik ettigi gibi ittihat
ve Terakki Cemiyetinin dogmasina da kaynaklik etmistir” (§eyhanliog-
1u,2014:296). Hatta Batici-Islamcilar ve Batici-Tiirkgiiler olarak anilan grup-
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lar dahi olusmustur (Avc1,2000:79). Varolus nedenleri batmakta olan koskoca
bir Imparatorlugun ¢okiis siirecindeki kaotik psikolojiden besleniyor olmala-
r1 ve biiyiik projeler 6nermeleri ve acil ¢6ziim arayiglaridir. Onlar1 birbirine
yaklagtiran ve ayni sekilde birbirinin karsit1 olarak konumlandiran bu ortak
noktalaridir. Bu -izmler i¢ ve dis dinamiklerinin polarize ettikleri politik
kategoriler olsa da tam olarak formiile edilmis bagimsiz ideolojik igeriklere
sahip degildirler.

4. II. Abdulhamit Dénemi ve Mesrutiyet

Tanzimat siireci modern siyasetin daha belirgin bir bi¢imi olan Mesru-
tiyetle sonuglanmistir. Ancak II. Abdulhamit’in giiglii bir siyasal figiir ola-
rak varlig1 dolayisiyla megruti yonetim son bulmus, Onun 33 yillik iktidar:
doneminde saltanat diizeni etkinlini daha baskin olarak siirdiirmistiir. Bu
siirede basta modernlesmenin 6nciisit olan saltanat, modernlesme siirecinin
yenilikgi egilimleri karsisinda net bir bicimde muhafazakarca bir goriiniime
biirinmistiir. Abdulhamit, reformcu egilimleri Osmanlinin siyasal istikrar1
i¢in tehdit olarak algilamis, reformcular ise ona kars1 artan bir direng goster-
miglerdir. Bu yiizden Abdulhamit donemi siyasal akimlarin daha da belir-
ginlestigi ama her seye ragmen ozellikle “hiirriyet ve esitlik” slogani altinda
bireyci/degisimci talepler noktasinda bu akimlar Abdulhamit’e kars1 ortak
cizgide birlegmislerdir.

II. Abdulhamit Bat1 karsit1 bir ideolojiyi benimsemis olmasina ragmen,
en ¢ok onun doneminde atilan modernlesme adimlari, 6zellikle laik okullar
ve egitim faaliyetleri daha ¢ok yayginlastirildi. Bu okullar ¢cogunlukla kendi
diisiincelerini benimsemeyen, tam da istibdada kars: hiirriyet talepleriyle bi-
lenmis aydinlar ve sivil ve askeri biirokrat kesimi yetistiriyordu. Onlar ayn1
zamanda Tirkiye Cumhuriyetinin kurulusunda da rol oynayan reformcu ki-
siliklerdi (Ziircher,2009:101; Toker ve Tekin,2004:83). Okullasma nihayetinde
Batici diisiincenin isine yaramistir. Bu durum iki seyi gostermektedir: islam-
cilik modernlesme karsit1 degildir, modernlesme siirecinde Osmanli iktidar
yapisi statiko ve degisim dinamiklerinin etkisi altindadir ancak riizgar mo-
dernlesme/Batililagsma yoniinde esmektedir.

Abdulhamit, Islamc1 bir politika izlemekle ayni zamanda Batici aydin
ve politikacilara kars1 tepki duyan yerel segkinleri ve halk: yanina almigti.
Abdulhamit’in hal’inden sonra siyasal alana egemen olan Ittihat ve Terakki
Partisi déoneminden itibaren ise, giiniimiize kadar, siyasal ve toplumsal ya-
pilanmada Islamci diisiince ile birlikte toplumsal gevre, “cevre” olarak karsi
kutba itilir, Batic1 pozitivist siyasal perspektif ise “merkez’e yerlesir. Son tah-
lilde siyasal diigiince ¢izgisi “Islamc1 ve Batici olarak iki ana akim seklinde
ortaya ¢ikmis” (Seyhanlioglu; 2014:298) olur.

II. Abdulhamit iktidarinin sonunu simgeleyen II. Mesrutiyet yillar1 ayn1
zamanda ¢ok partili demokrasi yillar1 olur, ancak arzulanan demokrasinin
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maalesef bir kiiltiirden de ne derece yoksun oldugunu gosteren yillar olur. Bu
donem demokrasi uygulamalarini simgeleyen en bariz sey, “hitkiimet istik-
rarsizligr” olmustur. 1908-1913 arasi bes yillik siirede her alt1 aya bir hiikii-
met diisecek sekilde toplam dokuz hitkiimet degisikligi olmustur. Abdulha-
mit’e kars1 demokrasi, 6zgiirliik, esitlik taleplerine ve cesurca miicadelelerine
ragmen Ittihat ve Terakki Cemiyeti, tam anlamiyla antidemokratik bir parti
goriinimiine biriinmistiir. Israrla uygulanmasinin istendigi 1879 Anaya-
sasinin igeriginden ¢ogunlukla bihaber olunmamasi, 1912 sopali segimleri,
1913 Babiali baskini (darbesi), dar kadroculuk ve onun kotii bir sonucu ola-
rak koskoca imparatorlugun 3-4 kisilik bir ekibin karariyla I. Diinya savasina
sokulmus olmasi s6z konusu tutumun isaretlerinden bazilari olmustur (Gi-
nal,2016:152-154). Sevket Siireyya Aydemir’in “halktan geldiler. Fakat kisa
zamanda halktan koptular. ... Istibdada kars1 ayaklandilar. Fakat getirdikleri
de bir nevi istibdat oldu” (Giinal,2016:152-154) sozleri, donemin trajik halini
yansitmaktadir.

Daha 6nce oldugu gibi Mesrutiyet doneminde de politik olaylar sosyal ve
ekonomik olaylarin yoniinii belirlemistir. Oysa politik olaylarin sosyal olay-
larda tayin edici bir rol oynamasi hayatin dogal akisina aykiri olmasi nedeniyle
bir¢ok toplumsal sorunlarin da olusmasina neden olmustur (Acar,2019:416).
Bu donemde de birgogu Bat1 toplumuna ait olan hukuki metinler ve yasam
tarz1 ornekleri aynen veya c¢ok kiigiik degisikliklerle uyarlanmaya galisildi.
Bu nedenle Bat1 kaynakli yenilesme faaliyetlerinin bir¢ogu topluma yaban-
cilagmis, tstlendikleri islevleri yerine getirememistir (Acar,2019:416) “Oysa
Bat: toplumuna benzetilmeye calisilan iilkemizin biiyiik bir ¢ogunlugu,
Bat1 kiiltiiriinden farkli geleneklerin ve kiiltiiriin miras¢ilariydilar. Ozellik-
le kirsal kesimde yasayanlar, Bat1 geleneklerini ve kiiltiiriinii yadsimaktayd1”
(Acar,2019:419) lar. Batililagmanin “kiiltiir” ve “yonetim” le ilgili yonlerine
verdikleri bu temel kiymete ragmen Baticilar, II. Mesrutiyet devrinde de go-
riilecegi lizere iktisada ¢ok fazla dnem vermemislerdi (Aksanyar,1999:236).
Teknik ve ekonomi gibi somut sosyal kosullar Baticilarin yakindan ilgilen-
dikleri ve tartigtiklar1 bir konu olmamigtir. Bu durum sdylem ve heyecan dii-
zeyinde sinirli kalan bir Batililasa ¢izgisini ifade etmektedir.

5. Cumbhuriyet ve Tek Parti Donemi

Cumbhuriyetle varilan en biiyiik sonug, “egemenlik kayitsiz sartsiz mil-
letindir” ilkesine dayali demokrasi yonetimidir. Biitiin Batililagsma, moder-
nlesme, demokratiklesme ¢abalari nihai hedefine ulagmistir. “Devlet nasil
kurtulur” sorunu da son bulmus, yeni devlet, halk egemenligi prensibine
dayali cumhuriyet olarak kurulmustur. Fakat belki sorunun ¢ok daha bii-
yugi ile kars: karsiya kalinmigtir. Bu, devletin Batililastirilmasindan daha
zoru olan toplumun Batililagtirilmas: sorunsalidir. Bu ¢6ziimi zor bir is
olacaktir.
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Atatiirk birakalim Osmanliya ait geleneksel realiteleri, modernlesmeye
ait Osmanlida izleri goriilen biitiin ikilikleri silmek istemistir. O yiizden O
Osmanli modernlesme siireglerini de hatali ve yetersiz gormiis ve yeni Cum-
huriyet i¢in bir altyapi, bir temel saymamuistir. Ondan agik bir birikim ve
tecriibe olarak da yararlanmak istememistir. O gerceklestirmek istedigi dii-
stincelerini zamana birakma, siirece doniistiirme metodu izlememis, uygun
kosullar1 gozeterek ani ve kesin kararlar vermistir. Zira aydinlanmaci goriis
her tiirli karanlik noktay: geride birakmayi ilerleme mottosunun bir geregi
sayar. Ayni sekilde ilerleme gibi ytiice bir ideal adina her tiirlii siyasi ve askeri
miidahaleyi normal bulur. Cumhuriyet degerlerinin tistinliigii her tiirlii tar-
tigmanin istiindedir.

Mustafa kemal Pasa i¢cin “Osmanlidan kopus muhakkak gerceklesmesi
gereken bir sarttir” (Vatandas,2016,75). Hem pozitivist bir toplum igin uy-
gun kosullar yaratmak, hem de pragmatik bir politik strateji olarak kétii olan
eskiden, yani Osmanlidan koparak bir tabula rasa ile yola ¢ikmak (Kiligbay,
2009:240) yeni devleti kuranlar i¢in temel bir yol olmustur. Zaten pozitivist
bakisagisindan tarihten gelen gelenek ve inang gibi veriler anlamini yitirir
ve asilmasi gereken bir sorun olarak algilanir. Siyasal, toplumsal ve kiiltiirel
biitiin inkilaplarin gerisindeki temel motivasyonun bu oldugu agiktir.

Osmanli Baticilarinda oldugu gibi Cumhuriyeti kuran kadrolar agisin-
dan da medeniyet demek Bat: medeniyeti demekti. Bu giiclii bir argiiman-
dir: Bat1 bilimden yola ¢ikarak giiglii ve gelisen bir medeniyet kurmustur ve
bizi de kendisine boyun egdirmistir. Bu anlayisa gére Batililagma bir tercih
degil, olmas1 gereken bir zorunluluktur. O bir taklit¢ilik olamazdi (Vatan-
das§,2016:74-75). Insanhigin geldigi en iist gizgiye dahil olma ¢abasiydi. Bu,
oviillmesi gereken bir ¢abaydi ve herkes bu siirece dahil olmaliydi. Devletin
ozellikle kurucu kadronun en temel gérevi, devletin kendisini ve toplumu bu
gidisata uygun olarak dizayn etmeye ¢aba gostermesiydi. Fakat halk heniiz
cagdas Bat1 medeniyeti kriterlerinden uzak, ge¢misten beslenen degerlere
bagli oldugu i¢in toplumu ¢agdas diisiinceye sevk etmek ve ge¢misle olan bag-
larini koparmak biciminde beliren iki temel sorun bulunmaktaydi. O yiizden
devleti kurmakla esgiidiimlii olarak ona uygun toplumu kurmak/insa etmek
varilmak istenen hedefin kaginilmaz bir yontemi olmustur. Cumhuriyet mo-
dernlesmesi, modernlesmenin devlet-millet biitiinciilliigiinii simgeleyen ¢ok
ozel bir versiyonudur. Sorunu bu bigimde ele alma bi¢iminin kaynagi, Os-
manlidan beri gelen Batililagma kavraminin daha saf bir hali olan pozitivist
diislincedir. Bu yiizden siireci daha iyi analiz etmek i¢in gelismeleri pozitivist
perspektifin yansimalariolarak irdelemekte fayda vardir.

Yeni Cumhuriyet icin Dogan Ozlem’in de dikkat gektigi sey pozitivist ge-
lenekte goriilen siirekliliktir. Ozlem’e gére, Osmanli pozitivizmi ile Cumhu-
riyet pozitivizmi arasinda bir kopustan ¢ok aralarinda bir siireklilik bulunur
(Aytekin,2013:319). Pozitivizmi cumhuriyetle birlikte daha anlamli kilan Os-
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manlinin son bulmasidir. Osmanli artik fiilen yok olmustur. Yeni bir devlet
ve yeni bir toplum i¢in yeni bir siirecin basinda bulunulmaktadir. Pozitivist
aydinlarin ve siyasi elitlerin goziinde pozitivizm zaten bir ¢agdan ¢iktigimizi,
yeni bir doneme girdigimizi imlemektedir. Cumhuriyet, diisiinsel dinamik-
lerini ge¢misten gelen bir siireklilige bor¢lu olsa da, yapisal olarak Osmanli
Imparatorlugu’ndan ¢ok farklidir. Medeniyetin topyekiin Batililasmak oldu-
gu fikri i¢in uygun kosullar olusmustur. Yapilan inkilaplarin temel fikri eski
olani silmek ve yepyeni olani tesis etmektir.

Gelgelelim bu bigimde “Batinin biitiiniiyle bir model olarak benimsene-
bilecegi ve dolayisiyla Batililasmanin topyekiin bir bigimde gergeklestirilebi-
lecegi fikri, Bat1 denen biitiiniin kiiltiiralist olmayan bir temelde diisiiniilme-
sini gerektirir. Bunun anlami, Batinin ... kiiltiirel geleneklerin diinyasi olarak
degil, prensip olarak evrensellestirilebilir bir ilkeden, yani akildan hareketle
kavranmasidir. Boylelikle Bat1 ile ayn1 ge¢misi paylasmayan, ayni kiltiirel
geleneklerden gelmeyen, ayni ethos’a sahip olmayan toplumlarin da Bat1 top-
lumlarindakine benzer bir siyasal ve toplumsal diizeni tesis edebilecegini ileri
stirmek miimkiin hale gelmektedir (Toker ve Tekin, 2004:83). Akl1 ve pozitif
olanin gercekligi tizerine temellenen pozitivizm kendisini evrensel ve genel
gecer bir dogru olarak sunar. Pozitivizm diinyaya bu bicimde bakan bir felsefe
bigimidir. Ancak o bir felsefe olarak bireyler diinyasinda tartismaya agik bir
konumdadir. Onun siyasal bir proje olarak alinmasi, sozgelimi ytizyillardir
devam eden bir Osmanli geleneginin bir siyasal proje marifetiyle, yine Batida
yiizyillarca siiren bir sekiilerlesme siirecinin en saf bigimi olan pozitivizmin
ilkelerine tabi tutulmasi anlamina gelir. Bu, felsefi bir Bat1 algisidir ve Bati-
lilagmanin, pozitivizmin, somut sosyo-tarihsel bir olgu olarak degil bir ilke
olarak alinmasidir. Bu, bir ilkenin siyasal bir proje, dahasi bir siyasal doktrin
haline getirilerek dondurulmasidir. Ozlem’in de vurguladig: gibi “Comte po-
zitivizmi, kendi icerisinde siirekli degiserek/geliserek Batr'da yeni akimlara
doniismesine ragmen, Osmanli-Tiirk modernlesmesi agisindan pozitivizm
hep Comte’taki haliyle sinirli kalmistir.” “Pozitivizm, Osmanlr'da zaten var
olan dogmatik dinsel gelenegin yerine yepyeni bir pozitivist dogma seklinde
Osmanli-Tiirk modernlesmesinde yerini almistir” (Aytekin,2013:320).

Goriilmektedir ki, Osmanli geleneksel diizeni ve modernlesmesi siire-
since hep domine edici konumunu siirdiiren iktidar, boylece modern Cum-
huriyetin kodlar1 iginde de ayni dip siirekliligi devam ettirmis olmaktadir.
Bunun yaninda tam da pozitivist felsefeye aykir1 bir bicimde, pozitivist felsefe
bir iktidar bi¢imi olarak dogmatik ve Heper’in kavramsallastirmasiyla askin/
metafizik bir noktaya itilmistir. Gelgelelim Atatiirk ve diger kurucu elitlerin
goziinde pozitivizmin idealleri siyasi bir proje olarak ulasilmasi istenen so-
nuglar1 yaratacaktir. Oysa bu idealler bir iktidar araciligiyla elde edilmeye
calisildig igin, iktidarin idealleri olarak doniisecek, kapanacak ve 6ziindeki
felsefi itkiyi gerceklestiremeyecektir. Mardin’in yaklasimiyla, “Baticilik’in
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akla yaptig1 vurguya ve akli Bat1 medeniyetinin merkez kavrami olarak tes-
his etmesine ragmen, Cumhuriyet doneminde uygulamaya konan topyekiin
Batililagma programinin belli bir felsefi temelinin olmamas: dikkat ¢ekicidir
(Toker, Tekin, 2004:83).

Bu durum tiimiiyle aklin kullaniminin bireyler yerine iktidar denilen so-
yutlamaya devredilmis olmasinda yatar. Soyutlama, ¢iinkii iktidar da ancak
bireylerin aktif katilim ve iradelerinin simgesi ise bir olgu olarak somut deger
tastr, aksi halde soyut bir kavram olarak kalir. Baglamindan koparilmis bir
akilcilagma yine baglamindan koparilmis bir iktidar araciligryla icra edilme-
ye girisilmektedir. Bunun sonucu olarak Iktidar yetkileri ve kontrolii mer-
kezilestiren bir egilim olarak giiclenecek, fakat idealize ettigi sonuglari reali-
ze etmek bakimindan akilci bireylerden gereksinim duydugu pratik katilim
dinamiklerini bloke edecektir. Tktidar, genel akli merkezilestirirken, aslinda
o rasyonaliteye varlik ve dinamizm kazandiran 6zel/bireysel akla kendisini
kapatacaktir. Simdiye kadar Kemalist ideoloji i¢in yapilan en bariz elestiriler
bu yilizden onun total egilimlerine olmustur.

Bu bakisagisi sosyal ve tarihsel dinamiklerinden bagimsiz bir ilkeye bag-
lanip kalmay1 gerektirmistir. “Boylece Batililasmanin Bati siyasi diisiincesi
icinde ortaya ¢ikmis olan “dogal hukuk” ve “halk egemenligi” denilen ilke-
lerinden uzak kalmasina yol agmistir (Toker, Tekin, 2004:83-84). Zira Batida
akilcilik bigiminde kendini gosteren Aydinlanma zaman iginde felsefi tartis-
malar ve toplumsal ¢alkantilar esliginde toplumsal dinamikleri dikkate alan
bir evrilme yasamistir. Hatta demokrasi, bu dinamikleri dengeleyen konsen-
stis temelinde bir vizyonu benimseyen bir yonetim olarak benimsenmistir.
Cumbhuriyet idealleri, 6zel ¢ikarlar1 olan bireyi ve sivil alan1 degil, dogrudan
idealize edilmis olan genel ¢ikarlara odaklanan toplumu 6ngoriir. Bu agidan
devletin ruhuna uygun bir ulus yaratmada “halk¢ilik” kavraminin tanimla-
yic1 bir gergeve olarak alinmasinda sasirtici bir durum yoktur.

Halkgilik kavraminin pozitivizmle yakin iligkisi vardir. Bu agidan si-
yasi fikirleri bakimindan akraba olduklar: vurgulanan Jon Tirkler ile Ke-
malizmin en 6nemli ortak 6gelerinin pozitivizm ve halkgilik olmasi dikkat
cekicidir (Koker,2004:136). Osmanli-Tiirk Baticilar: icin pozitivizm ve Ay-
dinlanmacilik algisi, Kiligbay’in da vurguladig: gibi Ronesans tabanina da-
yanmadig1 icin, hatta Aydinlanma sonras: siiregleri hesaba katmadig: i¢in,
resmi devlet doktrini bigiminde ortaya ¢ikmak durumunda kalmistir (Kilig-
bay,2009:239-240). Bu sonug dogal olarak pozitivist prensipler yoniinde en-
doktrine edilmis bir toplumu gerektirmistir. Ge¢misle arasina mesafe koyan,
topluma yepyeni bir diizen sunan inkilaplarin temel esprisi de bu degil mi-
dir... Saltanatin, hilafetin kaldirilmasi, Cumhuriyetin ilani, yeni anayasala-
rinin kabulii, Islam devleti prensibi yerine laik devlet prensibinin kabul edil-
mesi, devletin yapisini belirleyen inkilaplar iken; 6gretimin birlestirilmesi,
Ser’iyye mahkemelerinin kaldirilmasi, tekke ve zaviyelerin kapatilmasi, kilik
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kiyafet diizenlemeleri, Isvicre medeni kanununun kabulii, uluslararasi tak-
vim, saat, rakamlarin ve Latin alfabesinin kabulii, kadinlara secme-secilme
hakkinin verilmesi vb. gibi pek ¢ok 6teki inkilaplar, toplumun sosyo-kiiltiirel
diizlemde koklii degisikliklere tabi tutuldugunu ifade eder.

Her seyiyle projelendirilmis bir toplum siyasal terminolojiyle bir “halk”
anlamina gelir. Ger¢ek de odur ki Cumhuriyeti kuranlar halke bir diizen ya-
ratmaya ¢aligmiglardir. Halkgilarin géziinde (C.H.P. 25. Yil kitabindan) “hig-
bir imtiyaz iddiasinda bulunmayan ve umumiyetle kanun nazarinda mutlak
bir miisavati kabul eden biitiin fertler halktandir” (Avc1,2000:224). Bu tanim-
lama i¢inde ailevi, dinsel, ziimrevi, sinifsal ayricaliklara veya boliinmelere yer
yoktur. Halk, iktidar tarafindan domine edilmis, bi¢imsellestirilmis yekpare
bir biitiindiir. Halke1 proje ile Tanzimatla baslayan siyasal merkezilesme sii-
reci toplumsala uzanan bir bicimsellegtirme olarak sonuglanmstir. iktidar
kullananlar, toplumun istenilen yoénde bir forma sokulmasini bagar1 olarak
gormiislerdir, ancak daha genis anlamda bunu, ayn1 zamanda iktidar olgu-
sunun temellendirdigi bir ¢ergeve olarak algilamay1 6ngérememislerdir. Ata-
tiirk’iin arkaik olan her seyden arindirmak ve yerine yeni/¢agdas olani ikame
etmek adina kurmaya ¢alistig1 toplum modern iktidar kosullar: altinda daha
radikal bir merkez-gevre gerilimine maruz kalmistir.

Toplumun iktidar eliyle Batililagma olarak nitelendirilen dogrultuda do-
niistiiriilmesi bir hedef iken bir bagka, belki en biiyiik hedef milli egemenlik
ilkesi yani demokrasi meselesidir. Demokrasi s6z konusu oldugunda, Os-
manlidan sonra daha da pekistirilen merkez-¢evre ikiligine dayali bir ayrim
karsimiza ¢ikmaktadir. Karsimiza ¢ikan sey, iktidar ve halk, Batici ve Islamci,
degisimci ve muhafazakar, laik/pozitivist ve dindar ayrimlaridir. Halihazirda
Baticilarin merkeze yerlesmis oldugu, ¢evre olarak Osmanli dinsel, tarihsel
ve geleneksel sisteminin bir pargasi olan Islamcilarin ana akim bir muhalefet
olarak konumlandig: bilinmektedir. Bunlar, siyasal iktidarin baskin politi-
kast ile geri plana itilebilecek konular olsa da Cumhuriyetin milli egemenligi
siar edinmis olmasi, hatta “Osmanlinin kul anlayisindan Cumhuriyetin 6z-
giir vatandasina” soylemi altinda bayraklastirilmig bir alternatif olarak su-
nulmasi, bahsedilen ¢evrenin siyasi arenanin gercek aktorleri olmasini kagi-
nilmaz kilmistir. Ancak bir gergek var ki, cevreyle merkezin siyasal bir yaris
icinde olmasi1 demokrasi prensiplerine uygun degildir; uygun olan ¢evredeki-
lerin merkeze yerlesme ¢abasina dayali demokratik yarigidir. Mardin’in mer-
kez-gevre ayriminin Tanzimatla baglayan tanimi, Osmanli patrimonyal mer-
kez-gevre ayrimi degildir. Bu tam olarak -Foucaultcu yaklagimla- dogrunun
ne olduguna dair séylemi elinde bulunduran iktidar ile iktidar dig1 alanlar/
cevre ayrimidir. Iktidar ile onun digindakilerin iliskisine dayali bir rekabet
kosullarindan milli egemenlik prensibinin ortaya ¢ikamayacagi agiktir.

Daha meclisin ilk agilis donemlerinde mecliste saltanat ve hilafete dayali
eski devlet diizeninin devamu isteyenler (II. Grup) ile milli egemenlik ilkesi-
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ne dayali yeni devlet yanlilar1 (I. Grup) bi¢iminde kokleri Osmanlidan beri
gelen Islamci-Batici hattinda sekillenen bir ayrimlasma séz konusu olmustur.
Ama artik yeni bir devletin kurulmasi yoniinde genel bir uzlas1 saglanmis
olsa da, asil kokli ayrisma kurulmakta olan yeni devletin niteligiyle ilgi-
li tartismalarda “katilimer” bir yol izlenmemesi ve Mustafa Kemal Pasanin
yetki toplulagtirmasina kars1 milli egemenlik ilkesini hatirlatarak muhalefet
etmis olmalaridir. Daha sonra Atatiirk ve arkadaslari kurduklar1 Cumhuriyet
Halk Firkas: eliyle iilkede modernlesme adimlarini ne pahasina olursa olsun
hizla gergeklestirme yoluna gitmislerdir. Bu siirecte, icinde Kurtulus Savasi-
nin 6nemli pagalarinin da oldugu bir grup, daha 6nce II. Grupta olanlarin
diistindtigt gibi degisikliklerin zaman icinde ve ¢ok partili bir ortamda ya-
pilmasini istemislerdir. Ardindan bu kisiler tarafindan kurulan Terakkiper-
ver Cumbhuriyet Firkasi derin goriis ayriliklar: nedeniyle kapatilmistir (Gii-
nal,2016:156-158). Daha o zaman “bir tilkenin kiiltiir gegcmisinin oldugu gibi
ortadan kaldirilamayacagr” (Mardin,1993:31) fikri Terakkiperver Cumhuri-
yet Firkasinin programinda ve bazi aydinlarca savunulmustur. Ikinci parti
kurma denemesini bizzat M. Kemal Pasa istemistir, ancak o da benzer neden-
lerden dolay: kapatilmistir. “Terakkiperver ve Serbest Firka deneyimlerinin
kurulu iktidar: tehdit eder boyutlar kazanmasi goriildiigiinde ise, halkin yeni
rejimi benimsemesi icin daha bir siire hazirlanmasi gerektigi diistiniilmiis-
tir” (Koker,2004:138).

Boylece asilmasi gereken dinsel ve kiiltiirel degerlere bagli cevre alaninin
giiclii bir muhalefet alan1 olarak varligini korudugu goriilmiis ve artik onun
tiimiiyle agilabilmesi i¢in demokratik siire¢lerin 6nii uzun bir zaman igin ka-
patilmistir. Bundan sonra inkilaplarin yerlestirilmesi ve bir ulus yaratma he-
deflerin gerceklestirilmesi yoluna girisilmistir. Milli egemenlik prensibi siire-
cin bir yerinde olmalidir. Fakat iktidarin toplumu déniistiirme ve biitiinles-
tirme ve bunu da devrimsel bir yontemle gergeklestirme ideali baskin ¢ikmas,
heniiz buna yetkin olmadig, hatta siireci geri gétiirme ihtimali diisiiniilen
toplumun egemenlik siirecine katilimi tereddiit yaratici bir durum olmustur.

Zaten Atatiirk’iin aklinda mutlak olarak milli egemenligine dayal: bir
demokrasi modeli bulunmamaktaydi. O, TBMM’de yaptig1 bir konugmasin-
da yeni yonetim bigimimizin ne demokrasi, ne sosyalizm olmadigini, halk
iradesinin bize uygun kosullarinin tezahiirii olarak “halk hiikiimeti” oldu-
gunu dile getirmistir (Avc1,2000:139). Atatiirk’iin goziinde TBMM de, bili-
nen anlamda bir ¢ok sesli parlamento degil, cagdaslasma ideallerini paylagan
temsilcilerden olusan ortak iradenin hiikiimet araci olarak anlam tasir. Yine
Onun cumhuriyet fikrinde egemenligin bir kism1 halkta bir kismi devlet bas-
kanlig1 makamindadir (Heper,2006:112). Egemenlik devlet ve millet arasinda
paylastirilir. Devleti, siyasal olandan egitim, miras, giyim-kusam ve giindelik
pratikler gibi tiim kiiltiirel alana uzanan genis bir yelpazeyi kapsayan inkilap-
larla temsil edilen ¢agdaslagma yonelimini temsil etmektedir.
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Yeni devlet bir ¢at1 kurum olma 6zelliginin Gtesinde toplumu belli bir
hedefe dogru yonlendiren bir idea olma 6zelligi ile de kendini donatmuistir.
Devlet ayn1 zamanda zora dayali bir iktidar1 kullanma yetkisinin 6tesinde
bir iyiyi temsil etmektedir. Bu agkin bir devlet anlayis1 anlamina gelmektedir
(Heper,2006:41). Tim sosyo-kiiltiirel alana yon verme ve doniistiirme giri-
simleriyle onun sahip oldugu iktidar, sadece giiciiyle degil belki daha 6nemli
olarak kapsayiciligiyla karakterize olmaktadir. Tktidarin giicii, siyaset bilimi-
nin konusuyken kapsayicilig1, onu sosyolojik analizin konusu haline getirir.
Bir biitiin olarak toplum s6z konusu oldugunda iktidar, hem degisimin mo-
toru hem de etkinliginin giicti ve kapsayiciligi dahilinde statikonun da araci
haline gelmis olur, her ne kadar iktidara sahip olanlarin sadece onun giiciine
ve degistirici dinamigine odaklanmis olmalarina ragmen. Nitekim iktidarin
daha da tekellesmesi siireci net bir bicimde bu sonucu dogurmustur.

Cok parti denemelerinin basarisizlig1 ve beraberinde cagdaslasma/Batililas-
ma yoniindeki ¢abalara olan artan gereksinim, devleti yekpare bir biitiin haline
getirmis ve iktidar olgusunu giiclendirmistir. Heper'in ifadesiyle, Cumhuriyete
Osmanlr'dan agkin bir devlet anlayis1 miras kalmistir. Cumhuriyet doneminde
de biirokratik seckinler agkin devleti, toplulugu bir arada tutabilmek i¢in vaz-
gecilmez gormeye devam etmislerdir (2006:41). 1930’lara gelindiginde CHP bir
parti olmanin 6tesinde devlet partisi haline gelmistir. Cok partili hayata gecis
donemine kadar devlet-parti biitiinlesmesi devam etmis, devlet baskani parti-
nin genel baskany, igisleri bakani parti genel sekreteri, valiler de CHP il baskan1
olmuslardir. Tek parti yonetimi planlanan reformlarin uygulanmasinda biiyiik
oranda i¢ isleri bakanlig biirokratlarindan yararlanmis, bu dénemde ig isleri
bakanlig1 diger bakanliklara kiyasla ¢ok giiglii bir konuma yiikselmistir (Tata-
roglu,2016:193). Bu durum inkilaplar1 benimsetme ve onu koruma gorevinde
biirokratiklesmeye ve biirokratik aygitlara duyulan gereksinimi gostermektedir.
Tagradaki yoneticilere genis yetkiler verilmistir. “Cumhurbagkanlarinin tarihsel
kisiligi ve karizmalari, muhalefetsiz politika, tek parti hegemonyasi ve cumhu-
riyeti kuran sivil-asker biirokratlarin sinirsiz iktidarlari, toplumu oldugu kadar
parlamentoyu da biiyiik dlgiide vesayet altina koymustur” (Tataroglu,2016:193).
Devlet biitiinciil olarak biirokratik bir yapiya dontismiistiir. Her tiirlii ziimrevi ve
sinifsal ayricalig1 reddeden halker perspektif, biirokrasiyi yeni bir ziimre olarak
ihdas etmistir. Biirokrasini giiclenmesi onu kendi kendisini merkezilestiren bir
tutuma sevketmistir. Bu donemde demokratik alanlar biiytik oranda daraltildi-
g1 gibi, biirokrasinin rejimin yerlestirilmesi igin ytiklendigi hassas gorev, onlarin
ekonomik verimlilik gibi sivil boyutlu konular1 bile tali isler olarak algilamalari-
na yol agmistir (Tataroglu,2016:193).

6. Cok Partili Hayat Sonrasi Gelismeler ve Genel Degerlendirme

Tek partili hayatin uzun siire devam etmesi, halk egemenligi prensibinin
gerceklestirilmesi beklentisi, halkin pek ¢ok biirokratik baski ve ekonomik
sikintrya maruz kalmasi, halk tarafindan da CHP i¢inde de bir muhalefete



Sosyoloji Alaninda Uluslararas1 Calisma ve Degerlendirmeler - 111

yol agmis ve artik demokrasiye gecilmesi yoniinde talepler dillendirilmeye
calistlmistir. Tiirkiye'nin II. Diinya savagi sonrasi Batili devletler icinde yer
almay1 istemesi ve Birlesmis Milletler Teskilatinin kurulmasi amaciyla San
Fransisco’da yapilan toplantida Batili devletlere ¢ok partili hayata gecilecegi
yoniinde soz verilmesinin ardindan ¢ok partili hayata gegis stireci baglamis-
tir. Hitkiimet i¢indekilerinin bir kisminin bunu istememesine ragmen Cum-
hur baskani Ismet Inéniit CHP iktidarinin giiciine de giivenerek bu karar1
vermistir (Giinal,2016:159). Burada dikkat cekici olan bir durum; bu stirecte
[nénii’niin ordu yetkililerine de danigmasi ve cok partili hayata gecisin Ata-
tiirk’in reformlar1 agisindan bir tehdit olusturmayacagi yoniinde onlar1 ikna
etmis olmasi ve yeni kurulacak demokratik sistemin koruyuculugunu siyaset
tistll bir gii¢ olarak orduya emanet etmis olmasidir. Heper’e gore “ordu daha
o tarihten itibaren kendini Cumhuriyetin ilkeleri ve Atatiirk reformlariy-
la 6zdeslestirmeye baslamistir” (2006:102). Demokrat parti bu gelismelerin
sonucunda Celal Bayar, Adnan Menderes, Fuat Kopriilii ve Refik Koraltan
onderliginde kurulur.

DP, 1950°de yapilan ilk demokratik secimlerde biiyiik bir oy oraniyla 28
yillik tek parti donemini kapatarak iktidar oldu. Bu olaydan sonra cumhu-
riyetin milli egemenlik prensibi islerligini kazanmis oldu. Resmi ideolojinin
ve biirokratik vesayetin etkisi disinda kalan genis -cogunlukla dindar- halk
kitleleri bu anlamda iktidar olmustu. Kadim Batici-Islamci, merkez-gevre bo-
linmiisliigiiniin giincel ad1 olan “sag” iktidar olmustu. Bu siirecte tek parti
doneminde gerceklestirilen, basta ezanin Tiirk¢e okunmasi gibi halkin de-
gistirmek istedigi pek ¢ok diizenleme demokratiklesme siirecine tabi tutul-
du. Ekonomide gelismeler yasand: ve halkin hosnutlugunu kazanacak daha
liberal uygulamalar hayata gegcirildi. Fakat 6zellikle ekonomide basarisizlarin
yasandig1 ileriki donemlerde DP, CHP doneminden kalma tek parti ideoloji-
sinin bakiyesi olan kanun ve diizenlemelere sarild1 ve bunu muhalefeti bas-
tirarak kendisini daha da giiclendirmek ve dokunulmaz kilmak i¢in yapti.
DP halktan aldig1 halk destegi ve bu yasalarin giicii araciligiyla adeta sadece
iktidara degil devlete de sahip olma fikrini elde etmis oldu. Boylece millete
dayanmis olma soylemini dillendirmis olsa da kendisi de, devletlesmis par-
ti mantigina dayali bir yonetim anlayisina yonelmis oldu. Fakat daha basta
1945’1i yillarda CHP iginde ¢ok partili hayata gegis ve ayr1 bir parti kurma ¢a-
balar1 agiga vururken bir yandan da eski rejimin yasalarinda hicbir degisik-
ligin yapilmamas ilgingtir. Bu, Indnii ve gevresinin olusturmaya calistig1 ok
partili sistemin ¢ogulcu ve rekabetci bir siirece gecis degil, muhalefet parti-
lerinin sadece goriiniiste var oldugu “hegemonyaci parti” rejimi olusturmaya
doniik olmasina baglanmaktadir (Kara Incioglu,2009: 308).

Bu ilging bir deneyimdir. Gegmis bir tarafa birakilacak olursa, halk ege-
menligi prensibinin islerlik kazandig1 bir siiregte, tistelik halkin bastirilan de-
gerlerinin/taleplerinin siyasal hayata yansitilmasini politika edinen ve daha
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demokratik bir hayat vadeden bir siyasal hareketin tekrar devleti sahiplenme
saikini 0n plana ¢ikardig bir dongii ile karsilagilmistir. Bu defa da “halkin
egemenligi” teknik bir argiiman olmaktan ¢ikarilarak, soz konusu partiye oy
veren ¢ogunlugun adina ve onlarin degerlerinin idealize edilerek yeni bir ik-
tidar temin etme durumu a¢iga vurmustur. Devlete/iktidara sahip olmak...
Ayni1 ama¢ CHP’den devralinmistir, ancak farkli argiimanlarla... Aslinda bu
amag¢ Osmanli modernlesmesinin i¢ine ickin bir bicimde yerlesmisti ve Cum-
huriyetle birlikte daha da ileri boyutlar kazanmistu.

Devletin resmi ideoloji ¢izgisini saptiran bir iktidarin eline ge¢mesi, da-
has1 onu hoyrat¢a kullanmasi, kendisini s6z konusu resmi ideolojinin bekgisi
olarak goren ordunun miidahalesini gerektirmistir. Devletin 6zel bir ¢izgisi-
nin oldugunun ve onun takipgi ve koruyucularinin oldugunun gosterilmesi;
rejimin taslarinin yerine oturtulmasi ve daha giivenilir ellere teslim edilmesi
gayesiyle 27 Mayis 1960 askeri darbesi gerceklestirildi. Béylece Tiirk siyasal
hayatinin yeni gériintimii devlete sahip olmak veya devleti korumak bigimin-
de dongiisel bir pratikler silsilesi olarak somutlasmis oldu. Ilerleyen yillarda
giiniimiize kadar sik sik yasanan askeri darbelerle bu yasandi. Bu bir vesayet
diizeniydi. Geriye diisitk yogunluklu demokratik kosullar kaldi. Ancak sag ve
sol, devletgi/elitist kesimlerle toplumcu/millet¢i kesimler arasindaki rekabet
iktidar olmay1 miimkiin, muktedir olmay1 imkansiz kilan, iktidar olmanin
reel kosullarini yok eden bir ortam yaratti. Boylece her iki yakanin demokra-
tik kosullarda bir araya gelip potansiyel olarak bir konsensiise ulasmalarinin
oniinde durmus oldu. Bu durum, Osmanlidan beri gelen, devletten topluma
inen bir siyasetin miimkiin olmamasinin kosullarini siirekli hale getirdi. Her
sey ancak devleti elde etmekle miimkiin olacakti ve her sorunun ¢6ziimii olan
devlet, savunulan ideallerin somutlastig1 yerdi. Heper’in tanimlamasiyla “as-
kin devlet” -askin- degerlerin mekani olarak anlam bulmustur.

Uzun yillar Tiirk demokrasisi darbelerle, ekonomik sorunlarla ve kisa
omiirlii koalisyonlarla yonetildi. 12 Eyliil gibi biiyiik bir darbeden sonra Tiirk
siyasetinin en liberal yillar1 olan ANAP’l1 yillar ve ardindan tekrar darbeler
ve koalisyonlu 90’11 yillar1 gormekteyiz. Ak parti iktidar: Tiirk siyasal hayati-
nin 6nemli bir donemecini ifade eder. Genis muhafazakar cevrenin merkeze/
iktidara gelmesini simgeler. Toplumu temsil eden bu ¢evre devletci kesimlere
karst milli egemenligin tesisini ifade eder. Uzun siire devam eden iktidari,
milletle birlikte milli egemenligin iktidarini simgeler. Darbelere kars: direng
ve vesayetin bertaraf edilmesi bu donemde sonu¢lanmistir. Sistemin demok-
ratiklesmesi, ekonomik gelismeler ve dis politikadaki ozellikle Batili gii¢lii
devletler karsisindaki kisilikli tutum bu siireci taclandirmistir. Adeta devlet
toplumuyla bulusmustur.

Belki daha 6nemli olan rejimin halkin dine dair taleplerinden kaynakla-
nan tehdit algilarinin anlamsiz oldugunun anlagilmasi olmustur. Ornegin bir
zamanlar siyasal bir simge hatta rejime kars: bir tehdit olarak algilanan ba-
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sortiisii yasagi kaldirilds, serbest birakildi ve hicbir tehdit potansiyeli icerme-
digi gorildi. Belki bu niyetle icra edenler dahi s6z konusu ideallerinin ger-
ceklestirilemezligini anladi. Belki bir siyasal simge olan sey, elde edilmesiyle
simgesel 6zelligini yitirdi. Bu Cumhuriyet tarihi boyunca elde edilen biitiin
sag ya da sol siyasal kazanimlar icin séylenebilir. Zira, demokrasi dogasi gere-
gi herhangi bir deger ya da inancin 6zgiin haliyle bir iktidar bicimine doniis-
mesine izin vermez. Ciinkii demokrasi 6ziinde somut pratiklerin oylandig:
bir rekabet ve konsensus alanidir. Bu konsensus demokrasi kosullar: altinda
birakalim farkli partiler s6z konusu oldugunda, ayni parti veya topluluk i¢in
dahi s6z konusu olamaz. Clinki degerler yukaridan birlestiren bir yapiya sa-
hiptir, asagidan yukariya mutlak uzlasiya dayali bir deger i¢in ortak bir uzla-
sty1 yakalamak miimkiin olmaz. Zaten demokrasi yonetimi mutlak uzlasinin
yerine -¢6ziim olarak da- ancak ¢ogunluga dayali genel bir uzlasinin yerles-
tirilmesi prensibine dayanir. O halde demokrasi sonuna kadar isletilmelidir,
ozcii yaklagimlarla iglerligine miidahale edilmemelidir.

Ulkemizde demokrasinin bu dogasi ¢ok anlagilmamigtir. Devletin yone-
timi ile toplumun yonetimi birbirine karistirilmistir. Demokrasi sadece bir
yonetim bi¢imidir ve bir yonetim bigimi olarak anlam tasir ve ¢oziim {iretir.
Demokrasi bir yonetim bi¢imi olarak orgiitsel gegerliligi olan rasyonel alan-
larda islev goriir. Degerler alani aklin ve organizasyon alaninin disinda bi-
reylerin ve genel olarak toplumun kiiltiir olarak nitelendirilen irrasyonel bo-
yutuna denk diiser. Bu kamunun 6zel alnidir ve toplum bununla birlikte bir
biitiin olarak var olur. Yonetim bu biitiiniin bir kismina den diiser. Yonetimin
toplumun kiiltiirel degerleri i¢inde 6ziimsenmesi onun toplumun sorunlar:
i¢in bir ¢6ziim ihtiyacini karsilamasiyla gerceklesir. Yonetimin bir deger va-
zetmesi uzlaginin imkansizligini getirir.

Tiirk siyasallig1 genel yapisi itibariyle demokrasinin mantiginin tersi-
ne ¢evrildigi bir diizeni ifade eder. Bu nedenle siyasetin sorun ¢ézmenin bir
odag1 olmast miimkiin olmamigtir. Buna karsilik demokrasinin isleyisinin
bir kiiltiir olarak -6zgiir iradeyi sergileyen- bireyler arasinda canlanmasi da
miimkiin olmamuigtir. Siyaset bireyi éncelememis, tiimel bir bigimde kendi
toplulugunu iktidar baglaminda konsolide etmenin ¢abas iginde olmustur.
Bu sorun biraz 6nce demokrasi yolculugumuzdaki yerinden bahsettigimiz
Ak parti i¢in de -digerleri i¢in de- asilabilmis degildir. Giderek reformist ¢a-
balardan uzaklagmasi, kendi degerleriyle giderek mesafelenmesi, daha ¢ok
tehdit ya da oteki algisiyla kendisini merkezilestirerek bir statikoyu koruma
konumuna diismesi, demokratik rasyonaliteyle ve demokratik kiiltiirle uyus-
mayan bir tutum olarak kendini gostermektedir.
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GIRIS

Son donemde sosyolojinin hak ettigi akademik ilgiyi ge¢ de olsa goster-
mesiyle yemenin, toplumsal olarak sekillendigi ve yankilandig: kesfedilmis-
tir. Bununla beraber yiyecek nesnelerinin kendisi sosyologlarin géziinden
kagmaya devam etmektedir. Cok az sayida sosyolojik ¢alisma yiyecek nes-
nelerini inceler. Bu boliim, bu akademik gereksinimi gidermek tizere; besin
maddelerini sosyolojik aksiyomla sorgulamaktadir. Bununla beraber, bireyle-
rin yeni kimlikler olusturmak ya da kimliklerini siirdiirmek i¢cin yeme nesne-
lerini isaretleyici olarak nasil kullandiklarina dikkat gekmektedir.

Calismada yiyecek; kiiltiirel, ekonomik, dini, tarihsel, politik edimlerin
icine gomiilii, sembolik degeri olan bir iletisim araci olarak ele alinmaktadir.
Yiyecek maddeseldir ancak ayni zamanda giiglii sekilde semboliktir. Yemegin
sosyoloji i¢in énemine deginildiginde, yemegin {irettigi sembolizasyona da
deginmek gerekir. Clinkii semboller sosyal teoride (Ritzer’e gore, 2013, 5.230)
etkilesimi, iletisimi ve anlami insa eden unsurlar seklinde kavranir.

Sembol ve sembolizm hakkinda kucaklayici bir tarif vermenin kolay ol-
madig1 soylenebilir. Sanat elestirmenleri, antropologlar, felsefeciler, edebiyat-
cilar ya da ilahiyatcilar son derece sofistike tarifler gelistirmislerdir. Ancak
genel olarak sembollerin soyut seyleri somut sekillerde temsil ettigi soylene-
bilir. Semboller muhatabina bir deger, bir mesaj, bir anlat1 tagir. Yiyecegin bir
temsil olmas1 da tam bu noktada sosyolojik ilgiyi hak eder. Ciinkii gerek ilkel
gerekse uygar topluluklarda yiyecek, damak tadini ya da karin doyurmay:
asan temsillerle oriliidiir. Yiyecek sadece vitamin, enerji, mineral ya da biyo-
lojik degerler degil ayni zamanda sosyolojik anlatilar tagir.

Yemenin i¢gmenin ge¢irdigi dontisiim dikkatli arastirmacilar i¢in tarih-
sel bir malzeme gibidir. Ménii, toplumlar1 yansitir. Neyin yendigi, neyden
kaginildigi, nasil ve nerede yendigi, gidanin nasil iiretildigi, tedarik edildi-
gi, saklandigy, ikramyi, her tirlii mutfak gereci ve sofra adab, i¢inden ¢iktig:
topluma dair sosyolojik bir analizin konusu olur. Sembollerle donanmis olan
yemek, basitce biyolojik bir ihtiyag olarak agiklanamaz. O, hayati anlamli hale
getiren bir iletisim ve sosyal bir etkilesim aracidir. Bu etkilesim siirecinde bi-
reyler cesitli toplumsallagma deneyimleri paylasir; temsilleri anlar, aktarir ve
bi¢imlendirir. Toplumsal olmanin i¢ini boylece doldurur. Bu yiizden Geertz
calismalariny; insanin biligsel ve epistemolojik benliginin ¢esitli semboller-
le bigimlendigi ve bu biligsel benligin kiiltiir nosyonuyla iliskisi oldugu savi
tizerine yapilandirir. Ona gore (2010: 65) kiiltiirel stereotipler, anlamli sem-
bollerin orgiitlii dizgeleridir.

Yemek yeme, sadece besin maddeleri saglamaktan ote tagidig: isaretler-
le sembolik, sosyal deneyimler sunar. Yemek ‘se¢cimi’ ve tiiketici ‘tercihleri’
gibi fikirler tizerine yeniden diisiinmek gerekir. Ciinkii bu ‘secimler’ daha
genis toplumsal yapilarla giiclii ve karsilikli baglantilar icinde sekillenir. S6z
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konusu yapilar bazen dine, sinifa, toplumsal cinsiyete, irka ve/ya etnisiteye,
cografyaya ickindir. Bu ¢alismada s6z konusu yapilar, yemek gibi dinamik
ve karmagik bir alani kesfetmek i¢cin kuramsal ¢ercevenin yapilandirilmasina
rehberlik edecektir.

‘Kim’in Tabag1

Hayatta kalmak i¢in sergiledigimiz yemek yeme davranisi, karmagik
gida sistemlerini, degismekte olan ve mevcut sosyal yapilari, koklesik kiiltiirel
dinamikleri anlatan bir iletidir. Bireyler kendilerine 6zgii kisisel 6zellikleri
ve ait olduklar1 toplumsal gruplar1 tanimlarken bir sosyal kimlik olusturur
(Howard 2000). Sosyal kimlik, insanlarin kendilerini ait olduklarini diisiin-
diikleri grup tizerinden tanimlamalaridir. Bu agidan, bir bireyin birden ¢ok
kimligi olabilir. Ornegin bir kisi kendini hem bilim insani, hem anne, hem
sekiiler hem de vegan olarak tanimlayabilir. Sosyal kimlikler resmi bir pro-
tokol gerektirmez. Ornegin vegan ya da anne olmaniz igin bir tiir 6zel yaka
kartina ihtiyag yoktur. Ustelik bu kimliklerin énemi yasamsal siirecte dalga-
lanir durur.

Bu siiregte yiyecek nesnesi, kimligin 6nemli bir bileseni olarak karsimiza
gikar. Dolayisiyla “ne yersen osun” seklindeki yaygin deyis, sadece basit bir
beslenme tavsiyesi olarak algilanmamalidir. Bu soz birey ve toplumsal yap:
arasindaki kargilikli etkilesimi anlatan en iyi 6rneklerden biri olarak kavran-
malidir. Neler yedigimiz, kiminle yedigimiz, nasil servis ettigimiz gibi so-
rular bu ytizden kimlik ¢aligmalar1 arasinda yer bulur (Lupton 1996; Caplan
1997). Baz1 yiyeceklere yonelerek, bazilarindan 6zellikle kaginarak, hangileri-
ni sevip sevmeyecegimizi ‘0grenerek’ bir tiir kimlik inga ederiz.

Bu yiizden yiyecek iizerinden imlenen etnosentrizim tiirlerini ve yiyecek
aliskanliklar1 yoluyla tanimlanan “6tekilik” ifadelerini inceleyen bir litera-
tir bulunmaktadir (Mennell ve digerleri, 1992; Bordo, 1993; Lupton, 1996;
Warde, 1999; Caplan, 1997). Bu ¢alismalar kisisel, olagan, dogal gibi goriinen
yeme davraniglarimizin eko-politik, kiiltiirel ve tarihsel yapilarla olan giiglii
baglantilarini inceler. Son derece dirimsel bir konu olan beslenme temasina
sosyolojik aksiyomla bakmak bu sebeplerle 6nemli i¢goriiler sunar.

Fischler’e gore (1988) yemek, kimlik duygumuzda merkezi bir yer isgal
eder. Aktiiel diinyada bireyler kim olduklarini anlamak ve anlatmak i¢in ¢e-
sitli kimlikler tistlenirler. Kimlik; ulus, sinif, cinsiyet, din, yas vb. gibi gesitli
topluluklara iiyelikle ilgilidir. “Oteki” ile olan iligskiyi tanimlayan kimlik, sa-
bit olarak degil belirsiz olarak goriilmelidir (Hall, 1990:16). Ciinkii bireylerin
giinlitk deneyimleri boyunca “6tekiler”, iliskiler tarafindan yeniden iiretilir
durur. Bu sembolik ve dinamik tanimlama siirecinde toplumsal aktorler
adaptasyon, ayrim, diren¢, mesafe, entegrasyon yasarlar. Yemek bu noktada
diyalojik bir anlamlastirma istlenir.
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Yiyecek, kimligimiz hakkinda ipuglar1 sunarak bir sembol islevi goriir.
Boylece biz-onlar dikotomisi damak tadinda ve mutfakta somutlagmis olur.
Ornegin sikga 1stakoz tiiketiyorsaniz orta veya iist sinifa iiyesinizdir. Ekmek
ve sarap ikilisine 6zel bir anlam yiikliiyorsaniz Hiristiyan, 6zellikle de Ka-
tolik geleneklere bagl bir dindar oldugunuz diisiiniilebilir. Genellikle salata
gibi hafif yiyeceklere yoneliyorsaniz kuvvetli ihtimalle kadinsinizdir. Gazli
icecek, sekerleme, tuzlu atistirmalik gibi abur cubur yiyeceklerini sik tiiketi-
yorsaniz ¢ocuk ya da gengsinizdir.

Anlagilacag: gibi yemek giiglii bir mesaj tastyicisi olarak 6nemli bir ileti-
dir. Bu da yemegin kimlikteki sembol giiciinii artirmaktadir. Yemegin kendi-
si, tedarigi, tiiketilmesi, sunumu yagsamda kendi kodlarini iiretir (Elias, 2000,
s.202). Yemegin yenmesindeki tiim siirecler sosyal iliskileri ve yapilar1 ortaya
¢ikaran anlam dizgeleri barindirir (The Cambridge, 2001, s. 1518-1519). Be-
sinin kendisi ve beslenme sekli toplum icinde kendi temsilini yaratip, anlam
dizgeleriyle dolu 6nemli kodlar olusturur. Yiyenin kim oldugunu, besinin
kendisi ve yeme bi¢imi sembollestirir. Bu semboller toplumdaki anlam kodla-
riyla 6grenilir. Bu kodlara dair yapilacak derinlikli bir kazi, giindelik hayatta
kolaylikla gériinmeyen sosyolojik dinamikleri giin ytiziine gikaracaktir.

Sogan-Ekmek ile Havyar: Sinifsal Bir Sembol Olarak Yiyecek

Sosyal sinif ayrimlarinin etkileri siklikla tabakta yankilanir. Fine dining
bir restaurantta yemek yemek ile simit yemek arasinda sembolik fark bulun-
maktadir. Tiirkiye’de simit, alt sinif tiyelerinin tiikettikleri bir yiyecek olarak
sembollestirilmistir. Oyle ki, yetersiz maasla, yoksulluk ya da aglik sinirinda
yasayan vatandaslarin durumuna dikkat ¢ekmek i¢in elindeki simitle mec-
lis kiirsiisiinde s6z alan parlamenter, tanidik bir goriintiidiir. Benzer bigim-
de “sogan-ekmek” ikilisi de alt sinift anlatan bir semboldiir ve iilkemizdeki
sarkilarda bile bu temsille anilir. Oysa sampanya, 1stakoz ya da havyar gibi
besinler yaygin olarak diinyanin bir¢ok yerinde zenginligin sembolii olarak
temsil edilir.

Yenen yiyecegin nereden alindig1 ve saklama kosullar1 da sinifsal temsil-
ler tagir. Mahalle pazarindan ve organik marketlerden temin edilen yiyecek
nesneleri, farkli sinifsal statiilere ve farkli yasam stillerine géndermede bulu-
nur. Alinan bu yiyeceklerin nerede, hangi kosullarda muhafaza edildigi, sem-
bollesmis bir bagka olgudur. Tel dolapla, buzdolabi; buzdolabinin markas: ve
boyutu, kullanicisini anlamlandirir. Tiirkiye’ye buzdolabinin gelisi 1930’lara
dayansa da 1950’lerde ancak yayginlagabilmistir. O dénemde bu teknolojik
alete biit¢e ayirabilecek kadar varsil ailelerin, buzdolaplarini salonlarinda
sergiledikleri hatirlanirsa yemegin sinifsal agidan giiglii bir gosteren oldugu
kolaylikla anlagilabilir. Toplumsal sinif, yiyecek kiiltiiriiniin her asamasinda
kendini etkili bicimde var eder.
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Bourdieu, 1970’lerdeki Fransiz toplumunu analitik bir bigimde ¢6ztim-
ledigi Ayrim’ isimli eserinde toplumsal sinifla begeni arsindaki kuvvetli bag:
tartisir. Teorisyen ilgili caligmasinda alt-orta sinif iiyelerinin doyurucu ve lez-
zetli yemeklerle ilgilendigini, tist sinif tiyelerinin ise benzerine az rastlanan,
egzotik ve saglikli yemekler pesinde kostugunu aktarir (2015, 127). Teorisye-
ne gore masadaki yemegin sadece estetikligi ya da orijinalligi degil ayni za-
manda yemenin tislubu da sofradaki siniflarin hudutlarini ¢izer. Halka 6zgii
sofra samimiyeti ‘sofra adabr’ endisesine yenik diiser. Ornegin “tabaga en son
yemek alan beklenir ve yemek usulca alinir. Tiim yemekler sirasiyla yenir ve
rosto, balik, peynir tatlarinin biraradaligi 6nlenir ya da tatli ikram edilme-
den 6nce sofrada kalan her sey kaldirilir ve kirintilar dahi stiptriliir’(Bour-
dieu, 2015, 291). Bekleme, sirali olma, uyumlari yakalama ritimleriyle yemek
tsluplastirilir. Boylece saldirircasina yemek izleniminden kaginilir. Yemekle
ilgili bu kuralsal iligski kendini samimiyete birakan ‘avamliktan’ cok farklidur.
Koku denetimiyle, uygun sofra mobilyalariyla, oturma planiyla, yemegin ik-
ram edilmesi tarziyla yemek yeme neredeyse torensel bir eyleme doniisiir. Bu
eylem yemegi yalnizca estetize etmez ve bir yandan da masadakilere sessiz
bir baski uygular. Hiyerarsi ve siniflar, sofra tizerinden yeniden imlenir. Ust
sinif yemek hazzi i¢in sabrederken alt sinif anlik tatminlerle ilgilenir. Ust sinif
zaman ve maddi olanak gerektiren egzotik lezzetleri ararken alt sinif karin
doyuran hizli yemekleri yiiceltir. Ust sinif yemek kiiltiiriinii vurgularken alt
sinif madde ve islevi 6n planda tutar.

Habitus, bunu agiklar. Bourdieu sosyolojisinin ana kavramsallastirmala-
rindan biri olan habitus toplumsal aktorlerin davranma, diisiinme, algilama
bicimleri olarak i¢sellestirdikleri toplumsal yapilardir. Giindelik hayattan si-
yasal alana, begeniden konusma tarzina kadar tiim pratikleri yapilandiran
i¢sel yapilar, habitustur. Bireylerin pratiklerini miimkiin kilan tarihsel ve ya-
pisal kokler vardir (Bourdieu, 1999). Bourdieu bunu “sefsiz orkestrasyon yani
diizenli dogaglama” olarak tarif eder (Calhoun, 2007:62).

Sosyal sinifin yiyecek yatkinlarini belirlemedeki giiciinii kanitlayan en
giiclii sosyolojik tutamaklarin Bourdie’ya ait oldugunu séylemek pek de yan-
lis olamayacaktir. Clinkii teorisyenin ‘kiltiirel sermaye’ teorisi de bu konu-
yu akademik olarak besler. Ifade edildigi gibi sosyal sinif ayrimlari yiyecekte
temsil edilir ve bireysel tercih gibi diistiniilen yemek yatkinliklar: kiltiirel
sermayeyle ilgilidir. Bourdieu, sosyal sinifin bir kisinin yiyeceklere erisimi
tizerindeki ve onlardan zevk alma yetisi tizerindeki tesirini vurgular. Ekono-
mik sistem, bireyleri farkli sosyal sinif konumlarina ayirdik¢a, bu konumlar
da insanlarin kiiltiirel sermayeye erisimini sekillendirir. Bireyler toplumsal
pozisyonlarini sahip olduklar: ekonomik ve kiiltiirel sermayeye bagl olarak
kazanirlar (Bourdieu,1995:20-22).

Bu aksiyomla degerlendirildiginde kiiltiirel sermaye, ekonomik sermeye-
nin esi olarak bireylerin ve toplumlarin yemekle ilgili yatkinhiklarin, kiiltiir-
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lerini ve yeme davranislarini etkileme giiciine sahiptir. Bol kepge lokantalar
ile fine dining restoranlara olan ragbet, s6z konusu bu ekonomik ve kiiltiirel
tarihsel koklerden beslenir.

Ekmek ve Sarap: Dini Bir Sembol Olarak Yiyecek

Din, birtakim &gretilerle ve kurallarla sadece toplumsal yasami degil di-
yetimizi de diizenler. Yiyecege ve icecege olan miidahalelerini sembollesti-
rerek gergeklestirir. Beslenmek icin tiikettigimiz giday: kimi zaman dinsel
ve ruhsal olarak sindiririz. Bazen giinahlarimizdan arinmak igin yeriz ya da
giinah islememek i¢cin kimi gida tiirlerinden ¢ekiniriz.

Ornegin Miislimanlikta ve Yahudilikte domuz eti yemek (atik {iriin
tikettigi ve lescil oldugu igin trisiniz gibi ciddi hastaliklara sebebiyet ve-
rebileceginden) haram kilinmistir. Buna ek olarak Hindular da domuzu
necis hayvan kabul ederler ve Hindistan’da bu hayvani genellikle aborjinal
insanlar yetistirip tiiketir. Yine Hinduizm sigir eti yemeyi yasaklamistir ve
bu yasak inegin bu inangtaki kutsallik konumuyla ilgilidir. Hindistan’daki
kast sisteminde iist tabakalardakilerin etten kaginmasi ve vejetaryen olmasi
gerekir (Beardsworth ve Keil, 2011, s. 339). Etten ka¢inmayla ilgili diinya
tizerindeki en ayrintili ¢aligmalardan birini yapmis olan Simoons (1961)
daha az bilinen dini bir yasaklama olan tavuk ve yumurtaya dair tabular:
da ele alir. Seylanin Vedaa halki gibi topluluklarindaki yaygin inanis, kii-
mes hayvani yemenin kétii sonuglar doguracag yoniindedir. Ornegin kirsal
Annamese halk: arasinda tavuk etinin hamile kadinlar i¢in zehirli oldugu
inanci hakimdir. Hristiyanligin tasfiye ettigi ve Paganlik’la yakindan ilgili
olan at eti yemek, Avrupa dahil bir¢ok kiiltiirde yasaklanmistir fakat Miis-
limanlikta kafa karigiklig1 siirmektedir. Deve eti Miislimanlar arasinda
tiiketilir fakat Uzakdogu’da dini nedenlerle kaginilir. Malezya’da yasayan
bir etnik grup olan Dyak halki geyik karaca gibi hayvanlari yemez. Ciinkii
bu toplumda geyik gibi totem hayvanlarin 6ldiriilmesi ugursuzluk sayilir
(Simoons, 1961, s. 117).

Dinin yiyecek ve beslenme iizerindeki buyurgan etkisi; kutsal metinlerle,
dini 6nderlerle, dinsel mitlerle ve mevcut saglik bilgilerinin dini yorumlar1y-
la pekisir (Besirli, 2017, s. 80). Dinsel kaidelerin yeme pratikleri tizerindeki
etkisi, mensuplarina bir ortak kimlik insa etmesi isleviyle ilgilidir. Bu “dini
ortaklik” kimligi yemekteki tiretim ve ticaret uygulamalarina doniiserek bu-
giinki beslenme davranislarimizi etkileyebilmektedir.

Ornegin ABD’de yaklagik kirk yil énce kahve i¢in normal ve kafeinsiz
olarak iki almasik arasinda se¢im yapiliyordu. Bugiinse kahve satis noktala-
rinda ek aromalar iceren kahvelerin yani sira ¢ekirdeklerin yetistirildikleri ya
da kavrulduklari yerler arasinda da se¢im yapilabiliyor. Bunun 6nciisii, halk
yoksullugu i¢in hayirsever ¢oziimler iireten bir sosyal harekettir. S6z konusu
sosyal hareket, dini topluluklardan gelen Avrupali aktivistlerin ortak ¢aba-
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siyla bicimlenmistir. Adil ticaret etiketiyle anilan harekete kahve ciftcileri-
nin de destek vermesi sonunda ciftciler kooperatiflerini sertifikalandirarak
ithalatcilardan ve kavuruculardan prim alirlar. Alicilar ayn1 zamanda serti-
tikali iiretici kooperatiflerine ticret 6derler. Kooperatifler hayvanlarin yasam
alanlarini iyilestirme ve pestisit kullanimini sinirlama gibi ¢evreci kriterleri
karsilarlar. Ayrica iscilere adil bir ticret 6deyip kooperatifi demokratik bir
bicimde yonetmek gibi kistaslara da uymak durumundadirlar. Bununla be-
raber kooperatif gelirinin bir kismini sivil halka fayda saglayacak sekilde; alt
yap1 ve okul projeleri gibi ihtiyaclara ayirirlar (Guptill, vd. 2013, s. 229). Adil
ticaret hareketinden bu yana benzer gida tiretim aglar1 bir¢ok tilkeyi kapsa-
yacak sekilde genislemistir. Raynolds’a gore (2009) bu dini ortaklik, tireticiler
ve alicilar arasinda stirdiiriilebilir ve onurlu bir sistem kurmasinin yaninda
geleneksel somiiriicii iliskilere bir alternatif tiretmistir.

Benzer bigimde Miislimanliktaki Ramazan Ayr'da sinifsal esitsizliklerin
hafifletilmesini amaglayan bir ortaklik kimligiyle yeme pratiklerini etkiler.
Bu aydaki yemek davranislarimizi belirleyen unsurlar kimi ritiiellerle diizen-
lenir. Ramazan ¢adirlary, ticretsiz iftar sofralari, sahur ikramlar: ve yardim
kolileriyle bigimlenen ritiieller, bireylerin dindarligini 6l¢gmesinin yaninda,
katilimcilarina ortak bir kimlik insa eder.

Yiyeceklerin sembolik anlamlar1 genellikle bu tarz ritiiellerle olusur ve
stirer. Ritiieller bir seyi temsil eden ve maddi ¢iktilarindan ¢ok ihtiva ettigi
sembolizm i¢in gerceklestirilen toplumsal etkinliklerdir. Ornegin, Hristiyan-
larin komiinyon ritiieli, kiigtik bir par¢a ekmegi sarapla titketmeyi gerektirir.
Katolikler bu besinlerin transubstantiasyon seklinde anilan bir siiregle tam
olarak Isa’nin etine ve kanina dontistigiine inanirlar (Guptill, vd. 2013, s. 31).
Diger Hristiyan mezhebindekilerse bunlarin sadece sembolik birer temsil ol-
duguna inanirlar. Her iki durumda da ilgili ritiiel bu din icin son derece gii¢lii
bir semboldiir. Agi1zdan alinan ekmek ve sarabin tiirii ve miktari besleyicilik
agisindan degerlendirilmez, ¢linkii asil amag inanci siirdiirmektir, baglilig
yenilemektir. Uyeler, ritiiele katilarak grubun degerlerini bir kez daha hatir-
larlar ve yeni iiyeleri topluluga dahil ederler.

Orneklerdeki gibi dinsel ritiiellerin sosyalizasyon siirecindeki etkilerini,
dayanigmaya nasil katki sundugunu ve bireye ‘biz’ olmay1 nasil 6grettigini
inceleyen 6nemli sosyologlardan biri Durkheim’dir (2005). Ritiieller net bir
bicimde belirlenmis etkinliklerdir. Tekrarlanan bu etkinlikler vasitasiyla ka-
tilimcilarina ge¢misteki iiyeleriyle siki bir bag hissettirir. Degerleri siirdiir-
menin, sosyallesmenin ve grup kimligi saglamanin etkin bir anahtaridir. Bu
ritiiellerin yemek yoluyla devam etmesi, disardakileri icerdekilere doniistii-
riir. Yiyecek ritiielleri, boylece toplumsal kimlikler yaratir ve toplumsal do-
niisiimler i¢in yolaklar gosterir.
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Siikran Giinii Hindisi: Bir Ulus Sembolii Olarak Yiyecek

Kimligin ulusal sinirlari, ne yendigine bagl olarak ¢izilir ve korunur.
Bagka uluslara dair hissedilen iyi ve kotii seyler yemekle sembollesir. Yemek
sembolleri nefret, korku, merak ve ilgi icerir. Ornegin Fransizlar Ingilizlere
“rosbifler” derler. Ingilizler de Fransizlara “kurbaga yiyen” diye karsilik verir-
ler. Avrupa’nin goguna sorsaniz Italyanlar “makarnacidir”. Ozbekler Afganis-
tan’da “sehriye yiyen” olarak anilir (Kanik, 2016, s. 88). Iste yemek milliyeti-
ligi kavrami bunu anlatir. Globallesme siirecinde hem her yerden hem higbir
yerden gelen yiyecekler 6nemli bir ticari metaya doniismiistiir. Bu tecimsel
firtinada uluslar, yiyeceklerin tagidig: sembollerle tutunmuslardir. Uluslara-
rast alanda Tiirkler Déner kebapla, Japonlar susiyle, Italyanlar pizzayla, Ame-
rikalilar hamburgerle, Giiney Koreliler kimgiyle taninir (Long, 2003, s. 376).
Fransizlar sarap icen, Hollandalilar siir icen ve Ingilizler cay igenler olarak bu
tatsal kategorilerde sembolik yerlerini almig olur. Ulkeler birbirlerine antipa-
tik gelen yiyecekleriyle gériiniirler.

Beslenirken sadece biyolojik degil ulusal reseptérler de uyarilir. Bauman’a
gore (2012, 5.193) bir toplumun iiyelerinin kendi uluslarini her zaman ahlak-
11, akil, ¢aligkan, vicdanl gibi 6vgiiye layik olarak nitelendirmesi medeniyet
tarihinde oldukg¢a yaygindir. Bu halde, besinler ve onlarin tiiketim sekille-
rini degerlendirirken etnosentrik tutumlar muhtemeldir. William Graham
Sumner’in 6nciiligiinde kavramsallagan etnosentrizm (etnosantrizm) ifade-
si, biz-onlar dikotimisine, ‘biz’in daima tstiin oldugu diisiincesine dayanr.
Degerleri, normlari, inanglari, tutumlari, tarihleri, egilimleri benzer kisiler
‘biz’i ifade eder. ‘Biz’in olugsmasi da bir ‘6tekinin varligina isaret eder. Bireyler
bagli olduklar: ulusal normlari benimseyerek diger yemek kiiltiirlerine kars:
ayrimct, onyargili, sarkastik tutumlar gelistirebilirler.

Etnosentrizm denince akla ilk 6nce gogmen karsitligy, irkeilik, bagnaz-
lik, totalitarizm gelebilir. Ancak bazen ‘kime kars1’ sorusunun yaniti, yemek
etnosentrizmi olarak karsimiza cikabilir. Uluslararast arenada iilkelerin bir-
birleri tizerinde tahakkiim kurmalarinin ve diplomatik miicadelelerinin iz-
diisiimii uluslarin mutfaklarinda yankilanir. Kalip yargilar, pesin hiikiimler,
imtiyazli ya da ayrimci davraniglar bir yiyecek nesnesine yoneltilebilir. Clinkii
algisal distiinlitk diger uluslarin asagilayici bicimde kiyaslanmasini ve ulusal
egemenlige yonelmeyi yansitabilir (Kosterman ve Feshbach, 1989: 271). Havi-
land ve digerlerinden ilhamla; (2008: 802) her grup kendi kiiltiirel mirasin-
daki yemegi korumak ve diger gruplarla arasindaki farklar belirginlestirmek
itkisiyle davranabilir. Fakat yemek milliyet¢iliginin etnosentrik davranislara
yol agmasinin olagan bir durum olarak nitelendirilmemesi gerekir.

‘D1s gruba’ karsi ulusalc1 motivasyonlarla ve yemek iizerinden gelistirilen
bu miicadele, i¢ grupta yerini birlestirici bir isleve birakir. Uluslar biinyelerin-
de farkl: etnik, kiiltiirel, dinsel topluluklar barindirdig: i¢in ‘biz’in kim oldu-
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gunu animsatan ve yeni iiyelere entegrasyon, sosyal uyum, aidiyet duygular:
veren sembolik yemek ritiiellerine sahiptir.

Bu ritiiellerden biri ABD’nin ulusal bayramlarindan biri olan, her Ka-
sim ayinin son Persembe giinii kutlanan $itkran Giinii’diir. Bu bayrami; te-
olojik, sosyolojik ve tarihsel olarak inceleyen arastirmacilarin olmasi yiyecek
ritiiellerinin ulusal kimlikteki tesirini de gosterir. Sitkran Giinii sofrasina
katilmak, Siskind’e (2002: 42) gore, “bir grup gé¢meni, iilkenin ‘kurulusu-
na’ kadar uzanan kiiltiirel bir tarihe baglayarak Amerikalilara doniistiiriir.”
[lkokul 6gretmenleri, gdgmen dgrencileri aileleriyle birlikte Sitkkran Giinii’nii
kutlamalar1 yoniinde yiireklendirmis, ders kitaplarinda Sitkran Giinii'niin
bir ulusal bilesen oldugu islenmis, vaizlerin vaazlariyla ve okul gosterileriyle
hemen her Amerikalinin bu ritiiele baglilig1 bir él¢iide garantiye alinmigtir
(2002: 52). Boylece Sitkran Giinii'nde yenen geleneksel sekilde doldurulmus
hindi, yenen bir ulusal mirasa doniismiistiir.

Hizla sanayilesen, kirdan kente dogru gittikge par¢alanan modern aile-
ler, bu tarz yemek ritiiellerinde birlegir. Uyeler, bayramlarini kutlamak igin
kok ailelerinin evlerine gider ve ebeveynlerinin ellerinden ¢ikmis sembolik
yemekleri yerken bir tiir ‘ailevi etkinlige’ katilmis olurlar. Hem ailelerine hem
de uluslarina baglilig1 bu yolla tekrar onaylamis olurlar. Aile giiclii bir toplu-
mun temel harci olarak yeniden kodlanirken, ulusal dayanigma pekisir. Bu,
Benedict Anderson’un ‘hayali cemaatleri’dir. Aileler birbirini tanimayacak,
birbirlerinden haberdar olmayacaktir ama yine de her birinin zihninde ulus
imaji canlanacaktir.

Et mi, Salata m1? Cinsiyet Sembolii Olarak Yiyecek

Gida ¢alismalari iginde en verimli sorunsallardan biri de yiyeceklerin
toplumsal cinsiyetle olan iliskileridir. Bazi kiiltiirlerde yiyeceklerin kadin ve
erkek olarak tanimlaniyor olmasi dahi bu ¢aligma alaninin ne kadar miimbit
oldugunu gosterir. Ornegin Papua Yeni Gine’de besinler; koroko ve haker’a
denen iki kategoriye ayrilir. Koroko disil, hakera ise eril yiyecekleri anlatur.
Disil yiyecekler; dogurgan, slak, iridir. Eril yiyecekler ise; yavas biiyiiyen,
kuru, sert ve dogurgan olmayan besin tiirleridir (Counihan, 2003, s. 106).
Giizellik ideolojisi ve ideal beden imgesi, kadinlara nasil bir bedene sahip ol-
malar1 gerektigini telkin eder.

Bu ve benzer ideolojik etkiler yiiziinden kadin ve erkeklerin yeme dav-
ranislar1 da farklidir. Ornegin “korfor yiyecegi” {izerinde galigan Wansink,
Cheney ve Chan (2003), erkeklerin rahatlatici yiyeceklerinin sicak yemek ve
kadinlarinkinin ise atigtirmaliklar oldugunu tespit etmislerdir. Arastirmaci-
lar bunu ev i¢i ‘rollerle’ iliskilendirmektedir. Erkekler genellikle bagkasi (6zel-
likle anne, bitytikanne ya da es gibi kadinlar) tarafindan hazirlanan yemekle-
ri yerken bakilma ihtiyaglarini gidermis olurlar. Ev halkini besleme roliiniin
verildigi kadinlar ise atistirmaliklar: bir ¢esit simartilma olarak gormekte ve
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onlar1 konfor yiyecekleri olarak segmektedirler. Bu 6rneklerden dahi kolay-
likla anlagilacaktir ki, yiyecekler, ayni zamanda toplumsal cinsiyete yiiklenen
anlamlari iceren ve var olan toplumdaki cinsiyet normlarini yansitan sem-
bollerdir.

Beslenmek, biyopolitik miidahalelerin hedefindedir. Saglik ve giizellikle
ilgili mitlerle kadinlarin ve erkeklerin alanlar ¢izilir. Giizellik ideolojisinin
telkin ettigi ‘ideal beden” imgesi kadin ve erkeklerin yeme davraniglarinda
tesirini gosterir. Bireyler toplumsal cinsiyete dair toplumsal algilarla donatil-
mis yeme normlarina uyduklarinda iyi, uymadiklarinda sapmis hissederler.
I¢sellestirilen yemek kurallari toplumsal cinsiyet kodlarinin bir temsilidir.
Arastirmalar, kadinlarin erkeklere gore incelikle ve bedenleriyle daha ilgili
olduklarini ve bunu yeme davraniglarina daha gok yansittiklarini goéstermek-
tedir. Anorexia ve Bulimia gibi psikiyatride en fazla can kaybina neden olan
durumlarin % 90’1nin kadinlarda gériilmesi (Vertanian ve ark. 2001, s. 712)
bundandir. Kilo, giincel giizellik dl¢iitlerine gore, bir kadinin sosyal statiisiinii
zedeleyecek bir tuzak gibidir. Bundan dolay1 bilhassa kadinlar, halihazirdaki
normlarla uyum i¢inde kalmaya ve ona uygun sekilde beslenmeye ¢alisirlar.

Erkekler icin de sosyal statiiyii temsil eden yeme dgretileri bulunur. Or-
negin Bourdieu’ya gore (2015) balik, Fransa’daki alt sinif iiyelerince erkekler
icin miinasip olmayan bir besindir. Balik yemek kil¢iklarindan 6tiirti nazik
ve yavas olmay1 gerektirir. Oysa erkeksilik agiz dolusu ve koca lokmalarla
yemeyi gerektirir. ‘Erkek damagr’ i¢in uygun olan, ettir. Pek ¢ok kiiltiirde et,
erkeklikle 6zdeslestirilir. Avlanma yaygin olarak erkege verilen bir arketip
roldiir. Avlanma ve et yeme Adams’a gore (2015) erkegin doga iizerindeki ha-
kimiyetini sembolize eder.

Charles ve Kerr (1988), konuyla ilgili kapsamli bir ¢aligma sunmuglardir.
Cinsiyet ve yas temeline dayali yeme degisikliklerini inceledikleri ¢aligmada
arastirmacilar énemli bulgulara erismiglerdir. Ingiltere’de yapilan séz ko-
nusu ¢alisma erkeklerin kadin ve ¢ocuklara kiyasla ‘yiiksek statiilii besinler’
tiikettiklerini kanitlamistir. Yiiksek statiilii besin ettir ve ¢aligmada et; orta
statiilii (beyaz et), diisiik statiilii (sosis ya da hamburger eti) olmak iizere kate-
gorilere ayrilmistir. Cocuklarla birlikte kadinlar orta statiilii etlere, meyveye
ve tatliya daha ¢ok yonelmektedir.

Benzer sonuglar, Fransa 6rneginde Bourdieunun ¢alismasinda viicut
bulmugtur. “Kadin i¢in ¢ok et yemek kan1 bozar” Fransiz sozii, damak tadini
ve yeme davranislarini gepegevre cinsiyetle kusatan ataerkil doktrini yansitir.
Et, yiyeceklerin i¢inde en giiliisii, en besleyici olani, en ¢ok kan iiretenidir
ve bu ylizden erkegindir. Fransa’da kadinlarin etten kiigiik pargalar almasi
beklenirken erkeklere bol kepge ikram edilir. Benzer bi¢imde aperatif i¢kiler
erkeklere servis edilirken agzina kadar doldurulur. Kiigiik kadehler ve ¢erez-
lerse kadinindir. Sertlik derecesi yiikseldik¢e peynirler de erkege diiser, sala-
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talarsa kadinlar icindir (Bourdieu, 2015, 278). Orneklerdeki bu beslenme ve
servis bicimleri patriarkal ailedeki gii¢ hiyerarsisini temsil etmektedir.

Yiyecegin kendisi kadar, kim tarafindan nerede ikram edildigi de bir dizi
cinsiyet kodlarryla dosenmistir. Kanik (2016, s. 84) bunu “tencere yemegi” ve
“sefin Ozel yemegi” imgeleriyle 6rneklendirir. Tencere yemegi daha ¢ok; cinsi-
yete dayal1 geleneksel isbolimiinii ¢agristiran anne yemeginin adi olmustur.
Sefin 6zel yemegi ise erkek bir gurme sefi akla getirir. Bu yemek tencere ye-
meginden oldukga farkli olarak biriciktir, egzotiktir ve torenseldir. Ekono-
mik ve beslenme agisindan daha yiiksek statiiliidiir.

“Ben Olii Hayvan Yemem”: Bir Toplumsal Hareket Sembolii Olarak
Yiyecek

Yiyecegin dini bir temsil olarak irdelendigi daha onceki béliimde, et
tiiketmenin ya da belli et tiirleriyle mesafeli olmanin sembolik anlamlarla
yiiklii oldugu tartisgitimisti. Oyleyse et tiiketmenin maksatli bir gekilde bag-
11 bagina reddi de, bir sembolizm 6rnegidir. Dolayisiyla yiyecek nesnelerinin
temsil gii¢lerinin irdelendigi bu yazida elbette ki vejetaryenlik de kendine yer
bulmalidir.

Kimlik ve giinliik beslenme rutini farklidir. Ornegin, bazi insanlar et
yemeyebilir ancak kendilerini vejetaryen olarak tanimlamayabilirler. Son
yillarda sigir eti tiiketiminde azalma, bitki bazli et ikamelerinin satiglarinda
artis gozlemlenmistir, ancak bu artis, daha fazla insanin vejetaryen oldugu
anlamina gelmeyebilir. Ancak bu beslenme bigiminin geleneksel besin siste-
mi i¢inde bir bagka alternatif oldugu ve tastyicilar: i¢in trettigi sembolik bir
anlam diinyas1 oldugu agiktr.

[lkel uygarliklarda et yemenin goniillii reddedilisiyle ilgili bildiklerimiz,
bu reddetme eyleminin giiclii sembolik anlamlar icerdigini gosterir. Ornegin
MO. 580 yilinda dogmus olan Pisagor, ruhun 6liimsiiz olup diger canlilarin
bedenlerine girebilecegi inancina sahipti. Bu halde yemek ugruna bir canliy:
oldiirmek; tim canlilarin akrabaligini ve cinayeti ima ediyordu. Bu 6greti-
nin, Zerdustlikten, Hinduizm’den, Misir ve Babil inaniglarindan devsirme
oldugu tartigiladursun bu durum Pisagor’un takipgilerinde kati bir vejetaryen
hareket baslatmay1 basarabilmistir. Takipcileri, atletik basar1 getireceginden,
bol miktarlarda et titkketmenin yaygin oldugu Antik Yunan’da bir tiir ¢evreci
hareketin ilk aktivistleri olmuglardir. Ilerleyen yillarda Helenistik diinyanin
ve Roma doneminin 6nemli karakterleri bu hareketin tiyesi olarak karsimiza
¢ikmistir. Ornegin Yunan biyograficisi Plutarch onlardan biridir. Et yemeyi,
bir sorunsala doniistiirerek et yemekten vazge¢meyle ilgili felsefi bir eser yaz-
mistir. Tamamen vejetaryenlik tizerine tematik bir eser yazdig: bilen diger
bir filozof Porphyry’dir. Antik diinyadan asina oldugumuz bir diger vejetar-
yen sahsiyet de Romali Seneca’dir. Vejetaryenlik, Yunan ve Roma kiiltiiriin-
de elitler tarafindan saygin kabul edilen bir 6gretiye doniismiistiir. Rénesans
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donemiyle birlikte klasik diisiiniirlerin fikirleri giderek daha tesirli olmaya
baslamistir. Fransiz hiitmanist Montaigne, Hollandali bilim insan1 Erasmus,
Ronesansin ikonik ismi Leonardo Da Vinci ve Ingiliz devlet adam1 Thomes
More kati birer vejetaryendir.

‘Vejetaryenlik’ terimi ise ilk kez 30 Eyliil 1847’de gergeklesen toplantida
one ¢ikarak ‘vejetaryen cemiyeti’ seklinde kurumsallasmistir (Beardsworth
ve Keil, 2011, s. 365-371). Artik vejetaryenligin kitlesel bir olguya doniistii-
giinden kolaylikla s6z edilebilir. Bugiin diinyada 1,5 milyar vejetaryen oldugu
tahmin edilmektedir, ancak bu istatistik insanlarin sahip oldugu diyet sege-
nekleri baglaminda ele alinmalidir (Nezlek ve Forestell, 2020, s. 45).

Vejetaryenler genelde et yemeyen kisi olarak tanimlanmakla beraber, al-
tinda yatan sosyolojik dinamikler ¢cok daha komplekstir. Bazilar1 ¢evresel sa-
iklerle vejetaryen olmuslardir. Hayvansal protein tiretimini maksimize etmek
i¢in tropik ormanlarin talan edilmesi, zaten kurak olan alanlarin tahribati ve
tiim bunlarin uzun dénemdeki yikici sorunlari, gevreci kaygilarla vejetaryen-
ligi iligkili hale getirmistir. Bazi vejetaryenlik diisiinceleri saglik meselesiyle
iliskilidir. Etten, saglikli kalmak istegiyle uzak duranlar, etin insanin beslen-
me sisteminin ‘dogal’ bir par¢asi olmadigini savunurlar. Et, onlarca patojenik
goriiliir ve hastaliklar1 6nlemenin bir yolu da vejetaryen beslenmektir. Bura-
da, insanin dis ve sindirim yapisinin da et ile uyumlu olmadig: iddias1 ha-
kimdir. Vejetaryenligin bir diger 6nemli sebebi de etik diisiincelerle ilgilidir.
Beslenmek i¢in hayvanlarin ac1 gekmesi gereken durumlar, sadece klasik do-
nem diisiiniirlerinin sorunu olmamuigtir. Irk¢ilik, sinifsal ya da cinsiyete yo-
nelik ayrimciliklar gibi insan disindaki varliklara kars1 yapilan ayrimciliklar
da vejetaryen beslenmeyi cazip kilar. Bu noktada hayvan haklarini tartigmak
icin vejetaryenlik, ahlaki bir temel sunar. Vejetaryen fikrin manevi izlekleri
ise ok eski donemlere dayanir. Budizm, Hinduizm gibi biiyiik dinlerin ya-
ninda, Antik Yunan ve Ortagag diisiincesinde de vejetaryenligin ayak izlerine
rastlanir. Ornegin Ortacagda etin maneviyat iizerindeki tahrip edici etkisi,
etin hayvani arzularla iligkilendirilmesi tizerinden kurgulanmigtir. Asketizm
i¢in etten feragat etmek, mistik bir motivasyonla vejetaryen olanlar i¢in ha-
reket noktasidir.

Gelinen noktada etin; bireylerin degerlerini, ideallerini, diinya goriisle-
rini ifade ettikleri 6zel bir alan a¢tig1 ortadadir. Adams (2015) “Hamburger
veya fileto ad1 altinda 6lii hayvan yemekten daha heyecan verici, daha tatmin
edici seyler var.” diyerek et yemeyi sorgulayanlarin et besinini ‘6lii hayvan’
seklinde sembolize ederek olumsuz bir temsil iirettiklerini soyler (akt. Ka-
nik, 2019, s. 83). Et yemeye kars: ¢ikanlar, kendileriyle benzer yeme pratikle-
rine sahip olanlarla toplumsallasmaya meyyaldir. Bu noktada vejetaryenler,
yemek davraniglar: iizerinden belli topluluklara baglanarak kendilerine bir
sosyal kimlik yaratmalarinin yani sira, bu yonde bir toplumsal hareketin ey-
leyicisi de olmuslardir.



Sosyoloji Alaninda Uluslararas1 Calisma ve Degerlendirmeler - 129

Chuck, Fernandes ve Hyers (2016, s. 425), insanlarin beslenme tercihle-
rinin zamanla onlarin felsefi goriislerini de etkileyen ve sonunda aktivizme
doniisebilen bir “tasma etkisi” tasidigini vurgular. Yemek yeme genel olarak
sosyal bir eylemdir ve kamusal alanda goriiniir. Bu durum, vejetaryenlerin
kendilerini bir bigimde gormelerine ve baskalar: tarafindan da bu bi¢cimde
algilanmalarina neden olmustur. Bu noktada kisinin kendini ‘vejetaryen’ ola-
rak tanimlamasi toplumsal bir temsil rolii goriir.

Vejetaryenligin ¢agdas boyutlarini inceleyen az sayidaki ampirik ¢alig-
ma, bu beslenme tercihinin bir kimlik modeli 6nerdigini ortaya koymaktadir.
Ornegin Nezlek ve Forestell (2020), vejetaryenligin oy kullanma davranigiyla
olan giiclii baglantisini kesfedebilmislerdir. ABD'nin son bagkanlik se¢imle-
rinde etcil beslenenler, vejetaryen ve/ya veganlara olanlara gére muhafaza-
kar politikalar1 ve Trump’in kararlarin1 daha ¢ok onaylamis, vejetaryenler
ise liberal politikalar1 daha ¢ok desteklemistir. Arastirmacilar, et¢il beslenen
kimselerin otoriter ve muhafazakar olmaya daha egilimli olduklarini tartig-
mislardir.

SONUC

Bu béliimde beslenmenin sadece biyolojik bir eylem olmadig1 ayni za-
manda sosyolojik yapilardan oldukg¢a etkilenen, sosyal bir eylem oldugu se-
rimlenirken, yiyecekler yarattiklar: temsil alanlariyla da tartigilmigtir. Tim
canli organizmalarin davraniglar: diirtii ve ihtiyaglarla ortaya ¢iksa da temel-
de toplumsal bir yon tasir. Sosyal sonuglar doguran ve sosyal nitelikli olan
yemek yeme eylemi, yiyecek nesnelerine atfedilen anlamlarla sembolik birer
isaretleyiciye doniisiir. Bir kisi bir yiyecek nesnesini secerken aslinda gegmisi
ve gelecegi arasinda ya da bireyselligi ve toplumsallig1 arasindaki bir imgele-
me yonelir.

Yiyecek, sembolik anlamlarindan kolayca arinamaz. Insanlar yiyecege
ozel anlamlar ytikleyerek ve yemegi toplumsal etkilesimler araciligiyla sergi-
leyerek bir kimlik kurgularlar. Yemek yeme sadece bedeni degil zihni ve ruhu
da doyurur. Bireyler yiyecegi; kiiltiirel, etnik, dini, sinifsal, ulusal, cinsiyet¢i
anlamlariyla birlikte yer. Ustelik yemek sadece bunlar gibi makro yapilar1 de-
gil; goemenlik kimligi, mesleki kimlik ve hamilelik kimligi gibi yasam don-
gusiindeki yeni esiklerle ilgili bireysel bir kimlige de i¢kin olabilir. Hatta bazi
markalar ve iirtinler bile yemek pratikleri igin 6zel birer semboldiir. Ornegin
Oreo ve Coca Cola iizerine yapilmis ¢aligmalar bunu kanitlar. Amerikanin
en bilinen ve sevilen bu markalarini tiiketirken bireyler, birbirlerine benzer
sembolik mesajlar iletirler. Bu mesaj; cocukluklariyla ve aile imgeleriyle ytikli
olan nostaljik kimlikleriyle ilgilidir.

Kiiresel tornadoda bireyler, kimliklerini siirdiirme, anlamli sosyal ya da
bireysel kimlikler olusturma siirecinde giderek zorlanmaya baslamislardir.
Topluluklarindan giderek daha fazla kopan insanlar belli yiyecekleri tiike-
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tirken; bedenleri, zihinleri ve kimlikleri tizerinde kontrol saglayarak (Goff-
man’dan miilhem) bir dl¢iide izlenim yonetimi de yaparlar. Toplumlar gide-
rek daha fazla tiiketime dayali hale geldigi i¢in, bununla kosut bicimde insan-
lar da giderek artan sekilde tiikettikleri ile tanimlanirlar. Yemek bu noktada
tipik ve kritik bir yer isgal eder.

Tiikettigimiz yemek, onu kiminle, nerede, nasil yedigimiz yarattig1 tem-
sil alanlariyla sosyal kimlikleri isaretler. Bu sebeple yiyecek ve yeme, bireyle-
rin yagsamlarinda giderek daha farkli roller oynamaya baslamistir. Dolayisiyla
gidalar ve yeme pratikleri, gegmisi okumaya imkan veren, makro ve mikro
diizeydeki yapilar1 gosteren, toplumsal sistemleri, isleyisi ve toplumsal davra-
niglar1 kayit altina alan 6nemli bir tarihsel malzeme olarak degerlendirilmeli-
dir. Yemeyi ve yiyecegi bu aksiyomla analiz eden yeni ¢alismalar; sosyolojinin
toplumu anlamak noktasinda hareket alanini giiglendirecek bilimsel bir katk:
sunacaktir.
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1. Giris
1.1. Calismanin amaci ve kapsami

Giiniimiiz modern toplumlars, bireysel 6zgiirliik ve toplumsal dayanisma
arasinda giderek artan bir gerilimle karsi karsiya kalmaktadir. Bir yandan
bireysellesme siiregleri, kisisel 6zerklik ve kendini gerceklestirme ideallerini
o6n plana ¢ikarirken, diger yandan toplumsal baglarin zayiflamasi ve daya-
nigmanin azalmasi gibi sorunlari beraberinde getirmektedir. Bu ¢alisma, s6z
konusu gerilimi ele almakta ve bu gerilimin ¢6ztimiinde Eksen Cag: diisiin-
cesinin potansiyel roliinii incelemektedir.

Bu baglamda, ¢aligma 6zellikle Jiirgen Habermas’in Eksen Cagrna yakla-
simin1 ve onun 2019 yilinda yayinlanan “Auch eine Geschichte der Philosop-
hie” (Felsefenin Bir Bagka Tarihi) adli eserinde Eksen Cagi'na yaptig1 vurguyu
merkeze almaktadir. Habermas’in diisiincelerini temel alarak, Eksen Cagrnin
evrensel ahlak anlayislari, rasyonel diistince gelenekleri ve transandantal fi-
kirlerin giiniimiiz toplumsal sorunlarinin ¢6ziimiine nasil uygulanabilecegi
arastirilacaktir.

1.2. Calismanin 6nemi

Calisma, birkag agidan 6nem tagimaktadir. Oncelikle, giiniimiiz toplum-
larinda giderek derinlesen bireysellesme ve toplumsal dayanisma arasindaki
gerilim, sosyal uyum ve demokratik isleyis agisindan ciddi sorunlar yarat-
maktadir. Bu gerilimin ¢6ztilmesi, saglikli ve siirdiiriilebilir toplumlarin in-
sas1 i¢in hayati 6nem tagimaktadur.

Ikinci olarak, Eksen Cag1 diisiincesinin bu soruna potansiyel ¢oziimler
sunma kapasitesi, tarihsel diisiince geleneklerinin giincel sorunlara nasil uy-
gulanabilecegine dair 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir. Bu yaklasim, felsefe
tarihinin sadece akademik bir ilgi alani olmaktan ¢ikip, pratik toplumsal so-
runlarin ¢éziimiinde aktif rol oynayabilecegini gostermektedir.

Ucgiinciisii, Habermas'in calismalari, 6zellikle de “Auch eine Geschichte
der Philosophie” eseri, Eksen Cag1 diisiincesinin modern baglamda yeniden
yorumlanmasi konusunda 6nemli bir katki sunmaktadir. Bu ¢aligma ayni za-
manda, Habermas'in yaklagimini derinlemesine inceleyerek, onun diisiince-
lerinin giincel tartigsmalara nasil uygulanabilecegini gostermeyi amaglamak-
tadir.

Dordiinciisti, bu arastirma disiplinlerarast bir yaklasim benimseyerek
felsefe, sosyoloji ve siyaset bilimi alanlarini bir araya getirmektedir. Bu en-
tegre bakis agis1, karmagik toplumsal sorunlarin daha kapsamli bir sekilde
anlasilmasina ve ¢6ziim Onerilerinin gelistirilmesine olanak tanimaktadur.

Son olarak, bu ¢aligma kiiresellesen diinyada kiiltiirleraras: diyalog ve
evrensel etik anlayiginin gelistirilmesine potansiyel bir katki sunmaktadir.



Sosyoloji Alaninda Uluslararas1 Calisma ve Degerlendirmeler * 135

Eksen Cag1 diislincesinin farkl kiiltiirlerde eszamanli olarak ortaya ¢ikmasi,
giinimiizde de kiiltiirler arasi ortak bir zemin bulma ¢abalarina ilham vere-
bilir.

1.3. Habermas’in Eksen Cagr’na yaklagimi

Jiirgen Habermas, ¢agdas felsefenin en 6nemli temsilcilerinden biri ola-
rak, Eksen Cag1 kavramini kendi diisiince sisteminde 6nemli bir yere oturt-
mustur. Ozellikle “Auch eine Geschichte der Philosophie” adl1 eserinde Eksen
Cagrna yaptig1 vurgu, onun modernite, rasyonalite ve iletisimsel eylem teori-
lerine 6nemli bir tarihsel arka plan saglamaktadir.

Habermas, Eksen Cagrni sadece tarihsel bir donem olarak degil, ayn1
zamanda modern diisiincenin temellerinin atildig1 kritik bir doniim noktasi
olarak gormektedir. Ona gore, bu donemde ortaya ¢ikan evrensel ahlak anla-
yislari, rasyonel diisiince gelenekleri ve transandantal fikirler, gliniimiiz top-
lumlarinin karsilastig: sorunlarin hem kaynagi hem de potansiyel ¢oziimii
olarak degerlendirilebilir.

Bu ¢aligmada, Habermas'in Eksen Cag1 yaklasimini detayl: bir sekilde
inceleyerek, onun bu tarihsel mirasi nasil yorumladigini ve giincel toplumsal
sorunlara nasil uyguladigini arastirilacaktir. Ozellikle, iletisimsel eylem te-
orisi, miizakereci demokrasi modeli ve post sekiiler toplum anlayis1 gibi Ha-
bermas’in temel kavramlarinin Eksen Cag1 diisiincesiyle olan baglantilarini
ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilacaktir.

Bu giris bolimiiniin ardindan, ¢alismamiz Eksen Cagrnin temel 6zel-
liklerini ele alacak, Habermasin “Auch eine Geschichte der Philosophie”
eserindeki yaklagimini derinlemesine inceleyecek ve modern toplumlardaki
bireysellesme ve dayanigma gerilimi analiz edilecektir. Daha sonra, Eksen
Cag diistincesinin giintimiiz sorunlarina nasil uygulanabilecegi tartisilacak
ve Habermas’in ¢6ziim Onerilerini degerlendirilecektir. Son olarak, bu yakla-
simin gii¢lii yonlerini ve potansiyel sinirliliklar: elestirel bir bakis agisiyla ele
alinacaktur.

2. Eksen Cagrnin Temel Ozellikleri
2.1. Tarihsel baglam ve 6nemi

Eksen Cag1 kavramy, ilk olarak Alman filozofu Karl Jaspers tarafindan
1949 yilinda yayimlanan “Vom Ursprung und Ziel der Geschichte” (Tarihin
Kokeni ve Hedefi) adl1 eserinde ortaya atilmistir (Jaspers, 1949). Jaspers, bu
kavramla MO 800 ile MO 200 yillar1 arasindaki dénemi kastetmektedir. Bu
donem, insanlik tarihinde eszamanli olarak farkli medeniyetlerde ortaya ¢1-
kan biiytik diigiinsel ve spiritiiel doniistimleri ifade eder.

Eksen Cagi, diinya tarihinde benzersiz bir dénemdir ¢iinkii bu siiregte,
birbirinden bagimsiz olarak gelisen farkli medeniyetlerde benzer felsefi ve
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dini diistinceler ortaya ¢ikmistir. Bu donem, Cin’de Konfii¢yiis ve Lao Tzu,
Hindistan’da Buda ve Upanisadlar, Iran’da Zerdiist, Israil’de peygamberler
ve Yunanistan'da Sokrates oncesi filozoflar gibi biiyiik disiintirlerin ve 6gre-
tilerin ortaya ¢iktig1 zamana denk gelir (Eisenstadt, 2012).

Bu donemin 6nemi, insanligin diisiince tarihinde bir doniim noktasi ol-
masindan kaynaklanir. Eksen Cagrnda ortaya ¢ikan fikirler, glinimiiz diinya
gorislerinin, etik anlayislarinin ve felsefi diisiincelerinin temelini olusturur.
Bu donemde, insanlar ilk kez evrenin ve insan varolusunun dogasini siste-
matik bir sekilde sorgulamaya baslamis, ahlaki ve etik normlar1 rasyonel bir
temele oturtma cabasi icine girmislerdir (Bellah & Joas, 2012).

Eksen Cagrnin bir diger 6nemli 6zelligi, transandantal diisiincenin orta-
ya ¢ikmasidir. Bu donemde, insanlar ilk kez askin bir gerceklik fikri gelistir-
mis ve giindelik yagsamin 6tesinde bir anlam arayigina girmislerdir. Bu, dini
ve felsefi diistincede biiyiik bir doniisiime yol agmis, monoteist dinlerin ve
evrensel ahlak anlayislarin temellerini atmigtir (Arnason vd., 2005).

2.2. Eksen Cagrnin diisiinsel mirasi

Eksen Cagrnin diigiinsel mirasi, giiniimiiz diinya goriislerini ve felsefi
anlayislarini derinden etkilemeye devam etmektedir. Bu mirasin temel un-
surlar1 sunlardir:

a) Rasyonel diisiincenin yiikselisi: Eksen Cagi, mitolojik diisiinceden ras-
yonel diisiinceye gecisin baslangicini temsil eder. Bu donemde, insanlar doga
olaylarini ve toplumsal fenomenleri mitolojik agiklamalardan ziyade rasyonel
nedensellik iliskileriyle aciklamaya baslamiglardir. Ornegin, Yunan felsefe-
sinde Thales ve diger Sokrat 6ncesi filozoflar, doga olaylarini dogaiistii giigler-
le degil, dogal nedenlerle agiklamaya ¢alismislardir (Vernant, 1982).

b) Evrensel ahlak anlayisinin gelisimi: Eksen Cag1 diisiiniirleri, yerel ve
kabile temelli ahlak anlayiglarinin 6tesine gegerek, evrensel gegerliligi olan
etik ilkeler gelistirmeye caligmislardir. Ornegin, Konfii¢yiis'iin “altin kural™
veya Buda’nin evrensel merhamet dgretisi, tiim insanlig1 kapsayan ahlak an-
layislarin temelini olusturmustur (Armstrong, 2006).

¢) Bireysel biling ve sorumluluk fikri: Bu donemde, bireyin kendi eylem-
lerinden sorumlu oldugu ve kisisel doniisiim yoluyla manevi gelisim saglaya-
bilecegi fikri ortaya ¢ikmistir. Bu, daha sonraki donemlerde bireysel haklar
ve ozgiirlikler kavramlarinin gelismesine zemin hazirlamistir (Taylor, 1989).

d) Transandantal diisiince: Eksen Cag1 diistiniirleri, giindelik yasamin
otesinde askin bir gergeklik fikri gelistirmislerdir. Bu, daha sonraki monote-
ist dinlerin ve felsefi idealizmin temelini olusturmustur. Ornegin, Platon’'un
idealar diinyas: kavrami veya Upanisadlarin Brahman anlayisi, bu transan-
dantal diisiincenin 6rnekleridir (Eisenstadt, 2012).
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e) Elestirel diisiincenin ortaya ¢ikisi: Bu donemde, mevcut toplumsal
diizeni ve geleneksel inanglar1 sorgulayan elestirel diisiince gelenegi ortaya
cikmistir. Sokrates’in sorgulayici yontemi veya Buda’nin geleneksel Hindu
inanglarini elestirmesi, bu elestirel diisiince geleneginin 6rnekleridir (Bellah,
2011).

Habermas, “Auch eine Geschichte der Philosophie” eserinde, Eksen Ca-
grnin bu diisiinsel mirasinin modern diisiince {izerindeki etkilerini detayl1
bir sekilde incelemektedir. Ona gore, Eksen Cagrnda ortaya ¢ikan rasyonel
diisiince ve evrensel etik anlayislari, modern demokrasi, insan haklar ve ile-
tisimsel rasyonalite kavramlarinin tarihsel kokenlerini olusturmaktadir (Ha-
bermas, 2019).

Eksen Cagrnin diisiinsel mirasi, giiniimiizde de toplumsal ve felsefi tar-
tigmalarin merkezinde yer almaya devam etmektedir. Ozellikle kiiresellesme
caginda, farkli kiiltiirlerin ve medeniyetlerin bir arada yagama zorunlulugu,
Eksen Cagrnin evrensel ahlak anlayiglarina ilgiyi artirmigtir. Bu baglamda,
Eksen Cag1 diisiincesi, artan bireysellesme ile toplumsal dayanigma arasinda-
ki gerilimi ¢6zmek i¢in potansiyel bir kaynak olarak degerlendirilmektedir
(Taylor, 2007).

Eksen Cagrnin diisiinsel mirasi, sadece tarihsel bir 6neme sahip degil,
ayni zamanda giiniimiiz toplumlarinin karsilastig1 sorunlara ¢6ztiim tiretme-
de de 6nemli bir kaynak olma potansiyelini de i¢ginde barindirmaktadir. Bu
nedenle, Habermas’in da vurguladig: gibi, Eksen Cag1 diisiincesinin giincel
baglamda yeniden yorumlanmasi ve uygulanmasi, modern toplumlarin kar-
silastig1 ortak prolemlerin asilmasinda kritik bir rol oynayabilir.

3. Habermas’in “Auch eine Geschichte der Philosophie” Eserinde
Eksen Cag1

3.1. Eserin genel ¢ercevesi

Jiirgen Habermasin “Auch eine Geschichte der Philosophie” (Felsefenin
Bir Bagka Tarihi) adl1 eseri, 2019 yilinda yayimlanmis olup, felsefe tarihini
yeni bir perspektiften ele alan kapsamli bir ¢aligmadir. Bu eser, Habermas'in
diisiince hayatinin olgunluk doneminin bir iiriinii olarak goriilebilir ve onun
felsefe, din ve toplum {izerine diisiincelerinin bir sentezini sunar

Eser, iki ciltlik bir yapiya sahiptir ve toplam 1700 sayfay1 askin bir hacme
sahiptir. Ik cilt, “Die okzidentale Konstellation von Glauben und Wissen”
(Inang ve Bilginin Bat1 Konstelasyonu) bagligini tagirken, ikinci cilt “Verniin-
ftige Freiheit. Spuren des Diskurses iiber Glauben und Wissen” (Rasyonel Oz-
giirlitkk. Inang ve Bilgi Uzerine Soylemin Izleri) baghigini tagimaktadir.

Habermas, bu eserinde felsefe tarihini sadece kronolojik bir sirayla anlat-
mak yerine, inang ve bilgi arasindaki iliskiyi merkeze alarak yeni bir okuma
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gerceklestirir. Bu yaklasim, onun daha 6nceki ¢caligmalarinda gelistirdigi ile-
tisimsel eylem teorisi ve post sekiiler toplum anlayisiyla da uyumludur (Co-
oke, 2006).

Eserin temel argiimanlarindan biri, modern rasyonalitenin kokenleri-
nin sadece Aydinlanma doneminde degil, cok daha eskilerde, Eksen Caginda
aranmasi gerektigidir. Habermas, bu argiimani gelistirirken Karl Jaspersin
Eksen Cag1 kavramini merkeze alir ve bu kavrami kendi felsefi sistemine en-
tegre eder.

3.2. Habermas’in Eksen Cagr’na yaptig1 vurgu

Habermas, “Auch eine Geschichte der Philosophie” eserinde Eksen Ca-
grni modern diisiincenin temellerinin atildig1 kritik bir doniim noktasi olarak
ele alir. Ona gore, bu dénem modern rasyonalitenin kokenlerini barindirir ve
Aydinlanma rasyonalitesinin temelini olusturur. Habermas, Eksen Cagrnda
ortaya c¢ikan evrensel etik anlayislarinin, modern insan haklar1 ve evrensel
ahlak Ozkul (2009) kavramlarinin tarihsel énciileri oldugunu savunur. Ay-
rica, bu dénemde inang ve bilgi arasindaki iliskinin yeniden tanimlandigini,
mitolojik diisiinceden rasyonel diisiinceye gegisin basladigini, ancak dini dii-
slincenin tamamen reddedilmek yerine yeni bir baglamda yorumlandigini
belirtir. Habermas’a gore, Eksen Cagrnda ortaya ¢ikan transandantal diisiin-
ce, sonraki felsefi ve dini geleneklerin temelini olusturmustur. Son olarak,
bu donemde gelisen elestirel diisiince geleneginin, modern demokratik top-
lumlarin temelindeki miizakereci rasyonalite i¢in bir model olusturdugunu
savunur. Habermas’in bu vurgulari, Eksen Cagrnin sadece tarihsel bir donem
degil, ayn1 zamanda modern diisiincenin sekillenmesinde kilit bir rol oyna-
yan bir siire¢ oldugunu gostermektedir (Habermas, 2019).

3.3. Eksen Cag1 diisiincesinin modern felsefeye etkisi

Habermas’in “Auch eine Geschichte der Philosophie” eserinde vurgula-
dig1 gibi, Eksen Cag1 diisiincesinin modern felsefeye etkisi olduk¢a derindir
ve ¢ok yonliidiir. Bu etkileri su basliklar altinda incelemek miimkiindiir:

a) Rasyonalite anlayisi: Eksen Cagrnda ortaya ¢ikan sistematik diisiin-
ce ve elestirel sorgulama gelenegi, modern rasyonalite anlayisinin temelini
olusturur. Habermas'a gore, Sokrates’in diyalektik yontemi veya Budanin
analitik yaklagimi, modern bilimsel diisiincenin onciileri olarak goriilebilir
(Habermas, 2019). Bu baglamda, Karl Popper’in elestirel rasyonalizmi veya
Thomas Kuhn’un bilimsel paradigmalar teorisi gibi modern bilim felsefesi
yaklagimlarinin kokenlerini Eksen Cag1 diisiincesinde bulabiliriz (Popper,
2005; Kuhn, 1962).

b) Etik ve ahlak felsefesi: Eksen Cagrnda gelistirilen evrensel etik anlayis-
lar1, modern etik teorilerinin temelini olusturur. Ornegin, Kant’in kategorik
imperatifi, Konfii¢yiis’iin “altin kural”inin bir yansimasi olarak goriilebilir
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(Kant, 1870). Benzer sekilde, Peter Singer’in evrensel etik anlayis1 veya John
Rawls’in adalet teorisi gibi cagdas etik yaklasimlar, Eksen Cag1 diistincesinin
mirasini tagir (Singer, 1981; Rawls, 1971).

c) Siyaset felsefesi: Eksen Cagi diisiincesinin siyaset felsefesine etkisi,
ozellikle adalet, esitlik ve 6zgiirlik kavramlarinin gelisiminde goriilebilir.
Habermas’in kendi miizakereci demokrasi modeli de, Eksen Cagrnda orta-
ya ¢ikan diyalog ve rasyonel tartisma geleneklerinden ilham alir (Habermas,
2015). Benzer sekilde, Hannah Arendt’in kamusal alan teorisi veya Amart-
ya Sen’in kapasite yaklasimi gibi cagdas siyaset felsefesi yaklagimlari, Eksen
Cag1 diisiincesinin mirasini tagir (Arendt, 1958; Sen, 1999).

d) Din felsefesi: Eksen Cagrnda ortaya ¢ikan transandantal diisiince, mo-
dern din felsefesinin temelini olugturur. Habermas’in postsecular toplum an-
lay1s1, Eksen Cagrnda baslayan inang ve bilgi arasindaki diyalogun modern
bir yorumu olarak goriilebilir (Habermas, 2008). Ayrica, William James’in
dini deneyim teorisi veya Paul Tillich’in varoluscu teolojisi gibi modern din
felsefesi yaklagimlari, Eksen Cag1 diisiincesinin izlerini tasir (James, 1902;
Tillich, 1951).

e) Epistemoloji: Eksen Cag1 diisiincesinin modern epistemolojiye etkisi,
ozellikle bilginin dogasi ve sinirlar {izerine yapilan tartigmalarda goriilebi-
lir. Ornegin, Descartesin metodolojik siipheciligi veya Hume’un nedensellik
elestirisi, Eksen Caginda baslayan elestirel diisiince geleneginin devami ola-
rak goriilebilir (Descartes, 1641; Hume, 2016).

f) Varolus felsefesi: Eksen Cag1 diisiincesinin insan varolusuna dair sor-
gulamalari, modern varolus felsefesinin temelini olusturur. Habermas’a gore,
Buda’nin istirap lizerine diislinceleri veya Sokrates’in “sorgulanmamis bir
hayat yasamaya degmez” sozii, modern varolusculugun onciileri olarak go-
riilebilir (Habermas, 2019). Bu baglamda, Sartre’in 6zgiirliik ve sorumluluk
tizerine diisiinceleri veya Heidegger'in Dasein kavrami, Eksen Cag1 diistince-
sinin modern yansimalar1 olarak degerlendirilebilir (Sartre, 1943; Heidegger,
1927).

Habermas’in “Auch eine Geschichte der Philosophie” eserinde vurgula-
dig1 gibi, Eksen Cag1 diisiincesi modern felsefenin hemen hemen her alanini
derinden etkilemistir. Bu etki, sadece tarihsel bir miras olmanin Gtesinde,
giinimiiz felsefi tartismalarini da sekillendirmeye devam etmektedir. Ha-
bermas’in yaklasimi, bu tarihsel mirasi yeniden degerlendirerek, modern
toplumlarin karsilastig1 sorunlara ¢6ziim tiretmede kullanma potansiyelini
ortaya koymaktadir. Bu baglamda, Eksen Cag1 diisiincesinin yeniden yorum-
lanmasi ve giincel baglamda uygulanmasi, 6zellikle bireysellesme ve toplum-
sal dayanigma arasindaki gerilimin ¢oziilmesi gibi cagdas sorunlara 1s1k tu-
tabilir.
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4. Modern Toplumlarda Bireysellesme ve Dayanisma Gerilimi
4.1. Bireysellesmenin tarihsel gelisimi

Bireysellesme, modern toplumlarin en belirgin 6zelliklerinden biridir ve
tarihsel olarak uzun bir gelisim siirecinin sonucudur. Bu siireg, Aydinlanma
doneminde baglayip giiniimiize kadar uzanan ve bireyi toplumsal yapilarin
merkezine yerlestiren bir dontigiimii ifade eder.

Bireysellesmenin kokenleri, Ronesans ve Reformasyon hareketlerine ka-
dar uzanir. Bu dénemde, insanin akil ve irade sahibi bir varlik olarak goriil-
mesi, bireyin 6neminin artmasina yol agmistir (Taylor, 1989). Ancak bireysel-
lesmenin gercek anlamda ivme kazanmasi, Aydinlanma déneminde olmus-
tur. Immanuel Kantn “Aydinlanma Nedir?” adli makalesinde vurguladig:
gibi, bu donem “insanin kendi aklini kullanma cesaretini gostermesi” olarak
tanimlanmistir (Kant, 1870).

19. ylizyilda, sanayi devrimi ve kentlesme ile birlikte bireysellesme siireci
hiz kazanmistir. Bu dénemde, geleneksel toplumsal baglarin zayiflamas: ve
bireylerin kendi kaderlerini belirleme 6zgiirliigiiniin artmasi, bireysellesmeyi
daha da pekistirmistir (Durkheim, 2000).

20. yiizyilda ise, titketim toplumunun ortaya ¢ikisi ve kitle iletisim arag-
larinin yayginlagmasi, bireysellesme siirecini yeni bir boyuta tagimistir. Bu
donemde, bireysel kimlik ve yasam tarzi se¢imleri, toplumsal konumun belir-
lenmesinde giderek daha 6nemli hale gelmistir (Giddens, 1991).

Giiniimiizde, dijital teknolojilerin ve sosyal medyanin yayginlasmasi,
bireysellesme siirecini daha da derinlestirmistir. Bu yeni ortam, bireylere
kendilerini ifade etme ve kisisel markalarini olusturma konusunda benzersiz
firsatlar sunarken, ayni zamanda toplumsal baglarin daha da zayiflamasina
yol agmistir (Bauman, 2000).

4.2. Toplumsal dayanismanin 6nemi ve zorluklar:

Toplumsal dayanisma, bir toplumun saglikli isleyisi ve devamlilig: i¢in
hayati 6neme sahiptir. Emile Durkheim’in klasik ¢aligmasinda belirttigi gibi,
dayanisma, toplumsal diizenin ve uyumun temelidir (Durkheim, 2000). Da-
yanisma, toplum iiyelerinin birbirlerine kars1 sorumluluk hissetmelerini, or-
tak degerler etrafinda birlesmelerini ve kolektif eylemde bulunmalarini sag-
lar.

Toplumsal dayanigmanin 6nemi su noktalarda 6zetlenebilir:

a) Sosyal uyum: Dayanisma, toplumsal catismalari azaltir ve farkli grup-
lar arasinda kopriiler kurar (Putnam, 2000).

b) Ekonomik istikrar: Giiglii bir dayanigma duygusu, ekonomik krizler-
de toplumun direncini artirir ve kaynaklarin daha adil dagitilmasini saglar
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(Polanyi, 1944).

¢) Demokratik katilim: Dayanisma, vatandaslarin siyasi siireclere aktif
katilimini tegvik eder ve sivil toplumu giiglendirir (Habermas, 2015).

d) Psikolojik iyi olus: Giiglii toplumsal baglar, bireylerin psikolojik sag-
l1g1n1 olumlu yonde etkiler ve yalnizlik duygusunu azaltir (Putnam, 2000).

Ancak, modern toplumlarda toplumsal dayanigsmay: saglamak giderek
zorlasmaktadir. Bu zorluklar sunlari icerir:

a) Bireysellesmenin artmast: Bireysel 6zgiirlitk ve 6zerkligin 6n plana
¢ikmasi, kolektif degerleri zayiflatabilir (Beck, 1992).

b) Kiiresellesme: Ekonomik ve kiiltiirel kiiresellesme, yerel topluluklar
ve geleneksel dayanigma formlarini tehdit edebilir (Bauman, 1998).

¢) Teknolojik gelismeler: Dijital teknolojiler, yiiz ytize etkilesimleri azal-
tarak toplumsal baglar1 zayiflatabilir (Turkle, 2011).

d) Ekonomik esitsizlikler: Artan ekonomik esitsizlikler, toplumsal grup-
lar arasindaki dayanismayi zorlastirabilir (Piketty, 2014).

4.3. Gerilimin kaynaklar1 ve sonuglari

Bireysellesme ve toplumsal dayanisma arasindaki gerilim, modern top-
lumlarin karsi karsiya kaldiklar: en 6nemli zorluklarindan biridir. Bu geri-
limin kaynaklar1 gesitlidir. Oncelikle, bireysel dzgiirliik ve dzerklik deger-
leriyle toplumsal sorumluluk ve dayanigma degerleri arasinda bir ¢atisma
yasanmaktadir (Taylor, 1989). Ayrica, geleneksel kurumlarin zayiflamasi
bireysellesmeyi artirirken dayanigmayi zorlagtirmaktadir (Putnam, 2000).
Neoliberal ekonomi politikalarinin tesvik ettigi rekabet kiiltiirii, bireysel ba-
sariy1 on plana ¢ikararak dayanigsmayi ikincil konuma itmektedir (Harvey,
2007). Bireysel ve grup kimliklerinin 6n plana ¢ikmasi da toplumsal biitiinli-
gt engellemektedir (Calhoun, 1994).

Bu gerilimin sonuglar1 da ¢esitli alanlarda gozlemlenebilir. Toplumsal
atomizasyon, bireylerin giderek daha izole hale gelmesine ve toplumsal bagla-
rin zayiflamasina neden olmaktadir (Bauman, 2000). Ortak degerler ve hedef-
ler etrafinda birlesmenin zorlagsmasi, siyasi kutuplagmalara neden olmaktadir
(Sunstein, 2018). Toplumsal dayanismanin zayiflamasi, kurumlar ve bireyler
arasindaki giiveni zedelemektedir (Putnam, 2000). Son olarak, bireyselles-
menin asir1 vurgulanmasi, yalnizlik ve anlam kaybi gibi psikolojik sorunlara
yol agmaktadir (Frankl, 1985). Bu gerilim ve sonuglari, modern toplumlarin
kars1 karstya kaldigi karmagik sorunlarin bir yansimasi olarak goriilebilir.
Bu gerilimi dengelemek ve hem bireysel 6zgiirliikleri koruyup hem de top-
lumsal dayanigsmayi giigclendirmek, modern toplumlarin en 6nemli gorev ve
sorumluluklarindan biridir. Bu baglamda, Jiirgen Habermasin 6nerdigi gibi,
miizakereci demokrasi modeli ve iletisimsel eylem teorisi, bu gerilimi agmak



142 -+ Ahmet K¢tk

i¢in bir yol sunabilir (Habermas, 1984). Ayrica, Amartya Sen’in kapasite yak-
lasimi, bireysel 6zgiirliikleri toplumsal sorumlulukla birlestiren bir ¢ergeve
sunarak bu gerilimi dengelemeye yardimci olabilir (Sen, 1999).

Nitekim bireysellesme ve toplumsal dayanigma arasindaki gerilim, mo-
dern toplumlarin karmasik yapisinin bir yansimasidir. Bu gerilimi tamamen
ortadan kaldirmak miimkiin olmasa da, onu yapici bir sekilde yonetmek ve
dengelemek, saglikli ve siirdiiriilebilir toplumlar insa etmek i¢in kritik 6neme
sahiptir.

5. Eksen Cag1 Diisiincesinin Giiniimiiz Sorunlarina Uygulanmasi

Eksen Cag, felsefeci Karl Jaspers'in MO 800-200 yillar1 arasindaki déne-
mi tanimlamak i¢in kullandig1 bir terimdir. Bu dénem, diinya ¢apinda biiytik
felsefi ve dini geleneklerin ortaya ¢iktig1, insanligin diisiince tarihinde kritik
bir déniim noktas: olarak kabul edilir (Jaspers, 1949). Eksen Cag: diisiince-
si, bireysel biling, evrensel etik, rasyonel diisiince ve transandantal fikirle-
rin ortaya ¢ikisiyla karakterize edilir. Bu boliimde, Eksen Cag1 diisiincesinin
gliniimiiziin en acil sorunlarindan biri olan iklim degisikligi krizine nasil
uygulanabilecegini incelenecektir.

5.1. Bireysel biling ve evrensel etik arasindaki iliski

Eksen Cag1 diisiincesinin en 6nemli katkilarindan biri, bireysel biling
ile evrensel ahlak arasinda kurulan bagdir. Bu dénemde ortaya ¢ikan diisii-
niirler, bireyin i¢ diinyasina yonelirken ayni zamanda evrensel ahlaki ilkeler
formiile etmeye ¢alismislardir (Armstrong, 2006). Bu yaklasim, giiniimiizde
iklim degisikligi gibi kiiresel sorunlarla miicadelede 6nemli i¢goriiler sunabi-
lir. Tklim degisikligi baglaminda, bireysel biling ve evrensel ahlak arasindaki
iliski cesitli sekillerde gerceklesebilir. Oncelikle, iklim krizinin ciddiyetinin
bireysel diizeyde anlasilmasi, kolektif eyleme gegmek i¢in ilk adimdir. Bu, Ek-
sen Cag1 diisiincesindeki ice doniik meditasyon ve 6z-farkindalik pratiklerini
cagristirir (Taylor, 2007). Tklim degisikliginin kiiresel bir sorun oldugunun
kabulii, Eksen Cag1 diistiniirlerinin savundugu evrensel etik anlayisiyla pa-
ralellik gosterir. Bu, “kiiresel vatandaglik” kavraminin gelismesine katkida
bulunabilir (Nussbaum, 1997). Peter Singer’in “genisleyen ¢ember” kavrami,
Eksen Cag1 etiginin modern bir uygulamasi olarak goriilebilir. Bu yaklagim,
ahlaki kaygilarimizi sadece insanlar1 degil, tiim canlilar1 ve ekosistemleri
kapsayacak sekilde genigletmemizi 6nerir (Singer, 1981). Son olarak, iklim
degisikligiyle miicadele, gelecek nesillere kars1 sorumlulugumuzu vurgular.
Bu, Eksen Cag1 diisiincesindeki uzun vadeli ve kozmik zaman anlayisiyla
uyumludur (Jonas, 1984). Bu baglamda, Eksen Cag1 diisiincesinin, iklim de-
gisikligi gibi modern kiiresel sorunlara yaklasimimiz: sekillendirmede hala
onemli bir rol oynayabilecegi goriilmektedir.Ornegin, iklim aktivisti Greta
Thunberg’in ¢abalari, bireysel biling ile evrensel etik arasindaki bu baglantiy1
somutlastirir. Thunberg, kisisel farkindaligini kiiresel bir hareketin itici giicii
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haline getirmis ve kusaklararas: adalet fikrini 6n plana ¢ikarmistir (Thun-
berg, 2019)

5.2. Rasyonel diisiince ve iletisimsel eylem

Eksen Cagi, rasyonel diisiincenin ve sistematik felsefi argiimantasyonun
gelisimine tanik olmustur. Bu dénemde, mitolojik diisiinceden rasyonel ana-
lize gecis yasanmistir (Eisenstadt, 2012). Giiniimiizde, iklim degisikligi gibi
karmagik sorunlarla basa ¢ikmak i¢in bu rasyonel yaklasim hayati 6nem tagi-
maktadir. Rasyonel diisiince ve iletisimsel eylem, iklim degisikligi baglamin-
da cesitli sekillerde uygulanabilir. Tklim degisikliginin nedenlerini ve etkile-
rini anlamak i¢in sistematik bilimsel arastirma ve rasyonel analiz gereklidir.
Bu, Eksen Cagrnda baslayan dogay1 anlamaya yonelik rasyonel yaklasgimin
bir devamidir (Popper, 2005). Jiirgen Habermas'in iletisimsel eylem teorisi,
Eksen Cag1 rasyonalitesinin ¢agdas bir yorumu olarak goriilebilir. Bu teori,
iklim degisikligi gibi karmagik sorunlarin ¢6zimii i¢in rasyonel miizakere ve
uzlasi olusturma siireglerinin 6nemini vurgular (Habermas, 1984). Rasyonel
diislince, farkli paydaslar arasinda karsilikli anlayisi tesvik edebilir. Bu, iklim
degisikligiyle miicadelede uluslararasi is birliginin temelini olusturur (Rawls,
1999). Ayrica, rasyonel diisiince, iklim degisikligiyle miicadele i¢in yenilikgi
teknolojik ¢6ztimlerin gelistirilmesine yol agabilir. Bu, Eksen Cagrnda bagla-
yan dogay1 anlama ve kontrol etme ¢abalarinin bir uzantisidir (Harari, 2015).
Ornegin, Hitkiimetlerarasi Iklim Degisikligi Paneli (IPCC), rasyonel diisiince
ve iletisimsel eylemin iklim degisikligi baglaminda nasil uygulanabilecegi-
nin iyi bir 6rnegidir. IPCC, bilimsel verileri analiz eder, rasyonel argiimanlar
olusturur ve bu bilgileri politika yapicilara ve kamuoyuna iletir (IPCC, 2021).
Bu baglamda, Eksen Cagrnda temelleri atilan rasyonel diigiince ve iletisimsel
eylem, glinimiizde iklim degisikligi gibi kiiresel sorunlarla miicadelede hala
kritik bir rol oynamaktadur.

5.3. Transandantal diisiince ve sekiiler toplum

Eksen Cagi, transandantal diisiincenin ortaya ¢ikigina tanik olmustur.
Bu dénemde, diisiintirler maddi diinyanin 6tesindeki gergeklikleri sorgu-
lamaya baslamis ve agkin kavramlar gelistirmislerdir (Bellah & Joas, 2012).
Gintimiiziin sekiiler toplumlarinda, bu transandantal diigiince bi¢imi, iklim
degisikligi gibi varolugsal tehditlerle basa ¢tkmada 6nemli bir rol oynayabilir.

Transandantal diisiince ve sekiiler toplum arasindaki iliski, iklim degi-
sikligi baglaminda su sekilde gerceklesebilir:

a) Tabiatin kutsallig1: Eksen Cag1 diisiincesindeki tabiatin kutsallig: fik-
ri, modern ¢evre ahlakina ilham verebilir. Bu, sekiiler bir baglamda bile, do-
gaya sayg1 ve koruma diirtiisiinii tesvik edebilir (Taylor, 2007).

b) Insanligin birligi: Transandantal diisiincenin vurguladigi insanlhigin
temel birligi fikri, iklim degisikligi gibi kiiresel sorunlarla miicadelede ortak
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bir zemin olusturabilir (Kiing, 1991).

¢) Anlam arayisi: Iklim krizi, modern insanin varolugsal kaygilarini ve
anlam arayisini tetikleyebilir. Bu, Eksen Cag1 diisiincesinin merkezi temala-
rindan biridir ve sekiiler toplumlarda bile 6nemini korur (Frankl, 1985).

d) Etik tiiketim: Transandantal diigiincenin maddi olmayan degerlere
vurgusu, siirdiirtilebilir ve bilingli tiiketim uygulamalarini tesvik edebilir.
Bu, iklim degisikligiyle miicadelede 6nemli bir faktordiir (Jackson, 2009).

Ornegin, “derin ekoloji” hareketi, Eksen Cagrnin transandantal diisiin-
cesini modern ¢evre felsefesine uygulayan bir yaklasimdir. Bu hareket, do-
ganin igsel degerini vurgular ve insanin dogayla derin bir baglant1 kurmasi
gerektigini savunur (Naess, 2017).

Eksen Cagi diisiincesi, giiniimiiziin en acil sorunlarindan biri olan ik-
lim degisikligi krizine yeni perspektifler sunabilir. Bireysel biling ve evrensel
ahlak arasindaki iliski, rasyonel diisiince ve iletisimsel eylem, transandantal
diisiince ve sekiiler toplum arasindaki etkilesim, bu krizle miicadelede yol
gosterici olabilir.

Bu yaklasim, iklim degisikligiyle miicadeleyi sadece teknik veya politik
bir mesele olarak degil, ayn1 zamanda felsefi ve etik bir mesele olarak ele al-
mamizi saglar. Eksen Cag1 diislincesinin sundugu i¢goriiler, bizi daha derin
bir anlayisa ve daha etkili ¢oziimlere yonlendirebilir.

Ancak, bu yaklasimin bagarili olabilmesi i¢in, Eksen Cag1 diisiincesini
modern bilimsel anlayis ve teknolojik ilerlemelerle entegre etmemiz gerekir.
Ayrica, bu fikirleri genis kitlelere ulastirabilmek i¢in etkili iletisim stratejileri
gelistirilmelidir.

Eksen Cag1 diisiincesi, iklim degisikligi gibi karmagik ve ¢ok boyutlu bir
soruna hem bireysel hem de kolektif diizeyde yaklasmamiza yardimei olabilir.
Bu diisiince gelenegi, bize sadece krizin teknik yonleriyle degil, ayn1 zamanda
etik, felsefi ve varolugsal boyutlariyla da basa ¢ikmamiz gerektigini hatirlatir.

6. Habermas’in Coziim Onerileri

Jiirgen Habermas, 20. ylizyilin en etkili diistiniirlerinden biri olarak,
modern toplumlarin karsilastig1 sorunlara yonelik kapsamli ¢6ziim 6nerileri
sunmustur. Bu boliimde, Habermas’in {ig¢ temel 6nerisini inceleyecegiz: ileti-
simsel eylem teorisi ve miizakereci demokrasi, post sekiiler toplum anlayis1 ve
kiiresel etik ve kiiltiirleraras: diyalog.

6.1. Tletisimsel eylem teorisi ve miizakereci demokrasi

Habermas’in iletisimsel eylem teorisi, modern toplumlarda rasyonel uz-
lasma ve demokratik karar alma siireglerinin temelini olusturur. Bu teori, in-
sanlarin dil araciligiyla anlagsma ve uzlagsma saglama potansiyeline odaklanir
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(Habermas, 1981). Iletisimsel eylem teorisinin temel unsurlari arasinda ideal
konusma durumu, gecerlilik iddialari, yasam diinyasi ve sistem kavramlar:
yer alir. Habermas, herkesin esit sekilde katilabildigi, baski ve manipiilasyon-
dan uzak bir iletisim ortamini ideal konusma durumu olarak tanimlar. Bu,
demokratik miizakerenin idealize edilmis bir modelidir (Habermas, 1990).
Her iletisim eylemi, Habermasa gore, dort gecerlilik iddiasini icerir: anlasi-
labilirlik, dogruluk, dogruluk ve i¢tenlik. Bu iddialar, rasyonel miizakerenin
temelini olugturur (Habermas, 1984). Habermas, toplumu “yasam diinyas:”
(glinliik etkilesimlerin alani) ve “sistem” (ekonomi ve biirokrasi gibi kurum-
sal yapilar) olarak ikiye ayirir. Iletisimsel eylem, yasam diinyasinin sistemin
kolonilestirmesine karsi korunmasini saglar (Habermas, 1985).

Miizakereci demokrasi, iletisimsel eylem teorisinin siyasi alana uygulan-
masidir. Bu model, demokrasinin 6ziinii, vatandaslarin kamusal meseleleri
ozgiirce ve esit sekilde tartisabildigi miizakere siireclerinde goriir (Habermas,
2015). Miizakereci demokrasinin temel 6zellikleri arasinda kamusal alan kav-
rami, rasyonel-elestirel tartigma ve mesruiyet anlayis1 yer alir. Habermas’in
kamusal alan kavrami, vatandaslarin ortak meseleleri tartisabildigi ve ka-
muoyu olusturabildigi sosyal alanlar: ifade eder (Habermas, 1989). Miizake-
reci demokrasi, kararlarin sadece oy ¢okluguyla degil, rasyonel argiimanlar
ve karsilikli ikna yoluyla alinmasini 6ngoriir (Habermas, 2015). Habermas’a
gore, demokratik kararlarin mesruiyeti, bu kararlarin agik ve 6zgiir miizake-
re siireglerinden ge¢mesine baghidir (Habermas, 2015).

6.2. Post sekiiler toplum anlayisi

Habermas’in post sekiiler toplum anlayisi, modern toplumlarda din ve
sekiilerlik arasindaki iligkiyi yeniden degerlendirmeyi amaglar. Bu kavram,
dini ve sekiiler vatandaslar arasinda karsilikli 6grenme ve diyalog siirecini
ongoriir (Habermas, 2008). Post sekiiler toplum anlayisinin temel unsurla-
r1 arasinda sekiiler aklin sinirlarinin kabulii, karsilikli 6grenme siireci, dini
arglimanlarin kamusal alana terciimesi ve anayasal demokrasi ¢ercevesinde
cogulculuk yer alir. Habermas, sekiiler aklin tek basina modern toplumlarin
tiim sorunlarini ¢6zemeyecegini kabul eder. Dini geleneklerin de degerli i¢-
goriiler sunabilecegini savunur (Habermas, 2006). Dini ve sekiiler vatandas-
lar arasinda karsilikli bir 6grenme siirecinin gerekliligini vurgular. Bu siireg,
her iki tarafin da kendi bakis agilarini elestirel bir sekilde gozden gecirmesini
gerektirir (Habermas, 2008). Habermas, dini vatandaglarin argiimanlarini
sekiiler dile “terciime etme” sorumlulugunu hem dini hem de sekiiler vatan-
daslara yiikler. Bu, dini goriislerin kamusal tartigmalara katkida bulunmasini
saglar (Habermas, 2006). Post sekiiler toplum, anayasal demokrasi cerceve-
sinde dini ve sekiiler diinya goriislerinin bir arada var olmasini 6ngoriir (Ha-
bermas, 2008).
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6.3. Kiiresel ahlak ve kiiltiirleraras1 diyalog

Habermas’in son donem ¢aligmalarinda, kiiresellesmenin getirdigi zor-
luklara yanit olarak kiiresel etik ve kiiltiirleraras1 diyalog kavramlar1 6ne ¢i1-
kar. Bu yaklagim, farkli kiiltiirler ve toplumlar arasinda ortak bir zemin bul-
ma ¢abasini yansitir. Kiiresel etik ve kiiltiirleraras1 diyalogun temel unsurlar:
arasinda insan haklari, anayasal yurtseverlik, kozmopolit hukuk diizeni ve
kiiltiirlerarasi diyalog yer alir. Habermas, evrensel insan haklarini kiiresel eti-
gin temeli olarak goériir. Ancak, bu haklarin farkl: kiiltiirel baglamlarda nasil
yorumlanacag1 konusunda diyalogu gerekli goriir (Habermas, 2002). Haber-
mas, etnik veya kiiltiirel temelli milliyetgilik yerine, anayasal ilkelere baglili-
ga dayanan bir yurtseverlik anlayisini savunur. Bu, ¢okkiiltiirlii toplumlarda
ve ulusoétesi yapilarda birlikte yasamanin temeli olarak goriiliir (Habermas,
1998). Habermas, ulus-devletlerin 6tesinde, kiiresel adalet ve baris1 saglaya-
cak bir kozmopolit hukuk diizenini savunur. Bu, Kant'in “ebedi baris” idea-
linin ¢agdas bir yorumu olarak degerlendirilebilir (Habermas, 2006). Farkli
kiiltiirler ve diinya goriisleri arasinda anlamli bir diyalog kurulmasini énem-
ser. Bu diyalog, karsilikli anlayis ve ortak normlarin olusturulmasi igin ge-
reklidir (Habermas, 2008).

Habermas’in sundugu ¢oziim onerileri, modern toplumlarin karsilastig
karmagik sorunlara biitiinciil bir yaklagim sunar. Iletisimsel eylem teorisi ve
miizakereci demokrasi, toplumsal uzlasma ve demokratik karar alma siiregle-
rini giiclendirmeyi amaglar. Post sekiiler toplum anlayzsi, din ve sekiilerlik ara-
sinda yeni bir denge kurmay1 hedefler. Kiiresel etik ve kiiltiirleraras: diyalog ise,
kiiresellesen diinyada ortak normlar ve degerler olusturmanin yolunu agar. Bu
oneriler, glinimiiziin ¢okkiiltiirlii ve kiiresellesmis toplumlarinda karsilagilan
sorunlara 11k tutabilir. Ancak, Habermas’in idealize edilmis modellerinin pra-
tikte nasil uygulanacagi hala tartisma konusudur. Yine de bu fikirler, daha adil,
demokratik ve bariscil bir diinya i¢in 6nemli bir teorik ger¢eve sunmaktadir.

7. Elestirel Degerlendirme

Jiirgen Habermas'in ¢aligmalari, modern toplum kurama ve felsefesi ala-
ninda biiyiik bir etkiye sahip olmustur. Bu béliimde, Habermas’in yaklasi-
minin giiclii yonlerini ve potansiyel sinirliliklarini elestirel bir bakis agisiyla
degerlendirecegiz.

7.1. Habermas’in yaklasiminin giiclii yonleri

Habermas’in teorik yaklasimi, bir¢ok agidan giiglii ve etkili bir gergeve
sunmaktadir. 1k olarak, iletisimsel eylem kurami, modern toplumlarin kar-
masikligini anlamak i¢in kapsamli bir model sunar. Bu kuram, toplumsal et-
kilesimleri sadece stratejik veya aragsal agidan degil, ayn1 zamanda anlasma
ve uzlagsma odakli bir a¢idan da ele alir (Habermas, 1981). Bu yaklasim, sosyal
bilimlerde énemli bir paradigma degisikligine yol agmuistur.
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Habermasin miizakereci demokrasi modeli, demokratik kurama onemli
bir katki saglamistir. Bu model, demokrasiyi sadece oy verme eylemi olarak
degil, aktif vatandas katilimi ve rasyonel tartisma siireci olarak yeniden ta-
nimlar (Habermas, 2015). James Bohman gibi diisiiniirler, Habermasin bu
yaklagiminin, demokratik mesruiyet ve karar alma siireglerini giiclendirme
potansiyeline dikkat cekmistir (Bohman, 1996).

Habermas’in post sekiiler toplum anlayisi, din ve sekiilerlik arasindaki
iliskiyi yeniden diisiinmek i¢in verimli bir zemin saglar ve dini ve sekiiler va-
tandaslar arasinda kargilikli 6grenme ve diyalog siirecini tesvik eder (Haber-
mas, 2008). Craig Calhoun, Habermas’in bu yaklagiminin, ¢ogulcu toplum-
larda din ve kamusal alan arasindaki iligkiyi anlamak i¢in 6nemli bir ¢ergeve
sundugunu savunur (Calhoun, 2011).

Habermas’in kiiresel etik ve kiiltiirleraras: diyalog onerisi, kiiresellesen
diinyada ortak normlar ve degerler olusturma ¢abasi i¢in 6nemli bir kuramsal
temel saglar. Bu yaklagim, farkl kiiltiirler ve toplumlar arasinda anlayis ve is
birligi gelistirmeyi amaglar (Habermas, 2002). Seyla Benhabib, Habermas’in
bu fikirlerinin, kozmopolit bir demokrasi anlayis: gelistirmek i¢in 6nemli ol-
dugunu vurgulamistir (Benhabib, 2006).

7.2. Potansiyel sinirliliklar ve zorluklar

Habermas’in yaklagimi, 6nemli katkilarina ragmen, bazi potansiyel si-
nirhiliklar ve zorluklarla karst karsiyadir. Ilk olarak, iletisimsel eylem teorisi-
nin ideal konusma durumu kavrami, gergek diinya kosullarinda uygulanmasi
zor olan idealize edilmis bir model olarak elestirilmistir. Nancy Fraser, Ha-
bermas’in kamusal alan kavraminin, toplumsal esitsizlikleri ve gii¢ iligkileri-
ni yeterince hesaba katmadigini savunur (Fraser, 1990).

Miizakereci demokrasi modelinin pratikte uygulanmasi da birtakim zor-
luklar igerir. Biiyiik ve karmasik toplumlarda, tiim vatandaslarin esit sekilde
katilabilecegi miizakere siireglerini organize etmek oldukga giigtiir. Iris Mari-
on Young, Habermas’in rasyonel argiimantasyon vurgusunun, bazi gruplarin
dislanmasina yol agabilecegini ve duygusal ifade bicimlerini goz ard1 edebile-
cegini One siirmiistiir (Young, 2000).

Habermasin postsecular toplum anlayisi, dini ve sekiiler vatandaslar
arasinda karsilikli 6grenme siirecini 6ngoriir. Ancak, bu siirecin nasil ger-
ceklesecegi ve farkli dini geleneklere esit mesafede nasil durulacag: konular:
hala belirsizdir. Talal Asad, Habermas’in sekiilerlik anlayisinin Bat1 merkezli
oldugunu ve farkl kiiltiirel baglamlarda din-devlet iliskilerinin gesitliligini
yeterince dikkate almadigini savunur (Asad, 2003).

Habermas’in kiiresel etik ve kiiltiirlerarasi diyalog onerisi, kiiltiirel gore-
celilik ve evrenselcilik arasindaki gerilimi tam olarak ¢6zememistir. Ayrica,
kiiresel ekonomik esitsizlikler ve gii¢ dengesizlikleri, gercek anlamda esit bir
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diyalogun oniinde engel olusturmaktadir. Chantal Mouffe, Habermas’in uz-
las1 odakli yaklagiminin, siyasetin antagonistik boyutunu goz ardi ettigini ve
catigmanin demokratik siireglerdeki roliinii kiigiimsedigini dne siirer (Mouf-
fe, 2000).

Habermas’in teorilerinin Bat1 merkezli oldugu ve diger kiiltiirel baglam-
lara uygulanmasinin zorluklarina dair elestiriler de mevcuttur. Rajeev Bhar-
gava, Habermas’in sekiilerlik anlayisinin Hint baglaminda nasil uygulana-
bilecegini sorgular ve farkl sekiilerlik modellerinin varligina dikkat geker
(Bhargava, 2010).

Yine Habermasin yaklasiminin, giinimiiziin hizla degisen teknolojik
ve sosyal kosullarina ne 6l¢iide uyum saglayabilecegi de bir soru isaretidir.
Ornegin, dijital medya ve sosyal aglarin yiikselisi, Habermas'in kamusal alan
kavramini nasil etkilemektedir? Zizi Papacharissi, yeni medya teknolojileri-
nin kamusal alan tizerindeki etkisini incelemis ve Habermas’in teorisinin bu
yeni baglamda nasil yeniden yorumlanabilecegini tartismistir (Papacharissi,
2002).

Sonug olarak, Habermasin yaklasimi, modern toplum kurami ve de-
mokrasi anlayisimiza énemli katkilar saglamistir. Iletisimsel eylem teorisi,
miizakereci demokrasi modeli, post sekiiler toplum anlayisi ve kiiresel etik
oOnerisi, giinlimiiz toplumlarinin karmasik sorunlarini anlamak ve ¢6zmek
icin degerli araglar sunmaktadir. Ancak, bu yaklasimlarin pratikte uygulan-
masi birtakim zorluklar icermektedir ve elestirel bakis agilarina agiktir. Ha-
bermas’in fikirlerinin, degisen toplumsal ve teknolojik kosullara uyum sagla-
yabilmesi ve farkli kiiltiirel baglamlarda nasil yorumlanabilecegi, gelecekteki
arastirma ve tartigmalarin 6nemli konular1 olmaya devam edecektir.

Bu elestirel degerlendirme, Habermas'in diisiincelerinin zenginligini ve
karmagikligini ortaya koymaktadir. Habermasin teorileri, modern toplum-
larin karsilagtig1 sorunlara kapsamli ¢oztimler sunma potansiyeline sahip ol-
makla birlikte, bu teorilerin pratikte uygulanmasi ve farkli baglamlara uyar-
lanmasi konusunda hala cevaplanmasi gereken 6nemli sorular bulunmakta-
dir. Bu nedenle, Habermasin fikirleri tizerine yapilacak elestirel ¢aligmalar
ve yeni yorumlar, sosyal teori ve demokrasi anlayisimizi gelistirmeye devam
edecektir.

Sonug

Bu ¢alismanin amaci, bireysellesme ve toplumsal dayanigma arasindaki
gerilimle miicadelede Eksen Cag1 diisiincesinin potansiyel roliinii incelemek-
ti. Bu baglamda, Jiirgen Habermas’in Eksen Cagrna yaklasimi ve onun “Auch
eine Geschichte der Philosophie” adl1 eserindeki vurgular1 merkeze alind.

Eksen Cag1, M.O. 800-200 yillar1 arasinda farkli medeniyetlerde ortaya
¢ikan biiyiik diisiinsel ve spiritiiel doniisiimleri ifade eder. Bu donemde orta-
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ya ¢ikan fikirler, giintimiiz diinya goriislerinin, etik anlayislarinin ve felsefi
diisiincelerinin temelini olusturur. Bu déonemin 6nemi, insanligin diigiince
tarihinde bir doniim noktasi olmasindan kaynaklanir. Rasyonel diisiincenin
yiikselisi, evrensel ahlak anlayisinin gelisimi, bireysel biling ve sorumluluk
tikri, transandantal diisiincenin ortaya cikisi ve elestirel diistincenin gelisi-
mi gibi unsurlar, Eksen Cagrnin mirasinin modern toplumlardaki etkilerini
yansitir.

Habermas, Eksen Cagrni modern diisiincenin temellerinin atildig1 kritik
bir déniim noktasi olarak goriir. Ona gore, bu donemde ortaya ¢ikan evren-
sel ahlak anlayislar1 ve rasyonel diisiince gelenekleri, modern demokrasinin,
insan haklarinin ve iletisimsel rasyonalitenin tarihsel kékenlerini olusturur.
Eksen Cagrnda gelisen elestirel diisiince gelenegi, modern demokratik top-
lumlarin temelindeki miizakereci rasyonalite i¢in bir model teskil eder. Ha-
bermas, bu diisiinsel mirasin modern baglamda yeniden yorumlanmasi ve
uygulanmasi gerektigini savunur.

Eksen Cag diisiincesi, bireysellesme ile toplumsal dayanigma arasin-
daki gerilimi ¢6zmek i¢in potansiyel bir kaynak olarak degerlendirilebilir.
Kiiresellesme ¢aginda, farkli kiiltiirlerin ve medeniyetlerin bir arada yasama
zorunlulugu, Eksen Cagrnin evrensel ahlak anlayislarina ilgiyi artirmigtir.
Bu baglamda, Habermas’in iletisimsel eylem teorisi, miizakereci demokrasi
modeli ve post-sekiiler toplum anlayisi, Eksen Cag1 diisiincesiyle olan baglan-
tilariyla giincel toplumsal sorunlara ¢éziimler sunabilir.

Bu arastirma, felsefe, sosyoloji ve siyaset bilimi alanlarini bir araya ge-
tirerek disiplinlerarasi bir yaklasim benimsemistir. Bu entegre bakis agisi,
karmasik toplumsal sorunlarin daha kapsamli bir sekilde anlasilmasina ve
¢oziim Onerilerinin gelistirilmesine olanak tanimaktadir. Eksen Cag1 diisiin-
cesinin modern baglamda yeniden yorumlanmasi ve uygulanmasi, gelecekte-
ki arastirmalar i¢in 6nemli bir alan olusturmaktadr.

Eksen Cag: diisiincesi, glinimiiz toplumlarinin karsilastig1 bireysellesme
ve toplumsal dayanisma arasindaki gerilim gibi sorunlara potansiyel ¢oziim-
ler sunma kapasitesine sahiptir. Habermas'in bu diisiinceyi modern baglamda
yeniden yorumlamasi, saglikli ve stirdiiriilebilir toplumlarin insasinda kritik
bir rol oynayabilir. Eksen Cagrnin diisiinsel mirasi, sadece tarihsel bir 6neme
sahip olmay1p, ayn1 zamanda giiniimiiz toplumlarinin karsilastig1 sorunlara
¢oziim tiretmede de 6nemli bir kaynak olma potansiyelini barindirmaktadir.
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GIRIS

Besinler, insanlar igin fizyolojik bir gereksinim olmakla birlikte ayni za-
manda saglikli bir yasam icin bir zevk ve eglence araci olarak da goriilebilir.
Giiniimiizde ¢ogu insan i¢in saglikli bir bicimde beslenme ve kilo alip/verme
neredeyse olanaksiz goriinmektedir. Hizla yayilan fastfood kiiltiirii ile yiyecek-
lerde kullanilan kimyasallar, beyindeki haz mekanizmasini harekete gegirerek
bu tiir yiyeceklerden uzak durmayi zorlagtirmakta ve insan sagligina zarar ve-
rici yiyecekleri siirekli olarak tiiketmeye zorlamaktadir (Deniz, 2021: 238). Bu
durum toplumsal saglik noktasinda 6nemli sorunlar1 giindeme getirmekte ve
giderek daha ileri boyutlara tasginmaktadir.

Yeme aktarimi, sagligi ve refahi tizerindeki derin etkisi nedeniyle son
yillarda giderek daha fazla ilgi goren karmasik bir goriiniir sorundur. Bu ba-
gimlilik tiiri, bireyin yemekle olan zorlayici iliskisi etrafinda doner; Bu iligki,
olumsuz sonuglanmasina ragmen asir1 istek, kontrol kaybi ve 1srarci titketim
ile biiytitiiliir. Biyolojik ve psikolojik etkilesimin, gidanin sicakliginin depola-
nip devam ettirilmesinin saglanmasi, onu etkili bir sekilde ele almanin zor bir
konu haline getirdigine isaret etmektedir. Besinlerin niianslarini gorebilir, bu
olumlu sorunla miicadele eden bireyleri destekler ve bunun daha genis sosyal
gelismeleri hafifletmek i¢in stratejiler biiylime agisindan ¢ok dnemlidir (Nas-
ser, 2019).

Gida tiiketimi, gliniimiiz toplumunda giderek artan bir endise ve giderek
daha fazla birey, gidayla olan iliskilerle ilgili zorluklarla kars: karsiya kalmak-
tadir. Bu goriintir problem, belirli yiyecekleri tiiketmeye yonelik kompulsif bir
diirtii etrafinda doner ve genellikle fiziksel saglik, zihinsel giiglenme ve sosyal-
lesmeler i¢in olumsuz iyilesmelere yol agmaktadir.

Yiyeceklerin tasinmasi, madde akistyla benzerlikler tasir ¢iinkii her ikisi
de beynin 6diil sistemi ve dopamin gibi norotransmiterleri igerir. Seker, yag ve
tuz orani yiiksek kararl1 yiyecekleri tiikettiginde, bu durum beyinde y6nlen-
dirici bir tepkiyi tetikleyebilir, bu da asir1 istek duymaya ve kompulsif yeme
problemine yol agmaktadir. Zaman zaman bu, toleransa, yoksunluga ve yiye-
cek alimini kontrol etmede zorluklara neden olabilmektedir (Akbulut, 2010).

Yiyeceklerin saklanmasinin en 6nemli sonuglarindan biri olan fiziksel
saglik tizerindeki zararl etkilerdir. Sagliksiz, yiiksek oranda islenmis gida-
larin siirekli tiiketim kilo alimina, obeziteye ve diyabete, hipertansiyon gibi
cesitli kronik hastaliklara katkis1 bulunabilmektedir. Bu saglik sorunlar: yal-
nizca bireyin refahini etkilemekle kalmayarak, ayn1 zamanda saglik sistem-
leri ve bir biitiin olarak toplum iizerinde 6nemli bir yiik olusturmaktadir.
Yiyeceklerin ayni zamanda bireyin 6zsaygisini, beden imajini ve genel zi-
hinsel stireglerinin derin psikolojik sorunlar1 da olabilir. Sugluluk, azalma
ve kontrol eksikligi sik sik kompulsif yeme durumuna bagl olur ve bu da
duygusal sikint1 ve olumsuz kendilik algis1 anlatimina yol agar. Bu, siddeti
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daha da siddetlendirebilir ve sagliksiz yeme kosullarindan kurtulmasini zor-
lastirabilir (Akten, 2014: 30-32).

Bu aragtirma fizyolojik bir problem olarak ortaya ¢ikan yeme bagimliligi-
nin ilerleyen siireglerle ve degisen kosullarla birlikte sosyolojik bir probleme
doniisiim siirecine odaklanmaktadir. Arastirma konusu itibariyle disiplinler
arasi bir nitelik tasidigindan farkl disiplinlere iligkin kavramlara ve analizlere
yer verilmektedir.

1. Yeme Bagimlilig:

Giiniimiiz toplumlari, gegmis toplumlarla kiyaslandiginda pek ¢ok konu-
da daha sansh gozitkmektedir. Saglik alanindaki yenilik ve gelismeler anne ve
bebek dlimiinii diisiirdiigti gibi ortalama yasam siiresini uzatmais, toplumla-
rin egitim ve refah diizeyleri artmistir. Ancak bu iyimser gostergeler giiniimiiz
toplumlarinin bas etmek zorunda kaldiklar1 sosyal problemlerin azaldigi ya da
6nemini yitirdigi anlamini tasimamaktadir (Adak, 2021: 16). Yeme bagimlilig
gliniimiiziin en 6nemli giincel ve sosyal problemlerinden biri olarak ortaya
cikmakta ve fizyolojik olmak tizere pek ¢ok sosyal ve psikolojik sonuglar iiret-
mektedir.

Yeme bagimlilig, kronik agir1 yeme, tikinma ve sismanlikta olast bir ne-
densel faktor olarak gosterilmistir. Yeme bagimlilig1 kavramu, tarihsel olarak
tanimlayici ve kavramsal zorluklar nedeniyle ve kesin bilimsel verilerin bulun-
mayis1 nedeniyle tartismali olmustur. Yeme bagimliligi, yeme ihtiyacinin ne
zaman zorunlu veya kontrol edilemez hale geldigi anlamina gelir. Bu zorlayici
davranig stres, iiziintii veya o6fke gibi bir duyguya yanit olarak olabilir. Insan
viicudunun ¢aligmast igin yiyecege ihtiyaci vardir, ancak yiyecek bagimlilig
bir kisinin belirli tiirdeki yiyeceklere bagimli oldugu zamandir. Yeme bagimli-
ligina katkida bulunan yiyecekler genellikle cips, seker veya beyaz ekmek gibi
sagliksiz gidalardan olugsmaktadir (Deniz, 2021: 239). Beslenmenin gelisimini,
tiremesini, gortiniimlerini, enerji ve metabolik bozukluklar: etkilemektedir.
Yasamini siirdiirmek, evde davranmak ve siirekli olarak besinlerin alimi olarak
siniflandirilmasidir (Bear, 1991: 400-412).

Diyet: Tiiketilen gidanin performansi ve miktari, bu siirecin tiiketilen be-
sin miktarini icermektedir (Kicali, 2015).Yeme gelisiminin baglangici, devam
ve sonlandirma yemek siireci gidisatsal adimlardir (Sadock, 2008). Theron
Randolph, “gida temizligi” terimini ilk kez 1956da bilimsel literatiire kazan-
dirmigtir. 2000’ler ve sonrasinda Yemenin yaygin bir arastirma haline gelme-
siyle ortaya ¢ikmistir. Ozellikle 2009'dan bu yana “Gida stv1” terimini kullanan
arastirma ve yayinlarin dagilimi olmustur (Meule, 2015: 295). Gida akimina
ilginin artmasinin nedenleri obezite ve asir1 yeme, néro goriintiileme ¢alisma-
larinda dopaminerjik sinyallemeyi etkilemektedir. Uyusturucu bagimlilarin-
da serbest birakilirken beyin gelisimiyle ilgili degisikliklerle iliskilidir. Ctinkii
yeme hareketinin hareketlilik alanlar1 da goriilebilmektedir (Schienle, 2009:
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654-661). Yemek yag, tuz ve seker orani yiiksek gidalara odaklanan ailelerin
hakimiyetindedir. Frekans ¢ok yiiksektir. Yeme sizintisinin kesin bir tanimi
yoktur ancak bir 6l¢ek kullanilarak degerlendirilebilmektedir (Aktener vd,
2016: 119-126).

Yeme akisy; 6zellikle seker, tatly, ¢ikolata ve karbonhidrat orani yiiksek be-
sinleri icermektedir. Cok miktarda yiyecege kars1 koyamama ve ¢ok miktar-
da yiyecege 6zlem duyma hissi olarak saglar (Mitchell, 1999: 455-465). Yeme
parametrelerinin gostergeleriyle es zamanli olarak smiflandirilmasi gerek-
mektedir. Paralellik Ortak payda, zevk arayisinin varligi ve kontrol kaybidir
(Canbolat, 2013). Yeme s1zintisinin var olup olmadigini agikliga kavusturmak
i¢in diger bagimliliga benzer sekilde davranissal olup olmadigini 6grenmek
onemlidir. Bu 6zellikler asagida siralanmustir;

1. Cok tok hissetmenize ragmen yemek yeme istegi ve arzu ¢ekme.

2. Kisi bazi besinleri ¢aligmaya baslarken kendine hakim olamaz
ihtiyag seceneklerinden daha fazla besin tiiketmektedir.

3. Bubesinlerin beslenmesinden sonra kisi asir1 tokluk ve tikaniklik goriiliir.

4. Sugluluk duygusuna ragmen bu yasam bireyin yeme davranisini gos-
termektedir.

5. Bazi gidalar1 azaltmamak veya sunulmasini birakmak.

6. Ozledigi, etrafindaki kimseyi goremedigi lezzetler. Sagliksiz yiyecek-
ler yemek.

7. Kisinin fiziksel olarak zarar gérmesinin bilinmesine ragmen saglik
sorunlarinin kétii olmasi. Bu agidan bakildiginda, Besin tiiketimi kontrol edi-
lememektedir

8. Yeme akiminin temel nedenleri seker, yag, tuzlu ve islenmis gidalar-
dir. Calismalara bakildiginda, (Yiyeceklerin en giiglii hayvanlarda yani Fareler
tizerinde yapilan bir aragtirmada lezzetli besinler ve bu besinlere diizenli eri-
sim; Yiyecege aralikli erisim, farelerde icerige benzer bir model yaratilmistir.
Kolayca erisilebilen ve yiiksek miktarda seker, yag ve tuz igeren iiriinler, farele-
rin asir1 yemesine neden olabilir (Hoebel, 2009: 33).

Yiyeceklerin yutulmas: sistemini harekete gecirmeyi saglamaktadir (Lutter,
2009: 629-632). Lezzetli asir1 yiyecek tiiketimi parametrelerinin belirtilerinde
gozlenen davranislara yol acilabilmektedir. Yeme rejiminin karakteristik 6zel-
likleri halinde gelecek benzer davranislar raporlanmistir (Bocarsly, 2011). Yeme
bozuklugu patolojik problemlerde ve psikolojik problemlerde goriilen hastalik
parcalarinin ortaya ¢iktig1 performansin miidahalesi ve tanisal agidan 6nemlidir.
Uretilen Bagimliliga siklikla rastlanan yeme bozukluklarina yonelik olarak ince-
lenen yiyecek tiiketimi; toplanmasi gerekmektedir (Akbulut vd. 2007).
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2. Yeme Bagimliliginda Rahatsizliklar

Duygu durum bozukluklari, olumsuz hava kosullarinin varligi, si-
caklik kontrol etmede Zorluklar yasanmasi ve yetersizlik eksikligi, bes-
lenmenin bozulmasina yol agabilir. Aragtirmalarin yayilimi arasinda yiik-
sek diizeyde bir gelisme oldugu goriilmektedir (Davis, 2014). Asir1 yeme
(obezitenin bir alt boyutu) ile yeme siddeti arasindaki iliski ytiksektir
(Schienle, 2009: 654-661). Bu boliimdeki parcalama, kisinin degismesindeki
bozulma veya bozulmasinin bagimlilikta 6nemli bir fakt6r oldugu belirtilmis-
tir. Yeme bozukluklarinda Duygular organizasyonu ve yonetimi énemlidir.
Ornegin bulimia belirtileri olan bir kisinin tablosu; Gézlemler olumsuzdur ve
bu salginin/anksiyete goriilme oraninin yiiksek oldugu goriilmektedir (Wetter,
2004: 168).

Kisitlayic1 yeme davranist bulunan kisilerde miitkemmeliyet¢i kisilik
ortntiisii goriliirken digsal yeme davraniginin diirtiisel davranis ve diisiik oto
kontrol ile iliskili oldugu saptanmigtir (Elthag, 2008: 285-293). Sonug olarak
bilimsel ¢alismalarda yeme bozuklugu ve bozukluga eslik eden rahatsizliklar
arasinda iligki oldugu gortlmiistiir.

3. Yiyecek Bagimliligina Yonelik Psikolojik Miidahaleler:

Biligsel-Davranis¢i Terapi (CBT): BDT, gida beslenmesini ele almak i¢in
yaygin olarak kullanilan terapétik bir yaklagimdir. belirtilerin yiyecekle ilgili
olumsuz kogullar kaliplarini ve veri tanimlamasina ve degistirmesine, lezzetini
saglamak i¢in basa ¢ikmanin iyilestirilmesine ve daha saglikli yeme olusumu
olusturmasina yardimci olur (Akbulut ve Rakicioglu, 2010).

Farkindalik Temelli Miidahaleler: Farkindalik uygulamalar1 gibi uygula-
malar, uygulanan yeme kaliplari, sicaklik ve asir1 sicakliklar: tetikleyen hava
durumunu artirmaya yardimer olabilir. Farkindalig: gelistirerek bireyler, yiye-
cek konusunda daha iyi ve giiglii se¢cimler yapmayi bilmektedirler.

Destek Gruplari ve Danigmanlik: Akran destek topluluklar: ve bireysel ge-
lisim, yapabilecekleri yiyecekle kesfetmeleri, duygusal destek almalar1 ve ben-
zer zorluklarla karsilagilan bir seyler 6grenmeleri i¢in giivenli bir alan sagla-
yabilir. Sonug olarak, psikolojik agidan problemler, ¢esitli psikolojik paramet-
relerden ve davranis kaliplarindan etkilenen ¢ok yonlii bir analizdir. Yiyecek
diizeninin karmagikligini psikolojik bir bakis acisiyla anlayarak ve kisiye 6zel
miidahaleler bireyleri, organizmayi yaratan yemeden kurtulmaya ve yiyecekle
daha saglikl: bir iligki kurmaya calisabilirler (Akten, 2014: 30-32).

4. Yeme Bagimliliginin Sosyal Problemlere Doniisiimii

Islevselci bakis agisina gore toplum, higbir parganin biitiinden ayr1 ola-
rak anlagilamayacag ve birbirleri ile iliskili parcalardan olusan bir sistemdir
(Wallance ve Wolf, 2004: 22). Toplumda her parganin bir islevi vardir ve diger
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pargalarla uyum i¢inde bu islevler yerine getirilmektedir. Toplumda diizen ve
devamlilik buna baglidir (Adak, 2002: 193). Herhangi parcadaki bir degisim,
sistemin diger parcalarinda bir miktar dengesizlige ve bir dl¢iide de bir bii-
tiin olarak sistemin yeniden diizenlenmesine yol agar (Wallance ve Wolf, 2004:
22). Yiyeceklerin yayilmasi, bireysel saglik sorunlariin ¢ok genis bir sekilde
dagitilmasi yol agabilecek karmasgikligin bir boliimiidiir. Yeme rejiminin sosyal
iliskilerinde dontistiigiinde sadece bagimli bireyleri degil, onun par¢alari, top-
luluklarini ve bilegsenlerinin tamamidir. Yeme temizligi, madde nemine benzer
sekilde, gidayla kompulsif bir iligki ile saglanir. Olumsuzluklar, bozulmalara
ragmen asir1 istekler, kontrol kayb1 ve belirli gidalarin titketiminin devam et-
mesi miimkiindiir. Bu olusumu yaratan genetik, cevresel ve psikolojik tetikle-
yiciler gibi cesitli faktorlerden kaynaklanabilir (Canbolat, 2013).

Gida aktariminin sosyal paylasimlarinca topluluklar halk sagligi, tiret-
kenlik ve sosyal uyumla ilgili zorluklarla kars1 karsiya kalabilir. Bir toplulukta
yiiksek oranda gida tiiketimi, yerel saglik hizmetleri zorlanabilir ve saglik ba-
kim maliyetleri artar. Ek olarak, gida iiretiminden kaynaklanan saglik sorun-
lar1 nedeniyle iiretkenligin yapisinin ekonomik refahini da siirdiirebilir. Daha
genis bir toplumsal diizeyde, bitkilerin toplumsal siireglerine doniismesi, gi-
danin erisilebilirligi, karsilanabilir sistemi ve pazarlanmasiyla ilgili sorunlar:
vurgulamaktadir. Reklamlar, yiyecek kahvaltilar1 ve beslenme egitimi eksikligi
yoluyla sagliksiz beslenme yeterliliklerini tesvik eden toplumlar, yiyecek tiike-
timinin yayginlagmasina ve bunun sosyal yansimalarina katkida bulunmakta-
dir (Kéroglu, 2014).

Yeme isleminin toplumsal kisilerin doniismesini ele almak i¢in ¢ok yonli
bir yaklagima ihtiyag vardir. Bu, saglikli beslenmenin saglanmas: konusunda
bilgin ve egitimin desteklenmesi, yetersiz hizmet alan topluluklarda besleyici-
lerin beslenmesinin saglanmasi ve gida akisiyla miicadele eden bireylere des-
tek hizmetlerinin ayrintilarini icermektedir. Besinlerin temel nedenlerini ve
sosyal ozelliklerini ele alarak saglikli daha bireyleri, tiirleri, topluluklar ve top-
lumlar1 yapilandirmak i¢in ¢alisilmaktadir. Sonug olarak, yeme aktariminin
toplumsal bireylerin doniigsmesi bireysel, kisiler arasi, toplumsal ve toplumsal
diizeyde dikkat ¢ekici ¢ok yonlii bir degerlendirmedir (Budak, 2019: 192-204).
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5. Tiirkiye Istatistik Kurumu Yeme Bagimlilig1 Verileri
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larin %23,6’s1n1n obez ve %30,9’'unun obez dncesi, erkeklerin ise %16,8’inin
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SONUC

Sonug olarak, bireylerin yeme-igme yasamlarinin sosyal yasamlara do-
niigmesi, bireysel saglik sorunlari ile daha genis toplumsal etkiler arasinda-
ki yogunluk dagiliminin genislemesini giziyor. Yeme degisiklikleri gibi poli-
tik sorunlar ele alindiginda, tirmanabilir ve bireylerin degisimleri arasindaki
iligkiler, topluluklar1 ve akislar1 bir biitiin olarak degisim dalgalanma etkileri
yaratabilir. Fizyolojik digsal sorunlarin olmamasi, derin sosyal yasamin yol
acabilmesi ¢ok 6nemlidir. Yeme degisiminin temel nedenlerini ve agik temel-
lerini anlayarak, yalnizca miicadelelerinin devam etmelerini desteklemekle,
ayn1 zamanda bu siiregteki toplumsal siireglerin doniismesini de 6nleyen etkili
miidahaleler uygulanabilir. Yeme degisimini ele almak, konularda hem belir-
gin hem de sosyal gelismelerin belirtilmesi alan genel bir yaklasim islemleridir.
Farkindaligini tegvik ederek, egitim tesvik ederek ve hem bireysel hem de top-
lumsal diizeyde destek sistemleri saglayarak, yeme aktarimlarinin bireylerin,
sektorlerin, topluluklar ve bir biitiin olarak toplum tizerinde orgiitlenmek i¢in
hafifletmek i¢in ¢aligabiliriz. Ortak ¢abalar ve konu biitiinsel bir anlayisla ele
alarak, yemeden etkilenmeler i¢in daha saglikli ve daha iyi bir ortam yaratma-
ya ¢alismamiz gerekmektedir.

Aragtirmamizda da Fizyolojik Problemlerin Sosyal Problemlere Doniisii-
mii: “Yeme Bagimliligi Orneklerine yer verilmistir. Yeme bagimliliginin neler
oldugunu ve bu yeme bagimliliginin psikolojik ve sosyolojik agidan deger-
lendirmeler yapilmistir. Fizyolojik agidan ise yeme bagimliliginin bir hastalik
oldugu goriilmektedir. Son olarak ¢aliymamiza eklemis oldugumuz Tiirkiye
[statistik Kurumu Yeme Bagimlilig1 Verileri yer almaktadir. Verilere de bak-
tigimizda yeme bagimliliginin bir ihtiyag¢ degil bir bagimlilik oldugu ger¢egi
kendisini yeniden giindeme getirmektedir.
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1. Giris

Bu ¢alisma, bireyin gevresine karsi duyarli ve bilingli tutum ile davra-
niglar edinmesinde etkili olan olas1 unsurlarin gevre sosyolojisi yaklagimla-
r1 baglaminda incelenmesini merkeze almaktadir. Tiirkiyede ilgili alanyazin
incelendiginde (pek ¢ok farkl: disiplin kapsaminda yiiriitiilen) doga ve gevre
sorunlarini ele alan arastirmalar olmasina karsin ¢evre sosyoloji alaninda yii-
riitiilen aragtirmalarin gorece az sayida oldugu sdylenebilmektedir. Doga ve
cevreyle ilgili meseleler 6ncelikle fen bilimlerinin konusu olarak diisiiniilse
dahi esasinda dogal kaynaklarin asir1 tiiketimi ve gevre tahribati gibi sorunlar
insanin sebep oldugu durumlardir ve bunlara ¢éziim {iretme noktasinda in-
sanin ve topluluklarin bilinglenmesi biiylik 6neme sahiptir. Sanayi devrimine
degin insanlar, dogal kaynak kullaniminda dogay tiiketmekten ziyade ihtiya-
c1 dlgiisiinde kullanma yolunu sectikleri i¢in dogayla daha yiiksek bir uyum
icinde yasadiklar1 savunulabilir. Sanayi devrimi ile yogunlasan endiistrilesme
faaliyetleri insanlar tarafindan dogal kaynaklarin asir1 ve insan merkezci bakis
acisiyla tiiketilmesine ve gevreye verilen zararin gormezden gelinmesine sebep
olmustur ve bu siirecte doga, insan tarafindan zarar gérmeye baslamistir. Bu
zararin bertaraf edilmesi i¢in ¢esitli ¢6zlim yollar1 aranmigtir. Bunlar arasinda
en dnemlilerinden biri (ve belki de diger ¢6ziim yollar1 icin de bir temel teskil
eden) bireylerin ve topluluklarin ¢evre bilincini kazanmalar1 ve ¢evreye dair
bir farkindalik gelistirebilmeleridir.

Bu dogrultuda galigma, bireylerin ve topluluklarin ¢evre bilinci kazanma-
sinda etkili olabilecek unsurlar1 mercege almaktadir. Caligmanin birinci boli-
miinde genel olarak doga, ¢evre, ekoloji, dogal kaynak kavramlarina atfedilen
anlamlar ve gevre sosyolojisinin kapsami ve tarihsel gelisimi incelenmistir.
Ikinci boliimde ise, ¢evre sorunlarinin sebeplerini ve ¢oziim yollarini tartisan
gesitli yaklagimlar sunulmustur. Bu yaklagimlar, ekolojik yurttaslik, stirdiirii-
lebilir kalkinma, ekofeminizm, derin ekoloji, toplumsal ekoloji, insan istisnai
paradigma, risk toplumu, Marksist yaklasim, toplumsal insac1 yaklagim ve
ekolojik modernlesmedir. Caligmanin {igiincii ve son boliimiinde ise toplum-
sal ¢evre bilincinin neligi, neden gerekli oldugu ve bireylere nasil kazandirila-
bilecegi tartisiimistir. S6z konusu tartigma, tig alt baglikta gerceklestirilmigtir:
Bunlar; aile ve egitim, ¢evre hareketleri ve sivil toplum kuruluglari ile dildir.

2. Doga, Cevre, Ekoloji, Dogal Kaynak Kullanimi ve Cevre Sosyolojisi

Giddens ve Sutton’a (2017) gore doga, insan ya da diger seyler igin asli
olan anlamina gelmektedir. Ornegin hayvanlarin i¢giidiisel olarak yaptig1 bazi
davranislarin onlarin dogasinin bir pargasi oldugu soylenebilir. Avrupada on
dordiincii yiizyildan itibaren doganin bu anlami degismeye baslamistir ve bu
tarihten itibaren doga, “diinyay1 yonlendiren bir dizi gii¢” olarak diisiiniilme-
ye ve bu dogrultuda olaylarin nedenleri agiklanmaya ¢alisiimistir. Bununla
birlikte, on dokuzuncu yiizyildan itibaren doga kelimesinin anlami yeniden
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bir degisime ugramistir. Doga, artik, “bir dizi gii¢”ten ziyade “seylerin tam bir
maddi diinyas1” olarak diisiiniilmeye baslanmistir. O donemler i¢in dogal diin-
ya; hayvanlar, araziler, daglar gibi dogal bilesenlerden olusuyordu. 1950’lerden
itibaren ise doga sozctigii ayn1 zamanda baska bir sozciigiin kullanilmasini
beraberinde getirmeye baslamistir: “cevre”. Cevre sozcligiiniin anlami, “insan-
larin ozellikle yasadiklar: ya da ¢alistiklar: dis kosullara ve ortamlara” atifta
bulunmaktadir (Giddens ve Sutton, 2017: 162-163).

Cevre sosyolojisi, 1980’lerden sonra sosyolojinin bir alt alan1 olarak ken-
dini gostermeye baslamistir. Cok ¢esitli ifade edilis bigimleri bulunmakla be-
raber, tizerinde uzlasilan net bir taniminin yapildigini séylemek giigtiir (Mar-
shall, 2009: 116). Kokalana (2014) gore gevre sosyolojisi diinyada ortaya ¢ik-
maya basladiktan sonra Tiirkiyede de benzer tarihlerde belirmeye baslamistir.
Cevre sosyolojisini genel olarak tanimlamak gerekirse “cevresel sorunlarin
toplumsal boyutlarini inceleyen” bir alan oldugu soylenebilir. Kokalan (2014),
cevre sosyolojisinin baglangicinin sanayilesmis modern toplumda temel bul-
dugunu vurgulamaktadir. Modern endiistri doneminde ortaya ¢ikan gevresel
sorunlarin kaynagy; niifus artisy, gog, kentlesme, endiistrilesme, fabrika siste-
mi vb. toplumsal dinamiklerdir ve bununla birlikte doga olaylar1 da toplumda
6nemli doniigiimlere sebep olabilmektedir. Dolayisiyla, dogal ¢evrenin top-
lumsal ¢evreden, toplumsal ¢evrenin de dogal ¢evreden bagimsiz olarak diisii-
niilemeyecegi savunulabilir (Kékalan, 2014: 1008).

Cevre sosyolojisinin ortaya ¢tkmasiyla birlikte biyolojinin alt dallarindan
biri olan “ekoloji” daha genis bir anlama sahip olarak sosyal bilimlerde de tarti-
silmaya baslanmigstir. Ekoloji, bu baglamda disiplinler arasi bir bilimdir ve can-
lilar ile canlilarin dogal ¢evresi arasindaki etkilesimini inceler (Akis, 2000: 8).
Cevre sosyolojisinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan ¢evre sorunlari, insanlarin
diinyadaki ekolojik dengeyi bozmalariyla baglantilidir. Ekolojik denge, doga-
da canlilarin hem kendi aralarindaki hem de fiziksel ¢evreleriyle olan iliskile-
rinin saglikli bir bi¢imde saglamasiyla kurulabilmektedir. Ekolojik dengenin
kurulmasinda etkili olan canli ve cansiz varliklar zincirinin halkalarindan biri
koptugu zaman zincirin tiim, yani tiim ekolojik denge bundan etkilenmekte-
dir. Bu halkalardan biri de insandir ve bazi halkalarin kopmasina sebep olarak
ekolojik dengenin bozulmasinda biiyiik bir etken olarak gortilmektedir (Safak
ve Erkal 1999: 63; Nazlioglu, 1991: 99dan aktaran, Erkal vd.: 2011: 147).

Insan, Sanayi Devrimi ve dolayisiyla endiistrilesmeyle birlikte dogay1, ona
zarar vermeden kullanma ve koruma amacindan 6nce onu ihtiyaglarini karsi-
layacak, gerekirse rahatlikla zarar verilerek kullanilabilecek islevsel bir kaynak
olarak gormeye baslamistir. Doga, insan igin suyu, topragi, havasi, madenle-
ri, minarelleri ile insana hizmet etmesi gereken, sonu gelmeyecegi diisiiniilen
bir kaynak haline gelmistir. Sanayilesme donemine kadar dogayla gorece bir
uyum i¢inde yasayan insan, bu donemden sonra basta sinai amaglara ulasabil-
mek adina doganin somiiriilmesinde basat aktor olmustur.
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Dinlere (2003: 288den aktaran, Karabigcak ve Armagan, 2004: 204) gore
sanayilesme siireci, 1765 yilinda buhar makinesinin icadiyla baglamis, 1900’le-
rin baginda Fordist Uretim Sistemi'nin ortaya ¢ikmasiyla hiz kazanmstir.
Ozellikle 1980’lerde ortaya ¢ikan Esnek Uretim Sistemi ve Bilgi Toplumu gii-
niimiize kadar devam eden bir siirecin baslangici olmustur. Karabigak ve Ar-
magan (2004: 204) bu siirecin tiretimde ve dolayisiyla kaynaklarin kullanimin-
da biiyiik bir artis1 beraberinde getirdigini vurgulamaktadirlar.

Yasanan hizli ekonomik kalkinma, bir yandan da dogal kaynaklarin bi-
lingsiz bir sekilde tiiketilmesini beraberinde getirmistir. Gelismis ve gelis-
mekte olan ekonomiler, dogal kaynaklara baghdirlar ve dolayisiyla ekonomik
kalkinmanin devam edebilmesi i¢in kaynaklarin da korunmasi gerekmektedir.
Dogal kaynaklarin korunmas bir yana, titketimin artmasini tesvik eden eko-
nomi politikalar1 daha yogun ¢evresel tahribatlara sebep olmaktadir. Diinya
niifusunun artig gostermeye devam ettigi ve diinya ekonomisinin de biytdii-
gl dustnildigiinde ekonomik kalkinma politikalarinin “ekolojik maliyeti”
oldukga yiiksek olmaktadir (Akis, 2000: 8). Bu durum, ekosistemin bir pargasi
olan insanin, dogadaki dogal isleyise miidahale ettigini gostermektedir (Giil,
2013: 18).

Dogal kaynaklarin bilingsiz bir sekilde kullanimi, agir1 tiiketim, sanayi-
lesme, kapitalizm, kentlesme ve hizli niifus artis1 gibi temel sebepler eksininde
insanin dogada meydana getirdigi tahribat; hava kirliligi, su kirliligi, atiklar,
kiiresel iklim degisikligi gibi onemli sorunlar ¢ergevesinde insana geri don-
mektedir. Bir diger ifadeyle insan, bilingsiz bir sekilde tahrip ettigi ve tiikettigi
dogal kaynaklarin zarar gérmesi ya da tiikkenmesiyle zarar1 yine kendine ver-
mektedir.

Bu sebeplerle birlikte Karabigak ve Armagan’a (2004: 224) gore gevre so-
runlarinin belirmesinde etkili olan diger 6nemli etmenler “yoksulluk, egitimde
yetersizlik, daha ¢ok kazanma hirsi, sorunlar: hafife alma, saglikli bir ¢evre bi-
lincinin gelismemis olmasi, belescilik, piyasa mekanizmasina yeterince islerlik
kazandirilamamasi, yasal yetersizlikler gibi pek ¢ok olgu” olarak siralanmistir.

3. Cevresel Sorunlara iliskin Yaklagimlar

Cevresel sorunlar1 analiz etmek temel amacini giiden pek ¢ok farkl kav-
ray1s gercevesi one stiriilmiistiir. Bunlardan bazilary; stirdiiriilebilir kalkinma,
derin ekoloji, toplumsal ekoloji, ekofeminizm, ekolojik yurttashk, Marksist
paradigma, insan istisnai paradigma, risk toplumu, toplumsal insac1 yaklagim,
ekolojik modernlesmedir. Takip eden bolimde, s6z konusu yaklagimlar hak-
kinda bilgi sunulacaktir.

3.1. Ekolojik Yurttaslik

Ekolojik yurttaslik kavrami, temel olarak insan zihninde felsefi bir ¢evre bi-
linci olugturma ve bireylerin bu bilingle hareket etmesini saglama amacina da-



Sosyoloji Alaninda Uluslararas1 Calisma ve Degerlendirmeler * 167

yanmaktadir. Bu diisliniis, genel itibariyla dogay: ve insanlarin i¢inde yasamis
oldugu ¢evreyi kavramak ve ona bir anlam atfedebilmek i¢in olduk¢a 6nemli
bir yerdedir. Dolayisiyla dogay1 ve insani birbirlerinin ayrilmaz pargalar olarak
degerlendirebilmek ve bu dogrultuda bir ¢evre bilinci olusturabilmek ancak
felsefi bir bakis acisiyla saglanabilir. Ekolojik yurttaslik yaklasiminin 6nemi, bu
noktada one ¢ikmaktadir. Bu yaklasim, “siirdiiriilebilir bir yagsam ve tiiketim
icin dogal kaynaklara agir1 yiiklenmeden ve gevreyi tahrip etmeden gelecek
nesillere yasanabilir bir diinya birakmak” amacina dayanmaktadir (Karalar ve
Kiraci, 2011: 66dan aktaran, Giil, 2013: 19). Cevre bilincine sahip olmak ise bu
amact ilke edinen etik degerlere sahip olmak anlamina gelmektedir. Cevre ko-
nusundaki bu etik degerler, sayg: ve sorumluluk kavramlarina dayanmaktadir.
Insanin iginde yasadig1 toplumsal ve dogal cevreye olan saygi ve sorumluluk
duygusu, dogayi kendi evi gibi gormesini saglamalidir. Bununla birlikte, insan
merkezci bir anlayis yerine ¢evre merkezci bir etik anlayis1 yiikseltmek arzu-
lanir. Bu anlayis, bir¢ok diisiiniiriin savundugu mekanik evren tasarnmindan
ziyade doganin canli bir organizma oldugu disiincesini ortaya koyan ekolojik
bir bakis acisinin olusturdugu organik evren tasarimini savunmayi ifade et-
mektedir. Insan, insan merkezci bakis agisindan; dolayisiyla kendini evrendeki
en 6nemli varlik olarak kabul eden “ego”sundan kurtularak, doganin canli bir
varlik oldugunu kabul etmesi ve onun korunmasi gerektigi diisiincesini be-
nimseyen bir ahlaki anlayisa sahip olmalidir. Baska bir deyisle insan, “cevre
etigi kavramini uygun bir bi¢cimde gelistirmek i¢in ‘ego’larindan tiimiiyle kur-
tulmali, ‘evrenin efendisi’ olduguna inanmaktan vazge¢meli, insan merkezli
bir bi¢cimde hareket etmeye son vermeli, tiim taraflarin (sessiz duranlarin ve
hentiz yasamayanlarin da) haklarini diistinmeli ve onlara saygi duymalidir”
(Curi, 2009: 83-84’ten aktaran, Giil, 2013: 19).

3.2. Siirdiiriilebilir Kalkinma

Tiras (2012), ekolojik sorunlarin ¢éztimiiniin siirdiiriilebilir kalkinma an-
layis1 ile saglanabilecegi diisiincesini aktarmaktadir. Stirdiiriilebilir kalkinma
anlays1, “dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmeden, gelecek nesillere aktaril-
masinin saglanmasi” olarak 6zetlenebilir. Bu anlayis dogrultusunda, éncelik-
li olarak insana 6nem verilerek hem giiniimiiziin hem de gelecek kusaklarin
ekonomik ve toplumsal ihtiya¢larinin karsilanabilmesi noktasinda dogal ve
kiiltiirel kaynaklarin, onlara zarar vermeden, 6l¢iilii bir sekilde kullanimin
ifade eden siirdiiriilebilir kalkinma kavrami ortaya ¢ikmustir. Dolayisiyla bu
kavram, insanlarin dogal kaynaklarin sinirli oldugu ve bu kaynaklarin titkene-
bilecegi farkindaligina sahip olarak ¢evreyi korumanin gerekliligini ve bunun
stirdiiriilebilirliginin saglanmasini icermektedir (Tiras, 2012: 57).

3.3. Ekofeminizm

Ekofeminizm, gevreci ve yesil sosyal hareketlere katki saglamakta ve doga
ile kadin arasinda bir iligki kurmaktadir. Ekofeministler, ataerkil yapinin ka-
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dinlar iizerindeki tahakkiimiiniin dogada da benzer sekilde isledigini diisiin-
mektedirler. 1970’1i yillardan itibaren etkinligini siirdiiren bu akim, doganin
somiiriilmesini, kadinin sémiriilmesi ve ezilmesiyle ve ayn1 zamanda ataerkil
yapiya sahip toplumdaki diger tahakkiim bigimleriyle bagdastirarak biitiinciil
bir yaklagimi benimsemektedir (Gezgin, 2017: 397). Birkeland’a (1993: 16)
gore ekofeminist akim, hem giiciin kisisel ve politik yonden suistimal edilme-
sini hem de insanin baski altina alinmasi ve ¢evrenin somiiriilmesi problemle-
rini ayn1 anda tartigmaktadir. Jones (2004), Gruen (1993) ve Twine (2014) ise
ekofeminist hareketin kadin 6zgtirligiint icerdigi gibi, hayvan o6zgiirligiinii
de igerdigini; tiirciilitk ve cinsiyetgilik arasinda bir iliski kurdugunu belirt-
mektedirler. Karen (1997) ise ekofeminist yaklasimin, ¢evresel problemlere;
agag, orman, su ya da gida sorunlarini tartisarak fiziksel yonden yaklastig
gibi, “militarizm, 1rke¢ilik, cinsiyetgilik, cinsel istismar ya da somiirgecilik” gibi
sosyal sorunlari da tartigtigini aktarmaktadir. Ekofeminizm hareketi bu yonle-
riyle dikkate alindiginda hem diger ekolojik perspektiflerden hem de feminist
yaklasimlardan farkli ve kapsayici bir yoniiniin bulundugu da iddia edilebilir
(aktaran Gezgin, 2017: 398).

3.4. Derin Ekoloji ve Toplumsal Ekoloji

Derin Ekoloji yaklasimi ile Toplumsal Ekoloji yaklasimi ekolojik sorun-
lar1 iki farkli sekilde ele alan yaklagimlardir. Derin Ekoloji yaklasimi insan
merkezli doga anlayisinin, ¢evre problemlerini ortaya ¢ikardig: diisiincesine
dayanmaktadir. Bu yaklagima gore, doga yeniden 6zne konumuna gelmeli ve
ihtiyaglar icin bir kaynak olarak degil, 6zgiin bir deger olarak goriilmelidir.
Toplumsal Ekoloji yaklagimi ise Derin Ekoloji yaklagimina benzer bigimde in-
sanin doga lizerindeki tahakkiimii sorunuyla ilgilenmekle birlikte tahakkiim
meselesinin farkli bicimlerini de ele almaktadir (Bookchin, 2013: 22-23’ten
aktaran, Gezgin, 2017: 397). Bookchin, ekolojinin onun igin her zaman top-
lumsal ekoloji oldugunu belirtmektedir. Ona gore, toplumsal ekoloji yaklagimi
doga tizerindeki tahakkiim kavraminin insanin insan iizerinde, erkegin kadin
tizerinde, yaslinin geng lizerinde, bir etnik grubun digeri {izerinde, devletin
toplum {tizerinde, biirokrasinin birey {izerinde, bir sinifin diger siniflar ize-
rinde ve somiirgeci gii¢lerin somiiriilen halklar tizerindeki tahakkiimiinden
kaynaklandig1 diisiincesine dayanmaktadir. Bookchin, su ifadelerle toplumsal
ekolojinin 6zgiirlitk arayisini her alanda gergeklestirmesinin gerekliligini vur-
gulamaktadir: “Toplumsal ekoloji, 6zgiirlitk arayisini sadece fabrikada degil,
aile icinde de; sadece ekonomide degil, psisede de; sadece maddi yasam ko-
sullarinda degil, tinsel kosullarda da siirdiirmelidir” (Bookchin, 1996: 76-77).
Bookchin, ekolojik bir toplum yaratmanin gerekliligini, hatta bunun hayatta
kalmak kadar zaruri oldugunu savunmaktadir. Ona gore bu ancak kapitalist
teknolojinin ve burjuva toplumunun getirdiklerinin, yasamin katmanlara bo-
linmesi ve biirokratiklestirilmesinin, kent ve kirin birbirinden ayrilmasinin ve
insan ile doganin nesnelestirilmesi gibi egilimlerin tersine ¢evrilmesiyle miim-
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kiin olabilecektir (Bookchin, 1996: 72).

3.5. Insan Istisnai Paradigma (Human Exceptionalism Para-
digm)

William R. Catton ve Riley E. Dunlap, ¢evreciligi sosyoloji alani i¢inde
ilk tartisan sosyologlardandir ve gevre sosyolojisinin sosyolojinin bir alt ala-
n1 olarak ortaya ¢ikmasina ve gelistirilmesine olduk¢a 6nemli katkilar sag-
lamiglardir. Catton ve Dunlapin tanimlamasiyla ¢evre sosyolojisi; “¢evre ve
toplum arasindaki karsilikli etkilesimi veya toplumsal-gevresel etkilesimleri
veya iliskileri inceleyen bir bilim dali"dir (Catton ve Dunlap, 1978; Dunlap ve
Catton, 1979dan aktaran, Konak, 2010: 272). Catton ve Dunlap, sosyolojinin
Bat1 kiiltiirii i¢inde ortaya ¢iktigini ve biiyiik él¢iide bu kiiltiirden etkilendigini
vurgulamaktadirlar. Bat1 kiiltiirii de insan merkezci yapis1 dolayisiyla doganin
insanin kullanimi i¢in var oldugunu varsaymaktadir. Bu varsayimin etkisi, bi-
limsel ve teknolojik ilerlemelerle artmaktadir (Catton ve Dunlap, 1978; Dun-
lap, 2002'den aktaran, Konak, 2010: 274).

3.6. Risk Toplumu

Ulrich Beck, insanlarin ¢evre tahribatlarindan dolayi risk altinda olduk-
larin1 ve giiniimiiz modern toplumlarinin birer risk toplumu oldugunu sa-
vunmaktadir. Ona gore, risk toplumlarinda ¢evre kirlenmesi ve bunun gibi
gevresel ve sosyal risklerin dagitilmasi, sosyal gatigmalara sebep olacaktir ve
toplumdaki her bir birey tehdit altindadir (Konak, 2010: 279).

3.7. Marksist Yaklasim

Ekolojik ve Marksist yaklasgimlarin aralarindaki iligki, doga ile sermaye
arasinda kurulan bir iliskiyi yansitmaktadir. Bu dogrultuda hareket halinde-
ki sermayenin dogal diinyanin 6nemli oranda tahrip edilmesine sebep oldu-
gu soylenebilir. Dolayisiyla sermaye, ekolojide tahrip edici ve yikici etkileri
meydana getirmektedir (Kokalan Cimrin, 2014: 1011-1012). Ekoloji kavramy,
ortaya ¢iktig1 donem itibarryla Marx’in dile getirdigi kavramlardan biri olma-
makla birlikte, onun doga-toplum iliskisi iizerine yaptig1 kimi dnemli deger-
lendirmeler de bulunmaktadir. Giiniimiizde ekolojiyle birlikte anlasiimaya
ve ¢oztimlemeye calisilan “yetersiz beslenme, yoksulluk, hava ve su kirliligi,
glriiltd, cevre kirliligi, cevrenin bozulmasi ve asir1 niifus artis1” gibi baz1 so-
runlar Marx tarafindan analiz edilmistir ve hatta bu meselelerin onun ana
ilgi odaklarindan biri oldugu bile séylenebilir. Marx’in her firsatta iizerinde
durdugu kapitalist baski ve somiirii, aslinda doga ile olan iliskilerde kendini
gostermektedir. Onun, dogaya iliskin perspektifi, “inorganik beden, toplumsal
metabolizma, yabancilasma, dogaya hakimiyet, doganin insanlagmasi ve in-
sanin dogalasmas:” gibi kavramlar tizerinden degerlendirilmektedir (Coban,
2012: 94’ten aktaran, Kokalan Cimrin, 2014: 1012).
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3.8. Toplumsal Insac1 Yaklasim

Toplumsal insac1 perspektife gore, tiim ¢evre sorunlar1 toplumsal olarak
inga edilmektedir. Bu, ekolojik sorunlarin insan gruplari tarafindan yapilandi-
rildig1 anlamina gelmektedir. Insanlar daima doga adina konusmaktadir; buna
karsin doga ise hicbir zaman kendisi adina konusamamaktadir (Giddens ve
Sutton, 2017: 165).

3.9. Ekolojik Modernlik

Kimi ¢evreci gruplara gore modernligin hem kapitalist hem de komiinist
goriiniimleri basarisiz olmustur. Toplumsal hayattaki ve teknolojideki gelisme-
ler dogrultusunda maddi kazang ve zenginlik elde edilmis olsa da bu, ¢evreye
verilen tahribatin sonuglar1 goz ard1 edilerek saglanmistir. Baz1 sosyal bilim-
ciler son zamanlarda sanayilesmenin tamamen karsisinda olan radikal ¢evre-
ci diistincenin yerine farkli bir ¢6ziim 6nerisi sunmuslardir. Onlarin, ekolojik
modernlesme olarak kavramsallastirdiklar1 ¢6ziim Onerisinde ne makro sis-
temlerin dogaya verilen zarar1 goz ard1 ederek yaptiklari tiretime ayn1 bicimde
devam etmeleri ne de iiretimin tamamuyla bitirilmesi gerekliligi diistincesi var-
dir. Bu gruplarin amaci, “teknolojik yenilik ve piyasa mekanizmalarina olumlu
ciktilar olusturma, tiretim yontemlerini ve kirliligin azaltilmasini kaynaginda
doniigtiirme amaciyla kullanma iizerine odaklanmaktir”. Ekolojik Modernles-
meci diisiinceye gore, ekonomik biiyiimeyi engellemeden de biiyiimenin ve
gelismenin ekolojik bir bigimi saglanabilir. Ekonomik bilyiimeyi olumsuz etki-
lemeden dogal kaynaklarin kullanimini azaltabilmeyi miimkiin kilacak potan-
siyel, Avrupa sanayisinde mevcuttur (Giddens ve Sutton, 2017: 198).

Dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesindeki ve doga tahribatindaki
sebeplerin kaynaginin biiytik oranda insan olmasi, bu sorunun ¢oziimii i¢in
insanin yapmasi gerekenlerin belirlenmesinin ve bunu topluluklara iletebil-
menin yollarinin aranmasini gerektirmektedir. Dogal kaynaklarin kullanimi-
nin dogay1 tahrip etmeden, hesapsizca tiiketmeden, koruyarak, daha uygun
sekilde gerceklestirilebilmesi i¢in uzmanlarin, politikacilarin, treticilerin, is
insanlarinin ve toplum igindeki her bir grubun yapabilecegi pek ¢ok sey var-
dir. Bu dogrultuda ¢alismanin takip eden béliimii, doganin korunmasi i¢in en
etkili olan yontemin insanlar1 hem toplumsal hem de bireysel olarak harekete
gecirebilecek ¢oztiimiin onlarin ¢evre bilinci kazanmas: oldugu disiincesinden
yola ¢ikarak bu bilince ulagabilmenin olas1 yollari tizerine odaklanmustir.

4. Cevre Sorunlarina Coziim Arayisi: Toplumsal Cevre Bilinci

Cevre bilinci genel manada bireyin, ¢evre bilgisini, ¢evreye yonelik olum-
lu tutumlari ve gevreye yararli davranislari kazanmis olmasi anlamina gelmek-
tedir (Erten, 2012: 90). Cevre bilinci, gevreyi korumak ve ¢evre kirliligini 6n-
lemek igin oldukga 6nemlidir. Fakat bu bilince yalnizca bireysel olarak degil
toplumsal olarak da sahip olunmalidir. Toplumun ¢evre bilincine sahip olma-
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mast demek, canlilar1 hoyratca tiiketmesi, havayi, suyu bilingsizce kirletmesi
ve diinyay1 kendinden sonraki nesillere birakacaginin farkinda olmamasi an-
lamlarina gelebilmektedir (Nazlioglu, 1991a: 100den aktaran, Erkal vd., 2011:
150).

OzteKe (2006) gore gevre bilincinin anlami su gekilde ifade edilebilir: Bi-
reyin bilingli ve duyarli bir sekilde toplumsal, tarihsel ve dogal ¢evresini tani-
masl, gevreye zarar vermeden kullanma gerekliligini kavramasi, dogal kaynak-
larin insan yagami i¢in degerinin farkinda olmasi, toplumsal ve dogal ¢evre-
sinde gerceklesen olaylar1 takip etmesi ve ilgilenmesi, tiiketim aligkanliklarini
degistirerek gereksiz titketimden kaginmasi ve ¢evre sorunlarinin ¢éziimiinde
etkili olan sivil toplum 6rgiitleri araciigryla kararlara katilmasi ve haklarini
savunmasidir (Oztek, 2006: 210'dan aktaran, Erkal vd., 2011: 150).

Bireylerin bilingsiz ve duyarsiz tiiketim aligkanliklari, ¢evrenin tahrip
edilmesine yol acan 6nemli bir etmenlerden biridir. Asir1 titketim hem dogal
kaynaklar1 olumsuz etkilemekte hem de ¢evreye ciddi zararlar verebilmekte-
dir. Cevreye verilen bu zarar ancak bilingli bir tiiketim anlayisiyla engellene-
bilir (Ulug Yurttas ve $isman, 2012: 445). Cevre sorunlarinin ortaya ¢ikmasi
ile titketim arasinda 6nemli bir iliski mevcuttur. Niifusun artisi ile artan tiike-
tim oranlari, {iretim i¢in gerekli sanayi faaliyetlerinin yogunlasmasi, ¢evreyi
kirleten tarim ilaglar1 gibi kimyasal maddeler, doga ve tiim canlilar i¢in geri
dondiiriilemez sekilde zararli sonuglar ortaya ¢ikarmakta ve ¢evre sorunlarina
sebep olmaktadir (Cokadar vd., 2009: 86dan aktaran, Ulug Yurttas ve $isman,
2012: 448-449). Bununla birlikte, insanlarin ihtiyaci olandan ¢ok daha fazla
tiiketim yapmasi piyasada arzin artmasina sebep olmakta, dolayisiyla tiretimin
artmasi daha fazla dogal kaynak kullanimina sebep olarak ¢evreye daha fazla
zarar vermektedir (Yildiz vd., 2011: 81'den aktaran, Ulug Yurttas ve $isman,
2012: 449). Bu dogrultuda bireylere 6lgiilii titketime dair bilinci kazandirma-
nin yollarinin aranmasi gerekmektedir. Bu yollarin en énemlilerinden biri,
kitle iletisim araglarinin kullanilmasidir. Alemdar ve Erdogana (1990) gore
bireylere ¢evre ve tiiketim bilinci kazandirma yoniindeki bilinglendirme ¢a-
ligmalar: kitle iletisim araglarindan bagimsiz diisiiniilemez. Bununla birlikte
onlar, kitle iletisimini, “kamuoyu olusumu, birey ve toplum yapisi iginde, bir
tarafin Oteki tarafin davranigini istenen yonde etkileme veya degistirme siire-
ci” seklinde tanimlamaktadirlar (Alemdar ve Erdogan, 1990: 51'den aktaran,
Ulug Yurttas ve Sisman, 2012: 451). Bu baglamda diistintildiigiinde, bireylerin
titketim aligkanliklarini ve daha genel bir ifadeyle dogaya yonelik tutumlarini
dogay1 korumak amaciyla olumlu yonde degistirebilmenin yollarindan biri,
cesitli kitle iletisim araclarini kullanarak bilingsiz davraniglarin olast sonugcla-
rin1 gosterebilmektir. Bu konuda 6zellikle sosyal medyanin toplum tizerindeki
etkisi yadsinamaz derecede 6neme sahiptir.
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4.1. Toplumsal Cevre Bilincinin Olusumunda Aile ve Egitim

Bireye bir davranis, tutum, aligkanlik ya da bilin¢ kazandirma s6z konusu
oldugunda akla ilk gelen toplumsal kurum siiphesiz ailedir. Aile, ayn1 zamanda
ilk egitim kurumu olma 6zelligini tagimaktadir. Ikinci olarak akla gelecek ku-
rum ise egitimdir. Dolayistyla ¢evre bilinci kazanmada aile ve egitimin 6nemi
goz ard1 edilemez konumdadir.

Safak ve Erkal (1999), cevre bilinci kazanmada 6nemli konumda olan bu
iki kuruma bir de yakin ¢evreyi dahil eder. Onlar, aile, okul ve yakin ¢evrenin,
gevre egitiminin saglanmasinda en temel ii¢ unsur oldugunu belirtmektedir-
ler. Cevre egitiminin ilk olarak ailede bagladigini, daha sonra okulda ve yakin
cevresi ile olan etkilesimiyle gelistigini savunmaktadirlar (Safak ve Erkal, 1999:
64).

Cevre sorunlarinin temel kaynag: olan insana, yasami boyunca siirecek
cevreye karsi sorumluluklarinin ve gorevlerinin aktarilmasinda ¢evre egitimi-
nin 6nemli rolii bulunmaktadir. Bu egitim, bireylerin yasadiklar1 dogal ¢evreyi
koruma konusunda bilgili olmalarini saglayabilir ve ayn1 zamanda bu bilgiyi
uygulayabilecekleri bilinci de kazandirabilir. Bununla birlikte ¢evre egitimi,
dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir sekilde kullaniminda ve tiiketim davranis-
larinda ¢evreyi korumaya iliskin olumlu tutumlara sahip olunmasini da sag-
layabilir. Insan, arzu ettigi takdirde dogayla empati kurabilir, yasam kalitesini
diisiirmeden iiretim ve tiiketim faaliyetlerini ¢evresindeki dogal dengeyi koru-
yarak gerceklestirebilir. Cevre egitimi, bunu gerceklestirebilmek i¢in gerekli-
dir. Bu egitim, bireylere ilkogretimden tiniversiteye kadar tiim egitim kademe-
lerinde verilmelidir (Colakoglu, 2010: 151).

Geray (1997: 330-331), ¢evre duyarlilig1 ve bilinglendirme egitimini, “cev-
re sorunlarinin tanimlanmasi, etmenleri ve nedenlerinin kavranmasi, konu-
lara gevrebilimsel agidan yaklagilabilmesi, ¢6ziim yollari, bireye diisen gorev
ve sorumluluklar, giriskenlik, katilimcilik ve orgiitlillik agilarindan bireye
yeni bir bakis agis1 kazandirilmasi” olarak tanimlamaktadir. Bunlarla birlikte,
egitim yoluyla bireye doga sevgisinin kazandirilmasi, dogal dengeyi bozan et-
menlere dair bireyin bilgilendirilmesi, bireyin dogal kaynaklarin 6nemini kav-
rayabilmesi ve doga sporlarina katilarak doga ile arasinda bir bag kurabilmesi
beklenmektir (aktaran Karatas ve Karabag, 2013: 15-16).

Cevre sorumlulugu ve duyarlilig1 gelismis birey, tiiketim yaparken, ihti-
yaglarini karsilarken cevreye en az derecede zarar verecek olan bireydir. Bu
dogrultuda ¢evre egitimi, cevresel ve dogal kaynaklarin akilci kullanilmasini
ve yanlis kullanimdan dolay1 ortaya ¢ikacak tahribatlarin engellenebilmesini
miimkiin kilabilmektedir (Safak ve Erkal, 1999: 63).

Unlivye (1992: 8-9) gore, ailede ya da okulda bireylere verilecek cevre
egitiminde {izerinde durulmasi gereken konular sunlar1 kapsamalidir: Dogal
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kaynaklar arasinda ¢ok temel bir ihtiya¢ olan suyun gereksiz yere tiiketilme-
mesi, elektrik enerjisinin miimkiin oldugu kadar az kullanilmasi, kagit ve cam
gibi geri dontisiimii yapilabilecek ya da metal, pil ve plastik gibi ¢cevreye zararli
olabilecek ya da uzun siire dogada kaybolmayacak atiklarin ayr1 ayr1 toplan-
masl, ¢evreye zararli olan materyallerden yapilmis ambalajlara sahip tiriinle-
rin miimkiin oldugu kadar tercih edilmemesi, onlarin yerine geri dontigiimii
yapilabilecek materyallerin kullanilmasi, hava kirliliginin artmasina engel
olmak amaciyla kullanilan yakit tiirtine dikkat edilmesi ve fosil yakitlardan
kaginilmasi, asir1 kullanimi gevre kirliligine sebep olacag: i¢in deterjanlarin
ve kozmetiklerin ihtiyag ol¢iisiinde tiiketilmesi, kullanilacak esyalar1 secerken
estetik olgiitlerden ziyade dogaya duyarl: iirtinlerin secilmesi, ¢evre duyarli-
ligiyla yapilmis olan kampanyalarin takip edilmesi, bu kampanyalara katilim
saglanmasi ve kendi ¢evrelerinin de bu konuda bilgilendirilmesi gibi unsurlar
bunlardan bazilaridir (aktaran Safak ve Erkal, 1999: 65).

4.2. Toplumsal Cevre Bilincinin Olusumunda Cevre Hareketleri ve
Sivil Toplum Kuruluslar:

Bireylerin doga ve ¢evre konularinda biling ve duyarlilik kazanmalari igin
diger 6nemli alanlar toplumsal hareketler ve bu hareketlerin ortaya ¢ikardig:
sivil toplum kuruluglaridir. Toplumsal hareket, sosyal diizlemde sorun olarak
goriilen herhangi bir toplumsal, siyasal ya da ekonomik konuda 6rgiitlenmeyi
ifade etmektedir. Sivil toplum kuruluslari ise bu hareketler baglaminda ortaya
¢ikan kuruluglardir. Toplumsal hareketlerden, gevre sorunlarinin agir bastig
veya gevre duyarlilig: ile yapilan hareketler, “cevreci sosyal hareketler” ya da
“cevre(cilik) hareketi” olarak adlandirilmaktadir (Cals, 2006: 28).

Cevre hareketi, kapitalizmin ve sanayilesmenin doga iizerindeki olumsuz
etkilerinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte 1800°1ii yillarda Bat1 Avrupada ve Ameri-
kada belirmeye baglamistir. Bu hareketin ilk kez ortaya ¢ikisi 1800’lere rastlasa
da gevre sorunlariyla bilingli bir bigimde miicadele etme olgusu, yirminci yiiz-
yilin ikinci yarisindan itibaren 6n plana gelmistir. Sanayilesmenin yogunlas-
mast ve yaygin hale gelmesi ve dolayisiyla doganin dengesini bozacak derecede
yipratilmaya baslanmasiyla birlikte dogay1 koruma amaci giiden pek ¢ok gev-
reci 6rgiit kurulmugtur. Goniillii 6rgiitlerin kurulmasinin yani sira hiikiimetler
de kendi iilkelerinde ortaya ¢ikan cevresel sorunlarin ¢oziimii i¢in merkezi
orgiitler kurmaya baglamislardir. Yetki ve sorumluluklar: birbirlerinden farkli
olsa da neredeyse her iilkede ¢evre sorunlariyla ilgilenen merkezi bir orgiit
bulunmaktadir (Duru, 1995: 10).

Tiirkiyedeki gevre hareketleri ise 1970’li yillarin ikinci yarisindan itibaren
goriiniir olmugstur. Bu yillarda ¢ok giiglii ve etkili olmay1 bagsaramasa da biling-
lenme ile cevresel degerler yavas yavas olusmaktadir (Duru, 1995: 56). Duru’ya
gore, Tiirkiyede ¢evreci hareketler Bati ile hemen hemen benzer donemlerde
ortaya ¢ikmis olsa da Batrda oldugu gibi giiglii bir toplumsal muhalefet hatt
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olusturamamuislardir. Son yillarda yerel diizeyde yapilan galigmalar ¢evre bi-
lincinin yiikseltilmesinde basar1 elde etmis olsa da sivil toplum orgiitlerinin
toplumda yayginlagmasi, yeni destek¢iler bulmasi ve giiglii bir muhalefet olus-
turmas: gibi noktalarda eksiklikleri oldugu soylenebilmektedir. Duru (1995),
Tiirkiyede cevreci hareketlerin Batrdaki 6rnekleri kadar basarili olamamis ol-
masinin dogal bir durum oldugunu vurgulamaktadir ¢tinkii ona gore, yasam
standartlar1 belli bir diizeye ulagmadan sanayilesmenin biiyiimesini engelle-
yerek cevreyi korumaya calisan diisiince yeterli destegi bulamayacaktir. Du-
ru’ya gore, “en biiyiik kirlilik yoksulluk kirliligidir” s6zii Tiirkiye i¢in de gegerli
bir sozdiir. Duru, ¢evre hareketinin i¢cinden yapilan bir degerlendirmeye gore
Tiirkiyede ¢evre hareketinin daha ¢ok teorik diizeyde kaldigini yani diistinme,
yazma ve tartigma ile sinirli oldugunu, uygulamaya ge¢mede ise sorunlar ya-
sandigini belirtmektedir (Duru, 1995: 91-92).

Tiirkiyede ¢evre hareketlerinin merkezi konumunda olan {i¢ tiir 6nemli
kurulus vardir: Cevre Korumacilar, Cevreciler ve Yesil Toplumcular. Cevre ku-
ruluslarinin bir¢ogu son birkag on yil i¢cinde kurulmustur. Daha 6nce kurulan
hareketlerin sayis1 az olmakla birlikte gorece biiyiik etkilere sahip olamamis-
lardir. Tirkiyedeki ¢cevre kuruluslarinin 6nemli bir kisminin temel amaci, “egi-
tim yoluyla gevre bilincinin yayginlastirilmasi ve gelistirilmesidir. Toplumsal
hareketlerin kaynaklarindan olan bilgilendirme toplantilar1 ve bariscil goste-
riler diizenlemek gibi faaliyetleri yiiriiten gevre orgiitlerinin sayis1 ise gorece
azdir. Tiirkiyede ¢evre hareketine katilan toplumsal gruplar incelendiginde bu
gruplarda daha ¢ok geng bireylerin, biiyiik kentlerde ve Tiirkiye'nin bat1 bol-
gelerinde yasayanlarin, egitim diizeyi ve toplumsal statiisii gérece daha yiiksek
olan meslek gruplarina dahil olanlarin ve daha yiiksek gelir getiren mesleklere
sahip olanlarin bulundugu goriilebilmektedir (Duru, 1995: 168-170).

Karataga gore, sivil toplum kuruluslari, ¢evre bilincinin yayginlagmasi
amaciyla olduk¢a 6nemli faaliyetler gerceklestirmekte ancak bu faaliyetleri,
amaglar1 benzer olsa da birbirlerinden bagimsiz bir sekilde yapmaktadirlar.
STK’larin aralarinda yeterli koordinasyon olmadan ¢aligmalari ise bagarilarini
etkilemektedir. Ferrington ve digerlerinin (2005: 36) belirttigi gibi, kii¢iik 6l-
cekli ve bagimsiz olmak, esneklik, hareket ve proje yonlendirme bakimlarin-
dan olumlu bir durum olsa dahi giiglerini birlestirmeleri daha etkin olmalar1
bakimindan daha iyi bir sonug ortaya ¢ikarabilecektir (aktaran Karatas, 2014:
865).

4.3. Toplumsal Cevre Bilincinin Olusumunda Dil

Postyapisalci bilgi kuramina gore toplumsal yasamda dil ve sdylem mer-
kezi bir konumdadir. Ancak duyular: yoluyla gergekligi deneyimleyebilen in-
sanin bilgisi, deneyimleri ile sinirli kalmaktadir. Insanlar, kendilerine bu an-
lamlar1 saglayan sembolik bir bilgi sistemine dahildirler, ki bu da dildir. Birey,
dile, kiiltiirel bir anlamlar biitiinii olarak i¢inde yasadig1 topluluk baglaminda
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verili olarak sahip olmaktadir. Dolayisiyla hicbir insan, edindigi dilin sagladi-
g1 anlamlar biitiiniinii segememektedir. Bu dogrultuda bireyin icine dogmus
oldugu toplumda etkin olan dilin, birey adina bilgiye de karar vermis oldugu
soylenebilir. Bu agidan bakildiginda dil sayesinde insan olmaya muktedir olan
bireyin, edindigi dilin yani bilginin {izerinde dogrudan bir kontrolii yoktur
(Bilton vd.: 2009: 256).

Foucault'ya gore, insan topluluklarini anlayabilmenin en iyi yolu, insan ve
davranislarinin diizenlenmesini saglayan “sosyal etkilesim siirecini devam et-
tiren bilgi normlar1” yani séylemlerdir. O, bir nevi, séylemlerin toplumsal ya-
sami ve bireylerin kimligini insa ettigini iddia etmektedir. Ona gére, toplumda
bilginin baskin gelen normlar: ve séylemler iktidar1 olusturmaktadir; ¢iinki
diinya iizerine diisiinme ve degerlendirme i¢in kullanilan dili saglamis olurlar.
Séylemler, birey iizerindeki giiciiyle onun ne oldugunu ve ne diisiindiigiinii
belirlemektedir ¢iinkii toplumdaki olaylara ve olgulara anlam atfetmek igin
soylemlerin kelime dagarcigi kullanilir. Foucault'ya gore dil neye izin verirse
birey ancak onu bilebilir ve onu diisiinebilir; onun, dil disinda bir gergekligi
yoktur (Turner, 1987: 10-11den aktaran, Bilton vd., 2009: 232-233).

Postyapisalci diistiniirlerin ve Foucaultnun iddia etmis oldugu, toplumsal
olarak dilin ve sdylemin bireylerin zihinlerinde ve bakis agilarinda gii¢ ve ik-
tidar olusturmasi durumu, ¢evre konusunda da gézlenmektedir. Foucaultnun
dil, s6ylem, bilgi ve iktidar arasinda bag kurarak yaptig1 ¢oziimlemeler cevre
konusunda dile getirilen sdylemlerin bireylerin zihinlerinde olusan gergekli-
gin, dilin giictine baglh oldugunu gostermesi agisindan énemlidir. Dile yerles-
mis ve siradan, giinliik, kullanilmasi gereken kavramlar olarak goriinen bu ha-
kim soylemler, ¢evre tahribati ve agir1 dogal kaynak tiiketimi s6z konusu oldu-
gunda gercekligin hafifletilmesine yol agabilmektedirler. Bu hakim séylemlere
ornek vermek gerekirse, bunlardan en 6nemlileri; sanayilesme, endiistrilesme
ve kapitalizm ile gelisen ekonomiyi ve teknolojiyi, gelismenin ve ilerlemenin
temel oOl¢iitii olarak gosteren soylemlerdir. Bunlar; gelisim, ilerleme, biiyiime
soylemleridir. Yani ekonomik ve teknolojik olarak gelismis bir {ilkeden bahse-
dilirken, genel bir tanim olarak bu {ilkenin gelismis bir iilke, ekonomi ve tek-
noloji bakimindan gelisememis tilkeler i¢in ise az gelismis ya da gelismekte olan
tilke ifadeleri, bu sdylemlere 6rnek gosterilebilir. Gelismekte olan sdylemi de
ayni sekilde ekonomi ve teknolojinin gelismenin yegane ol¢iitleri oldugunu
ve varilmasi gereken nihai hedefler oldugunu ima etmektedir. Bunun yerine,
gelismis tilke soylemi ile dogal kaynak kullaniminin dogaya ve canlilara zarar
vermeden ve dogay1 koruyarak iiretim yapmaya ¢abalayan, daha temiz havaya
ve suya sahip olan ya da daha saglikli bir yasam siiren insanlarin bulundugu
bir iilke kastedilmis olsaydi bireylerin zihinlerinde ulagilmasi gereken hedef bu
olabilirdi. Dolayisiyla sdylemlerin bu yonde degismesiyle ve bireylerin zihin-
lerinde ulasilmasi gereken hedefin ¢evreyi koruma olmasiyla birlikte bireylerin
bilingleri diizeyinde de degisimler gerceklestirilebilir. Bu ¢erceveden, cevre
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bilinci kazanma ve dil arasinda 6nemli bir iliski oldugu séylenebilir. Sosyal
iletisimde kullanilan sdylemlerin bilingli bir sekilde degistirilmesi, ¢evrenin
korunmast i¢in 6nemli bir adim olabilecek potansiyele sahiptir.

5. Sonug

Sanayilesmenin yogunlagmasi ve endiistrilesme ile gliniimiizde ciddi bo-
yutlara ulagan ¢evre tahribati ve dogal kaynaklarin agir1 kullanimi temelin-
de ortaya ¢ikan ¢evresel problemlerin hem kaynagi hem de ¢6ziimii yine in-
sandadir. Bu dogrultuda ana ¢6ziim yollarindan biri, insanin dogay1 koruma
amaciyla hareket ederek gerekli tutum ve davraniglar1 kazanmasi yani ¢evre
bilincine sahip olmasidir. Ailede ¢ocuklara gevresel degerlerin kazandirilma-
s1, televizyon programlari, belgeseller ve filmler araciligiyla gérsel medyanin
gevre sorunlar1 hakkinda insanlar1 daha fazla bilgilendirmesi; sosyal medyada
gevresel sorunlarin daha fazla giindeme tasinmasi, egitimin her kademesinde-
ki miifredatin gevre egitimine yer vermesi, sosyal iletisim dilinde farkindalik
artirici bilingli séylemlerin kullanilmasi, gevre hareketlerinin ve sivil toplum
orgiitlerinin etkinliklerinin artmasi ile insanlarin ve dolayisiyla topluluklarin
bilinglenmesi biiyiik 6neme sahiptir. Giiniimiizde bu bilinglenmenin kismen
saglanmasi sonucunda toplumsal diizeyde ¢esitli faaliyetler gerceklestirilmek-
tedir. Ekoturizm, cittaslow hareketi, ekolojik sanat ve ekokentler gibi faaliyet-
ler bunlara 6rnek gosterilebilir. Bu 6rnekler farkli alanlara da yayilarak ¢o-
galtilmali ve iiretim ile titketime dair tiim bilesenlerde ekolojik dncelikler goz
6nitinde bulundurulmalidir.
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1. GIRIS

Cingeneler, diinyanin farkli cografyalarinda yasayan, bohem yagam tarzi-
n1 benimseyen genellikle Hindistandan geldigi diisiiniilen ve kendilerine has
yasam bi¢imi olan digariya kapali etnik topluluklar olarak bilinir. Giiniimiizde
Cingene, bolgeden bolgeye farklilik gosteren bir kavram olmakla birlikte ko-
ken olarak ¢ok eski tarihlere dayanir. Cingenelere, etnik bir topluluk olarak,
diinyanin bir¢ok yerinde rastlanmaktadir. Bu yiizden ¢ok genis bir cografyaya
yayilim gosterirler. Ozellikle yasadiklar1 bolgelerde kenar mahallelerde saglik-
s1z kosullarda yagamlarini idame ettirirler. Bunlarin yaninda birgok ayrimcilik
ve diglanmalar ile kars1 karsiya kalirlar. Yiizyillar 6ncesinden itibaren diinya-
nin birgok farkli bolgesine dagilmis olan Cingeneler, olagan bir asimilasyona
ugrasalar bile kendi kiiltiir, gelenek ve goreneklerinden uzaklagmamislardir.
Konargéger yasam tarzi, giyim kusamlari, calistiklar is kollari, din, temizlik
ile ilgili inanglar, paraya verilen deger ve diinya goriisii acisindan ilgi gekici
oldugu i¢in arastirilmaya degerdir. Cingenelerin bu denli uzun tarihi bir geg-
mise sahip olmasi ve bircok bolgeye yayillim gostermelerine ragmen bu ko-
nuda gergeklestirilen arastirmalarin yeteri seviyeye ulasmadig: toplumsal bir
gercekliktir. Bunun temel sebepleri arasinda Cingene mit ve anlatilarindaki
kaliplagmis 6n yarg1 ve olumsuz séylemler ve dolayisiyla Cingene imgesi gos-
terilebilir. Fakat son zamanlarda Cingeneler ile ilgili ¢aligma ve arastirmalarda
artig gozlemlenir ve toplumsal anlamda daha goriiniir sekilde ele alindiklar:
soylenebilir.

Cingeneler, kendilerine has kiiltiirel 6zellikleriyle taninan bir topluluk
olarak yasarlar. Cingenelerin kokeni ¢ok eski tarihlere dayanir. Cingeneler,
tarihte yer almaya bagladiklar1 zamandan bugiine kadar farkli cografyalarda
yasamlarini siirdiirmeye ¢aligmiglardir. Farkli cografyalara yayillim gosterme-
lerinin en biiyiik nedenlerinden biri gé¢ebe bir topluluk olmalarindan kay-
naklanir. Cingeneler, hem ekonomik sebeplerden dolay: hem de bulunduklar:
yerde sevilmemeleri ve hor goriilmeleri nedeniyle siirekli yer degistirmek zo-
runda kalmiglardir. Tarihi metinlerden elde edilen bulgulara gore Hindistan,
Misir, Kuzey Afrika, fran ve Amerika gibi iilkelerde yasamini siirdiiren ve bu
tilkelerde gelgitler yasayan Cingeneler, zamanla diger iilkelere de yayilmiglar-
dir. Birden fazla iilkeye dagilmalar: ve siirekli olarak yer degistirmelerinden
dolay1 anayurtlarinin neresi oldugu ve tam anlamiyla nereden geldikleri ko-
nusunda soru isaretleri sz konusudur. Bu ytizden ¢ingenelerin anayurtlarinin
neresi olduguna dair sdylemler farklilasir. Fakat bu séylemler dogrultusunda
¢ogunluk olarak kabul edilen yer Hindistan olmustur. 5.yyda Hindistanda var
olmaya baglayip o bolgeden diger yerlere go¢ ettikleri belirtilir. Hint insanla-
riyla; giyim kusamlari, Hint dili, ten rengi ve fiziksel 6zellikleri benzerlik gos-
terdigi i¢in bu kani baskindir (Dogan, 2022: 90). Cingenelerin vatani konu-
sunda uzun bir zaman sadece tahminler ileri siiriildiikten sonra 18. yilizyilin
sonlarina dogru, dillerinden hareketle vatanlarinin Hindistan oldugu kesin bir
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bicimde saptanabilmistir (Berger, 2015:7). Cingene gruplar, diinyada oldugu
gibi iilkemizde de birgok bolgede varliklarini devam ettirir. Konargoger ya-
samlarindan dolay1 bir¢ok bolgede farkli isimlerle adlandirilmislardir. Tarki-
yede Cingeneler bir¢ok bolgeye yayilmus, ¢esitli adlandirmalarla varliklarini
ve kiiltiirlerini devam ettirmislerdir. Ege, Marmara ve Karadeniz bolgelerinde
“Roman”; Erzurum, Artvin, Bayburt, Erzincan ve Sivas bolgelerinde “Posa”
Van, Hakkari, Mardin ve Siirt bolgelerinde “Mitrib” I¢ Anadoluda “Elek¢i” Ak-
deniz Bolgesinde “Arabaci” ya da ”Manus” Adana ve Osmaniye yoresindekiler
icin “Cono” tabiri kullanilir. Cingeneler bunlarin yaninda yaptiklar1 meslek
kollarina gore de “Bohgact”, “Cicek¢i”, “Ayict”, “Sepet¢i”, “Kalayc”, “Trampaci”
ve “Demirci” gibi isimlerle anilabilirler (Kolukirik, 2008: 146-147). Ulkemizde
de disariya kapali bir grup olarak kendilerine has karakteristik kimliklerini
strdiiriirler. Cingeneler, genel karakteristiklerinden dolay: gittikleri bolgeler-
de olumlu, olumsuz, iyi ve kotii birgok ozellikleriyle giindeme gelmislerdir.
Fakat tiim bunlarin yani sira kendi benliklerini gittikleri her yerde korumay1
basarabilmislerdir. Ozellikle gogebe bir hayat bicimi benimsemislerdir. Gittik-
leri yerlere kendi kiiltiirlerini tasimakta ise oldukga basar1 gostermislerdir.

Cingenelerin en yaygin 6zelliklerinden biri gog ettikleri bolgede yeni isim-
ler almis olmalaridir. Fakat bu isimlerin hangi durumlarda ve sartlarda verildigi
belirgin degildir. Bu isimlerin verilmesinde 6zellikle kiiltiirel faktorler etkili ol-
mustur (Kolukirik, 2004: 8). Cingeneler/Romanlar; goc ettikleri yerlerde geg-
misten bugiine farkli sekillerde otekilestirme, ayrimcilik, dislanma gibi toplum-
sal sorunlara maruz kalmalar1 ve hor goriilen etnik sosyal grup olmalar1 nede-
niyle, dezavantajli ve 6teki olarak nitelendirilir. Bu baglamda Cingene gruplar1
genelde yasadiklari cografyada saglik kogullar1 iyi olmayan mahallelerde ikamet
etmeleri, refah seviyelerinin diisiik olmalari, dilleri ve yasayis sekillerinin farkli
olusu gibi nedenlerde toplumda dezavantajli gruplar igerisinde yerini almak-
tadir diyebiliriz. Cingene gruplarinin kendi yasam bigimlerine siki sikiya bagh
olup disarrya kapali olmalar1 onlarin giindelik hayatinda da birtakim ayniliklara
ve farkliliklara neden olmustur. Aile, ev, mutfak, ¢ocuk egitimi, komsuluk iliski-
leri, din... vb. birgok konuda olumlu-olumsuz etkiler yaratmistir. Bu baglamda
disartya kapali olan etnik Cingene grubunu daha iyi anlamak ve onlarin anlam
diinyalarina inmek igin giindelik hayatlarini irdelemek gerekir. 21. yiizyildan iti-
baren giindelik hayata dair sosyal bilimlerin neredeyse her alaninda ¢aligmalar
yapildig: goriiliir. Toplumda ve aile yapisinda 6nemli bir yere sahip olan kadin-
lar, glindelik hayatta da énemli fonksiyonlar icra eden bir konuma sahiplerdir.
Bu durum biitiin kadinlarda gegerli oldugu gibi Cingene kadinlarda da azami
6nem arz eder. Arastirmaya katki saglamasi agisindan ¢ingene/dom kadinlarin
giindelik hayatlarini ele alinmasi ve desifre edilmesi ilgili alanyazina katk: sagla-
mast agisindan dnem tasidig: diisiiniilebilir.

Cingene kadinlar, etnik koken, cinsiyet ve sinif kesismesinden kaynakli
yoksullugu, dislanmishgi ve 6tekilestirilmeyi en derinden yasayan dezavantajli
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gruplardan biridir. Ozellikle erkegin diizenli bir isinin olmamasi, erken yasta
evlilikler, esinin ceza evinde olmasi, bosanmalar gibi durumlar kadinin yiik
ve sorumluluklarini arttirmaktadir (Askin, 2021: 142). Bu durumda hayatini
idame ettirmek i¢in calismak ve ayaklar iizerinde durmak zorunda olan ka-
dinlar, daha ¢ok bohgacilik ve ev temizligi gibi giivencesi olmayan giindelik
islerde caligmaktadirlar. Buna ek olarak yeme, i¢me, temizlik ve ¢ocuk bakimi
gibi islerden de sorumludurlar. Buradan da anlasildig iizere tiim etnik toplu-
luklarda oldugu gibi Cingene toplulugunda da kadinlar toplumsal cinsiyete
bagl esitsizlikler ile kars1 karsiya kalmaktadir (Giin, 2016:141). Cingeneler;
kiiltiirleri, yasam bigimleri, etnik kimlikleri ve diinya gorisleri ile giiniimiizde
ozgiinliiklerini hala devam ettirirler. Toplumumuzun etnik kiiltiirel zenginligi
olarak goriilen Cingeneleri daha iyi anlamak ve bu konuda toplumsal farkin-
dalik kazandirmak i¢in onlarin hayatinin derinlemesine incelemek gerekmek-
tedir. Bu ¢aligmanin az da olsa buna katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda aragtirma, Diyarbakir ili Cermik Ilgesi merkez mahallelerden biri
olan Kala mahallesinde yogun bir bicimde ikamet eden Cingene olarak nite-
lendirilmekten ziyade Dom toplulugu icerisinde, Giineydogu Anadolu Bolge-
sinde Asik ve Karagi adi ile kendilerini tanimlayan, Cingene kadinlarin renkli
diinyalarina inebilmek ve giindelik hayat deneyimlerini agiklamak tizere ha-
zirlanmigtir. Asik ve Karagi kadinlarin giindelik hayat pratiklerini sosyolojik
bir bakis acisiyla analiz etmek amaciyla nitel aragtirma modelinin fenomeno-
lojik deseni kullanilarak Cingene kadinlarin anlam diinyalar: desifre edilmeye
calisilmistir. Bu baglamda amagl 6rnekleme yéntemiyle Cermik Ilgesi Kala
Mahallesinde yasayan 18 kadin ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Bu
goriismeler neticesinde elde edilen bulgular betimsel analize tabi tutulmus ve
yorumlanmustir.

2. GUNDELIK HAYATA DAIR SOSYOLOJIK YAKLASIMLAR

Biitiin insanlar giindelik bir yasama sahiptirler. Biitiin toplumlarda giin-
delik hayat deneyimlerinin rutin akis1 herkes tarafindan paylagilir. Ancak bu
rutin deneyimler kisiden kisiye farklilik arz etmektedir. Ornegin beyaz orta
sinif bir erkegin giindelik hayat pratikleri ile siyahi bir is¢i kadinin giinliik ha-
yat pratikleri birbirinden farklidir. Her ikisi de giine hazirlanma, yeme, i¢me,
temizlik vb. gibi ayni temel rutin pratikleri paylassa da bu deneyimlerin versi-
yonu birbirinden ¢ok farklidir. Kadinin sabah ise gitmek i¢in erken uyanma-
s1, ¢alistig is kolu ruhen ve bedene yipratici, ekonomik agidan tatmin edici
olmayabilir ve iste gereken 6zeni gostermedigi takdirde isten atilip her tiirli
yaptirim ile karsilagabilir. Burada goriilen en 6nemli nokta surasidir; birbi-
rinden ayr1 insanlarin farkli hayat deneyimleri bulunur. Insanlarin katildiklari
etkinlik, aktivite ve rutinler onlarin konum ve statiileri ile dogrudan iliskilidir.
Bir takim insanlar i¢in giindelik yasamin nasil sekillendigini anlamak igin iyi
bir sekilde analiz etmek gerekir (Yilmaz, 2021:153-154). Giiniimiiz toplumla-
rinda giindelik hayata dair sosyal bilimlerde her tiir aragtirma yapilmaktadir.



Sosyoloji Alaninda Uluslararasi Calisma ve Degerlendirmeler - 185

Ozellikle giindelik hayat sosyolojisinin genis bir hinterlanda kavusmasi bagla-
minda Scthutz, Garfinkel, Goffman, De Certeau, Lefebvre’nin bu alanindaki
yaklasimlar: 6nemli bir yere sahiptir.

Fenomenoloji alaninda 6nemli kuramcilardan biri olan Schutz, 1960’lar-
da ve 1970’lerin sonlarina dogru fenomenolojik sosyolojiyi Bat1 diinyasinda
temel bir yorumcu sosyoloji sekli olarak gelistirmistir. Fenomen, bir algi nes-
nesi duyularimizla hissettigimiz, gordiigiimiiz ve algiladigimiz bir sey ya da
hentiz agiklayamadigimiz, anlayamadigimiz sira dis1 bir sey, manevi bir giig
olarak tanimlanir. Fenomenoloji, insanlarin igerisinde yasadiklar1 diinyay1 yo-
rumlamalar1 ve anlamlandirmalaridir. Schutz, degisken ve goreli olan sosyal
diinyamizin bizleri giindelik anlamda nasil bir arada tuttugunu ortaya ¢ikar-
maya ¢alisir. Ona gore sagduyu bilgisi, tiplestirmeler ve karsiliklilik gibi g
temel unsurla giindelik hayatin goriiniir diizeni olusturulur Schutz'un sosyal
diinya anlayisi, sosyal diizenin genel kabuller ve yorumlara bagli miizakere
edilmis bir gerceklik oldugunu savunan, yorumcu bir bakis agisidir. Sosyal bi-
limcinin amaci onun 6ziinii anlayabilmektir. Fenomonolog, insanlarin sadece
nasil davrandiklarini degil nigin bu sekilde davrandiklarini anlamak istiyorsa
onlarin gercek eylem ve davranislariyla ilgilendigi kadar duygu, diisiince, giidii
ve diger algilariyla da ilgilenmelidir. Hepimizin kendimize gére diinyalarimiz
vardir. Giindelik diinyamiz asla bizden ayr1 ve bagimsiz bir sey degildir. Sosyal
diinya, bizim iliskilerimiz, diinyamiz, eylemlerimizdir ve sosyal diinyay1 bize
sosyal diinya yapan sey bizim anlayiglarimizdir (Slattery, 2008: 231-234).

Giindelik yasamin ince ayrintilarindan etkilenen Garfinkel ise etnome-
todolojiyi, 6znel ifadelerin ve giindelik hayatin 6rgiitlenmis, sanatsal, devam
eden muhtemel edinimleri gibi diger pratik eylemlerin incelenmesi olarak go-
riir. Bu eylemler ger¢eklestirilirken kullanilan ctimlelerin, nesnelligi/6znelligi
ile pratik eylemdeki karsiliklilig1 ve eylemin giindelik hayat baglaminda ¢6-
ziimlenebilirligi problemleri, etnometodolojinin temel igerigini olusturur (Po-
loma, 1993). Etnometodolojide refleksivite, baglama gonderimlik ve iiye olma
fikri 6nemli kavramlardir. Giindelik yasamda olan her birey, toplumun da bir
tiyesi kabul edilir. Her birey i¢inde yasadigi toplumun kurumlar: igerisinde
biricik ve 6zeldir. Giindelik yasam pratiklerinde her birey, i¢inde yasadig1 top-
lumun tiyesi olarak davranis kaliplarinin bilincindedir ve rutin bir gekilde dii-
stinmeden bunlar1 her giin tekrarlar. Bundan 6tiirii bireyler kendi kiiltiiriine
yabanci degildir. Bu nedenledir ki farkl: kiiltiirlerden katilan yabanci insanla-
rin bazi davraniglari onlara farkli gelebilir (Atici, 2023: 13).

Giindelik hayat sosyolojisinin diger 6nemli isimlerinden De Certeau ise
glindelik yasam1 kurumsallagtirmay1 amag edindigi ¢alismalarinda siradan in-
sana ve onun kullanimlarina, uygulama, giinliik eylemler ve iiretim tarzina
yogunlasir. Siradan insanlarin rutinlerini ve buna kars: sergiledikleri tutum
ve uygulamalari inceler. De Certeaunun giindelik hayat yaklasiminda strateji
ve taktik kavramlar1 6nemlidir. O, ikilikleri asip kisinin giindelik hayatindaki
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kurnazliklarini ve yorumlarini vurgulamaya ¢alisir. Strateji, giicler arasindaki
iliskilerin ancak erk 6znesinin yalitilabilir oldugu anda gerceklestirebilecegi
oyun veya hesaplasma, taktik ise stratejinin uzamlarina hakim olamayacagini
ve sadece digerinin mekénina gizliden sizabilecegini savunur. Taktikler, ken-
dilerine has mekanlar1 olmadigindan onlara bagimlidirlar. De Certeau, bunu
deniz dalgalarinin kayaliklarin girinti ve ¢ikintilarina sizma tesebbiislerine
benzetir. Stratejiler ile iktidar hakim oldugu mekénlari iiretip bicimlendirirler.
Bireyler ise taktikler ile bu uzamlara sizip onlar1 kontrol altina alarak yeniden
iiretirler (De Certeau, 2008: De Certeau, 2009).

Goffmana ise damgalanma ve giindelik hayatta benligin sunulusuna ilis-
kin yaklagimui ile 6nem atfedilir. Damga, Goffman’in anlatimi ile damgalanan
bireye deger verilmeme veya az deger verilme davranisi, bu etikete sahip in-
sanlarin daha az istenilmesi seklinde tarif edilir. Beckere gore ise toplumsal
gruplar, kendi olusturduklar: diizen ve kurallara riayet géstermeyen bireyleri
“disaridakiler” olarak etiketler. Bu nedenle grup dist olan bireyler yani nor-
mal dis alanlar diye etiketlenip damgalanir. Bu sekilde damgalanan bireylerin
sosyal kimlikleri de olumsuz bir sekilde zedelenir. Kimligi zedelenen birey-
ler olumsuz davranis ve durumlar sergiler. Bu kimlik olusum siirecinde 6n
yargilar, en 6nemli tavirlar olarak kargimiza cikarlar. On yargilar, toplumun
etiketlenen kisilere ve gruplara karsi olumsuz tavir alinmasina, dislandirilip
otekilestirilmelerine, ayrimcilik yapilmalarina, hor goériilmelerine ve aidiyet
duygularinin zayiflamasina sebebiyet vermekle beraber toplumsal birlik ve
beraberligin bozulmasina, ¢atisma ve kutuplasmalarin ortaya ¢ikmasina, top-
lumsal hareketliligin olusmasina neden olur (Caylak, 2023:1).

Giindelik hayat1 sosyal teorinin merkezine yerlestiren ilk isim Lefebvredir.
Ona gore giindelik hayat, giindelik eylemlerin bir araya gelerek olusturdugu
birlikteligi karsilar. Lefebvre, giindelik hayatta kadin kavramini ise biyolojik ve
simgesel boyutta ele alir. Oncelikle biyolojik boyutta kadinlar, dogal olarak disi
dogup biyolojik farkliliklar ile ayristirilan 6zelliklere sahiptir. Lefebvre, kadin-
larin biyolojik farkliliklarinin toplumsal iligkilerle nasil baglantili oldugunu
vurgular. Ona gore kadin, sadece dogurganlik ile sinirli olmayip toplumsal,
ekonomik, politik ve sembolik bir¢ok faktor ile sekillenir. Kadinin anlagilmasi,
kadinin toplumdaki yerini daha da gii¢lendirmek ve toplumsal cinsiyete dair
esitsizlik ile miicadele etmek i¢in olduk¢a 6nemlidir. Biyolojik agidan yaratici
durumda olan kadinlar, tarihin baglangicindan itibaren toplumsal bakimdan
pasif ve ekonomik agidan pek iiretken olmayan faaliyetlerle ugrasmislardir.
Bu durum kadinlarin “giindelik hayat iklimi” i¢in var olduklarini ortaya ko-
yar. Giindelik hayatta aktif olabilmek i¢in araglar kullanmak zorunda kalirlar.
Bunun sonucunda giindelik yasamda kalic1 ve derin bir ¢atigma ortaya ¢ikar.
Ortaya ¢ikan bu ¢atigma muglaklik halinde devam eder ve zamanla parc¢alanir.
Kadinlar giizellik, agk ve fedakarlik gibi sanatla etigin degerlerini onlarin haz,
sehvet vb. daha yiiksek degerlerle ¢atigmas: sonucu giindelik hayat edinirler.
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Boylece kadinlar, giindelik hayatin simgesi durumuna gelirler. Lefebvre, ikin-
ci olarak simgesel boyutta ise kadinin sembolik agidan nasil temsil edildigini
inceler. Kadinlar, genel anlamda belirli kalip yargilara, imajlara ve sembolik
temsillere tabidirler. Kiiltiir, dil ve medya kadinlarin toplum tarafindan ne se-
kilde goriildiigiinii ve algilandigini etkiler. Imgesel, simgesel ve pratik olan,
dergi ve gazete gibi yayin organlarinin i¢inde yer alarak giindelik hayatlarini
sekillendirecek mesajlar1 insan zihnine dahil ederek onlara iletirler. Bu mesaj-
lar1 uygulanabilir hale getiren ve ritiiellestiren mevcut kodlar vardir. Bireyler,
bunlar1 giindelik hayatta sahip oldugu istekleri, hedefleri ve planlar1 dogrul-
tusunda ayiklayarak uygulamaya koyar. Bu yayin organlarinin yegéne amaci,
glindelik hayat1 imgesellestirip bireylerin her birinin giindelik yasamlarini tek
tiplestirmektir (Lefebvre, 2007; Is¢i, 2023:148-149). Lefebvre (2020: 91-92)’ye
gore giindelik hayatin agirlig1 ve sorumlulugu daha ¢ok kadinlar tizerindedir.
Kadinlar var olan bu durumu kendi lehine ¢evirerek giindelik hayattan fay-
dalanabilirler. Fakat her durumda da bu yiikii cekmeye devam ederler. Bir¢cok
kadin bu ytikiin agirlig: altinda tutsak kalir. Kimileri i¢in diistinmek bir ¢esit
kagmak demektir; gormemektir, dibe battigini unutmak ve onlar1 dibe batma-
ya iten yapigkan kiitleyi artik algilamamaktir. Kadinlarin belli ikameleri vardir;
kadinin kendisi bir ikamedir. Erkeklerden, hayattan, insanlik durumundan ve
Tanridan sikéayetcidirler. Kadinlar giindelik icinde hem giindelik hayatin kur-
ban1 hem de 6znesidir. Dolayisiyla nesnedirler, ikamedirler (disilik, moda, gii-
zellik...) tistelik kadinlarin ikamelerinin ¢ogalmasi onlarin aleyhinedir. Kadin
hem tiiketici hem alicidir. Hem metadir hem metanin simgesidir.

Giindelik hayatin elestirisi ve incelenmesi daha ¢ok ev kadinin toplumda-
ki yerini ortaya koyar. Giindelik hayat, kadinlar {izerinde etkili olur. Ev kadini,
giindelik yasamin tam merkezinde konumlanir. Bu sebeple de giindelik haya-
tin daha iyi bir sekilde algilanmasi ve anlagilabilmesi i¢in kadinlarin merkeze
alinmasi gereklidir (Lefebvre, 2010; Isci, 2023:149).

3. TURKIYE'DE CINGENELER: DOM (ASIK/KARACI) CINGENELERI

Tiirkiyede yasayan Cingene (Rom/Lom/Dom) niifusu ile ilgili resmi veri
ve net rakamlar yoktur. 1960’1 yillardan itibaren Tiirkiyede etnik koken ve
kimlige dair herhangi bir soru sorulmadigindan bir belirsizlik s6z konusu-
dur. Ancak ERRC/hYh/EDROM beraber yiiriittiikleri arastirmada Cingene
niifusunun Tirkiyede 4,5-5 milyon oldugu tahmin edilir (Marsh, 2008; Giin,
2016: 16). Anadolu tarihinde varlig1 uzun ge¢mis yillara dayanan Cingenele-
rin Hindistandan go¢ ettikten sonra jeopolitik konumundan dolayr Anado-
lu’yu bir gecis giizergahi ve yasam alani olarak sectikleri bilinen bir gercektir.
Giiniimiizde de varliklarint Rom, Lom ve Dom gruplar halinde Tiirkiyenin
cesitli cografi bolgelerinde siirdiiriirler. Daha ¢ok Tiirkiyenin Bat1 bolgesinde
yasayan kamusal dilde “Roman” veya “esmer vatandas” olarak bilinen Romlar,
Cingene gruplar1 arasinda en ¢ok bilinenlerdir. Dogu Karadeniz Bolgesinde
yasayan Lomlar ve Giineydogu Anadolu bolgesinde yasayan Domlar ile ilgili
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veriler yetersizdir. Bunun yaninda Cingene topluluklarinin gocebe bir yasami
benimsemis bir grup olarak tanimlanmas alanla ilgili calismalarin yetersizli-
giyle iliskilidir. Konargoger topluluklarin tiimii Cingene olmadig: gibi, Cinge-
ne topluluklarinin timii de gogebe degildir. Bu baglamda arastirmalarin yapil-
mast alana katki saglamasi agisindan 6nem atfeder. Giiniimiizde Roman veya
Cingene olarak bilinen Romlar, 1923 yilinda Yunanistan'la yapilan Lozan Ant-
lagmasi sonucu Tiirkiye'ye gelen gruplardir. Bu gruplar, niifusun mesleki 6zel-
likleri dikkate alinarak genelde Ege, Trakya ve Karadeniz bolgelerine yerlesti-
rilmislerdir. Romlar, giiniimiizde ¢ogunlukla Aydin, [zmir, Balikesir, Manisa,
Canakkale, Bursa, Kocaeli, Istanbul, Tekirdag, Kirklareli, Zonguldak, Bartin
ve Samsun illerinde yasarlar. Yapilan niifus miibadelesi sonucu tam olarak ne
kadar Rom niifusunun Tiirkiye'ye geldigi net degildir. Yerlestirmelerde sade-
ce Miisliman olmak yeterli goriilmis, irk temelli niifus sayimi1 yapilmamustir
(Kolukirik, 2008: 146-149). Rom gruplar1 dil, kiiltiir ve ekonomik anlamda
Avrupadaki Cingenelerle benzerlik gosterir ve daha ¢ok Tiirkiyede bat1 bolge-
lerinde yasarlar. Meslekleri ile 6n plana ¢ikarlar: kalaycilik, sepetgilik, bohgaci-
lik, hamallik, miizisyenlik vb. meslekleri icra ederler. Cogunlukla kentin kenar
mabhallelerinde toplu bir sekilde yasayip bazi ayrimcilik ve dislanmalara maruz
kalirlar. Kirkin iizerinde dernek ve iki federasyon catisi altinda orgiitlenmis-
lerdir (Arslan, 2023:11). Romanlarin ¢ogu, giiniibirlik yasam siirerler. Genelde
resmi kurumlarda islere giremediklerinden 6zel islerde ¢alisirlar. Eskiden Tiirk
Romanlar1 “Kipt-i Miislim” olarak anilip Cingene adini sevmediklerinden on-
lara Roman denilmesini isterler (Alpman, 2014: 21).

Cingene gruplar1 arasinda Lomlarin kdkenleri hakkinda net bir bilgi yok-
tur. Glintimiiz Lomlarinin 1870 yillarinda Kafkaslarin fethi sirasinda Ruslarin
yuriittiigii etnik temizlik nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmeye zorlanan gruplar
oldugu soylenebilir (Giin, 2016: 15). Giiniimiiz Tiirkiyesinde Lom veya Ana-
dolu agziyla “Posa” ad1 verilen gruplar genel olarak Sivas, Erzurum, Erzincan,
Hopa, Arhavi ve Artvinde yasarlar. Dom ve Rom gruplarinda gériildiigii gibi
Lomlarda beraber yasadiklar: cografi kiiltiirlerle yakindan iliski igerisindedir.
Beraberinde Posa gruplari icerisinde Lom dilinin kullanim1 oldukg¢a zayifladi-
g1, ozellikle genglerin Karadeniz agziyla konusmalarinin belirginlestigi soyle-
nebilir (Kolukirik, 2008:151). Lomlarin ana dili Lomavrendir. Son zamanlarda
daha ¢ok yash kesime hitap eder. Ortalama 60 yas altinin bu dili yeterince akic1
konusmadiklar: saptanmistir. Tam sayilarini kestirmek net olmasa da tahmini
niifuslar1 150.000dir (Koptekin, 2013: 10). Lomlar arasinda bulundugu bél-
gedeki gruplarla biitiinlesme miicadelesinin daha belirgin oldugu belirtilir.
Gegmiste yaygin olarak yapilan meslekler elekgilik ve sepetgiliktir. Egitim ora-
ninin yiikselmesiyle Posalar tarafindan farkli mesleklere yonelmeler yasanmus,
kamu kurumunda ¢alisan niifus oraninda yiikselmeler yagsanmustir. Posalarin
onemli diger 6zelligi ise bircogu yerlesik yasami benimsemislerdir (Kolukirik,
2008:151).
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Ug ana Cingene grubunda yer alan ve genellikle Tiirkiye'nin dogu ve gii-
neydogu illerinde yasayan bir kism1 Domari dillerini konusan Dom gruplari,
Ortadogu cografyasindaki Dom Cingenelerinin Tiirkiye'ye goc ettikten sonra
geldikleri yerlerde farkl: isimlerle anilmiglardir. Genel anlamda bu grup “Asik,
Karagi, Mitrip, Kiirt gocebesi, Kiirt ¢ingenesi” gibi adlandirmalara tabi tutul-
mustur. Domlar, kendilerini daha ¢ok “Pakistandan gelen ozanlar veya Kiirt
gocebesi” seklinde adlandirilmay: tercih ederler. Fakat ayni bolgede yasadik-
lar1 Zazalar ve Kiirtler ise “Asik, Karagi, Mitrip” gibi tanimlamalar yapar. Ote
yandan Domari veya Domca dillerine de sahip ¢iktiklar ifade edilir. Ama bu-
nun yaninda ayn1 bolgede birlikte yasadiklar: diger etnik gruplarin dillerine de
biiyiik 6l¢tide hakimdirler. Bu baglamda Domlarin ¢ok dilli kiiltiir yapilarinin
ortaya ¢iktig1 soylenebilir (Yanikdag, 2021: 71-72). Cingene gruplari icerisinde
Domlarinda gesitli alt gruplarit mevcuttur. Dom gruplarina yore halki tarafin-
dan verilen farkli adlar1 siralayacak olursak bunlar; Diyarbakir ve ¢evresinde
“Asik, Karagi, Tiirkmen”, Adiyaman ve ¢evresinde “Gewende”, Mardin ve ¢ev-
resinde “Mitrip’, Gaziantep ve ¢evresinde ise “Qurbet ve Abdal”. Baz1 bolgeler-
de ise meslek kollarina gore isimlerle anilirlar. Falcy, tilkici, elek¢i, demirci, bo-
hgaci, hurdaci vs. Gogebe yasaminda miizisyenlik yapan ve kéyliiniin tiriiniine
hizmet veren, falcilik ve sifacilik yapan, kii¢iik ¢apta ticaret ve tarlalarda bagak
yapan Domlar, yerlesik yasama gectigi donemde ise daha biiyiik sehirlere yer-
lesmis olup bir¢ok meslekleri yok olmakla birlikte yeni strateji ve is kollar:
gelistirmislerdir. Mevsimlik tarim is¢iligi, hurdacilik, ¢igekgilik, miizisyenlik
gibi cesitli islerde ¢alisip semt pazarlarinda eski esya satis1 gerceklestirirler.
Domlarin gogebe yasamdan edindikleri meslekleri yok olmus olsa da hala bir
kismi gogebe yasam siirdiiriirler. Hurdaci, disci, kalayci, miizisyen ve tarim
isleri yaparlar (Gezicier, 2019: 16-17).

KARADENIZ
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Sekil 1. Tiirkiyede Rom, Dom ve Lom Gruplarinin Cografi Dagilimi (Kolukirik,
2008: 148).
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Cingene siniflamasinda Dom gruplari igerisinde Kara¢i Cingeneleri, Tiir-
kiyede cografi sekilde dagilimlari, yasayis bicimleri, ntifuslari, kiiltiirel 6zel-
likleri ile ilgili yeterince bilgi ve kaynak yoktur. Yapilan arastirmalar, Karagi
Cingenelerinin daha ¢ok giiney illerinde yasadigini gosterir. Karagi Cingene-
leri, Suriyeden go¢ etmeleri ile beraber gezgin yasam kiiltiirlerini bir siire daha
devam ettirmislerdir. Daha sonra sehirlerin kenar mahallerinde yerlesik ha-
yata ge¢mislerdir. Bugiin Karaci Cingenelerinin bir¢ogu Mardin, Adiyaman,
Mersin, Hatay, Sanlurfa ve Diyarbakir illerinde yasamlarini idame ettirirler.
Genelde kis aylarini kentsel bolgelerde gegirirler. Bahar aylarindan itibaren ise
yeni yerlere go¢ ederler. Diger etnik gruplarda oldugu gibi dislanmishik Karaci
Cingenelerinde de goriiliir. Bu diglanma ve 6tekilestirme hissi, Karaci Cinge-
nelerini de hayattan kopuk, disariya kapali gruplar haline getirir. Yasadikla-
r1 gevrede her ne kadar bu denli 6tekilestirilseler de onlar, ¢evre ile uyum ve
stik@inet icerisinde yasamaya 6zen gosterirler. Fakat kendilerine ait geleneksel
yasam bigimlerini de siirdiirmeyi ihmal etmezler (Arslan, 2023:14). Diyarba-
kir ve gevresinde yasayan dom gruplari icerisinde yer alan ‘AsiKlar ise Halk
Edebiyati literatiiriinde ‘saman, kam, baksr’ gelenegine kadar inen ‘ozan’ an-
lam1 olan ve miizisyenlik-giraklik gelenegini isaret eden ‘Asik’ (Sapkali A ile)
adiyla nitelendirilmistir. Asik (Sapkasiz A) adini ise miizisyenlik alaninda ¢a-
lisan Cingene grubuna yerel halk tarafindan miizisyenlik yapmalar1 ve gocebe
yasa siirmeleri dolayisiyla verildigi disiiniiliir. Peripatetik Asik (Sapkasiz A)
Dom topluluguna Asik (Sapkasiz A) ad1 verilmesi de gogebe yasam ve miizis-
yenlik disinda herhangi bir nedeni yoktur. Anadoluda Asik (Sapkali A) gele-
neginden gelen kisiler mevcut iken Asik(Sapkasiz A) toplumunda da gruplar
mevcuttur ve olusumu soy bagi ile gerceklesir. Bu gruplar miizisyenligi sadece
ekonomik anlamda gegimlerini temin etmek maksadiyla yaparlar (Gezicier,
2019: 19-1-20). Diglandirilmis ve 6tekilestirilmis bircok Cingene grubunda ol-
dugu gibi Domlar da gesitli mit ve efsaneler anlatarak Cingeneligini reddeder-
ler. Bu durum arastirma yapilan Diyarbakir ili Cermik ilgesinde Agik ve Karagi
gruplarinda yaygin olarak gézlemlenmistir. Literatiirde Dom gruplari arasinda
konumlandirilan Agik ve Karagi Cingeneleri iilkemizde daha ¢ok Giineydo-
gu Anadolu Bolgesinde yasarlar. Bu cografya icerisinde yer alan Diyarbakir ili
Cermik il¢esinde sayilar1 yapilan ¢evre arastirmasi, gozlem ve goriismelerden
alinan bilgiler dogrultusunda sayilar1 1300 civaridir. Cermik ilgesinde yasa-
yan Cingeneler asla kendilerini Cingene olarak tanimlamaz ve bu nitelemeyi
sevmezler. Bir kisim kendisini Asik bir kisim Karagi olarak tanimlar. Ozellikle
erkek Agiklar, davulculuk ve discilik sektoriinde kendilerini gelistirdiklerini
dile getirmislerdir. Cermik’te yasayan Asik ve Karaci erkekler de diigiinlerde,
ramazan aylarinda, siyasi miting ve toplantilarda davul ¢alarlar ve Asik ismi-
nin de buradan geldigini beyan etmislerdir. Ramazan aylarinda davul ¢aldikla-
rinda yerli halkin kendilerine bahsis verip tesekkiir ettigini de belirtmislerdir.
Son zamanlarda diigiin salonlarinin a¢ilmasiyla davulculuk sektoriinde ciddi
azalmalar goriildiigii bu yiizden farkl: is kollarina yoneldiklerini dile getirmis-
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lerdir. Farkl: is kollarina yonelerek (dis¢ilik, balik¢ilik, hurdacilik, insaat is¢ili-
gi, garsonluk, glindelik temizlik isleri, hamallik... vb.) yerli halka bir biitiin ha-
linde yasamaya baslamislardir. Bunun disinda ailece mevsimlik tarim isciligi
yaparlar. Asik ve Karagi kadinlar ise ge¢miste bohgacilik yaptiklarini fakat son
zamanlarda bohcacilik mesleginin popiilerligini yitirdigini dile getirmislerdir.
Kadinlar genelde ev isi, temizlik, yemek, ¢ocuk bakimi gibi gérevlere tistlenmis
olup ailece mevsimlik tarim isciligine de giderler. Bunlarin yaninda 6zellikle
kendini Asik diye tanimlayanlar sehre daha ¢cok adapte olduklar: goriilmiistiir.
Bayramlarda ilcenin Asik olmayan ileri gelen asiret aileleri ile bayramda ev
ziyaretlerinde bulunduklar: da goriilmiistiir. Dedeleri zamanindan beri ilgede
yasayan birkag aile Asik olmayan birkag aile ile kirvelik iliskisi oldugu belir-
lenmistir. Asik kadinlardan bir kacinin ilgenin ileri gelen taninmis ailelerin
evlerine giindelik temizlik islerine gittikleri tespit edilmistir. Bu da ilge halki ile
aralarinda giiven iliskisinin ne kadar ilerledigini gosterir. Bu baglamda her ne
kadar bazi konularda diglansalar da bazi noktalarda biitiinliik icerisinde yasa-
diklar1 goriiliir. Diyarbakir Cermik ilgesinde yasayan Asiklar ve Karagiler her
ne kadar Cermik halki ile bazi konularda uzlasim saglasa da ¢evreye bir zarar1
ve olumsuz davranigi olmasa da maalesef tizerine etiketlenen olumsuz imaj ve
durumlardan kendilerini kurtaramamislardir. Bu yiizden sehrin kenar mahal-
lelerinde topluca disariya kapali bir sekilde yasamlarini stirdiiriirler. Zaman
zaman birtakim ayrimcilik ve diglanmalara maruz kalabilirler. Ozellikle okul-
larda yasanan diglayici tutum ve davranislar cocuklarin egitim 6gretimlerini
olumsuz yonde etkiler. Baz1 Asik aileler ise bulunduklari mahalleden ayrilip
Asik olmayan ailelerin yogunlukta oldugu mahallere taginip bir nevi yasayisla-
rin1 degistirerek kendi kimliklerinden siyrilmaya ¢aligirlar.

llgenin Agik ve Karaci olmayan yasl kisilerden alinan bilgiler dogrul-
tusunda, Cermik'te yasayan Dom Gruplarinin bir kismina Asik bir kismina
Karaci denildigi tespit edilmigtir. Ozellikle 90’l1 yillarda Agiklarin ekin zama-
ninda kirsal mahallelerde koyliiler ile imece usulii ¢alistiklarini belirtmislerdir.
Koyliiler ve tarla sahipleri is bitiminde toplanan mahsuliin bir kismin1 yap-
tiklar1 beden isciligi karsisinda calisan Asiklara verirmis. Bu sekilde calistig
yerlerde gegici olarak tarlalarda ¢adir kurarak yasarlarmis. Zamanla yore halk:
ile olumlu iligkiler kurmaya baslamiglar. Bu baglamda Agiklar ikamet ettik-
leri bolgede zamanla arazi satin alip kalici yurt edinmislerdir. Diyarbakir ili
Cermik ilgesinde yasayan ilgenin ileri gelen yerli ve en yash bireyi ile yapilan
goriismede Asik ve Karagi gruplariin yerli halkin giivenini kazanmak igin
gegmisten bugiine gabaladiklarini beyan etmistir. Bununla ilgili yash birey su
anisin1 anlatmistir: “Eskiden koylerde ve ilcede diigiinlerde Asiklar davul ¢a-
larlard: ve zenginlerin dniinde oynar iizerine para atilmasin isterlerdi. Bir giin
yine diigiinde davulun iistiine sag cebimde bir miktar yiiksek para sol cebimde
ise diigiinde atmam icin bozdurdugum paralar vardi. Ceplerimi yanlishkla bir-
birine karistirip baya yiiksek miktar para attim kendilerine. Paray: fark ettim
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fakat kendime yakistirmadigim icin kendilerinden almadim. Diigiin sonunda ise
Asik davulcunun yanima gelip ben paraniza karismadim yanls attigimzi fark
ettim bu yiizden size geri veriyorum demistir. Bu hareketi karsisinda ¢ok duy-
gulandim? Yash bireyin anlattig1 bu anisinda da goriildiiga gibi Asik gruplar:
yerli halkin giivenini kazanmak i¢in paray: geri iade ettikleri gortilmiistiir. Bu
hikaye, Michel De Certeaunun taktikler ve stratejiler kavramlari ile iligkilen-
dirilebilir. Asik gruplar yasadig: toplumda kendilerini kabul ettirmek ve gii-
venlerini almak i¢in giindelik hayatta yasanan durumlar karsisinda bir takim
stratejiler gelistirirler.

4. ARASTIRMA YONTEMI

Bu arastirmada Diyarbakir ili Cermik ilgesinde yasayan toplumun etnik
siniflarindan biri olan Cingene kadinlarin giindelik hayat deneyimlerinin fe-
nomonolojik bir bakis agisiyla irdelenmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda
Cingene kadinlarin yagayis bi¢imleri, kiltiirel ozellikleri, ekonomik yasam
tarzi ve glindelik hayat deneyimlerine iliskin agiklamalar gelistirilir. Cingene-
ler ile ilgili yapilan ¢aligmalarin yaninda Cingene kadinlarin giindelik hayat
pratiklerinden hareketle anlam diinyalar: desifre edilerek alan yazina katki
saglamak amaglanir. Diyarbakir ili Cermik il¢esinde yasayan Dom gruplar:
icerisinde Asik ve Karagi olarak nitelendirilen Cingene kadinlar ile ilgili her-
hangi bir sosyolojik bir arastirmanin yapilmamas: yontemsel bakimdan ¢a-
ligmanin 6zgiinliigiinii ortaya koyar. Ayrica ¢alismanin, ¢ingenelerin bulun-
duklar ilgede kendilerine ait bohem yasam tarzinin yani sira toplumsal ha-
yatta karsilagtiklar1 zorluklarin olumsuz tarafinin daha iyi goriilebilmesi ve bu
olumsuzluklarin 6niine gecilmesi i¢in adim atilmasi yolunda literatiire katki
saglamak ve toplumsal farkindalik kazandirma amaci tagidig1 da soylenebilir.
Bu arastirmada, nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Diyarbakar ili Cermik
ilcesinde Dom gruplar igerisinde Asik ve Karagi kadinlarin giindelik hayat
pratik ve deneyimlerini tespit etmek gayesiyle nitel arastirma yontemi tercih
edilmistir. Calisma, nitel aragtirma modellerinden olgu bilim(fenomonoloji)
aragtirma deseni ile hazirlanmigtir. Burada uzun yillardan beri ikamet eden
Asik ve Karagi Cingene kadinlarin giindelik hayatta ne gibi islerle ugrastik-
lar1, hangi meslek grubuna dahil olduklari, evlilik, cocuk yetistirme, ev igi ev
dis1 is bolimii, sosyal dislanma, komsuluk iliskileri baglamlarinda giindelik
hayat ritiiel ve aktivitelerindeki roliine odaklanilarak onlarin rutin deneyimle-
rinin sosyolojik a¢idan fenomonolojik bir yaklagim bi¢imi ile analiz edilmesi
planlanmistir. Bu ¢ercevede genel anlamda Cingene kadinlarin giindelik hayat
pratiklerinin neler olduguna dair bir sorgulamadan hareket edilir. Bu aragtir-
manin katilimcilarini, aragtirmanin evrenini olusturan Diyarbakir ili Cermik
ilcesi Kala mahallesinde yasayan Dom gruplar igerisinde yer alan Asik/Kara-
¢i kadinlar olusturur. Arastirma 6rneklemi ise drneklem yontemlerinden biri
olan amagli 6rnekleme etrafinda 18 ile 65 yas araliginda 18 Dom (Asik/Karagi)
kadin olarak belirlenmistir. Amagl 6rnekleme, olasilik temeline dayanmayan
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ve aragtirma sorunsalina hizmet edecek bir 6rnekleme cesidi olarak deger-
lendirebilir. Bu baglamda Kala mahallesinde yogun bir sekilde yasayan Dom
kadinlar ile goriismelerin bu yontemle yapilmasi arastirmanin giivenirligi ve
gegerliligi agisindan 6nemli bir katk: saglar. Katilimcilarin 18 ve 65 yas arasi
secilme nedeni aile, evlilik, cocuk, is boliimii hakkinda daha saglikli veriler
elde edilmesidir. Gergeklestirilen goriismeler elde edilen verilerin benzesmesi
ve doygunluga eristiginin anlasilmasiyla katilimer sayist sinirlandirilmistir. Bu
arastirmaya konu olan veriler, 01.12.2023- 01.03.2024 tarihleri arasinda Di-
yarbakir ili Cermik ilgesi merkezinde Cingene gruplarinin yogun olarak ika-
met ettigi Kala mahallesinde Cingene kadinlar (Asik/Karagi) ile yapilan mii-
lakatlar, goriigmeler ve gozlemler cercevesinde bir araya getirilmistir. Veriler
yar1 yapilandirilmis gériisme formundaki sorular katilimcilara sorularak elde
edilmistir. Literatiir arastirmasi yapilarak hazirlanan sorularla pilot uygulama
yapilmustir. Pilot ¢aligma yapilan katilimcilar arastirma kapsami diginda bira-
kilmigtir. Gortisme formunun gegerlilik ve glivenirligini arttirmak amaciyla
uzman goriisti alinip goriisme formunun son hali uygulanmistir. Goriisme es-
nasinda formda yer alan sorular disinda agiklayici birkag soru da eklenmistir.
Gortgmeler, giivenirlilik ve veri kayb1 olmamasi agisindan katilimeilarin bilgi-
si ve izni dahilinde kaydedilmistir. Ayrica goriisme yapilmadan 6nce katilimci-
lara kimlik bilgilerinin gizli kalacag, sadece bilimsel bir amagla diistincelerine
yer verilecegi konusunda bilgilendirme yapilmistir. Gortigme ve miilakatlar,
bizzat arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir. Gortisme ve bulgularin
mahremiyet ve giivenilirligini saglamak i¢in katilimcilarla birebir haneleri zi-
yaret edilerek goriismeler gergeklesmistir. Yapilan her goriisme ortalama 45
dakika stirmustiir. Katilimcilarin mahremiyet ve gizliligi esas alindig1 i¢in ka-
tilmailar K1, K2, K3...... K18 seklinde kodlanmis olup bu sekilde temalarina
gore betimsel analiz gergeklestirilmistir.

5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Arastirmaya katilan dom (asik/karagi) kadinlarin sosyo-demografik 6zel-
likleri Tablo 1. de sunulmustur. Goriismeyi kabul eden ve arastirmaya goniilli
dahil olan kadinlarin medeni durumu, yas, egitim, evlenme yasi, kendilerinin
etnik olarak tanimlama bi¢imleri, cocuk say1s1, meslek, barinma, sosyal giiven-
lik durumlari @izerine genel bilgiler verilmistir.

5.1. Cingene Kadinlarin Sosyo- Demografik Ozellikleri

Katilimcilarin yas dagilimi 18 ile 65 yas arasinda degiskenlik gosterir.
Gorisiilenlerin yas ortalamasi 34’tiir. Kadinlarda ortalama evlilik yas1 17dir.
Kadin katilimcilarin evlilik yas ortalamasinin diisiik olmasinin nedeni Dom
gruplar1 arasinda erken yasta evlenmenin yaygin olmasidir. Cingene (Asik/Ka-
raci) kadinlarda genelde ¢ocuk sayisi 4 ve tizeridir. Cocuklarin yaslar1 genelde
0-18 arasidir. Hanede ¢ok nadir 20 yas iistii gocuk bulunur. Bunun sebebi yine
¢ocuklarmin erken yasta evlenmeleridir. Ayrica katilimcilarin ¢ogu Cermik
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dogumlu olup Siverek-Tunceli-Elazigdan ilceye goc ile gelen farkli katilimcilar
da mevcuttur. Evlenme bicimleri agsindan katilimcilarin 2’si bekardir ve seve-
rek evlenmek istediklerini dile getirmislerdir. 9 kadinin goriicii usulii/akraba
evliligi yaptig1, 3 kadinin severek evlendigi, 4 kadinin ise Cingene gruplarin-
da oldukga sik rastlanan evlenme sekli olan kagarak evlendigi belirlenmistir.
Egitim durumlar1 bakimindan 10 katilimcinin okuma yazma bilmedigi, 1 ki-
sinin okuryazar oldugu, 5 katilimcinin ilkokul terk oldugu, 2 katilimcinin ise
ortaokul terk oldugu ve bu baglamda ¢ingene kadinlarin egitim seviyelerinin
oldukga diisiik oldugu tespit edilmistir. Goriismeler esnasinda bazi kadinlarin
eslerinin yaninda olmasindan otiirii eslerinin egitim seviyelerinin kadinlara
gore daha yiiksek oldugu goriisme esnasinda gozlemlenmistir. Diger Cingene
gruplarinda oldugu gibi Asik/Karagi Cingenelerinde de egitimde cinsiyet fark-
liliklar: dikkat ¢ekicidir. Kadin Cingenelerin egitim diizeyi erkek Cingenelere
gore oldukea diisiik seviyededir. Okuma yazma bilmeyen bir¢ok kadin var-
dir. Cinsiyet farklilig1 kadin Cingenelerde yogun bir sekilde gozlemlenmistir.
Ozellikle kiz cocuklarinin evde annelerine ev islerinde, mutfakta ve cocuk ba-
kiminda yardim etmesi okul siralarinda olmasi gereken yasta egitimden uzak-
lagmalarina sebep olur. Bunun yaninda ailece mevsimlik tarim is¢iligi ve erken
yasta evlilikler, akran zorbaligy, ailede egitim konusunda 6rnek teskil edecek
bireylerin bulunmamasi gibi faktorler ¢ocuklarin egitimden uzaklagsmalarina
yol agar. Egitim-6gretim bireyleri sosyal hayata hazirlamada onemli bir yere
sahiptir. Egitim, kisilerin istendik davranislar sergilemesinde ve sosyal hayata
uyum saglama agisindan 6nemli, gerekli ve zorunlu bir siiregtir. Ne yazik ki
bazi gruplar egitim stireglerinde dezavantajli konumda yer almaktadir. Bu de-
zavantajli konumda yer almalarinin arasinda hem kendilerinden hem de ken-
dilerinden bagimsiz bir sekilde gelisen sebepler rol oynar.

Gegmisten bugiine Cingene gruplar egitim siireglerinde bir dizi zorluk ve
sikintilar yagarlar. Cingene gruplarinin egitim- 6gretime katilimlar1 konusun-
da birgok arastirmaci benzer bulgular elde etmislerdir. Bu benzer sonuglarin
elde edilmesinin nedeni Cingene gruplarinin yasam sekli ve gesitli diglanma
ve Otekilestirilmelere maruz kalmalaridir (Arslan, 2023: 2). Bu arastirmada
da egitim seviyesi oranlarinin diistikliigii géz oniine alindiginda ilerisi i¢in de
iyimser bir tablonun ¢izilmesinin pek de miimkiin olamayacag1 anlagilir. Ciin-
kii egitimden uzaklasma, Asik/Karaci olan gruplar ile Asirler (Asik ve Karagi
gruplarimin kendilerinden olmayan diger gruplara verdikleri isim) arasindaki
olumsuz tutum ve 6n yargilar1 pekistirir. Birbirleri arasindaki farklilagsmay1 da
arttirir diyebiliriz. Clinkii Agik ve Karagi ¢ocuklarinin yaygin olarak egitim-
ogretim gordiikleri okullarda 6gretmen ve idarecilerle yapilan goriismelerde
de bu fark gézlemlenmistir. Ancak onlar egitim ile aradaki farkin giderilebi-
lecegini dile getirmislerdir. Idareci ve 6gretmenler ile yapilan goriigmeler de
Dom aile ¢ocuklarinin erken yasta okulu birakmalarinin nedenleri arasinda
mevsimlik tarim is¢iligi, hurdacilik, 6zellikle kiz gocuklarinda erken yasta ev-
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lilik, hanede kendisine egitim konusunda 6rnek tegkil edecek bireylerin olma-
yis1, ebeveyn mesleklerine yonelim (dis¢ilik, davulculuk, hurdacilik, perdecilik
vb.), akran zorbalig1 ve diglanma gibi etkenler ileri siirtilmistiir. Asik/Karagi
kadinlarin meslek gruplarina bakildiginda 18 kadinin da ev hanimi oldugu
ayn1 zamanda ailece mevsimlik tarim isciligi yaptiklar: tespit edilmistir. 2 ka-
din ise ozellikle kig aylarinda hava sartlarinin uygun oldugu giinlerde ek gelir
saglamasi agisinda bohgacilik yapar. Dom kadinlar, mevsimlik tarim is¢iligi ve
bohgacilik yaptiklar igin giindelik hayatta yiikleri daha agir oldugu gozlem-
lenmistir. Hem tarla iglerinde ¢alisip hem cadir ve evde kendilerine atfedilmis
birtakim goérev ve sorumluluklar1 da yerine getirirler. Bu nedenle giindelik
hayatta is yitkit Dom erkeklere gore daha agirdir. Diger etnik topluluklarda
oldugu gibi Cingene gruplarinda da toplumsal cinsiyete dair gesitli esitsizlikler
goriliir. Ek gelir saglamak amaciyla bohgacilik yapan katilimcilara sorulan bo-
hgacilik mesleginde azalma var midir? sorusuna katilimeilar su sekilde cevap
vermistir: “Eskiden koy koy gezer perde ve yolluk satardik ama simdi koylerde
bile is yapamiyoruz. Herkes her seyini ya internetten aliyor ya da geliyor diik-
kanlarda evinin sekline gore aliyor. Bu yiizden eskisi gibi is goremiyoruz. Sadece
kis aylarinda havanmn giizel oldugu giinlerde merkezde bohgacilik yapiyorum.
Ciinkii koylere gidersem benzin param bile ¢ikmiyor” (K18)(K15)(K13) ifade-
lerinde de anlagilacag: iizere bohgacilik mesleginin kendi igerisinde git gide
azaldig1 soylenebilir. 3 kadinin ise esi ve yetiskin erkek ¢ocuklari olmadig i¢in
mevsimlik tarim is¢iligini tercih etmedikleri giindelik temizlik is¢iligi yaptik-
lar1 belirlenmistir.

Barinma durumlar1 bakimindan katilimcilarin 11’1 miilkiyeti kendisine
ait miistakil bir evde oturdugu, 7’sinin ise kiract oldugu tespit edilmistir. Kira-
da oturan katilimcilarin ayn1 mahallede yakinlarina ait evleri kiraladiklar1 go-
rilmiistiir. Kirada oturan katilimcilar “Kaynanam iistiinde yasryorduk evimiz
kalabalikt1 goriimcelerim ve kayinlarim vardi, kiigiik iki gocugum var mec-
bur bagka eve ¢iktik evimiz sobali ve eskidir dogalgazli binalarda oturmaya
giliciimiiz yoktur”(K6,K12,K14) sozleriyle dile getirmislerdir. Bu ifadelerde de
anlasilacag gibi bazi ailelerde gelini eve alma adeti hala devam eder. Zamanla
ayr1 eve ciktiklar: goriiliir. Bunun temel nedeni ise maddi yetersizlik olarak
degerlendirilir.

Dom kadinlarin ¢gogunun kendisine ait evde oturmalar1 uzun yillardan
beri Cermik ilgesinde ikamet edip yerlestiklerini gosterir. Dom (Asik/Kara-
¢i) gruplar1 genelde hep beraber ayn: mahallede ikamet ederler. Birkag aile
ayr1 mahallelere tasinmistir. Genel anlamda hep birlikte ayn1 mahallerde ika-
met etmeyi tercih etmektedirler. Bu da her ne kadar Cermik ilgesinde uzun
yillardir ikamet etmelerine karsin yine de disariya kapali olduklarini gosterir.
Sadece kendi aralarinda bohem yasam bi¢imini benimsemislerdir. Cermik il-
cesinde yagayan Dom gruplari igerisinde Asik ve Karagi olarak siniflandirilan
gruplarin da ekonomik ve sosyal anlamda yeterince gelismemis olan Kala Ma-
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hallesinde ikamet ederler. Kala mahallesi, kentin en eski mahallesi niteliginde
olup yol, ulagim, iletisim ve sosyal aktivite olarak kentteki diger mahalleleri
geriden takip eder. Son zamanlarda Sinek ¢ay1 yatagindaki Haburman koprii-
st etrafinda yapilan sosyal tesisler Kala Mahallesine yakin olsa dahi, Asik ve
Karagi dom gruplari ekonomik durumlari ve dislanma korkusundan 6tiirii bu
mekanlara gitmeyi tercih etmezler. Fakat kendi mahallerinde arsalarinda yeni
evler inga etmeye devam ederler.

Tablo 1. Cingene Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

<
5 g z g £ 2
T — 8 K1 g g 5 g E
S —§ § = = 8 = ERR- —é ! =
S & & B § T2 2 38 & g 3 2
- - g @ ¢ O oM = A 3
K1 50 Evli Agik 14 Goriici 8  Okuryazar Evkadin/ Evsahib1 GO
degil mevsimlik tarim
igcisi
K2 34 Imam Karagi 17  Severek 4  Okuryazar Ev Kira GO
nikahl degil kadimimevsimlik
tarim isgiligi
K3 40 Evli Karagi 16  Kagarak 9  Okuryazar Evkadini/ Kira GO
(kuma) degil mevsimlik tarim
iscisi
K4 37 Evli Agik 18  Goriicii 6  Okuryazar Evkadini/ Ev sahibi GO
degil mevsimlik tarim
iscisi
K5 63 Evli Asik 15  Gortci 9  Okuryazar Evkadini Evsahibi GO
degil
K6 25 Evli Asik 19 Severek 2  Ilkokul terk Evkadini/ Kira GO
mevsimlik tarim
isgisi
K7 45 Dul Asik 17 Goriicii 5  Okuryazar Evkadini/giindelik Ev sahibi GO
degil isler
K8 41 Evli Asik 18  Goriici 5  Okuryazar Evkadini/ Ev sahibi GO
degil mevsimlik tarim
iggisi
K9 19 Bekar Asik - - - Ortaokul  Evkadini/ Ev sahibi GO
terk mevsimlik tarim
iscisi
K10 34 Evli Asik 18 Kagarak 4  Okuryazar Ev kadini/boh¢act Evsahibi GO
degil /mev. tarim is¢isi
K11 38 Bosanmis Asik 17 Kagarak 7  Okuryazar Evkadini/giindelik Evsahibi GO
degil isler
K12 27 Evli Karagi 20  Goriici 2 Okuryazar Evkadini/mev. Evsahibi GO
tarim iggisi
K13 29 Esiterk Asik 18  Goriici 4  Ilkokul terk Evkadini/giindelik Kira GO

isler
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K14 32 Evli Asik 21 Goériici 4  [lkokul terk Evkadini/ Kira GO
mevsimlik tarim

iscisi

K15 23 Evli Asik 20  Severek 1  Ortaokul  Evkadini/ Kira GO
terk mevsimlik tarim
isgisi
K16 22 Bekar Asik - - - Ilkokul terk Evkadiny/ Ev sahibi GO
(nisanli) mevsimlik tarim
igcisi
K17 28 Evli Asik 17 Kagarak 2  Ilkokul terk Evkadini/ Kira GO
mevsimlik tarim
isciligi
K18 40 Evli Asik 16  Goruci 6  Okuryazar Evkadini/bohgact Evsahibi GO
degil

/mev. tarim is¢isi

GO: Geliri aylik briit asgari {icretin iigte birinden az olanlar (2024 y1l1 he-
saplamasina gore 0-6.667,49 TL altinda gelir)

5.2. Giindelik Hayat Pratikleri Baglaminda Dom Kadinlar

Dom (Asik/Karagi) gruplari igerisinde yer alan Cingene kadinlarin giin-
delik hayat deneyimleri temalar halinde katilimcilarin goriisleri yorumlanarak
desifre edilmeye ¢alisilmisti. Hemen hemen biitiin Cingene gruplarinda ol-
dugu gibi Dom gruplar1 da disariya kapali gruplar olarak bilinir. Dom kadin-
larin hayatlarin1 daha iyi anlamak, giindelik hayatlarini giin yiiziine gikarip
onlarla empati kurabilmek ve anlam diinyalarina girebilmek i¢in katilimcilara
sosyo-demografik sorulardan sonra aile hayati ve giindelik hayata dair sorular
yoneltilmistir. Bu sorulara verilen cevaplar dogrultusunda temalar olusturulup
bulgular betimsel agidan analiz edilmistir.

5.3. Kendilerini Tanimlama Sekilleri

Tiirkiyede Domlar kendi igerisinde Gevende, Mitrip, Kalburcu, Karagi,
Tilkici, Arabaci, Nalbant¢1 vb. adlarla mesleklerine gore nitelendirmelerle ya
da etnik isimlerle bilinmektedir. Yagadiklar1 cografyada ve yaptiklar1 meslek
dallarindan 6tiirii isimleri bolgeden bolgeye farkliliklar gosterir. Kendilerini
tanimlama ve isimlendirme seklini daha iyi anlamak adina; kendinizi Cingene
olarak tanimliyor musunuz? sorusuna katilimcilarin cevaplari su sekildedir:
“Siverek’in kiziyim ben. Biz asla Cingene degiliz bize Asik derler. Asiklar ayridir
asirettir bizimkiler davul ¢alar diigiin salonlar yiiziinden meslegimiz yok oldu.
Simdi ailece tarlada ¢apaya, findiga, pamuk ve misira gidiyoruz.” (K8).Asik ile
Cingene aymi degildir Asiklar ¢alisir namusuyla para kazanir ama Cingeneler
duydugumuz kadariyla onlar hala el agiyor dileniyorlar” (K7)(K16)(K17).“Biz
Cingene degiliz, onlar bizden farklidir. Onlarin dilleri ile bizim dilimiz ayni de-
gildir. Biz Tiirkge, Zazaca, Kiirtge konusuyoruz, biliyoruz, gidip tarlada ¢alisiyo-
ruz kimseye el agmiyoruz. Ama Cingeneler Asiklardan ayridir onlar hala dilenci-
lik, hirsizlik ve kotii isler yapiyorlar ama bazi Cingenelerin giinahini almiyorum
hepsi ayni degiller ama biz ayriyiz Cingeneler ayri bize Asik derler asiretimiz
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belli. Biz Elazigdan gelmisiz bize Macir de diyorlar. Kithk zaman: dedelerimiz
diyar diyar gezip bugday toplamislar bu yiizden Asik- Karagi ismi bize yapismis
simdi kimse bugday toplamiyor. Sonra Elazigdan Cermike tasinmiglar 27 yildir
Cermik’te yastyoruz. Davulcuyuz ama diigiin salonlar: ¢iktigindan beri mesle-
gimiz de elimizden alindi biz de tarima gidiyoruz.” (K1). Asik gruplarinin ken-
dilerini Cingene olarak gormedikleri ve ¢ingene denilmesine kars: 6n yargili
olduklar1 sdylenebilir. Asik gruplar: genelde diigiin ve siyasi mitinglerde davul
calarak gecimlerini saglarlar. Fakat diigiin salonlarinin agilmasiyla meslekleri-
ne olan ihtiyag her gecen giin azalir. Issiz kaldiklar1 igin ailece mevsimlik ta-
rim isciligi yaparak geginirler. Mevsimlik tarim is¢iligine hem kendi tercihleri
hem de issiz kaldiklar1 i¢in zorunlu olarak yaptiklar: da séylenebilir. Dilenme
kiiltiirlerinin olmadigini birgok katilimer dile getirmistir. Cingene gruplarinin
kendi igerisinde de ayr1 gruplar mevcuttur. Asik ve Karagi kadinlar kendilerini
Cingene olarak tanimlamadiklar: gibi Cingenelere de bazi sdylenceler nede-
niyle 6n yargi ile yaklagirlar.

Cingene gruplarinin, kendilerini tanimlama sekilleri belirli durumlara
gore sekillenir. Bu tanimlama farkliliklar1 en ufak bir sohbette bile ortaya ¢1-
kabilir. Bir an Tiirk oldugunu beyan eden bir Cingene baska bir ortamda bir
anda Cingeneligini vurgulayabilir. Bu durum geliskili goriilmemelidir. Aslinda
bu durum tam tersine 6zdeslesmenin hakim oldugu iliskiler ve durumlarla bir
arada uyum igerisinde islevsel ve degisken olan farkli konumlandirmalar, tem-
siller ve 6z temsiller araciligiyla nasil isledigidir. Bu sebeple Cingenelerin Dogu
Anadoluda Kiirtlerle yakin iliskiler kurarken ve Kiirtliiklerini 1srarla vurgular-
ken bir baska bolgede ise Tiirklerle bag kurarak Kiirtlerle olan mesafelerini
vurgularlar (Ozatesler, 2016: 59). Bu durum aragtirma yapilan Diyarbakir ili
Cermik ilgesinde yasayan Cingene gruplarinda da tespit edilmistir. Goriisme
ve ifadelerinden de anlasilacag: iizere kendileri Cingeneligi reddederler. Cin-
genelere kars1 olumsuz tutum ve 6nyargilar1 vardir. Kendilerinin Tiirkge, Kiirt-
ce ve Zazaca bildiklerini dile getirirler. Ozellikle Cermik yerli halki, Kiirtler ve
Zazalar ile iliskilerinin iyi oldugunu beyan etmislerdir. Uzun yillardir Cermik
ilgesinde ikamet etmeleri yerli halk ile uyumlu yasamalarini saglamistir. Za-
manla farkls i kollarina(discilik, esnaflik gibi) yonelmeleri sebebiyle Cermik
ilce halkinin Domlara (Asik ve Karagi) kars1 olumsuz 6n yargilarini da her
gecen giin azaltir. Kendilerini tanimlama sekli sorularina verilen diger ifadeler
de su sekildedir: “Ben ailemi Cingene olarak gormiiyorum bize her yerde Asik
derler dedelerimize de Siverek’te Asik derlerdi ama hepimiz Allahin kuluyuz her-
kes bir sekilde ekmeginin pesinde kosuyor. Bizim islerimizle onlarin isleri ayni
degil. Erzuruma Malazgirte Agri’ya seker pancarina gidiyoruz ¢adirda kaliyoruz
cadirda hayat temizlik ¢ok zor. Hele ki biz kadmmlarin isi daha zor hem tarlada
calistyoruz hem gelip ¢adirda ¢amasir makinesi yok elle camagirlart yikiyoruz
temiz olmuyor. Hamile de olsak aybasi da olsak ¢adirda is yapmak tarlada ¢a-
lismak zorundayiz”(K3). “Cingeneler dans eder, gobek atar, hirsizlik yapar ve
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pis islerde ¢calisirlar biz Asiklardan ayridirlar onlar. Ama biz Agsiklar helalinde
davul ¢alar tarla isinde ¢alisir discilik yapariz belki Asik olmayanlardan daha
iyiyiz daha temiziz ama bir defa adimiz kotii ve kirliye ¢ikmistir. Cingeneler as-
linda Romandir. Biz ise koyliiyiiz yoksulluk zaman diger koyler bize zekat fitre
vermisler ve bizimkiler gecinemedigi icin hep go¢ etmisler bu yiizden adimiz Asik
gogebe olarak ¢ikmustir” (K10). “Ben Asik degilim ailem karsi ¢tkmasina ragmen
Asikla evlendim. Esimle sikintilar yasadik bosandik ama biitiin Asiklar: kotii-
leyemem ben 20 yila yakindir Asiklar ile i¢ iceyim, Asiklar zararsizlar ve kotii
aliskanliklar: yoktur. Ama Cingeneler hakkinda bilgim yok sadece onlar bizden
ayridir onu biliyorum.” (K11)

Genel olarak Cermik’te yasayan Asik gruplariin kendilerini Cingene-
lerden ayr1 gordiikleri sdylenebilir. Kendi aralarinda da birbirlerine kars1 6n
yargili olduklar1 da gézden kagmamustir. Ozellikle Cingenelere karsi olumsuz
tutum ve Onyargilarla sorular: cevaplamislardir. Goriisiilen kisilerin Cingene-
ligi reddedip daha gok Asik olarak kendilerini tanimlamasinda yerli halkin da
Cingenelere kars1 6n yargilar1 oldugunu bu yiizden kendilerini Asik diye ta-
nimlayip 6n plana ¢ikarmak istedikleri temel neden olarak gosterilebilir. Bun-
dan otiirii de goriisiilen kisiler hep kendilerini Cingenelerden farkli gésterme
cabalar1 igerisinde olduklar1 goriilmiis ve gozlemlenmistir. Cingeneligi daha
cok elestirmekte ve olumsuz sdylenceler icerisinde kullandiklar: goriilmiistiir.
Bir bagka katilimci kadin ise su sekilde ifade vermistir: “Cingene degiliz, ¢ok
siikiir. Asirler bile bizim kadar olamazlar. Biz Asiklar ¢alisiriz, para kazamiriz di-
lenmeyiz.” (K5). Bu ifadede “Cingene degiliz, ¢ok siikiir” ciimlesi Cingene grup-
larinin da bolgeden bolgeye kendi aralarinda 6n yargili olduklar: ve ozellikle
Dom Gruplar igerisinde Gilineydogu Anadolu Bolgesinde yasayan Agiklarda
bu tutum ve 6n yarginin yaygin oldugu sdylenebilir. Bir baska Karagi kadin ise
su ifadelerde bulunmustur: “Dedemin babasi zamaninda biz Siverek’ten Cer-
mike geldik. Burada kendimize arsa aldik ev yaptik ben burada dogdum sonra
akrabamla evlendim. Biz Asik da degiliz Cingene de degiliz Cingeneler daha ¢ok
Istanbulda Izmirde yasarlar. Bize Karagi derler. Gittigimiz yerlerde hor goriilii-
riiz dis goriiniisiimiiz ve fakirlikten dolayi. Baska islere almazlar bizi. Tarla isle-
rinde ¢alisiriz biz. Ailemizde bazi erkekler disilik ve siinnetgilik yapar, eskiden
biz kadinlar perde satardik kéylerde simdi kimse almadigi icin biz artik koylere
gitmiyoruz.” (K3)Yapilan goriismelerden de anlasilacag gibi Karagilerin mes-
lek dallar1 az olup yasam standartlar: diistiktiir. Tim aile fertleri eve bir sekilde
katkida bulunurlar. Bazi meslek dallarinda cinsiyete gore farklilik gosterir. Ka-
dinlarin daha ¢ok ev isi ve perde satmasi, erkeklerin discilik yapmasi buna 6r-
nek gosterilebilir. Kadinlar, her durumda is giiciine ve aile ekonomisine katki
saglarlar. Karagiler bahar ayindan sonra gogebelik yaparak kendi mesleklerini
icra ederler. Sepetcilik, discilik ve stinnetcilik gibi islerle ugrasanlarin sayisi
oldukga fazladir (Cihan, 2017: 27). Ayrica etnik koken olarak damgalanmalar1
zincirleme olarak igsizligi, fakirligi ve yoksullugu beraberinde getirir. Ciinkii
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genelde nerede bir dezavantajli, dislanmis ve Otekilestirilmis bir grup varsa
bunun beraberinde yoksullugu da en keskin bir sekilde yasayan grup olarak
karsimiza cikar.

Her millet bu gruba ayr1 ayr1 isimler takmustir. Arnavutlar Mahcup, Fran-
sizlar Bohem, Ingilizler Gipsy, Ispanyollar Kagkarot, Tiirkler ise Cingene der.
Kim bilir daha bilmedigimiz ne ¢ok isim vardir. Tzigane, Zingari, Zigauer, Ti-
gani, Gitana, Cingerike, Posa, Dom, Karagi (Alpman, 2014: 178). Cermik’te ise
bu gruplar Dom gruplari icerisinde Asik ve Karagi isimleri ile anilirlar.

5.4. Ev i¢i - Ev D11 Isboliimii

Ozellikle aile kurduktan sonra toplum tarafindan kadinlara yiiklenilen
birtakim sorumluluklar vardir. Kadinin is yasamina aktif bir sekilde katilim
saglamasi ve ona atfedilmis, gorev haline getirilmis bazi sorumluluklar: yiik-
lenmesi bakimindan giindelik hayatta yiikii bir kat daha agirlagir. Ozellikle ev
ve aile hayatinda esler arasindaki gorev dagilimindaki esitsizlik daha belirgin-
dir. Dom kadinlar, biitiin degiskenlerden bagimsiz kendilerine bigilmis rolleri
yerine getirirler. Tarim is¢iligi yaptiklar: siirete de onlar yine ¢adir hayatinda
kendilerine bi¢ilmis ev igi rolleri tistlenmek zorundadirlar. Bu nedenle yiikleri
daha agirdir. Bu sorumluluklar altinda daha ¢ok ezildikleri goriiliir. Bu anlam-
da Dom kadinlar da ataerkilligin ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin etkisinin
oldugu soylenebilir.

“Cocuklara bakmak tabi ki kadimn isidir. Tabi ki ben ve kizim ¢ocukla-
ra bakiyoruz” (K1).“Cocuklarimin bakininda esim yardimci oluyor fakat genel
olarak ben bakiyorum ¢iinkii o erkektir anlamaz ben anayim bilirim.” (K4)

Dom kadinlarda, ¢ocuk bakimi sadece kadinlara yiiklenmis bir sorum-
luluk olarak algilanir. Bunun yaninda: “Evde genelde yemekleri ben yaparim
bazen esim firina tepsi gonderir ondan hari¢ yemek yapma, temizlik yapma ve
cocuklarin temizligine ben bakarim. Ama disari isleri ile esim ilgilenir. Veli top-
lantisina esim gider. Yaz aylarinda hep beraber yabana gideriz. Kiz aylarinda
esim ingaat isi ¢ikarsa gider yoksa ¢ok gitmez hep kahveye gider. Bir tane inegim
var onun yemini suyunu verir siitii de ben sagarim.” (K4)“Cocuklar ve mutfak
bakumi kadinlardan sorumludur. Erkekler kis aylarinda giindelik insaat isine gi-
derler ya da genglerimiz Istanbulda lokantada ¢calisirlar” (K5) “Mutfak ve temiz-
lik isleriyle ben ilgileniyorum. Esim vefat etmeden once ben yemek yapardim o
da giindelik ve disari islerini hallederdi. Esim vefat ettikten sonra biitiin sorum-
luluk bana gecti. Hem evime bakiyorum hem de okul olsun devlet dairesi olsun
oradaki islerimizi de ben hallediyorum.” (K7)Genellikle kadinin ev isi, mutfak,
cocuk bakimui gibi isleri yerine getirmesi gerektigini, erkeklerin ise digari isle-
rini yapip eve para getirmesi gerektigi vurgulanir. Glindelik hayatta toplumsal
cinsiyete dair is bolimii s6z konusudur.

“Cocuklarmmin bakimi bende. Erkek evde durur mu onlar hep kahveye gi-
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der. Oglum engelli ve onun maagsini altyoruz. Onunla geginiyoruz. Anne olmazsa
simdi oglum olmiistii bile. Anasiz olmaz. Kimse bakmazdi ogluma. Ama iyi ki
maast var, hastaneye gotiiriiyoruz. llaglarim aliyoruz. Allah devletimizden razi
olsun yash ve engellilere bakiyor” (K18)

K18’in ifadesinden anlagildig gibi kadinlarin daha gok sevgi, ahlak kav-
ramlar1 tizerinde duruldugu anlagilmaktadir. Cocuklarinin bakimina kadin-
larin tstlendigini, kadinlarin analik duygularinin daha yogun oldugu goriil-
mektedir. Katilimcilarin bu konudaki diger goriisleri asagidaki gibidir: “Evde
yemek ve temizlik isini genelde benle kizim yapariz, kizim 13 yasindadir. Ben
ona da simdiden yemek ve temizlik égretiyorum.” (K18)“Biz de yemekleri genel-
de kadmlar pisirir. Kadinlar ev isi yapar erkekler disarida ¢alisir biz sadece ailece
tarla isine gideriz onun disinda bizim erkekler bizi birakmaz. Giindelik temizlik
islerine erkekler miisaade etmiyor. Ben de baska evlere temizlige gitmeye ¢ekini-
rim giivenemem. Ben yemek yapmayi ben ¢ok severim. Evin en biiyiik kiziyim.
Bulasik makinemiz yok bulagiklar elle yikiyorum. Kabak dolmasi, kuru fasulye,
piring, kazan kebabi yapiyorum. 12 yasindan beri annem bana yemek yapmay:
dgretmis ben hem ev isi hem mutfak isleri ile ilgileniyorum.” (K9). Ifadelerde
goriildugii gibi Dom kadinlar da ev ve ev islerinin kadinlara atfedilmis sorum-
luluklar oldugunu ve bunlari kiz ¢cocuklarina da aktardiklar1 gézlemlenmistir.
Kiz ¢ocuklar1 annelerinden gordiiklerini ilerleyen dénemlerde kendi hayat-
larinda da o sekilde devam ettirirler. Bu baglamda sadece kadina atfedilmis
gorev ve sorumluluklar kusaklar boyu devam eder.

5.5. Mevsimlik Tarim Is¢iliginde Dom Kadin Olmak

Dom toplulugu, 1990’11 yillardan 6nce gogebe yasam kiiltiirleriyle koy koy
dolasip miizisyenlik ile gecimini saglarken zorunlu gog ile beraber Diyarba-
kira yerlesmislerdir. Diyarbakirda bir siire miizisyenlik mesleklerini devam
ettirmislerdir. Zamanla diigiin salonlarinin agilmasiyla issizlikle kars: karsi-
ya kalmislardir. Zorunlu gég ile gelen Dom aileleri ve Kiirt aileleri ayn yer-
lerde ikamet etmeye baslamislardir. Diyarbakir, 1990’larda en fazla go¢ alan
iller arasinda yerini almigtir. Oncesinde tarim ve hayvancilik ile gecimlerini
stirdiiren hane halklari, Diyarbakir’a yerlestikten sonra yoksunluk ve yoksul-
luk ile kars1 karsiya kalmislardir. Bunun iizerine hane halki, hepsi ise katilarak
gecimlerini saglamaya calisip ayakta durmaya ¢alismiglardir. Erkekler, seyyar
saticilik, insaat isciligi gibi islerde calisirken kadinlar ise bebek bakiciligi ve
giindelik temizlik islerine gitmektedirler. Sokaklarda ise ¢ocuklar ¢aligmaya
baslamistir. Hane halks, toplu bir sekilde ise Tiirkiyenin Kuzeyine ve Batisina
giderek mevsimlik tarim isciligi yapmaya baglamistir (Onen, 2012: 284). Bu
baglamda giiniimiizde Dom gruplar: igerisinde Asik ve Karagi olarak adlan-
dirilan gruplar da yaygin bir sekilde mevsimlik tarim isciligi yaparlar. Sadece
Cermik’te yasayan Asik ve Karaciler degil, ekonomik durumu iyi olmayan Asir
(Cingene olmayan) aileler i¢in de temel ge¢cim kaynagidir.
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Dom gruplar1 zaman igerisinde bazi meslek dallar1 yok olsa da yar1 gogebe
yasam sekillerini hala devam ettirirler. Bahar aylarindan itibaren mevsimlik
tarim isciligi ile beraber gecici gocler yasanir. Cermik ilgesinde yasayan Dom
gruplari, gecimlerini daha ¢ok mevsimlik tarim is¢iligi, dis¢ilik, hurdacilik ve
davulculuk yaparak saglar. Ozellikle Dom kadinlara mevsimlik tarim igcili-
ginde kendilerine ayrica ataerkil toplumun beraberinde getirdigi, atfedilmis
gorev ve sorumluluklar bulunur. Asik ve Kara¢i kadinlara sorulan mevsim-
lik tarim isciliginde kadin olarak ne gibi isler yapryorsunuz? Cadir hayatinda
kadin olmanin zorluklarindan biraz bahseder misiniz? sorularina katilimcilar
su sekilde cevap vermistir: “Tarim isiligi yapryoruz. Capaya, findiga, pamuga
gidiyoruz. Yabanda hayat sartlari ¢ok zor temizlik yok ¢adirda hepimiz bir arada
uyuyoruz. Kizlarim ise gidiyor. Ben ¢adirda ateste yemek yapiyorum ciinkii fi-
rin yok. Ekmek pisiriyorum. Tansiyon hastasi oldugum igin giinese ¢ikamiyorum
eee yas da geciyor artik gengligim gibi calisamiyorum. Ama esim gengligimizde
de hastalik konusunda anlayishydi. Ben hamileyken ve adetliyken tarlada ¢alis-
mazdim ¢adirdaki isleri yapardim. Ama ¢adir hayati ok zor yasamayan bilmez.
Ama giizel tarafi da var burada hepimiz ayniyiz bazen aksamlari bir araya gelir
ates yakar ¢ay iceriz ” (K1). Cadir hayatinda da her ne kadar kadin, erkek ile
beraber tarla da ayn1 isi yapsa da kadina atfedilmis gérevler ¢adir hayatinda da
onu bekler. Bu da ataerkil bir yasamin Dom gruplarinda da hiakim oldugunu
gosterir. Dom kadinin, mevsimlik tarim isciliginde Dom erkeklere gore ytikii-
niin daha agir oldugu ve tarlada ¢alistig1 halde emeginin goriilmeyip kendisine
tekrar ¢adir hayatinda atfedilmis gorevler yiiklenir. Ayrica bunlar haricinde
kadin, biyolojik dogas1 geregi yasadigi hamilelik, lohusalik ve regl donemlerin-
de ¢adir yagaminin bu durumlari daha da zorlastirdig s6ylenebilir. Bu nedenle
yiiki fiziksel, biyolojik ve fizyolojik olarak ¢ok agirdir. Ayrica belirli meslek
kollari ile ge¢imini stirdiiren ailelerin arasinda ayrimcilik ve dislanma olmadi-
gindan mevsimlik tarim isciligine olumlu yonde baktiklar: sdylenebilir.

Dom kadinlar( Asik ve Karagi) da tarla isleri disinda yine ¢adir hayatinda
da onlar1 bekleyen ve onlara atfedilen isleri yerine getirmekle miikelleftir. Bir
diger katilimci ise su sekilde cevap vermistir: “Kisin hep beraber evde oturu-
yoruz yazin ise kazma, ¢apa, findik, pamuk isine gidiyoruz. Orada hep bera-
ber ailece ¢alisiyoruz. Yazin kazandiginizi kis aylarinda yiyoruz. Sadece geng
erkeklerimiz kis aylarinda insaat isi olursa giderler ya da Istanbulda lokanta-
da ¢alisirlar. Onun disinda zaten giindelik temizlik islerine evimizin erkekleri
bizi birakmaz giivenmezler onlar bizi biiyiiyiince okula bile birakmzuyorlar nasil
yabanci bir eve temizlige gondersinler giivenmezler kimseye. Kizlarimiz da er-
keklerimiz de erkenden evlendiririz. Biz hep beraber ailece tarim is¢iligi yapa-
riz, beraber ¢alisir beraber yeriz. Ama ¢adir hayati zordur, yasayan bilir. Su ve
temizlik sorunu var” (K5). Bu ifade de ise Dom kadinlarin mevsimlik tarim
isciligi disinda her hangi bir iste calismayan kadinlar da vardir. Bunun temel
nedeni ise Dom ailelerin kendi gruplar1 disinda kimselere giivenmediklerini
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bu yilizden egitim ogretimlerini de siirdiiremediklerini dile getirmistir. Egi-
timlerine devam edemeyen cocuklar ise erken yasta evlendirilmektedir. Bu
da beraberinde Dom gruplarinda ¢ocuk gelin ve damatlarin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir. Egitim 6gretim hayatina devam edilmedikge bu ¢ocuk ge-
lin ve damatlar nesilden nesle devam edeceklerdir. Ancak egitimle bu durum
degistirilebilir. Bunun disinda gen¢ Dom erkeklerin ise farkl: is kollarinda ¢a-
lisarak farkli meslekler edinmeye calistiklar1 goriilmiistiir. Ozellikle Dom er-
kekler ingaat ve hizmet sektoriinde de ¢aligmaktadirlar. Bir diger katilimcr ise
su ifadelerde bulunmustur: “Ben ev islerini yapiyorum kocam kis aylarinda hep
kahveye gidiyor. Yazin tarla isine gidiyoruz orada ¢adirda kaliyoruz. Ben ¢adir-
da is yapryorum. Hem oglum engelli onu birakip gidemem onu kimseye emanet
edemem. Ben cadirda yemek ve temizlik yapiyorum bir de engelli ogluma baki-
yorum. Esim ve diger cocuklarimda tarla isi yapar. Zaten bize sigortal: isler de
vermezler” (K18). K18 ise ifadesinde kendilerine giivenceli isler verilmedigini
bu ylizden mevsimlik tarim is¢iligi yapmaya zorlanildig1 gériilmektedir. Cocu-
gunun engelli olmasindan dolay: kimseye emanet edemedigini ve bu yiizden
sadece kendisine atfedilmis isleri yaptig1 saptanmistir. Buradan da anlasildig1
gibi Dom kadinlar da ¢ocuk bakimi, ev isi, yemek yapmak, ¢amasir yikama
gibi bir takim gorevleri kadinlar yapmaktadir. Tarla islerine ise erkekler bak-
maktadir. Tabi Dom kadinlar, bunun disinda tarlalarda da yaygin bir sekilde
calismaktadirlar. K18’in ¢ocugunun 6zel durumundan dolay: tarla isinde ¢a-
lismadig: goriilmektedir.

Bir bagka katilimci ise perdecilik mesleginin 6nemini yitirdigini ve mev-
simlik tarim is¢iligi yapmak zorunda kaldiklarini su ifadeler ile dile getirmis-
tir: “Esim perde satiyor kis aylarinda ama yol parasi bile ¢ikmiyor. Kimse artik
perde almuyor. Tarim is¢iligi yapiyoruz. Cadirda hayat ¢ok zor. Oglum ¢adirda
dogdu, hastaneye yatirdim sonra vefat etti. Yabanda ¢adir hayati ¢ok farkl ¢adir
demek rezillik demek... Camagirlar elle yikanmir bir yagmur yagdi mi1 hepimiz
mahvoluyoruz...” (K10). Burada meslek dallarinin zamanla yok oldugunu bu
yiizden mevsimlik tarim is¢iligine dogru yon aldiklarini syleyebiliriz. Seyyar
saticilik ve bohgacilik gibi mesleklerde gegimini eskisi gibi saglayamadiklarini
beyan etmislerdir. “cadir demek rezillik demek...” ifadesinden de anlagilacag:
gibi ¢adir hayatinin ¢ok zor oldugunu dile getirmistir. Ozellikle cadirda kadin
olmanin daha da bu durumda giiclestigini gozler 6niine sermektedir.

Tarimda Mevsimlik Is¢i Gogti Tiirkiye Durum Ozeti (MIGA, 2012) ra-
porunda mevsimlik tarim is¢ilerinin ¢adir veya baraka hayatinin saghkli ya-
samdan ve hijyenden uzak oldugunu dile getirerek, mevsimlik tarim iscileri-
nin ¢ogunlukla tarlalarda alt yapis1 olmayan ¢adir veya barakalarda kaldiklar:
ifade edilir. Bir baska katilimcr ise etnik kokenden dolay: yasadiklar: issizlik
sonucu mevsimlik tarim is¢iligi yapmak zorunda kaldiklarini bu ifadelerle dile
getirmistir: “Bize gore buralarda is yok zaten her isi de bize vermezler. Biz hep
tarla isine gidiyoruz. Agrida ay cekirdegi ve Malazgirt tarafina seker pancarina
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gidiyoruz. Hava kosullarindan otiirii zor oluyor. Agustos aylarinda ise Ordu’ya
findiga gidiyoruz. Eyliil ekim aylarinda ise tekrar pamuk isine gidiyoruz. Gitti-
gimiz yerlerde islerimiz mevsimlik oldugu icin en fazla bir ay kalip doniiyoruz.”
(K8) Bu ifadeden de goriildigii gibi “Bize gore buralarda is yok zaten her isi de
bize vermezler” sozii etnik kokenden dolay1 her ise alinmadiklarini gosterir.
Yerlesik ve diizenli bir ise sahip olamayan Asgik ve Karagi gruplart mevsimlik
tarim isciligini tercih ederler. Bu baglamda Cingenelerin toplum tarafindan
otekilestirilip dislanmasinda etnik faktorler ve bununla beraber yoksulluk pa-
ralellik gosterir. Etnik kimlik olarak diglanma, is bulamama, toplumda yer edi-
nememe beraberinde yoksullugu da getirir.

5.6. Sosyal Dislanmaya iliskin Bakiglar

Sosyal diglanma, hayatin her doneminde var olan ve genelde toplumsal
kabullerle istenmeden de olsa kabul goriilen sosyal gergekliklerden biri olarak
karsimiza gikar. Birey, giindelik hayatta kadin, geng, ¢ocuk, gé¢men, yasli vb.
olarak gegici ve kalic1 sosyal dislanmalar1 deneyimleyebilir. Toplumlar, kendi-
lerini tanimlamak i¢in 6tekine ihtiya¢ duyar ve bu da 6tekinin dezavantajliligi-
na yol agar. Dezavantajlilik ise beraberinde sosyal dislanmalara sebebiyet verir.
Dezavantajli gruplar, daha yogun sosyal dislanmayi yasarlar. Dezavantajlilik
birden fazla olunca daha ¢ok keskinlesir. Kadinlar, ge¢gmisten giiniimiize he-
men hemen biitiin toplumlarda dezavantajlilig1 farkl: sekillerde deneyimlerler
(Demir, 2021:53). Dom kadinlar (Asik-Karagi) da bu dezavantajlilig1 keskin
bir bigimde yasayan gruplar igerisindedir. Ciinkii Cingene kadin, hem etnik
koken, hem toplumsal cinsiyet, hem de sinif baglaminda dezavantajli konum-
da yer aldig1 i¢in sosyal diglanmayi giindelik hayatta daha yogunluklu dene-
yimlerler. Bu nedenle Cingene kadinin giindelik hayattaki yiikii daha agirdur.
Bir¢ok durumda bas etme stratejileri gelistirmistir. Clinkdi giindelik hayatta
birgok dislayici sozler, 6tekilestirilmeler ve hor goriilmeler ile kars: karsiya ka-
lir. Dislayici sozlere ve 6tekilestirilmelere Cingene gruplari yaygin bir sekilde
maruz kalirlar. Fakat Cingene kadinlar bu tiglii yiik (etnisite, toplumsal cin-
siyet, sinif) ile miicadele ettikleri i¢in Cingene erkeklere gore daha zorlu bir
yasamla yiizlesirler.

Gegmisten bugiine her donemde ayrimci ve dislayici séylem ve sozlere
maruz birakilan Cingene gruplari giiniimiizde de hala gesitli dislama ve 6teki-
lestirilmelerle kars: karstya kalirlar. Bu diglayici ve ayrimci eylem ve sdylemleri
tetikleyen faktorlerin basinda Cingene olmayanlarin “Gaco” olarak isimlendi-
rilenlerin tutum ve davraniglaridir (Arslan, 2023: 32). Cermik ilgesinde yasa-
yan Cingene gruplari(Domlar), Cingene olmayan aileleri “Asir” diye adlandi-
rirlar. Bunun ne anlama geldigi soruldugunda bu bolgede Asir, asiret sahibi,
soylu ailelere verilen isim olarak nitelendirilir. Cingene Asik-Karagi) oldugu-
nuz i¢in diglandiginizi ve &tekilestirildiginizi diigiinityor musunuz? Ozellikle
psikolojik, egitim, sosyal, istihdam, saglik, barinma... vb. durumlarda diglan-
diginiz1 diistiniiyor musunuz? sorularina Dom kadinlar asagidaki gibi cevap
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vermislerdir: “Hep dislaniyoruz, hor goriiliiyoruz. Halbuki Tiirk, Zaza, Cingene,
Kiirt, Laz hepimiz insamiz. Ama gel de bunu insanlara anlat. Asirler bize bunlar
Asiktir derler bize is bile vermezler” (K3). Bu ifade de etnik kokenden dolay1
dislanip dezavantajli gruplarda yer aldiklari i¢in kendilerine is de verilmedigi
anlasiliyor. Yani dezavantajlilik bir¢ok sorunu bir araya getirdigi i¢in yoksul
olmalar1 kaginilmazdir. Cingene gruplarin istihdam alaninda da karsilastig
otekilestirici soylemlerin basinda Asirlerin kendilerine “Bunlar Asiktir” sozleri
gelir. Biitiin Cingene gruplarinda oldugu gibi kendi isimlerindeki bu olumsuz
cagrisimlar Asik ismi i¢cinde benzer ozellikler tasir. “Tiirk, Zaza, Cingene, Kiirt,
Laz hepimiz insamz?” soylemi ile de toplumsal esitsizlikten yana serzeniste bu-
lunmadir. Goffman (2014)’a gore, damgalanan kisiler her konuda dezavantajli
konuma sahiptirler. Damgalama ve kendi kimliklerine yonelik tavirlar birbi-
rinden bagimsiz degerlendirilemez. Iginde yasadigi toplumca kabul edilen si-
radan bir meslek ve statiiler elde etmeleri de zordur. Kendilerine yapistirilan
bu damga ile kusurlu olduklarini diisiiniirler ve bunlar1 6rtmek i¢in orta yolu
bulmaya calisirlar. Sosyal iliskiler icerisinde kendilerini diger bireylerle esit
gormedikleri gibi, onlara kars1 da karamsar, siipheci ve diigmanca tavir alabi-
lirler. Kendilerini iginde yasadigi topluma kabullendirme olanag: bulamadik-
lar1 gibi bunu arama telaginda da degillerdir. Bu nedenle toplumsal ve sosyal
anlamda otekilestirilen ve ayristirilan kisiler haline gelirler ( Caylak, 2023:14).

“Komsularimla avluda oturuyoruz. Cocuklar diyorlar Agsiklar geldi. Co-
cuklarim Agsik nedir bilmiyorlar kiriliyorlar iiziiliiyorlar bu yiizden okuldan da
soguyorlar. Cocuklar saftir Asik veya degil fark etmiyor hepimiz ayniyiz. Biz bu
laflara alisigiz, kabullenmisiz ama ¢ocuklarim bilmiyor onlar iiziiliince okuldan
soguyunca bizde iiziiltiyoruz(bu ifadeleri sarf ederken Asik kadinin gozleri dol-
du ve yutkundu).” (K4) Dom kadinlar(Asiklar), yasanan bu olumsuz séylem
ve davranislara kendilerinin aligtiklarini ve bu durumu kabul ettikleri ancak
¢ocuklarinin bu duruma aligamadiklarini ve tzildiiklerini dile getirmisler.
Fakat i¢inde bulunduklar: etnik gruptan otiirii damgalandiklar: goriilmiistiir.
Cocuklarin yasadiklar: bu psikolojik diglanma ve damgalanma ¢ocuklarin
okul hayatini ve basar1 durumunu da etkiler. Goffman (2014), damgal1 kisi-
lerin hayatlarini temelde belirleyen durumun belirsiz bir sekilde de olsa sik-
¢a “kabullenme” bi¢iminde oldugunu ifade eder. Damgali kisinin toplumsal
kimliginin lekelenmis yonleri, hem damgali bireyin bizzat kendisinde hem de
onunla iliskilerde bulunan kisilerde onun da diger bireyler gibi saygiy1 hak
ettigi beklentisi yaratir. Bu baglamda K4'iin ifadesinden de anlasilacag tizere
kendilerinin etnik kokenlerinden dolay1 dislanip damgalanma durumunu ka-
bullendigini ifade etmistir. Fakat ¢cocuklarinin bu durumu anlayacak ve kabul-
lenecek yasta olmadiklarini dile getirmistir. Bir diger kadin katilimci ise: “Ben
uzaga gitmek istemiyorum ben Agsik birini aldigim icim ailem bile beni zaman
zaman digladi. Ozellikle esim beni terk edip bosandiktan sonra ailem bak sen
Asik aldin Cingene aldin bu haldesin. Halbuki bosanan terk edilen ilk kadin ben
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degilim son da degilim. Terkedilmemi bile ailem Asik biri ile evlenmeme bag-
ladi. Mahallede kendi tamdiklarim disinda kimseyle gidip gelmiyoruz. Sadece
selamlagtyoruz. Ozellikle ben yedi cocukla bir basima kaldigimdan beri bir yere
gitmiyoruz. Esim varken ailece yabana giderdik. Simdi oraya da gitmiyoruz.
Yetiskin kizlarum var onlar icin endiseliyim. Biz devletten aldigimiz destekler-
le devam edecegiz. Cocuklarim okulu birakmuslar sadece iki kisi okula gidiyor.
Ozellikle A okulunda ¢ocuklarimiz ¢ok dislaniyor. Ogrenciler, 6gretmenler hatta
idareciler bile okulda bir sug islendiginde once bizim ¢ocuklarimiz sorgulaniyor
ozellikle hirsizlik olunca ama biz de hirsizlik olmaz.” (K11). Kendi etnik kokeni
disinda evlilik yapan sayili kadinlardan biri olarak karsimiza ¢ikan Dom ka-
din, bu evliliginde yasanan biitiin olumsuzluklarin ailesi tarafindan Asik biri
ile izdivacina baglandig: siteminde bulunur. Gerek medeni durumu itibari ge-
rekse Asik biri ile evlilik yapmasindan 6tiirii kendisini bir bakima toplumdan
uzaklastirmistir ve Otekilestirilmesine neden olmustur. Bu durum ekonomik
ve sosyal hayatina da yansimistir. Medeni durumu ve yetiskin kiz ¢ocuklari
ile ilgili endiselerinden 6tiirti mevsimlik tarim is¢iligini biraktigini dile getir-
mistir. Bununla beraber kamu kurumlarindan aldig1 yardimlar ile devlete olan
sonsuz gilivenini de dile getirmistir. Yalniz ¢ocuklarin etnik kimliklerinden
otiirti okullarda dislandigini ve bu durumun kendilerini tizdiigii ifadesinden
anlagilir. Okullarda yapilan goriismede ise ¢ocuklarin 6zellikle ergenlik done-
minde etnik kokenden dolay1 dislanip otekilestirilmesi okuldan uzaklagsmala-
rina ve basar1 oranlarinin diigmesine neden olur. Ciinkii ergenlik, birey i¢in
kritik bir evredir. Bu evrede bireyin kimliginin zedelenmesi ve hor goriilmesi
bir takim istenmeyen sonuglara sebebiyet vermektedir. Okuldan uzaklasan ¢o-
cugun kotii aligkanliklar edinmesi ve sokakta onu bekleyen tehlikelerle kars:
karsiya kalmasi kaginilmazdir.

Cingene ¢ocuklarin egitimini erken yasta sonlandirmalar1 ve okulda ge-
reken basariy1 saglayamamasi beraberinde birgok nedeni barindirir. Etnik
kokenlerinden otiirii dislanmalar1 beraberinde ekonomik yetersizlikleri de ge-
tirir. Istihdam sorunu yasayan ailelerin egitim icin de biitce ayirmast ne yazik
ki miimkiin olmayabilir. Bir diger yaralayic1 ve hayatinin sekillenmesine sebep
olan ise ayni siralarda oturan gocuklarin 6tekilestirilme, disglanma ve 6nyargi-
lara maruz birakilmalaridir. Akranlar1 ve gevresi tarafindan diglanan ¢ocugun
kotii aligkanliklar edinmesi ve suga bulagma orani yiiksektir. Ciinkii egitim
nasil bir toplumun degismesini ve gelismesini sagliyorsa ayn1 zamanda Cin-
gene toplumlarda da yagamlarini degistirmede 6nemli rol saglar (Alp, 2015:
18). Otekilestirmeye yonelik yapilan cesitli aragtirmalar sonucu ortaya atilan
oOtekilestirmeye neden olan en 6nemli ortak faktérlerin basinda din ve etkin
koken gelir. Her etnik grup birbirinden farkli kiiltiirel 6ge etrafinda odaklanip
birlegebilir. Her ne kadar etnik koken temelde fizyolojik bir farklilig1 gostermis
olsa da, etnik farkliliklarin odaklandig: temel nokta daha ¢ok sosyal siiregler
sonucunda insa edilen bir olgudur (Ozensel, 2020:374). Bir bagka katilimcr ise
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soruya ¢ekimser bir sekilde cevap vererek su ifadeleri kullanmustir: “Cermik’te
¢ok fazla dislanmiyoruz. Yillardir burada yasiyoruz. Zaten kendi mahallemiz
disina da ¢ok fazla ¢ikmiyoruz.” (K18) Bu durumun etnik kokenlerinden dolay1
kendilerini disariya kapali ve ¢ekingen bir sekilde hayatlarini devam ettirmele-
rine neden oldugu séylenebilir. Kendilerinin kimliklerinden dolay1 bu etiket-
lenme ve damgalanmalari onlar1 sosyallikten de uzaklastirir. Bireyin kendisine
takilan etikete gore degerlendirmek zamanla kendisini gerceklestiren kehanete
déner. Insanlarin diisiincelerine gore bireyin kisiligini birden fazla mekanizma
olusturur. Ilk dnce birey, atipik tavir sergileyen biri olarak tanindiktan sonra
icinde bulundugu toplumsal grup ve ¢evreden o bireyin soyutlanmasina se-
bep olmasa ve tepki almasa bile ayrilmak zorunda kalir. (Becker, 1963; Caylak,
2023: 15). Bu baglamda Cingene kadinin ifadesinde kendi mahallesi disina pek
¢ikmamasi, diglanmasa bile kendisini diger gruplardan ayirmis sekilde yasayip
soyutladiklar: goriiliir. Bu durum Becker’in kimligin negatif dontisiimii kavra-
mu ile iliskilendirilebilir. Bir diger katilimci ise su ifadelerde bulunmustur: “Bir
yere gittigimizde hep hor goriiyorlar bizi. Ne kadar zengin de olsak kiyafetlerimiz
temiz de olsa onlar yine tepeden bakarlar. Bir yere gittigimiz de Karagi oldugu-
muzu sakliyoruz. Gizli gizli bizi kiigiimstiyorlar. Ama Allahimiz bir, kitabimiz
bir neden bu ayrim Allah hepimizi esit yaratmis. Bana gore herkes aym sadece
tarihten kalma bu isim yapismis bize. Bu isimden dolay: biz de kendimizden
utaniyoruz. Bazen biriyle oturunca igimden diyorum acaba bana ne diyorlar?
Ne kadar temiz olsak da bizi hor goriiyorlar. Ekmegimiz yenilmez suyumuz igil-
mez.” (K10)

Bu ifadelerde maalesef “yoksulluk ve kirlilik” etiketlerini ne kadar “zengin
ve temiz” olsalar da bunu yikamayacaklari serzenisi okunur. Zengin ve temiz
durusu ile Karagi olusunu saklamak zorunda kaldigini dile getiren dom ka-
din buna ragmen kiigiimsenme ve dtekilestirilmelerin 6niine gecemediklerini
dile getirmistir. Yine kirli algisinin sosyal hayatini da etkiledigini “ Ekmegimiz
yenilmez suyumuz igilmez.” ifadesinde dile getirmistir. Sadece Asik ve Karagci
gruplar1 degil diger Cingene gruplar1 da gegmisten bu yana i¢inde yasadik-
lar1 toplum tarafindan hor goriiliip 6tekilestirilmislerdir. Bu durum disarida
oldugu gibi kendi igerisinde de yasanir. Asik olup Asik oldugunu saklayip ya-
sam tarzini degistiren goriismelere katilmak istemeyen birkag aileye ve Dom
kadina da (Agik) sahada rastlanilmistir. Cingenelerin giinliik hayatta diglanip
otekilestirilmesi ¢ok boyutluluk arz eder. Ciinkii Cingeneler ekonomik ve sos-
yal alanlar 6n planda olmakla birlikte birgok alanda dislanmaya maruz kalir-
lar. Yagadiklar1 yerin ‘Cingene Mahallesi’ olarak adlandirilmasi, konum olarak
sehrin kenar mahallelerine itilmeleri, prestij olarak diisiik gelir getiren islerde
caligmalar1 gibi durumlar diglanmanin ¢esitli katmanlarini igerir. Bu diglanma
beraberinde; igsizlik, kayit dis1 istihdam, egitimin erken yasta sonlandirilmasi,
yoksulluk, diisiik egitim diizeyi, erken yasta evlilikler, cocuk isciler, diisiik ya-
sam kalitesi gibi ekonomik ve sosyal sikintilarin ortaya ¢ikmasina neden olur.
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Diglanmaya bagli meydana gelen biitiin sorunlarin temelinin etnik koken kay-
nakli oldugu bilinir (Simsek, 2020: 87).

5.7. Komsuluk iliskileri ve Bos Zamanlar1 Degerlendirme Bigimleri

Dom (Agsik/Karagi) kadinlarin diger etnik kokende olan kadinlar ile
komguluk iliskilerinden ve bos zamanlarindan bahsederken 6ncelikle sunu
belirtmek gerekir. Asik ve Karagci kadinlar, genellikle mevsimlik tarim is¢iligi
ile ge¢imini saglayan Dom gruplaridir. Bunun disinda mevsimlik tarim is¢ili-
gi yapamayan kadinlar ise kamu kurum ve kuruluslardan aldig1 yardimlar ve
giindelik temizlik isleri ile gecimini saglar. Ozellikle Agik ve Karagi kadinlarin
mevsimlik tarim isciligi yaptiklari stire zarfinda bos zamanlarindan bahset-
mek pek miimkiin degildir. Tarla islerinden sonra ¢adirda onlara yiiklenmis
gorev ve sorumluluklar: vardir. Fakat kis aylarinda evlerinde olduklari i¢in di-
ger etnik kokende kadinlar ile iliskilerinden ve bos zamanlarindan soz edebili-
riz. Yapilan goriigmelerde bircogunun kendi etnik kokenleri disinda komsuluk
iliskilerinin zayif oldugu birbirilerinin evine gitmedikleri, kendi aralarinda
sosyal iligkilerinin oldugu tespit edilmistir. Katilimcilara yoneltilen Cingene(
Asik-Karagi) olmayan kadinlar ile komsuluk ve sosyal iligkileriniz nasildir?
Bos zamanlariizda beraber vakit gecirir misiniz? sorularina katilimcilar su
sekilde cevap vermistir: “Asik ve Karagi disinda diger insanlarla iliskilerimiz
normaldir. Disarida gorsek konusuruz, selamlasiriz ama birbirimizin evine git-
meyiz onlar gelse gitse biz de gideriz ama onlar gelmedigi icin biz de gitmiyoruz.”
(K5).“Asiklar disinda kimseyle ¢ok fazla arkadaghk kuramiyoruz. Birbirimizin
evine gidip gelmiyoruz ama halbuki hepimiz insaniz dilimiz var konusuyoruz.
Kimse kimseyi ayirmasa keske. Ama komsularimizla birbirimize yemek gotiirme
durumumuz yok. Onlar bizden yemek almiyor, ¢ayumizi icmiyorlar. Bizim kirli
oldugumuzu diisiiniiyorlar. Hepimiz ayniyiz ve toprak olacagiz ama kimse bunu
anlamiyor. Bana Asik da ayni Asik olmayan da ayni. Ben beraberlikten yanayim
ama onlar gelmeyince biz de gitmiyoruz.” (K18). Burada, Asik ve Karagi olma-
yan kadinlarin kendilerine kars1 mesafeli durusundan bahsedilir. Bu durus-
larinin temel nedenini ise etnik kokenden kaynakli oldugu soylenir. Asiklar
ve Karagiler ile ilgili olumsuz soylencelerden dolay1 mesafeli dururlar. Agik
ve Karagilerin temiz olmadiklar1 konusunda etiketlenen olumsuz sdylenceden
otiirti kendilerinden yemek almadiklarini ve bu duruma tiztildiiklerini dile ge-
tirmislerdir. Ayn1 mahallede otursalar da baz1 durumlarda psikolojik anlamda
dislandiklar1 sdylenebilir. “Asik ve Karagi olmayan komsularimiz ile iletisimimiz
¢ok azdir. Biz demiyoruz bize yemek, ekmek, as verin amag sohbet muhabbet
etmek ama onlar bizle iletisim bile kurmuyorlar. Ne doverim ne severim anlayis
ile bize bakiyorlar. Halbuki hepimiz ayniyiz. Biz bir fark goremiyoruz. Onlar da
namaz kiliyor biz de kiliyoruz. Onlar da orug tutuyor biz de orug tutuyoruz.”
(K7) Bu ifadeler de Cingene(Asik- Karagi) olmayan kadinlarin kendilerine
karsi tarafsiz kaldiklarini ve samimiyet kurmadiklar: anlagilir.
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Damgalanma, Cingene gruplarinda etnik kokenlerine yonelik olarak kar-
stmiza ¢cikmaktadir. Cingene gruplarinin damgalanmasi bireyleri umutsuzlu-
ga ve ice kapanikliga iter. Ozellikle komgulari ile iletisimin az olmasi sadece
kendi igerisinde gruplagmalarina neden olur. Bu nedenle Asik ve Karagi ol-
mayan bireyler ile sosyal biitiinlesmelerini engellemesine komsuluk ve sosyal
iliskilerde ise iletisimin zayiflamasina sebebiyet verir. Bu damgalanma, sadece
yetiskin bireyleri degil ¢ocuklar1 da etiketler. Egitim cagindaki ¢ocuklar, etnik
kokenden 6tiirti damgalandiklar: i¢in kendilerini arkadasliklardan soyutlarlar.
Cocuklarin yagadiklar1 bu damgalanma, onlarin okulda arkadaslar: tarafindan
oOtekilestirilmesine, dislanmasina, akran zorbaligina ve nihayetinde okuldan
uzaklagmalarina neden olur. Bu da Cingene gruplarinin erken yasta okulu
terk etmelerinin bir diger nedeni olarak gosterilebilir. Bunun haricinde Agik ve
Karagi olmayan bireyler ile komsuluk ve sosyal iliskileri iyi ve olumlu gelisen
katilimciya da sahada rastlanilmistir. Katilimer su ifadeleri kullanmustir: “Agsik
ve Karagi olmayan kisilerle arkadashklarimiz degisiyor. Komsum Asik degil ama
10 yildir aym yerde oturuyoruz, aramiz ¢ok iyi. Cocuklarimiz ayni avluda oy-
nuyor birbirlerinin evine gidiyorlar bazen ben evde olmazsam ¢ocuklar okuldan
gelince ag olunca komsum ekmek veriyor. Bos zamanlarimizda beraber aviuda
¢cay iciyoruz ve orgii oriiyoruz. Her sey anne babada biter. Cocuklar Asik, Karagi,
Tiirk, Zaza nedir bilmezler onlara bu ayrimi anne baba ogretir. Mesela biz ailece
pamuga gidiyoruz. Gittigimiz yerde insanlar ayrim yapmiyor ¢tinkii orda hepi-
miz ayniyiz, ayni isi yapiyoruz, ayni ekmegi yiyoruz kimse kimseyi dislamziyor,
ayirmiyor.” (K4) Komsuluk iliskileri kendi etnik kokenleri disinda kadinlarla
zayif ve mesafeli olan Dom kadinlarin yani sira birbiriyle kaynasmis ve gtiglii
komsuluk iligkileri olan Dom(Asik) kadinlara da rastlanilmistir. Bunun temel
nedeni ise yillarca beraber yagamalar1 ve yasam sekillerinin zamanla birbiri-
ne benzemesinden kaynaklanmaktadir. Aslinda ayrimciligin ilk bityiiklerden
ogrenildigini o sekilde kusaktan kusaga aktarildigini ifade etmistir. Ozellikle
gecinme sekilleri benzer olan gruplarin birbirini dislamadiklar: goriilmiistiir.
Bu baglamda dislanmislik ve ayrimciliklarin nedenlerinden biri de sosyo-eko-
nomik faktorler gosterilebilir.

6. SONUC

Diyarbakir ili Cermik ilgesinde ikamet eden ¢ingene kadinlarin giinde-
lik hayata dair deneyimlerini ele almak ve anlam diinyalarina inmek amaciy-
la gergeklestirilen bu arastirma sonucunda Dom (Asik/Karagi) kadinlarinin;
mutfak ve temizlik isleri, gocuk ve yasl bakimi, ¢ocuklarin egitimi ve saglik
takibi, sosyal yardim kuruluslariyla iletisim halinde olma, akraba ve hasta zi-
yareti gibi bir dizi kadinlara atfedilmis ve cinsiyetlendirilmis gorev ve sorum-
luluklarin oldugu gériiliir. Bunun disinda mevsimlik tarim isciliginde Dom
kadinlarin tarla igleri yaninda ¢adirda da onlar1 bekleyen bir dizi goérevleri
vardir. Yine temizlik, yemek, bulagik gibi... Dom kadinlar kis aylarinda baz1
zengin ailelerin evlerine giindelik temizlik islerine giderler. Bu da Dom olma-
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yan aileler ile iliskilerini giiglendirip 6n yargilarini kirmada etkili bir strateji-
dir. Bunun disinda ev ev gezip perde ve hali satan Dom kadinlarda bulunur.
Fakat yapilan goriismelerle Cingene kadinlarin son zamanlarda bu sektorde
istedikleri diizeyde bir kazang saglayamadiklari i¢in birgogunun bu isi birakti-
g1 gozlemlenmistir. Ozellikle sosyal yardim temelli ev ve ¢ocuklarinin ihtiyag-
larini kargilama yoniinde bir egilim 6n plana ¢ikar. Kalabalik ailelerde ise yash
kadinlar ozellikle torunlarinin bakimlarmi istlenir. Yasl kadinlarin yashlik
aylig1 almasi ve beraber yagamalari biiyiik bir avantajdir. Ciinkii bu sekilde aile
ekonomisine katki saglarlar. Bu durumda yash kadinlar da hem kendilerini
glivende hissedip hem de torunlari ile vakit gegirerek yalnizliklarindan uzakla-
sirlar. Arastirma alaninda Dom ailelerin ekonomik ve sosyal durumu ne olursa
olsun higbir sekilde yashilarin huzur evine birakilmadig: ve ¢ocuklarin yuvaya
ve ¢ocuk esirgeme kurumuna verilmedigi beyan edilmistir.

Lefebvre, giindelik hayatin elestirilmesi ve incelenmesi konusunda daha
¢ok ev kadinlarinin toplumdaki 6nemi ve konumuna yogunlasir. Giindelik
hayatin yiikii ve sorumlulugunun kadinlar iizerinde daha ¢ok etkili oldugu-
nu vurgular. Bu durum Dom kadinlarda da benzerdir. Asik ve Karagi kadin-
lar da diger kadinlarda oldugu gibi kendilerine toplum tarafindan rolleri ve
sorumluluklar1 yerine getirirler. Lefebvre'ye gore kadin, salt dogurganlik ile
iligkilendirilmeyip sosyoekonomik ve politik bir¢ok faktor ile bir arada iligki-
lendirilmelidir. Bu baglamda Dom kadinlarin giindelik hayat deneyimleri ile
Lefebvrenin kadin ile ilgili yaklagimi bu anlamda birbirini destekler nitelik-
tedir. Dolayisiyla alan arastirmasi sonucu dom kadinlarin da giindelik haya-
tin merkezinde konumlandig1 s6ylenebilir. Giindelik hayatin yiikii ve sorum-
lulugu Dom kadinlar iizerinde daha yogun yasanir. Dom kadinlar, biyolojik
ekonomik, politik ve sosyal yasamin merkezi birimleridir. Bu baglamda Dom
kadinlar, ¢ocuk bakimyi, ev diizeninin yani sira ticretsiz mevsimlik tarim is¢ili-
gi de yaparlar. Bu bir anlamda gériinmez emektir. Dom kadinlarin bu neden-
le giindelik yiikiimliiliikleri Dom erkeklere gére daha fazla ve agirdir. Dom
kadinlar, sadece ataerkil toplum yapisinin kadina atfetmis oldugu toplumsal
cinsiyet ayrimina dayali rol ve sorumluluklar ile kalmay1p etnik koken ve sinif
kavramlariyla da kars: karsiya kalirlar. Bu bakimdan Dom (Asik-Karagi) ka-
dinlar toplumsal cinsiyet, etnik koken ve sinif birlesimi ticlii yiik ile miicadele
ederler.

Dom kadinlar demografik olarak bir¢ogu evli, dul veya imam nikahl evli-
likler yapmuigtir. Goriicii usulii, severek ve kagarak yapilan evlilikler yaygindir.
Dom gruplarinda erken yasta evlilikler yaygindir. Egitim seviyeleri de oldukga
diigiiktiir. Erken yasta okuldan ayrilan bireylerin erken yasta evlilikler yapma-
s1 da kaginilmazdir. Diger etnik topluluklarda oldugu gibi Cingene gruplar:
icerisinde Domlarda da az da olsa bosanmalara rastlanir. Ozellikle bosanmis
ve cocuklart olan Dom kadinlar ile esi vefat etmis Dom kadinlar kamu ku-
rum ve kuruluslarindan gerekli destekleri aldiklari igin yeni bir evlilik tercih
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etmedikleri saptanmistir. Bu baglamda devlete sonsuz bir giiven duyduklar:
soylenebilir. Dom kadinlar, 6n yarg: ve dislanma korkusu nedeniyle etnik ko-
kenleri disinda bagka kisilerle evlilige olumlu bakmazlar. Genellikle Asik-A-
sik, Asik-Karagi, Karagi-Karagi gruplar1 arasinda evliliklere rastlanir. Dom
kadinlarin birgogu mevsimlik tarim is¢iligi yapar. Son zamanlarda bohgacilik
mesleginde keskin diisiislerin yasandig1 bu ylizden eskisi gibi gelir getirmedigi
belirtilir. Barinma ve miilkiyet acisindan Dom ailelerin bir¢ogunun uzun yil-
lardir Cermik’te ikamet ettikleri bu ylizden kendilerine ait arsalarda evler insa
ettikleri sdylenebilir.

Dom kadinlarin aile hayat: ile ilgili olarak kalabalik aile profili karsimiza
gikar. Kalabalik ailelerin olmasini etkileyen faktorler arasinda gocuk sayisinin
fazla olmasi, yash anne ve babalarinin kendileriyle yasamalari, ekonomik se-
beplerden 6tiirii gelinlerin ev iistiine gelmesi siralanabilir. Her ne kadar ka-
labalik olmalarinin sosyo-ekonomik agidan dezavantajlar1 olsa da ozellikle
bir¢ogu mevsimlik tarim is¢iligi yaptiklar: i¢in kalabalik olmalarinin kendileri
i¢in avantaj oldugu degerlendirilebilir. Clinkii her bireyin bir sekilde ¢aligarak
aile ekonomisine katki saglayacag: diistiniiliir. Cingene ¢ocuklar, temel ihti-
yaglarini karsilamak, aile ekonomisine katki saglamak amaciyla maalesef okul
siralarinda olmas: gereken yaslarda kendilerini sokakta ¢aligma hayatinin ige-
risinde bulurlar. Ebeveynlerinin yaninda en temel meslekler olan hurdacilik,
sepetcilik, ¢op toplayiciligi, kalaycilik, danscilik ve calgicilik gibi is kollarini
ogrenirler (Yigitler, 2018: 90). Cermik il¢esinde ikamet eden Dom kadinlarda
dilenme yok denilecek kadar azdir. Dilenmeye olumlu bakmazlar. Sadece belli
araliklarla sokakta dilenen 10-18 yas arasi kiz ve erkek ¢ocuklar1 goriiliir. Dom
kadinlarin ¢ogu mevsimlik tarim isciligi yapar. Ozellikle kis aylarinda kamu
kurum ve kuruluslarindan aldiklar1 nakdi ve ayni yardimlar ile ge¢imini sag-
larlar. Dom kadinlarin kamu kurum ve kuruluslarindan sosyal yardim alma-
lar1 devlet ile aralarindaki iliskiyi daha da giiglendirir. Dom kadinlarin ¢ogu
GO(iicretsiz genel saglik sigortasi) kapsamindadir. Bohgacilik ve giindelik te-
mizlik islerine giden Dom kadinlar da vardir. Genelde giindelik tarim is¢iligi
yapan kadinlar arasinda bohgacilik meslegi son zamanlarda internet aligverisi
ve magazalarin ¢ogalmasiyla 6nemini yitirmistir. Bu nedenle mevsimlik tarim
isciligi mecburi bir i alan1 haline gelir. Ciinkii Dom erkeklerin de ilcede is
bulamadigindan bu is alanina yoneldikleri beyan edilmistir. Mevsimlik tarim
isciliginde Dom kadinlar, hem tarla isinde hem de ¢adirda kendilerine atfe-
dilmis isleri yerine getirirler. Cocuk ve yash bakimi, yemek yapma, bulasik
ve ¢amagsir yikama gibi... vb. Dom kadinlar 6zellikle regl, gebelik ve lohusa-
lik dénemlerinde hijyen ve saglik kosullar1 agisindan yetersiz olan gadirlarda
yasarlar. Bu nedenle biyolojik siireglerini atlatmalar1 daha da gticlesir. Bun-
lar disinda mevsimlik tarim is¢iligi yapmayan Dom ailelere de rastlanmigtir.
Esnaflik ve discilik sektorii ile ge¢imini saglayan Asik aileler de vardir. Fakat
esleri goriigmeye katilim saglamadigindan dahil edilmemislerdir.
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Cermik ilgesinde yagayan Dom kadinlarda dans etme kiiltiiriine rastlan-
mamuistir. Dilenme ise yok denilecek kadar azdir. Dom kadinlar (Asik-Karagi)
arasinda, Cingenelik/¢ingene tanimlamas: siddetle reddedilir. Dom kadinlar,
Cingene ismine kars1 olumsuz tutum ve 6n yargilar icerisindedirler. Kendile-
rini bu isimle ayn1 grupta gérmeyi redderler. Bir kisim kendisinin Asik oldu-
gunu bir kisim ise Karagi oldugunu dile getirir. Bu isimleri giir bir sesle dile
getirirken Cingene kimliklerinden kurtulma diistinceleri hakimdir. Bunun ne-
denlerinden biri hem Cingene ismi ile ilgili mit ve anlatilar hem de yerli halkin
Cingene ismine kars1 dnyargi ve dislayici tutumlarinin olmasi ve Agik ve Ka-
ragi gruplarina karsi ise daha ilimli olmasindan kaynaklandig: s6ylenebilir. Bir
baska nedeni ise Agik ve Karaci gruplarinin uzun yillardir Cermik ilgesinde
yasayip halk ile kaynasmasidir. Dom kadinlar, kendilerinden olmayan kom-
sulariyla iligkileri sinirli ve mesafelidir. Taziye, diigiin, nisan gibi sebeplerle
nadiren gorisiirler. Ozellikle birbirlerini taziyelerde yalniz birakmazlar. Bos
zamanlarda ise evlerinin avlusunda kadinlar sohbet edip otururlar. Dom er-
kekler ise kiraathanede vakit gecirdikleri i¢in yerli halkla iliskileri daha da giig-
ladiir. Dom kadinlar i¢in bu durum maalesef s6z konusu degildir. Bu nedenle
Dom kadinlarin Dom erkeklere gore sosyal iliskileri daha sinirlidir. Cermik
ilcesinde yasayan Asik ve Karagi gruplari, Cingene(Asik-Karagci) olmayan aile-
leri “Asir” diye adlandirmalar1 kendi kimligi ile kars1 kimlik arasinda sinir ¢i-
zer. Bu baglamda bir yandan da kendileri gibi olmayanlar1 “Asir” diye niteleyip
kendi aralarinda 6tekilestirirler. Sonug olarak Asik ve Karagi kadinlar giinde-
lik hayatin yiikiinii daha agir tasirlar. Giindelik hayatta esitsizlik ve dislanma-
lar1 maalesef daha yogun yasarlar. Lefebvre'nin belirttigi gibi giindelik hayatin
yiikiinii en fazla kadinlar tasir. Dom kadinlar ise etnisite, sinif ve cinsiyet mef-
humunun {#i¢tini bir arada tasidiklar: i¢in yiikleri daha agirdir. Dom kadinlar,
cadir hayatinda yeterince saglikli kosullar icerisinde yasamazlar.
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1. Giris

Modern kentler, bir takim yapisal etkenler ve kiiresellesme siirecleriy-
le birlikte yogun ve kesif bir altiist stireci yasamaktadirlar. Kentsel dengele-
rin yerinden olmasi, sosyal dayanigma aglarinin zayiflamasi, gelir esitsizligi,
mekansal kutuplasma ve su¢ oranlarindaki artiglar, kentleri istikrarsiz ve ka-
otik hale getirmektedir. Yine, artan gog, etnik heterojenlik, kiiltiirel ¢catisma,
trafik kesmekesi, siyasal calkantilar, ekonomik darbogazlar, giivenlik ve risk
bolgelerinin artmasi vs. modern kentleri riskli ve gerilim yiiklii bir iklime
hapsetmektedir. Ozellikle de gelismekte olan iilke kentlerinde s6z konusu dii-
zensizlik emareleri kentlerin biisbiitiin hakim karakteristigini olusturmak-
tadir.

Kentsel sosyal diizensizlik olarak ifade edilen bu siireg, kentlerin planli ve
stirdiiriilebilir sekilde gelismemesi sonucu ortaya ¢ikan karmasik sosyal, eko-
nomik ve ¢evresel sorunlara karsilik gelmektedir. Kentlesmenin hizla arttig:
20. ylizyildan itibaren bir¢ok kent, diizensiz biiyiime ve plansiz yapilasmanin
etkileriyle kars1 karsiya kalmigstir. Bu durum, ozellikle bityiik metropollerde
daha belirgin hale gelmistir. Kentsel diizensizlik, sadece fiziksel bir yap1 so-
runu degil, ayn1 zamanda sosyal adaletsizlik ve ¢evresel stirdiiriilebilirlik gibi
genis kapsamli meseleleri de igermektedir.

Bugiin modern kentlere genel bir perspektiften bakildiginda bu kent-
lerdeki karmasiklik, heterojenlik, anonim iliskiler, giiven eksikligi, yaban-
cilasma, kural disilik kiiltiiriinin yayginlasmasi vs. gibi istikrarsizligi ve
diizensizligi imleyen durumlarla karsilagiriz. Cogu kent, i¢ dinamikleri ve
disaridan gelen miidahaleler sayesinde, yasamin biiyiik bedeller 6dettigi, ku-
ralsizlik, sehirsel Vandalizm, korku ve giivensizlik agilayan, asir1 risk ve geri-
lim yiikli yerlesmeler haline gelmistir. Ozellikle, i¢ ve dis goclerle biiyiiyen,
iktisadi hareketlilik hacmi yiiksek olan, kiiresel akis hinterlandinda bulunan,
etnik, 1rki, yabanci, gogmen vb. kiiltiirel karisimlara sahne olan kent yerles-
meleri, beraberinde yeni sorunlar, yeni kiiltiirel desenler ve sosyal/politik ¢a-
tigmaci arayiizlere agiklik gostermekte. Bu durum, merkezi ve yerel yonetim-
lerin mevcut sorunlarin kronik hale gelmemesi igin ivedi 6nlemler almasini
gerektiren bir kara delik olarak kent ve kentli yurttaslar agisindan biiytik bir
tehdit olusturur.

Asya, Afrika ve 6zellikle Latin Amerika ile gelismis Bat1 iilke kentlerinin
bazi bolgeleri (arka sokaklar, kenar ve geper yerlesmeler, mekansal ayrismaya
ugramis bolgeleri) ve Amerika gibi inner-city (i¢ sehir) bolgelerinde yer yer
sosyal diizensizligi imleyen goriintiilerle karsilasmak miimkiindiir. M. Da-
vis'in (2007) “Gecekondu Gezegeni” adli eserinde, bazi Amerikan sehirleri
ve Asya’daki bazi bityiik niifus barindiran sehirlerin “hayalet sehir”, “korku
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sehri”, “sug sehri” vb. sifatlarla anilmaktan kurtulamadigindan bahseder.
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Ozellikle kiiresel riizgarlarin etkisiyle giiniimiizdeki kentler, biiyiik bir
degisim/doniisiim tazyiki altindadirlar. Bu siiregte farkli saiklerle kent den-
geleri bozulmakta, buna paralel sekilde bireysel ve toplumsal yasam, kiiltiir
ve eylem kaliplar1 da farklilagmaktadir. Sosyal dengelerin yerinden olmast,
anomik ve diizensiz bir sosyal biinye, kuralsiz, yerlesik degerlere, teamiille-
re yaslanmayan tutum ve davranis kaliplarina alan agmaktadir. Sug, sapma
davranis, enformel iligkiler, normlardan sapma, nobranlik, insani degerleri
kiicimseme, saygisizlik vs. gibi sosyal ¢iiriime emareleri yayginlagsmakta. Bu
durum neticede, kentsel marjinalizasyonlar, ayriks: kiiltiir ve birey figiiras-
yonlar1, normatif olana mesafeli sehirsel Vandalizm kiltiirtinti yayginlastir-
ma etkisi yaratmaktadir.

Sosyal bilimciler (6rn. Durkheim, Ténnies, Weber, Simmel, Shaw-McKay
vs.) kent ve kentlesmeye dair ¢6ziimlemelerinde, kentlerde yasanan hizli ve
radikal degismelerin kiiltiirel ve sosyal yap1 ve 6geler tizerinde y1pratici ve y1-
kici etkiler yarattigina isaret ederler. Bunu sosyolojik dilde sosyal diizensizlik
(social disorganisatin) terimi ile ifade ederler. Yaganan yogun degisme ve sos-
yal altiist oluslar, kentsel dengeleri sarsici, diizensizlik ve kaotik iliskileri 6ne
¢ikartici bir tesir yaratir. Sosyal kontrol mekanizmalarinin aginmasi, ahlaki
yargilarin muglak ve baglayici olmaktan ¢ikmasi ve anonim iliskilerin varli-
g1, ister istemez kisilerin nerde, nasil hareket edeceklerine dair bir belirsizlik
halesi olusturur. Bu siirecte kisiler, asir1 6zerklik duygusu temelinde ekstrem
ve kontrol dis1 hareketlere yonelebilir, norm ihlali yapar, sug isler, adaba ay-
kir1 kaba davraniglar gostermeye baslar. Kent dokusunun istikrardan uzak
olusu, beraberinde enformel is piyasasi, enformel sosyal iligki aglar1 ve norma
uymayan tutum ve davranislar icin genis bir alan agar.

Bundan dolayidir ki, modern kentlerde bireyler, makul ve mesru ¢izgi-
de hayat1 idame ettirme imkan ve firsatlarini yakalamakta zorlanirlar. Gog
deneyimine sahip ve kentle entegrasyonlari zayif Kitleler i¢in, ara yollara sap-
mak, gri glizergdhlarda dolagsmak, kestirme segeneklere sarilmak bir hayli
kolaylagir. Zira, kente hakim olan diizensizlik iklimi, ister istemez bireysel ve
toplumsal yasamin megru bir ¢izgide akip gitmesine set olusturur. Ozellikle
gelismekte olan diinyada, mega kentler, sirazesini kaybetmis, devasa sorunlar
altinda bunalmis, yagamin bicak sirtinda aktigi mahalleri andirirlar. Orne-
gin, Mumbai, Kalkiita, Sao Paulo, Mexico City, Rio, Lima, Kahire vb. kentler,
disorganize yapilar1 ile makuliyet dairesini ¢oktan agsmis gozitkmektedirler.
Tiirkiye'de de 6zellikle go¢ alan ve yogun siginmaci akinina ugrayan kentler,
basta Istanbul olmak iizere, Bursa, Adana, Mersin, Gaziantep, Sanliurfa, Ha-
tay, Diyarbakir vb. sehirler, hem 90’l1 yillardaki yogun ve kesif zorunlu go¢
dalgasinin hem de 2010’lardan sonraki Suriyeli siginmacilar sayesinde den-
geleri sarsilan, yakici sorunlarla bogusan ve yer yer kimi bolgeleri itibariyle
disorganize kent goriintiisii vermektedirler.
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Her ne kadar, modern kentlerde gozlenen sosyal ag ve dayanigma kon-
septleri, sosyal hareketlilik ve kiiltiirel ¢esitlilik, sosyal hizmetler, kentsel ye-
nileme projeleri ve sosyal katilim stratejileri gibi pozitif dinamikler, sehirle-
rin stirdiiriilebilir gelisimine katkida bulunsalar da, modern kentler pek ¢ok
negatif etkenin baskisi altindadirlar. Zira modern kentler, giderek karmasik
hale gelmekte, yogun go¢men niifustan dolay: tekinsizlik algisi ylikselmekte,
kriminalitede yiikselisler olmakta, yalnizlik ve yabancilasma kent insanini
yiiksek korku ve endise sarmali i¢cinde tutmaya devam etmektedir. Bu nokta-
da, ozellikle gelismekte olan diinyada, hizl1 go¢ ve niifus hareketliligi yasayan
tilkelerde, yerel yonetimler kent i¢i dengeleri ve diizeni saglamakta bir hayli
zorlanmakta, zaman zaman bu bolgelerde yiikselise gecen kitlesel protestolar,
halk ayaklanmalari, kamu alanlarina sessiz tecaviizler vs. bu kentleri disor-
ganize ve yasamin yiiksek maliyetlerle stirdiiriildiigti mekéanlara dontstiir-
mektedir.

Bu c¢alismada, kentlerde yasanan sosyal diizensizlik sorununa ayna tu-
tulmakta, 6zellikle bazi gelismekte olan iilke kentlerinden hareketle sosyal
diizensizligin kent ici ve kentsel dengeler acisindan ne tiir negatif goriintii-
lere agiklik gosterdikleri hususuna deginilmektedir. Yoksulluk ve su¢ gibi
baz1 sosyal etkenlerin, kentlerdeki diizensizlik sorununa nasil ¢ok katmanl
ve karmasik bir boyut ekledigi ve bu sayede sosyal diizensizligin somut, ete
kemige biiriinen bir nitelik kazandig: dile getirilmektedir. Meseleye makro
bir pencereden ve betimsel bir bakis agis1 ile yaklasilmaktadir.

2. Sosyal Diizensizlik

Sosyal diizensizlik, en yalin anlami ile bir toplumdaki birey ve gruplar
arasinda yasanan c¢atigma uyumsuzluk veya kaotik durumlarin ortaya ¢ik-
masini refere eder. Bu durum, sosyal norm, deger ve diizenin bozulmasiyla
da yakindan iligkilidir. Sosyal diizensizlik halinin bas gostermesi, toplum-
da bir dizi ¢okiis ve bozulma emareleri ile kendisini gosterir. Bunlar, iktisadi
esitsizlik, egitim firsatlarina erisim engelleri, sinifsal farkliklarin ug noktaya
varmasi, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, go¢ ve entegrasyonla ilgili sorun-
lar, sug ve siddet vakalarinda artan tirmanis, ayrimcilik ve dislanmanin akut
noktalara varmasi vs. o toplumdaki sosyal diizensizlik sorununu ¢arpici se-
kilde ele verir.

Sampson, sosyal diizensizlik kavramini, toplumun ortak degerler tiretme
konusundaki yetersizligi, saglikli ve makul bir sosyal denetim mekanizma-
s1 olusturamamasi hali olarak tanimlar. (Sampson, 2002). Bir bagka ifade ile
toplumca kabul edilen ortak degerlere ve normlara bagliligin/sadakatin azal-
masi, deger ve kurallarin birey ve toplum tizerindeki denetiminin ortadan
kalkmasi, insanlarin nerde, ne zaman ve nasil hareket edeceklerine dair mug-
lakligin ortaya ¢ikmasi hali, sosyal karmasa ya da sosyal diizensizlik olarak
ifade edilir.
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Sosyolojide sosyal diizensizlik teorisi, 6zellikle su¢ ve benzeri sosyal
problemlerin izahinda etkili sekilde kullanilmaktadir. Bu noktada Shaw ve
McKay, bolgesel bazda sugun yogunlasmasinin sosyal ¢evrenin 6zellikleriyle
baglantili oldugunu, orada yasayanlarin biyolojik, fizyolojik veya psikolojik
ozellikleriyle iliskili olmadigini belirtirler (Cullen ve Agnew, 2006). Sosyal
cevrenin tipik o6zellikleri, 6rnegin, hizli niifus sirkiilasyonu, 1rki heterojenlik
(etnik-1rki cesitlilik), yoksulluk, mekansal dezavantajlilik vb. etkenler, sug ve
sapkin davranislarin olusmasini hizlandirir. Hizli niifus degisimleri, sosyal
kontrolii giiglestirir ve enformel denetim mekanizmalarinin etkisini azalta-
rak sosyal diizeni olumsuz etkiler.

Sosyal diizensizlik teorisi, toplumda yasanan sug, siddet ve sosyal kontrol
eksikligi gibi sorunlari, toplumsal yapinin zayifliklari ile agiklar. Buna gore
bir toplumun sosyo-ekonomik yapisindaki bozulmalar, bireylerin davranisla-
rin1 ve sosyal normlara uyumunu olumsuz etkiler. Sosyal diizenin bozulmasi,
toplumun birey tizerindeki denetiminin zayifladig1 durumlarda meydana ge-
lir. Bu baglamda, sosyal diizensizlik yaklasimi, 6zellikle kent bolgelerindeki
sug oranlarini ve sosyal huzursuzluk ve kargasa durumlarini anlamada etkili
bir gergeve sunar.

Shaw ve McKay’a (1972) gore oturmus, istikrarli, daha az degisken ve
toplumun genelince kabul goren ortak deger ve normlara sahip toplumlarda
norm ihlalleri, sug, sapma vb. eylemler daha diisiiktiir. Hizli sosyal degisme-
ler, birbiriyle ¢atisan ilgi ve menfaat alanlari yaratir, bu da tizerinde uzlasma
saglanan ortak deger ve anlayislari tahrip eder.

Bu konuda yapilan kimi arastirmalar sosyal diizensizlik dinamikleri ile
su¢ ve sapkin eylemler arasinda yakin bir iliskiye isaret eder. Ornegin Sam-
pson (1986) ve Patterson (1991) yoksulluk ile su¢ arasinda, Smith ve Jarjoura
(1988) demografik degisiklik, parcalanmis aile ve bosanma ile sug arasinda,
Sampson ve Groves (1989) go¢/kentlesme ile sug arasinda yakin iliskiye dik-
kati gekerler.

Sonug olarak denilebilir ki, sosyal diizensizlik; sosyo-Kkiiltiirel dengele-
rin yerinden edilmesi, kent iliskilerinde dl¢tilerin asinmasi, giiven, baglilik ve
ahlaki kriterlerin baglayiciligin1 yitirmesi, enformel olana ilginin ve yonelisin
artmasi, sapma ve kriminal tavirlarin genel geger bir kaide halini almasi gibi
bir takim sosyolojik gostergelerle kendisini ele verir (bkz. Aytag, 2016: 136).
Bir yandan hizli go¢ ve kentlesme deneyimi diger yandan kentteki akut sos-
yal problemlerin yedeginde kok salan s6z konusu istikrarsizlik hali, kentsel
sosyal dengelerin yeniden tahkimine, sosyal iliskilerin yeniden yapilanmasi-
na sebebiyet verir. Ozellikle iktisadi kriz, siyasi calkantilar, savaglar, miilteci
akinlar1 vs. yagayan pek ¢ok iilkede s6z konusu kentsel diizensizlikleri ileri
olgiilerde gorebilmek miimkiindiir. Hatta bazi kentler (6zellikle gelismekte
olan iilke kentleri) devasa sorunlarla basa ¢ikamayip denge ve diizen kayb1
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yasamakta, enformel olana yenik diiserek “enformel sehirler” olarak yaftalan-
maktan kurtulamamaktadirlar.

3. Kentsel Sosyal Diizensizlik

Kentsel alanlarda sosyal diizensizlik daha belirgin sekilde goriilir, ¢linkii
sehirler, kirsal alanlara gore daha karmasik ve heterojen bir yapiya sahiptir.
GOg, gelir farkliliklari, hizli yapilasma ve gesitli topluluklarin bir arada yasa-
ma zorunlulugu, sosyal baglarin zayiflamasina ve toplumsal diizenin kirilgan
hale gelmesine yol agabilir. Biiyiik sehirlerde artan sug oranlari, siddet olay-
lar1 ve sosyal ayrismalar, genellikle sosyal yapidaki hizli degisim, bozulma
ve ¢oziilme hallerinden kaynaklanir. Ozellikle yoksul mahallelerde goriilen
yiiksek su¢ oranlari, sosyal kontroliin zayifladig1, kurumlarin yetersiz kaldig:
ve toplumsal dayanismanin zayifladig1 durumlarda bag gosterir.

Plansiz biiyiime, ekonomik esitsizlik ve zayif yonetim kentsel diizensiz-
ligi besleyen temel faktorlerdir. Toplumsal kesimler arasindaki derin iktisadi
ucurum, yetersiz altyapi, diizensiz yapilagma ve artan sosyal sorunlar, kentsel
sosyal diizensizligi karakterize eden unsurlari olusturur. Bu ayni zamanda,
yoksulluk, issizlik, su¢ oranlarindaki yiikselis, ahlaki ve kiiltiirel ¢okiis ile
artan sosyal diglama siiregleri ile de kendisini ele verir.

Sampson (2014), kentlesme siireci ile birlikte yasanan hizli ve yogun de-
mografik hareketliligi, etnik/irki heterojenligi, par¢alanmis ailelerin say1-
sindaki artis1 vs. kentsel sosyal diizensizligin en belirleyici isaretleri olarak
goriir. Bu ayni zamanda, toplumsal istikrar ve diizen igin gerekli kosullardan
mahrumiyete de isaret eder. Bunun bir sonucu olarak, s6z konusu sosyal dii-
zensizlik hali, ¢ocuk ve genglerin saglikli sosyallesmesi ve toplumla biitiin-
lesmesinde biiyiik set olusturur. Bundan baska, kentin belirli bolgelerinde
yogun niifus birikmesi, 6rnegin, kentin belirli bir bélgesine is arama veya
eglence niyetiyle insanlarin yigismasi sonucu olusan niifus birikmesi ve hizli/
denetim dis1 kentlesme, o bélgelerde sosyal yapinin bozulmast ve sosyal kont-
roliin zayiflamasina yol agar. Bireylerin i¢inde yasadiklari, etkilesim i¢inde
olduklar1 sosyo-kiiltiirel cevre kosullari, onlarin her tiirden tercihleri, egilim-
leri ve yapip etmeleri i¢in 6nemli referans kaynag haline gelir.

Shaw ve McKay (1972)a gore, kentsel ¢evrede, sosyo-kiiltiirel kosullarin
elverigsizligi pek cok sosyal soruna kaynaklik eder. Ornegin, en basta sosyal
denetimi, ahlaki ol¢iileri ve makuliyet dairesi i¢inde yasama istek ve iradesini
zaafa ugratir. Hayatin olagan akisini, negatif ve tehlikeli bir ¢izgiye hapseder.
Baglayic1 deger ve ahlaki ilkeler gozden diiser, insanlar basina buyruk ve ku-
ralagelmez tavirlari norm haline getirirler. Bu siirecte, sug ve illegalite kiiltiirii
yayginlik kazanir. Bu bolgelerdeki yogun gé¢men ve zenci niifusun varligi da,
bu iklime 6nemli destek saglar.

Bu bolgelerde, enformel kontrol kaybi ile, mahalle i¢i sosyal faaliyetle-
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re katilim, ¢ocuk ve genglerin yetistirilmesinde sorumluluk alma, komsuluk
iliskileri vb. sosyal sermaye unsurlar1 da biiyiik hasar goriir. Bu bolgelerde-
ki yogun ve kesif yoksulluk, ailesel parcalanma, go¢ ve heterojenlik vs. gibi
yapisal etkenler, deger ve normlara baglilig1 gozden diistirebilir, kural ihlali
yapmayl, sug ve suglu fiiller icine girmeyi 6zendirebilir.

S6z konusu etkenler, ayn1 zamanda, ahlaki ve kuralli yasama diisiin-
cesini rafa kaldiracak bir rasyonalizasyonun alt yapisin1 da kurar. Yagamin
zorluklari ve bigak sirtindalig, ahlaki olmayan pek ¢ok davranisin makul ve
onay goriir sekilde algilanmasina zemin hazirlar. Bireyler tizerindeki deneti-
mi giiglestirerek normlara baglilik derecesinin diismesine, zayif arkadaslik/
komsuluk iliskilerine, denetimsiz genglik gruplarinin eylemlerine ve diisitk
sivil katilim ve yurttaghk kiiltiiriine zemin hazirlar. Bu siiregte resmi/ku-
rumsal kontrol de zayiflar, degersizlik, normatif mesafelilik, 6l¢li ve ¢izgi-
lerin belirsizligi, sinir ihlallerinde artis vs. hiz kazanir. Kural, yasa ve ahlaki
umdelere baglilik ve bunlara atfedilen itibar bir hayli aginir. Insanlar ayakta
kalma, var olma adina bir takim ara yollar ve kestirme giizergahlar iizerinden
yeni ve uygulanabilir stratejiler gelistirirler. Hatta bu siirecte, nihilist, ego-
ist, kamusal yarar esprisinden uzak bir psikolojik iklim her yere hakim olur.
Basina buyrukluk, nobranlik, bagkas: cehennem anlayis1 her tiirden ahlaki
duyarliligin éniine geger.

4. Kentsel Sosyal Diizensizlik ve Yoksulluk

Sosyal diizensizligin en belirleyici dinamiklerinden biri kentsel yoksul-
luktur. Yoksulluk aslinda pek ¢ok yan sorun alanlar: iretmekte, hayata, tu-
tum ve tavirlara, sosyal iliskilere niifuz etmekte, psikolojik tahribatlar yap-
maktadir. Bir yandan yapisal faktorler diger yandan kisilerin dezavantajli
pozisyonlar1 yoksulluk girdabina girmeye sebep olurken, diger yandan yok-
sullugun sigasinin artmasi, goriiniirliigiiniin her yeri kaplamasi yoksulluk ta-
banli yeni diizensizlik hallerine kaynaklik etmektedir. Kentlerdeki yoksulluk
beraberinde denge kaybu, istikrarsizlik, asayis sorunlari, psikolojik yikim, ai-
lesel sorunlar vs. de getirmektedir.

Bilindigi iizere, modern kentlerde yoksullukta dikkat ¢ekici bir artis var,
gelismis tilkelerde bile ekonomik darbogazlar, salginlar, savaslar ve dogal fe-
laketler nedeniyle yoksulluk gostergeleri negatife dogru siiriiklenmektedir.
Ozellikle kentlerdeki sosyal dayanigma aglarinin zayiflamasi, sosyal hizmet
politikalarinin yetersiz kalmasi, devletlerin/yerel yonetimlerin sosyal politi-
kalardan geri gekilmesi vs. nedeniyle yoksulluk daha siddetli ve daha genis
bir cografyada hissedilmektedir. Bundan dolayidir ki yoksulluk sadece kent-
lerin kenar, kiy1 bolgelerde degil orta sinif iiyeleri dahil genis bir sosyal sinif
ve alani kapsar hale gelmektedir. Yoksullugun siddeti arttik¢a, kentlerde da-
yanigma aglari, sosyal kontrol mekanizmalar: zayiflamakta, gliven, emniyet
ve asayis gibi sorunlar tehlikeli bir noktaya varmaktadir. Aynizamanda artan
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esitsizlik, somiiri iliskileri, ileri derecede rekabet ve paylagim sorunlari vs.
sinifsal hiyerarsilerin ve kutuplagsmalarin keskin sekilde yeniden tahkimine
yol agmaktadir. Bu realiteler, kentlerdeki sosyal diizensizlik halini daha bir
provake edici sonuglar dogurmaktadir.

Bu noktada yoksulluk sadece gelir yetersizligi, yasama giigligii degil ayn1
zamanda, zihinsel, ahlaki ve medeni yasama kaliplarindan uzaklagma, hayata
tam ve esit bir sekilde katilamama anlamina da gelmektedir (bkz. Turner ve
Lehling, 2007). Yoksulluk yasantis1 bigak sirtindalik, gecicilik, diizensizlik,
istikrardan uzaklik ve yogun ve yakici bir gerilim altinda yasanan, gel-gitleri
yiiksek bir yagsami refere etmektedir. Bu yasam, hem bireysel anlamda hem de
toplumsal kiiltiir baglaminda sosyal diizensizlige davetiye ¢ikarir. Yoksulluk
beraberinde ¢oklu sorun yumaklar: getirdiginden bundan giindelik yagam,
toplumsal yap1 ve kentsel dengeler zarar goriir.

Kentteki yoksulluk ve marjinal olusumlar, dogal olarak, sosyal diizen-
sizlik ve kuraldigilik kiiltiiriiniin yayginlagmasina neden olurlar. Zira yoksul/
madun kitlenin norm dis1 davranmast, legal 6l¢iilerin disina ¢ikmasi, onlarin
ayn1 zamanda, imkéan/firsat yokluguna maruz kalmalariyla da yakindan ilis-
kilidir. Onlar, genelde bu yiizden uyum sorunlari yasar, hakim standartlara
aykiri tavirlar sergiler, yaygin kiiltiirel tradisyonlara ters diiserler. Ciinki iyi
bir is, gelir, egitim ve sosyal sermaye imkanlarina sahip degildirler. Bu yiiz-
den iyi tiiketemez, digerleri gibi kaliteli bir hayata sahip olamazlar. Dolay1siy-
la normatif 6lgiilere tam olarak uygun davranamazlar. Normatif davranmak,
aslinda belli bir iktisadi, sosyal diizeyde olmay1 gerektirir. Bu noktada Asef
Bayat (2006), modern yasamin herkes gibi yoksullar i¢in de belli bir mali be-
del istedigini belirtir. Mesru, legal sinirlar i¢inde kalabilmek, gelir, meslek,
egitim vs. gibi asgari imkanlara sahiplik gerektirir. Bunlardan yoksun olmak,
kisinin hayat miicadelesinde mesru yollarin disina ¢ikma, sinir ihlaller yap-
ma olasiligini artirir. Modern, makul bir yagam, en asgari 6lgiilerde mali bir
yeterliligi dikte eder. Bunu gogiisleyebilmek, kenarda, dipte, giiniibirlik yasa-
ma sinirindakilerin tistesinden gelebilecegi bir keyfiyet degildir. Dolayisiyla
yerlesik deger ve normlara uygun kuralli bir yasam, asgari iktisadi yeterlige
sahiplikle kaim olur.

Kosullara uygun modern bir yasam, nihayetinde cari sosyo-ekonomik
diizene katilmakla, yani sistemin sunduklarini tiiketebilme iktidarina sahip
olmakla iligkilidir. Bauman, bu durumu, yeni yoksullugun en belirgin vasfi
olarak goriir. Ona gore, bugiinkii yoksullar, tatmin edici bir gelir, kredi kart-
lar1 ve daha giizel bir yarin umudundan yoksundurlar. Tiiketici ehliyeti ya da
yetenegi normlarindan uzaktirlar. Onlar igsiz degil sadece iyi birer tiiketici
degildirler. Pazarin sundugu mal ve hizmetlerin aktif ve etkili bir tiiketici-
si olma yiikiéimliiliiklerini yerine getiremezler. Bir tiir defolu tiiketicilerdir.
Ne var ki, yeni yoksullar, mevcut sorunlarin kaynagi olarak gosterilmekten
kurtulamazlar. Ciinkii, onlar, norma, hakim standartlara uygun davrana-
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maz; davranis bozuklugu sergileyen, kontrol altina alinamayan, ahlaki deger
yargilar1 olmayan, kiiltiirel normlar: pek kaale almayan olagan siiphelilerdir
(1999: 132-6). Dolayisiyla, gosterdikleri davranissal arazlar, kural tanimazlik
halleri, salas ve uygunsuz yasam diizenleri ile modern, saglikli yasam igin
tehdit olarak goriiliirler.

Dolayistyla, insan yagaminin norma uygun/edebe uygun olup olmamasi,
icinde bulunulan sosyo-ekonomik standartlarla yakindan iligkilidir. Yoksul
olmak, normal yasam olarak tarif edilen seyden mahrumiyet icerdiginden,
bu dogal olarak, kiside 6zgiiven eksikligi, kendinden hosnut olmama, utang,
sucluluk duygusu vs. yaratir. Yoksulluk, mutlu yasami sembolize eden pek
¢ok seyden mahrumiyeti igerdiginden, igerlikli isyan ve disa doniik agregas-
yonlar1 da besleyen, kisinin miza¢ ve ahlaki duyargalarini sarsan bir etki ya-
ratir. Bunun bir sonucu olarak, normdisi davranmak kolaylasabilir, ahlaki
olgiilerde bir esneme ve lakaytlik basgosterebilir.

Yoksullugun belki de en fazla tahripkar etkisini gosterdigi nokta, top-
lumsal diizen ve kentsel dengelere doniik olanidir. Yoksullugun sigasi genisle-
dikge ve yoksul sinifin tabani biiyiidiikge, kente ve kentsoylu yapilara doniik
tehdit algis1 da o denli artig gostermektedir. Yoksulluk sadece kent ekonomisi
icerisinde istikrarsiz bir iklim yaratmiyor, ayn1 zamanda, genglerin is sahibi
olmasi dolayisiyla diizenli bir yasam kurma beklentilerini, aile i¢i diizen ve
uyumu, hatta ailenin biitiinliigtinii tehdit eden sonuglar doguruyor. Toplum-
sal diizlemde, bosanmalar, issizlik, intiharlar, su¢ ve sapma davraniglari, nor-
msuzluk, gelecek kaygisi, ahlaki sorunlar vb. toplumsal patolojiler kent ilis-
kilerini bozdugu gibi dizorganize bir kent dokusunun olugsmasinin da oniinii
acmaktadir denebilir.

5. Kentsel Sosyal Diizensizlik, Sug ve Sapma

Sosyal diizensizligin en belirgin gostergelerinden biri de su¢ ve sapma
davraniglaridir. Ozellikle bityiik kentlerde, gelir adaletsizligi, egitim eksiklik-
leri, go¢ ve hizli niifus artis: gibi sosyal diizensizlik etkenleri gii¢ kazandikga,
sug ve sapma davranislarinda artislar gozlenir. Bu ortam, bireylerin yerlesik
sosyal normlara uyma zorunlulugunu azaltir, sosyal dislanma mekanizmala-
rinin giiclinii artirr, suga yonelme egilimlerini provake eder. Yine bu siiregte
sosyal baglarin zayiflamasi sug oranlarindaki artisa sebebiyet verir. Bir top-
lumda bireyler arasinda giiglii sosyal baglar varsa, toplumsal deger ve norm-
lar kolayca aktarilir ve bireyler bunlara daha siki sekilde uyar. Bu baglarin
zayiflamasi halinde ise birey tizerindeki sosyal denetim azalir ve sug oranlar1
artmaya baslar (bkz. Shoemaker, 2000).

Dolayisiyla, kentlerde sosyal diizensizlik potansiyeli arttik¢a, pek ¢ok so-
run gibi su¢ ve sapma davranislar: da yiikselise gecer (Skogan, 1990). Zira
kent dengeleri bozulmustur, sosyal kontrol eksikligi, anonimlik, yabancinin
varligy, yikici rekabet ve yarisma kosulari, paylasimer unsurlarin yok olmast,
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aile ve ahlaki degerlerdeki erozyon vs. ister istemez kisilerin kurala gelmez,
basina buyruk, yasadisi ¢izgiye savrulmalarini kolaylastirir.

Bugiin biiyiik kentler, ge¢mise kiyasla, su¢ ve suglu davranislarin dol
yatagi gibidirler. (bkz. Ferraro 1995; Covington ve Taylor 1991). Ozellikle
kentsel 6lgekte yasanan igsizlik, gecinme zorlugu, artan ihtiyaglar, yiikselen
yasam beklentileri, kente 6zgii anonim iligkiler, kozmopolitanizm, geleneksel
sosyal iligki aglarinin (komsuluk, akrabalik, dostluk/arkadaslik vs.) ¢okmesi
vs. kentte yasayanlar1 daha giivensiz ve korku dolu bir yasama itmektedir. Bu
stiregte, yalnizlik, yabancilagma, ruhsal ¢okiintii, sug, siddet, sosyal sapma,
intihar, alkol ve madde bagimlilig: gibi sosyal problemler artis gostermek-
tedir. Ozellikle de gogle biiyiiyen, sosyal/iktisadi yapist digsal miidahalelerle
sarsilan kentlerde, istikrarli, yerlesik yasam standartlar1 sarsilmakta, kentler
kendilerini yenileyememekte, bu da, kargasa, ¢catisma, kaos ve gerilim odakli
bir tehdit dalgasinin kentleri sarmasina yol agmaktadir. Bu sayede metropol
kentler, yiiksek rizikolu ve tiirlii kaotik durumlarin yasandig: tekinsiz mahal-
lere doniismektedir.

Modern kentlerde gozlenen s6z konusu yapisal ve kiiresel dinamikler,
ister istemez yasanilan hayatin dingin ve ahenkli yapisini tersyiiz etmekte,
yeni risk kosullari iiretmektedir (Anderson, 1990). Modern kentlerin yapisal
karakteristikleri, su¢ ve sapma davranislarinin artmasinda biiytik bir paya
sahiptir. Nitekim Tonnies, Durkheim, Burkley, Tarde gibi sosyal diisiiniirler,
kent ve kentlesme stireglerinin su¢u/sapma davranisini artirici sonuglarina
dikkatleri ¢ekerler. Clinard’in (1942: 1970) bu konudaki arastirmasi da, sug-
luluga kentlesme siirecinin dogrudan etki ettigini ortaya koymaktadir. Ozel-
likle de, akilcilik, gayrisahsi iliskiler, aykir: tutumlarin ¢ogalmasi, toplumsal
organizasyonlara katilamamak, ¢ikar iliskilerinin 6n plana ge¢mesi, sosyal
kontrol eksikligi vs. suglulugu artirmada, 6rgiitlii suglarin yayginlagsmasinda
biiyiik pay sahibidir.

Kentlesme ile birlikte geleneksel doku altiist oldugundan, sosyal dene-
tim mekanizmalari iglerligini kaybetmektedir. Kent ortaminda farkl: kiiltiir-
ler kiyasiya catisma halindedir. Hem kent sakinleri hem de kirsal kokenliler
kentin hizli, bireyci, rasyonel, ¢ikara odakli diinyasina ayak uyduramamakta,
psikolojik olarak hirpalanmakta, ekonomik ve sosyal agidan tatminsiz bir
kitle haline gelmektedirler.

Hizli ve garpik kentlesme siireglerinde, adi suglar olarak nitelendirilen
sug kaliplarinda biiyiik artislar olmakta. Kentlerde sug isleme yas1 diismekte,
islenen suglarin tiirii degismekte, kadin suglulugu artmakta, intihar oranla-
rinda bariz bir yiikselis géze ¢arpmaktadir (Golbasi, 2008). Bu olaylarin arti-
sinda dogrudan etki sahibi kentin kendi i¢ dinamikleri, kent kosullarinin bi-
rey/toplum tizerinde kurdugu zorlanti nevrozu, bir sekilde, ice ve disa doniik
saldirgan hamlelerle kendisini digsa vurmaktadir.
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Kentsel sosyal diizensizligin bir baska tezahiirii olan sokak ¢ocuklar1 ya
da sokakta caligtirilan ¢ocuklar da potansiyel sug failleri/magdurlar: arasin-
da gortilmektedirler. Cocuklarin sokakta galistirilmasi uygulamasi, ileride
cocuklarin hepten kaybedilmesine, kentin tekin olmayan ikliminde illegal
hayatlarin 6znesi haline gelmelerine yol agabilmektedir. Sokakta ¢alisan ve
sokak ¢ocugu olmaya namzet ¢ocuklar arasinda, bali, tiner, uyusturucu mad-
de kullanmak, maddi ve cinsel somiiriiye maruz kalmak diger cocuklara gore
yiiksektir. Bu durum, ¢ocugun ileride benzer fiilleri islemesine, suga yatkin
bir kisilik kazanmasina yol agabilecektir (Aytag, IThan, 2020).

Kentlesme siirecinde kentlerde fonksiyonel tamamlanma gergeklesmedi-
gi icin, farkl kiiltiirden gelen gruplar arasinda kiiltiirel ihtilaflar bulunmasi
da, bu gruplar arasinda, menfaat ¢ekismelerine, ¢atigsmalarina yol agabilmek-
te, dolayisiyla sug ve siddet olaylarina yoneltici bir ortam olusturabilmektedir
(Gormez, 1991: 87).

Degisik sug istatistikleri (ve de interpol verileri)ne gore de, kentler, su-
¢un en ¢ok islendigi yerler olarak resmedilmektedir (bkz. Golbasi, 2008). Bir
bagska ifadeyle, diinyada su¢ oranlarinin en fazla oldugu yerler, biiyiik sehirler
ya da metropollerdir (Krivo ve Peterson, 1996). Ozellikle son yillarda kap-
kageilik, gasp, seri cinayetler, cocuk istismari, kadin cinayetleri vb. olaylar
biiyiik artis gostermektedir. Sanayilesme, kapitalizm, kentlesme, rasyonalite,
bireysellesme vs. kisilerin bireysel diinyalarinin digavurumu tepkiselliklere
alan agmakta, daha 6nceki donemlerde goriilmeyen yeni sug tiirleri ile kars:
karsiya gelinmektedir. Teknoloji de, bu yeni suglarin dijital cogalmasina uy-
gun ortam hazirlamaktadir.

Giiniimiiz kentlerinde toplumsal siddetin yayginlagsmasi, hemen her kesi-
mi i¢ine ¢ekecek bir korku atmosferine kaynaklik etmektedir. Siyasal siddet-
ten farkl olarak bugiin kiigiik gruplar, ¢ete/klik tiirii yapilar ya da o6rgiitli sug
sebekeleri tarafindan islenen siddet olaylar1 yayginlik kazanmakta, toplumsal
goriiniirligii artmakta, psikolojik olarak ruh sagligimizi tehdit etmektedir.
Carsida, pazarda, evde, ofiste hemen her yerde, kapkag, gasp, darp, yaralama
vb. olaylarin kurbanlar1 haline gelme olasilig1 artmaktadir. Polis kayitlarinda
ve medyaya yansiyan haberlerde, bireysel siddet vakalari, en kiigiik bir me-
selede silahlar, bigaklar, kavga/déviisiin hemen devreye girmesi, toplumsal
iliskilerde siddetin dilinin olabildigine baskin hale geldigini gostermektedir.

6. Kentsel Sosyal Diizensizlik ve Enformel Pratikler

Kentlesme hareketi, sanayilesme ile birlikte hizla gelismis ve diinya nii-
fusunun biyiik bir kismini sehirlerde yasamaya yoneltmistir. Ne var ki bu
hizl1 biiytime, kentsel alanlarda ¢esitli sosyal diizensizlikleri ve esitsizlikleri
beraberinde getirmistir. Bunlar arasinda, enformel yasam pratikleri, bu dii-
zensizlige yanit olarak gelisen gayri resmi stratejiler ve uygulamalara kargilik
gelir. Kentsel sosyal diizensizlik ve enformel yasam pratikleri, modern sehir
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yasaminin birbirine bagli iki temel bileseni olarak goriilebilir.

Kentsel sosyal diizensizlik, sosyal yapidaki bozulmalari, kurumlarin
islevselliginin azalmasini ve sosyal kontrol mekanizmalarinin yetersiz hale
gelmesini ifade eder. $ehirlerin hizli biiytimesi, gog, gelir adaletsizlikleri ve
toplumsal farkliliklar bu bozulmalar1 besleyen faktorlerdir. Ozellikle diigiik
gelirli kentsel bolgelerde bu tiir diizensizlikler daha belirgin hale gelir. Hizli
gog ve demografik degisiklikler, bireyler arasindaki baglar1 zayiflattigindan
sosyal kontroliin giiclinii azaltir. Yine, sehirdeki gelir farkliliklar1 sosyal ada-
let duygusunu zedeleyebilir, bireyler arasindaki ug¢urumu derinlestirir. Yoksul
kesim, altyap1 ve hizmet eksikligi olan bolgelerde yasamak zorunda kalirken,
bu bolgelerde sug ve sosyal huzursuzluklarda artislar bas gosterebilir. Yine,
egitim, saglik ve giivenlik alanlarindaki kamusal hizmet eksikligi, bireylerin
topluma olan giivenini sarsar.

Bireylerin formel ekonomi ve kurumlarla iligkisinin azalmasi/zayiflama-
s1, enformel yasam pratiklerine yonelmelerine neden olur. Enformel yasam
pratikleri, bireylerin resmi kurallar disinda kendi yasamlarini siirdiirebilmek
i¢in gelistirdikleri gayri resmi faaliyetleri kapsar. Bu faaliyetler, 6zellikle eko-
nomik alanda belirgin hale gelir ve resmi is piyasasina katilamayan bireyle-
rin ge¢im kaynaklarini olusturur. Enformel yasam pratikleri arasinda gayri
resmi iktisadi faaliyetler bagsta gelir. Ornegin, gecekonduda yasayan pek cok
insan, resmi is piyasasina erisemedigi i¢in enformel ekonomiye yonelir. So-
kak saticilig, geri doniisiim isleri, ev ici iretim, isportacilik, simitgilik vs. bu
ekonominin baglicalaridir. Bu ¢alisanlar genelde sosyal giivenceden yoksun
ve resmi carkin disindadirlar.

Yine bu bolgelerde yasayan yoksul madunlar, ayakta kalmak i¢in degisik
siradist gecinme stratejileri gelistirirler. Bu stratejiler ogu zaman makuliyet
sinirini zorlayan, illegaliteye kagan, resmi ya da kurumsal denetimi devreden
¢ikartan bir nitelik tagir. Oyle ki suyu elektrigi kacak olarak kullanmak, kent
kaldirimlarini isgal etmek, kamu ya da 6zel araziyi gaspedip gecekondu yap-
mak, ¢ocuklar1 sokakta ¢alistirmak vs., siradan ve olagan bir eylem bi¢imi
olarak goriiliir.

Yine, alternatif sosyal aglara yonelme yaygin bir hal alabilir. Komsuluk
dayanigmasi, cemaat eksenli yardimlagsma aglar1 vs. yoksul bolgelerde resmi
yardim/destek mekanizmalarinin yerini alabilir. Bu aglar, formel sistemin
digladig1 kesimler icin hayati bir 6nem tagir. Ayrica, enformel yasam pratik-
leri arasinda gayri resmi konutlara ilgi ve tevecciih de artabilir. Gecekondu
ya da kagak yapilagmalar; resmi imar planlarina uymayan, altyap: hizmetle-
rinden yoksun olan yapilasmalar, diisiik gelirli gruplarin barinma ve mesken
ihtiyacini karsilamada merkezi stratejilerden birini olusturur.

Kentsel sosyal diizensizlige sahip bolgelerde, enformel pratiklere yonel-
me yaygin bir durumdur. Bireyler hayatta kalmak i¢in enformel geginme stra-
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tejilerine dort elle sarilirlar. Bu durum ayni zamanda, sehirlerin daha biiyiik
esitsizlik ve diizensizlik girdabina siiritklenmesine de neden olur. Bu ortamda
bireylerin norma uyumlar: zayifladig1 i¢in enformel pratikler daha bir yay-
ginlastir. Orn. resmi kurumlarin eksikligi, bireylerin kendi alternatif ¢6ztiim-
ler gelistirmelerini kigkirtir. Bu cari, mesru sosyal diizenin digina ¢ikma ca-
balarini bir hayli artirmis olur. Yine kentteki diizensizlik hali, enformel eko-
nomi i¢cindeki sug faaliyetlerini artirabilir. Sokak ticareti, uyusturucu satis1 ve
diger yasadisi faaliyetler mevcut diizensizlikten yiiksek oranda beslenir.

Dolayistyla, kentsel sosyal diizensizlik ile enformel yasam pratikleri ara-
sinda dogrudan bir iliski vardir. Diizensiz kentsel gelismeler bireyleri enfor-
mel ekonomiye yonlendirirken ayni zamanda kentsel yasamu siirdiiriilebilir
kilmakta, diger yandan ise resmi politikalarla ¢elisen sorunlara da sebebiyet
vermektedir'.

7. Kentsel Sosyal Diizensizlik, Enformel Hayat, Enformel Sehirler

Kentsel sosyal diizensizlik ile enformel hayat arasinda yakin bir iliski
vardir. Kentsel alanlardaki esitsizlikler, ayakta kalma mecburiyeti, insanca
yasamaya dair hassasiyetler vs. ister istemez insanlar1 miicadeleci, yer yer ya-
sal ¢izgiyi zorlayacak, yasal olmayani yasal, haram olani helal, hak olmayani
hak olarak algilamaya itecek bir zihinsel dejenerasyon siirecine kapi aralar.
Hig kuskusuz bu tiirden bir bigak sirtinda hayat, ge¢cim ya da idare etme stra-
tejileri, umarsiz, hiinersiz, meslek ve egitimsiz kitleler i¢cin enformel sektore
kap1 atmanin bir alt yapisini olusturur. Piyasa ekonomisi ve sermaye odakli
iktisadi modeller, sosyal esitsizlikleri artirdigindan, bu durum Kkitleler agisin-
dan enformele yonelmeyi kaginilmaz kilmaktadir. Marjinde kalan, yoksul ve
umarsiz kesimler, soz konusu rekabet¢i ve asir1 rasyonel piyasa kosullari igin-
de giderek daha korunaksiz ve kirilgan bir noktaya savrulmaktadirlar. Enfor-
mel is ve caligma kosullar1 beraberinde benzesik bir kiiltiir ve yasam deseni
tiretmekte; kayit dis1 hayatlar, giivencesiz yagam, zayiflayan sosyal baglar, ge-

1 Bundan ¢ikis i¢in resmi otoritelerin enformel pratikleri, sadece yasadisi uygulamalar
ya da su¢ kapsamui igerisinde ele almalart meselenin ¢oziimiint gii¢lestirmektedir.
Ciinkii, enformel yasam pratikleri, gercekte, modern kentlerin karsilastigi karmasik
sorunlardandir. Kentsel diizensizligin Onlenmesi, sadece resmi diizenleme/
politikalarla degil, ayn1 zamanda enformel pratiklerin taninmasi ve desteklenmesi ile
de miimkiindiir. Yine, kentlerin sosyal adaleti gozetecek sekilde planlanmasi sosyal
diizensizlik igin panzehir etkisi yaratacaktir. Ozellikle diisiik gelirli bolgelerde altyapi
yatirimlarinin yapilmasi, egitim ve saglik hizmetlerin iyilestirilmesi, sosyal baglarin
giiclenmesi ve diizensizligin azalmasina katki yapabilir. Enformel yasam pratikleri
kentteki en yoksul kesim i¢in hayati bir gecim kaynagi oldugundan bu pratiklerin
taninmasi, mesru ve legal bir kapsama alinmasi ya da yeniden diizenlenmesi bu
kesimlerin iktisadi giivenligi agisindan son derece 6nemlidir. Ayrica, enformel sosyal
aglar, topluluk dayanismasini artirdigindan yerel yonetimler bu tiir aglar: desteklemesi,
kentsel diizensizlige kars1 direncli topluluklarin olusumuna katk1 yapabilir.
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cici ve degisken deger yargilari, ahlaki ¢liriime ve sugla irtibat1 yiiksek bicak
sirtinda bir yasam, kentteki sosyal diizensizligin tezahtirii olarak belirir.

Enformel is, piyasa kosullari, enformel yasam pratikleri kimi kentlerde
legal ¢izginin epeyi asinmasi, yerlesik hal almas: ve kent kiiltiiriinii baski-
layacak boyutlara varmasi sonucunu da dogurur. Enformel yasam; aslinda
resmi iktisadi yapinin disinda kalan, yasal olmayan, kayit dis1 istihdam ve
benzeri faaliyetleri kapsar. Bu tiir bir yasam tarzi, 6zellikle kentsel alanda,
yoksul veya dezavantajli gruplar arasinda daha yaygindir. Enformel sektor,
is giicli piyasasinda esnek bir yapiya sahiptir ve genellikle sosyal giivenlik,
sosyal hizmet ve diger haklardan yoksunluk igerir. Bu yilizden ¢alisanlar eko-
nomik istikrarsizlik, kotii ve sagliksiz caligma kosullar: ve diisiik ticretler gibi
problemlerle karsilagur.

Dolayisiyla, kentlerdeki sosyal diizensizlikler, beraberinde resmi, makul
ol¢iilerin diginda seyreden bir yagam tarzina agiklik gosterir. Bu sayede kent-
lerde, enformel yasam kiiltiirii giderek kristalize hale gelir, kentin kiiltiirel
yiizeyi enformaliteye boyun eger, kent dengeleri bundan 6nemli 6l¢iide etki-
lenir.

Kentlerdeki sosyal diizensizlige bagli beliren enformel yasam ve strateji-
ler, pek ¢ok yapisal ve fonksiyonel arazlardan gii¢ alir. Bunlar arasinda, hizli
niifus degismeleri, etnik ve 1rki gesitlilik, par¢alanmis aile sayisinin ¢oklugu,
yoksulluk vs. 6nemli yere sahiptir. Bu sorunlar kentlerdeki istikrarli ve nor-
matif yagsami tehdit eder, toplum iiyelerinin saglikli sosyallesmesi ve topluma
entegrasyonunu zaafa ugratir (Sampson, 1986). Ayrica, sorunlu kentlesme,
hizl1 g, kentin bir bolgesindeki kalabaliklagma, fakirlik vs. de, o bolgedeki
sosyal yapinin bozulmasi ve cari sosyal denetimin zayiflamasina neden olur
(Cullen ve Agnew, 2006).

Modern kentlerdeki istikrarsiz ve yiiksek risk tireten kosullar, ayn1 za-
manda ¢alisan sinifin ve de yeni kentlilerin hayata tutunma yolunda goste-
recekleri ¢abalar1 da ¢ogu zaman sonugsuz kilar. Zira kentte dayanigma ve
giivene dayali aglar zayifladigindan yeni gelenlerin kent ekonomisine dolay:-
styla kentin sosyal diinyasina eklemlenmeleri, korunakl: bir aidiyet matriksi
yakalamalari da giiglesir.

Sagliksiz/garpik kentlesme siirecinde verili kent standartlar: hasar gor-
diigiinden, risk, belirsizlik, giiven ve baglilik konseptlerinde asinma, yer yer
¢okme bas gosterir (Wratten, 1995). Gogle gelenler kendi 6l¢iilerini, dogru/
yanlis yargilarini, ahlaki ve kiiltiirel kaliplarini siirdiirmeye dayali iliski agla-
rina (hemsehricilik, patronaj iligkileri, mezhepgilik vs.) yaslanarak, kentsoylu
yapilarla derin ve koklii bir gatigmanin icine girerler. Bu ¢atisma, ister istemez
yeni kentliler icin ayakta kalmay1 6liimciil bir miicadele aksi i¢ine hapseder-
ken, yeni durumlara entegre ya da adapte etme yolunda yiiksek bir baski-ge-
rilim yasamalarina da neden olur.
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Son 40-50 yil zarfinda Tiirkiye’de yasanan yogun kirsal gog, bityiik sos-
yal bunalimlara sebebiyet verdi, kentsel dengeler biiyiik bir tehdit ile kars:
karstya kald1. Kente 6zgii risk standardi ve 6zellikle gogle biiyiiyen, dogal ya-
pist deforme olan kentlerin tirettigi belirsizlik ve tekinsizlik iklimi, sonugta,
kentlerdeki denetim mekanizmalarini islevsizlestirdi, kuralsizlik ve deger
olgiilerinde esneklesme genis bir toplumsal taban bulmaya baslad1 (bkz. Er-
der, 1996: 1997). Yerlesik olana baglilik, sadakat, giiven ve 6zveri gibi degerler
giicten diiserken, geleneksel sosyal kontrol mekanizmalari da iglevsiz hale gel-
di. Boylelikle, kentin iktisadi/sosyal yasam kiiltiirii ¢arpik, 6zensiz, tislupsuz
bir boyut kazand1. Kimi ara/gri iliski bigimleri, makuliyet dl¢tilerini zorlayan
tutum/davranislar kentin anonim ve kaygan iklimi igerisinde kok salip yay-
ginlast1.

Kentlerde, igsizlik ve yoksullugun da artmasi ile aile iligkileri bundan bii-
yiik zarar gordi, aile koruyucu ve bir arada tutucu islevini yitirdi. Aile ve ya-
kin iligki aglarinda gézlenen diizensizlik havasi, nerdeyse biitiin yasam alan-
larinda ve sektorel birimlerde kendisine yer buldu, kent, enformele, yerlesik
olmayana, gegici ve esnek olana daha fazla yakinlasir oldu.

Yine, biiyiik sehirlerdeki liiks konut alanlari, fahis fiyatlarda seyreden
konutlar, asgari {icreti ¢ok agan ev kiralar1 vs. diisiik gelir grubundaki insan-
lar1 konut piyasasindan dislama etkisi yaratti. Bu kosullarda kente gelenler,
ozellikle de geng ama aile kurmaya niyetlenmis olanlar i¢cin enformel piyasa-
ya yonelmek kaginilmaz hale geldi. Enformel piyasa ya da yerlesmeler, sehrin
disina diizensizce dagilmais, yasal prosediirlere uygun diigmeyen bolgeler ola-
rak kentlerin giderek daha genis bir hinterland1 iginde temsil edilir oldular.

Enformel yerlesmeler olarak gecekondular/varoslar, kentsel madunlarin
en fazla ilgi gosterdikleri gecinme stratejilerinin basinda gelir. Kirsal gogiin
bir sonucu olarak kentlere akip gelen kitleler i¢in varos yerlesmeleri, enformel
yasamin tam da ortasinda yer alir. Kentli madunlar i¢in buralar, sadece basla-
rin1 sokabildikleri, kentin salvolarina kars1 siginabildikleri giivenli bir liman
olmanin oOtesinde ayn1 zamanda politik miicadele ve direnis stratejilerinin
tizerinden boyutlandig: islevsel bir enstriiman olarak da goriliir.

Gecekonduda yasamak aslinda, asgari yasam kosullarina sahiplik, is, ko-
nut, titkketim, egitim, saglik vb. ihtiyaglari karsilamadaki zorluklar anlamina
gelir. Bu ise, genelde yeni kentli niifus agisindan kentle biitiinlesmenin sek-
teye ugramasi anlamina gelir. Yine, kentteki yurttaslarin yasadiklar: gelecek
kaygisi, umarsizlik, caresizlik hissi hi¢ kuskusuz kentteki anomi ve yaban-
cilasmanin bir tezahiirii olarak giderek belirginlik kazanir. Kirsal duyarga-
larin1 kaybetmeye yonelirken, yeni ve nitelikli tutum, aligkanlik ve degerler
edinmekte zorlanirlar. Bu durum onlarda kokstizliik, tutarsizlik, nerde nasil
davranacagini bilememek gibi bir takim amorf tavirlar sergilemeye iter. Kent
ortaminda bu tavirlar yayginlasir, bu tavirlara i¢kin ara kisilik tipleri kok sa-



230 + Omer Aytag

lar, bu sayede kuralsizlik, norma itibar etmemek, hakim 6l¢iileri dislamak ya
da onun disina ¢ikmak iyiden iyiye kendisine genis bir alan bulur, neticede
tim bunlar, kent icinde emniyet ve giiven duygularinin buharlastigi, korku
ve endise kalesinin yiikseldigi tekinsiz bir hava yaratmis olur (Aytag-ilhan,
2020).

Gecekondu ya da varos yerlesmeleri, tasidig1 ya da temsil ettigi dezavan-
tajlardan dolayi, birgok vatandas: kentsel katilimdan alikoyan yeni mekansal
bir ayrigmaya neden olur. Varoslar, modern, basmakalip erdemlerden yoksun,
modern olmayan béylelikle sehirli olmayan insanlarin yani koyliilerin, gele-
neksel insanlarin, uyum saglayamayanlarin, par¢alanmis hayatlarin oldugu
anormal yerler olarak algilaniyor. Boyle olunca da, konutlarin izin alinmadan
insa edildigi, kadinlarin kapilarin 6niinde oturup sosyallestigi ve yetiskin-
lerin enformel sektorlerde ¢alistigi bu mahalleler, “modern olmayan” yerler
olarak addediliyor. Dahasi, sakinleri, daha dogrusu gogmenler, bu mahallele-
ri koyliilestirdiklerinden beri modern sehrin pargasi dahi sayilmiyorlar (bkz.
Bayat-Denis, 2011).

Gergekte, Asef Bayat ve Eric Denis’in de ifade ettikleri gibi, enformel
topluluklardaki bir¢ok sakinin, “enformel bir hayat” yasadiklar1 dogrudur.
Cunki bu insanlar, devletin ve modern biirokratik kurumlarin miimkiin
oldugunca disinda bir yasam siirerler. Calisma yasamlarinda oldugu kadar
giindelik yasam kiiltiirti igerisinde de otonomi saglamaya gayret eder, bunu
yaparken de sosyal iliskilerini bireysel istekler, verili kurallar ya da sozlesme
gibi modern olgulara degil, karsiliklilik, giiven ve karsilikli anlagmaya da-
yandirirlar. Genelde, kendi islerinde galismayi segerler, polise gitmek yerine,
enformel ¢oztimler bulmaya calisirlar, resmi kurumlar yoluyla evlenmek ye-
rine, yerel imamlar yoluyla evlenirler, bor¢ almak i¢cin bankaya gitmek yerine
el altindan borg veren tefecilere giderler. Biitiin bunlarin nedeni bu insanlarin
modern olmamasi ya da anti-modern olmalari degil, icinde bulunduklari ko-
sullarin onlar1 enformel bir hayat yasamaya yoneltmesidir. Aslinda modern
olmak masraflidir, modernlik pahalidir ve bir takim davranis kalibina (6rn.
sik1 bir zaman, mekan, sézlesme vs. disiplini gibi) riayet etmeyi gerektirir. Ki
fakir halkin ¢ogunlugunun buna giicii ve imkéani yetmez (2011: 33).

Bu bolgelerdeki kimi enformel topluluklarin isyan ve protesto eylemleri,
siddet odakl1 siyasal eylemler, giivenlik giigleri tarafindan sert miidahaleler-
le piiskiirtiiliir. Buralara dontik olarak kanunsuzluk, sug, siddet, her tiirden
asirilik ve yoksulluk merkezli bir algisal retorik iyiden iyiye yerlesmis gibidir.
Enformel hayat, 6zellikle birer yoksulluk mekani olarak belirginlesen varos-
larda hayatin belki de en tanimlayic1 yiiziinii ifade eder. Varoslar, sadece ken-
tin ¢evresindeki, ¢eperindeki bir yoksulluk alani degil, ayn1 zamanda bir¢ok
orta sinif sehirlinin, profesyonelin ve memurun da evidir. Bu yerlerde huku-
kiligi besleyen sey, insanlarin kiiltiirel temelleri degil, onlarin 6tekiler olarak
addedilmesi ve yasam alanlarinin kalabalik ve mekansal diizeyden yoksun
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olmasidir. Boyle bir topluluk, sehrin gobeginde de yer alsa, sokak adindan,
apartman numarasindan, haritalardan, polisin varligindan, dolayisiyla da
devlet kontroliinden mahrumdur (Bayat, Dennis, 2011: 33).

Buralarda yasayan yoksul insanlar, hayatta kalabilmek, var olabilmek,
insanca yagamak adina tiirlii siradisi idare etme yollar1 ya da geginme strateji-
lerine basvururlar. Bunlar, kamu imkénlarini sahsi amaglari icin kullanmak,
ornegin suyu ve elektrigi kagak yollardan temin etmek, kamuya ait arazileri
isgal edip konut yapmak, isporta ya da sokak saticilig1 i¢in kentin kaldirim-
larini gaspetmek, evin gecimine ¢ocuklar1 ortak etmek daha dogrusu onlar:
galistirmak vs. gibi bir dizi norma uymayan geg¢inme usul ve yontemleri kul-
lanirlar. Bu geginme stratejileri mecbur kaldiklar: ancak makuliyeti ve legal
olan sinir1 zorlayan, sug kapsamina giren fiiller olarak islem goriirler.

Scott (1995), yoksullarin bu eylemlerine kendilerince bir anlam atfettik-
lerini, bunun da, onlari illegaliteye siiriikledigini ileri siirer. Ona gore, Kahi-
re ve Tahran da bir¢ok aile, yaptiklar1 eylemin anlamini bilmelerine ragmen
yine de belediyenin su ve elektrigini kagak yollarla kullanir. Muhalefet kast1
tasimasalar da insanca, onurlu bir sekilde yasamak i¢in boyle yaparlar. Dire-
nis dolayisiyla, hem kasitli hem de kasitsiz fiillere agiklik gosterebilmektedir.

Bu bolgelerdeki s6z konusu enformel topluluklar, aslinda “dogal olma-
yan gruplar” olarak da addedilir, bunlarin mahremiyetin ihlal edilmesi, agir1
kalabaliklagma ve siddet gibi sosyal hastaliklar1 ve anormal davranislari te-
tikleyecegi ifade edilir. Ayni zamanda bu bolgelerde biiyiiklere sayg1 ve sosyal
kontrol zayiflamistir, ahlaksizligin yayilmasi gibi kaygilarda biiyiik artiglar
goriiliir. Enformel sehirler, kiiltiirel siddet ve anormal bir yasam tarzi tireten,
hukuksuzluk ve asirilikla bezeli Hobbesyen tarzda bir yap1 olarak da goriiliir-
ler (Bayat, Dennis, 2011: 25).

Enformelin yiikselisine sahne olan bu kentlerde, kent madunlari
kente ve kentin legal diizenine kars: farkl: direnis stratejileri gelistirirler.
Bayat’in “siradan olanin sessiz tecaviizii” olarak kavramlastirdig: bu ger-
geklik, kentlerdeki marjinalize edilmis gruplarin aktivizm bigimini ka-
rakterize eder ve Ozellikle kentsel madunlarin ayakta kalmak i¢in sessiz,
gosterigsiz ama yasadis1 tarzda kolektif olmayan, uzun siireli dogrudan
eylemlerini tanimlar. Kent madunlari, hayatta kalmak i¢in ya da igsizlik
ve fiyat artiglarina kars: koymak i¢in zaman zaman hirsizlik, dilencilik,
fahiselik ya da mevcut tiiketim kaliplarini yeniden diizenleme gibi yollar:
denerler. Kitlik ya da savasa karsi, yasadiklar1 yerleri terk etme yolunu
secerler (2006: 36-46).

Enformel sehirler, genellikle gelismekte olan iilkelerde kentlerin hizli
bityiimesi, kentsel alanlarda resmi, hukuki diizenlemelerin yetersizligi nede-
niyle ortaya ¢ikan bir olgudur. Bu tiir sehirlerde, yapilar ve altyap: genellikle
resmi olarak izin verilmemis veya kayit dis1 yapilmistir. Bu sehirlerdeki niifus
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cogunlukla yoksul ya da diistik gelirli kesimden olusur ve yasadis: faaliyetle-
rin yogun oldugu yerlesmelerdir.

Enformel sehirlerin sosyal yapisi, sadece basit bir sekilde yoksulluk ve
dislamanin ortaya ¢ikardigi sosyal siddet unsurlarindan ibaret degildir. Giin-
delik hayatin tamamina yayilan bir kanun disilik ve normatif diizenin cari
hitkiimlerinden yoksunlukla da karakterize olur. Egitim, saglik, tiiketim,
konut, istihdam, sosyal eglence/rekreasyon hizmetlerine katilamamak ya da
asgari diizeyde yararlanmak, onlari ister istemez marjinallestirir.

Sonug

Gog, kentlesme ve uluslararasi gé¢men akiglarindan kaynaklanan ne-
denlerle biiyiik sehirler, yogun ve yakici problemlerle kars: karsiya kalmak-
tadir. Bir yandan kentin i¢ dinamikleri 6te yandan disaridan kente yonelik
miidahaleler, kiiresel krizler, bolgesel savaslar, ekonomideki daralma ve hizli
sosyal/kiiresel degismelerin bir sonucu olarak kentlerde sosyal diizensizlik
olarak addedilecek istikrarsizlik ortamlari olugsmaktadir.

Bugiiniin kentlerine bakildiginda, kentler kat1 bir siradiizeni iginde ku-
rulmus, baski, diglama, tabi kilma ve ayricaliklarla olusturulmus esitsizlikle-
ri yansitacak ve yeniden iiretecek sekilde béliinmiis/yarilmis durumdadirlar.
Iktisadi durgunluk, yoksulluk, endiistrilesmenin terk edilmesi, esnek iiretim,
refah devleti uygulamalarindan geriye doniis vs. neticede yiiksek issizlik, et-
nik ve irksal go¢men niifus, diisiik gelir gruplars, issizler, reisi kadin olan aile-
ler ve vasifsiz kadinlarin kent imkénlarindan yoksun mekénlarda yogunlas-
mas1 sonucunu dogurmaktadir. Bu noktada, kiiresel kentler, birbiriyle iligkili
iki egilimle yeniden yapilanmakta; biri, belirgin olarak etnik, irksal ve dinsel
ogelerle birleserek ortaya ¢ikan ¢ok boyutlu esitsizlikler ve yeni sosyo-ekono-
mik dislamalar, digeri siirekli igsizlik ve diisiik gelir gruplarinin ve gé¢men-
lerin mekanlarindaki ¢okiistiir.

Tiirkiye 6zelinde metropol kentler, kozmopolit yapilari, uluslararasi gog-
men akiglari, gelir dagilimindaki esitsizlik, hayat pahaliligy, issizlik, giivenlik
sorunlari vs. itibariyle kirsal bolgelere oranla dezavantajlilik dogurmaya daha
yatkindir. Bu dezavantajli kosullar derinlestikee ve siireklilik kazandikga, bi-
reyler/toplumsal kesimler bu kosullarin degistirilmesini miéimkiin olmayan
bir durum olarak gérmeye baslarlar. Isyan, sosyal patlama ya da anominin
kacinilmaz hale gelmesi sug ve diger sapma eylemlerine davetiye ¢ikarmak-
tadir

Hizli ve yogun kentlesme, kurulu iktisadi ve sosyo-kiiltiirel dengeleri
sarsicl tesirlere sahip oldugundan, kuralli, makuliyet iceren yasam ol¢iileri
bundan biiyiik zarar gormektedir. Sosyal kontroliin azalmasi, anonimlik,
yabancilasma ve degisen mekan ve insan iligkileri, ister istemez geleneksel
deger ve anlayislar1 islevsiz hale getirmekte, normlara baglilhig1 zayiflatmakta,
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basina buyruk hareket etmeyi genel geger bir kurala dontistiirmektedir. Mo-
dern kentler, biinyelerinde tasidiklar: sorun yumaklar: sayesinde, kaotik ve
catigmact bir karaktere biirinmektedirler. Bugiin hem diinyada hem de Tiir-
kiye’de pek ¢ok kent, denge, diizen ve istikrarli bir ¢izgi tutturmada bir hayli
zorlanmakta, yer yer disorganize kent goriintiisii vermektedirler.

Bu durumdan c¢ikis i¢in merkezi ve yerel yonetimlerin daha biiyiik ¢aba
ve gayret iginde olmalar1 bir zorunluluk arz etmektedir. Ciinki sosyal dii-
zensizlik, toplumun genel isleyisini etkileyebildiginden ¢6ziim i¢in yapilacak
calismalari, gelistirilecek sosyal politikalar1 etkisiz kilabilmektedir. Toplu-
mun ya da kentin dengelerinin bozulmasi sosyal diizensizligin giderilmesi
i¢in toplumun denge siirecine girmesi, etkili sosyal politikalar gelistirilmesi,
egitim firsatlarinin artirilmasi ve toplumsal dayanigsmanin tesvik edilmesi
gerekir. Bir bagka deyisle, sosyal diizensizliklerin asilmasi i¢in ¢ok yonlii ve
¢ok boyutlu stratejilerin uygulanmasi bir gerekirlik arz etmektedir.
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